
                                                           こ健第 2267-2 号 

                                                           令和３年１月 14 日 

 

各私立小・中・高・中等教育学校長 様 

 

 大阪府こころの健康総合センター所長 

 

 

令和２年度災害時等こころのケア研修・精神保健福祉業務従事者研修（スキルアップ研修） 

Web配信について（通知） 

 

 

日頃から、当センター業務に、御理解と御協力をいただき、お礼申し上げます。 

この度、災害時等のメンタルヘルスについて理解を深め、「子どものための PFA（心理的応急処置）」

等について学ぶことにより、被災者・被害者支援に役立てること、支援者が自身のメンタルヘルスへの

ケアについて学ぶことを目的として、標記研修を下記のとおり実施します。 

つきましては、御多忙中恐れ入りますが、関係職員の参加について御配慮いただきますようよろしく

お願いします。 

 

記 

 

１ 配信期間  令和３年 2 月 15 日（月）午前９時～令和３年３月５日（金）午後５時 

 

２ 配信方法  大阪府公式 YouTube配信 

 

３ テ ー マ  「災害や事件・事故など、危機的な状況を経験した人・子どもに接するときに、 

誰もが知っておきたいこと」 

 

４ 内  容  講義等（別添チラシのとおり） 

 

５ 講  師  公益財団法人セーブ・ザ・チルドレン・ジャパン職員 

大阪府こころの健康総合センター職員 

              

６ 対  象  ・大阪府保健所職員、災害時等の対応に従事する大阪府職員 

・政令市を除く、市町村の保健福祉（精神保健福祉含む）、災害時等の対応に従事する

職員 

・大阪府内の精神科病院、精神科病床を有する病院、精神科診療所の職員 

・大阪府子ども家庭センター、市町村児童福祉担当課、市町村保健センターの職員等 

・相談支援事業所、障がい福祉サービス事業所、障がい者支援施設、地域活動支援セ

ンター等の職員 

・大阪府内（大阪市立・堺市立を除く）の小学校、中学校、高等学校、支援学校の教

職員・教育関係者 

 

７ 申 込 み  別添チラシのとおり 

 

 

 

 

 

〔連絡先〕  

大阪府こころの健康総合センター 事業推進課 平川・小椋 

〒558－0056 大阪市住吉区万代東 3-1-46 

T E L   06-6691-2810（課直通） 

F A X   06-6691-2814 

Ｅメール kenkosogo-g22@sbox.pref.osaka.lg.jp 

mailto:kenkosogo-g22@sbox.pref.osaka.lg.jp

