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文部科学省初等中等教育局健康教育・食育課 

 

 

「改訂『生きる力』を育む高等学校保健教育の手引き」の送付について 

 

 日頃から学校保健活動の充実のため御尽力くださり、ありがとうございます。 

 この度、文部科学省では、高等学校の学習指導要領の改訂を踏まえ、学校における保健

教育の基本的な考え方を示すとともに、教科担任等が授業を行う際に参考となる保健体育

科、特別活動、総合的な探究の時間の事例や相互に関連するためのポイント等を示した手

引きを作成しました。 

ついては、別添のとおり本年３月末までに冊子を順次発送いたしますので、冊子が届き

ましたら、所管の配布対象へお送りくださいますようお願い申し上げます。 

 なお、このことについて、各都道府県教育委員会においては域内の関係市区町村教育委

員会に対して周知いただくようお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

（本件連絡先） 

文部科学省初等中等教育局 

健康教育・食育課がん教育推進係 

TEL：03-5253-4111（内線 2931） 

 


