
・原則として、7階から17階の全対象フロアを一括して借り受け活用する提案
7階～９階（ホテル仕様への改修工事未完了）
使用方法とそのために必要となる具体的な改修内容

10階～17階（現況はホテル仕様）
現況のまま使用する場合のほか、用途変更による活用の提案も可

咲洲庁舎におけるサウンディング型市場調査について フリップ①

募集する提案

・対象フロアは、低層階（７階～17階）計11フロア

検索🔍咲洲庁舎サウンディング型市場調査

スケジュール

内 容

９月
調査開始（9/4）
現地見学会（中旬）
質問受付（下旬）

１０月
提案書受付（中旬）
サウンディング（下旬）

１１月 結果公表（上旬）

詳細については、ホームページをご確認ください
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◆「さきしまコスモタワーホテル」の建物明渡し後におけるテナントの公募条件の検討にあたり
市場動向や事業者の活用意向等を事前に把握するため調査を実施します。
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自殺の背景には様々な社会的要因が複雑に関係していることから、相談支援の充実が必要
近年の若年層の自殺者数は高い水準で推移しており、 自殺予防週間に全国で子ども・若者の
自殺防止に取り組む中、府としても将来を担う若者への対策を強化

〇 全国では平成24年から3万人を下回り、令和２年に11年ぶりに増加。
〇 府でも同様に推移し令和2年以降に増加したのち、横ばいで経過。

自殺予防週間について
◆ 9月10日から9月16日までは、自殺対策基本法に基づく「自殺予防週間」
◆ 近年、自殺者数は増加したのち、横ばいの状況にあるため、府では自殺対策の取組みを強化

大阪府の自殺者数の推移 大阪府の年齢階級別自殺者の状況
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出典：厚生労働省「地域における自殺の基礎資料」
出典：厚生労働省「地域における自殺の基礎資料」

＊人口10万人当たりの自殺者数

(人) (人)

〇 40歳代～50歳代はピーク時から大幅に低下してきている。
〇 ２９歳以下は平成30年以降増加し、高い水準で推移している。

年齢階級別自殺死亡率 の推移＊

50-59歳（府）

40-49歳（府）
30-39歳（府）

29歳以下（全国）
29歳以下（府）

総数

男性

女性

フリップ②



自殺予防週間の取組み

こころの相談体制について

9月は相談を24時間体制に拡充

※ 一部のIP電話等からは接続できません。

◆学校の長期休み明けとなる9月にこころの健康相談窓口を拡充し、
民間団体と連携した相談窓口の周知啓発に取り組みます

※ ９月３0日（月） １７時００分まで

こころの健康相談統一ダイヤル

若者向け相談窓口と民間団体と連携した周知啓発

■デジタルサイネージの活用
自社ビルやサッカースタジアムの
サイネージで相談窓口を周知

【協力企業】

■コラボリーフレット・ポスターの作成

医療機関・学校・市町村等に配布
水・土・日 17時30分～22時30分 (最終受付22時）
府内大学・短大・専修学生、妊産婦

相談は若者向け相談
窓口サイト
「大阪こころナビ」
よりアクセスできます

■小中学校・高等学校・支援学校の児童・生徒対象の相談窓口

24時間子供SOSダイヤル ０１２０-０-７８３１０ （なやみ言おう）

【相談受付】

■SNS相談「大阪府こころのほっとライン」
【対 象】

関西テレビコラボリーフレット

０５７０-０６４-５５６
お こ な お う

様々な悩みを抱えてお困りのとき、生きることが辛く感じられるときは、ひとりで悩まず、ご相談を

大阪府内のインターネットカフェ・
マンガ喫茶等にカードを配架

■若者向け相談窓口案内カードの配架

月～金（祝日除く）
9時30分～17時30分

（常設）若者向けこころの相談窓口

大阪こころナビ 検索

大塚製薬

FC大阪

ガンバ大阪

セレッソ大阪

関西テレビ

日本複合カフェ協会
加盟店舗

【電話相談】 06-6607-7361

【LINE相談】毎週日・月・火・水・木曜日
19時～22時（受付は21時30分まで）

何か悩んでる？
よかったら、
話して。

Ⓒ2014 大阪府もずやん

ま も ろ う よ こ こ ろ

すこやか教育相談

フリップ③



９月は「認知症月間」です！
◆９月は、今年１月に施行された「共生社会の実現を推進するための認知症基本法」に基づく初の「認知症月間」
◆府では、認知症の人を含めた一人一人がその個性と能力を十分に発揮し、相互に人格と個性を尊重しつつ支え合い
ながら共生する活力ある社会（共生社会）の実現をめざし、広く認知症についての関心と理解を深める取組を実施

シンポジウム
【日時】９月19日（木）15時～16時
【場所】大阪市立阿倍野区民センター小ホール
【テーマ】「認知症と共に生きる共生社会を考えよう」

●府内各所で啓発ポスター等を掲出！

認知症月間における主な取組

認知症の人やその家族の「応援者」となる「認知症サポーター」になることから始めてみませんか？

府内の公共施設、公共交通機関、商業施設等において掲出！

●オレンジライトアップ
【日時】 認知症の日（9月21日（土））
【場所】 万博記念公園（太陽の塔）

大阪府 認知症サポーター

「認知症にやさしいまちSAKAIパネル展＆物販会」
【日時】９月17日（火）～９月30日（月）
【場所】堺市役所本館エントランス
【内容】・認知症に関するパネル展

・野菜マルシェ・折り鶴ワークショップ《9月27日》
折り鶴は大阪・関西万博会場内や府内各地で展示

●啓発イベントの開催
●「おおさか希望大使」を任命し、委嘱状交付式を行います！

活動内容
・府や市町村が行う研修や認知症の普及啓発活動への参加・協力
・認知症サポーター養成講座の講師であるキャラバン・メイトへの協力

など
９月17日（火）に府庁において委嘱状交付式を実施

「おおさか希望大使」とは、
認知症の人本人が自らの言葉で語り、認知症になっても
希望をもって前を向いて活動する姿等を積極的に発信するなど、
広く認知症に関する啓発活動を行う方

「大阪府認知症サポート事業所」とは、
認知症に関する正しい知識を持ち、認知症の人に対して
やさしい取組を行う民間事業者の事業所

《対象》登録基準を満たす府内の日常生活・社会生活を営む基盤
となるサービスを提供する民間事業者が運営する事業所

民間事業者の皆様、積極的な登録をお願いします！

●「大阪府認知症サポート事業所」の登録を開始します！

詳細はこちら
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