
補助ワークブック 3 年 
日常生活につながる自己表現ワークブック【食事①】      No.3bw097 
由美( Yumi )は、ジョン( John )の家に招かれました。 
 
Step1 モデル文を読もう 
 
John’s father: Please help yourself. 
Yumi:   Thank you.  
John:   I like the cake that my mother makes. 
Yumi:   It is good. 
John’s father: Would you like some more? 
Yumi:   No, thank you. I’m full. 
John’s mother: Would you like something to drink? 
Yumi:   Yes. 
John’s mother: Orange juice, apple juice, milk, tea, or water. 
Yumi:   Just water, please. 
John’s mother: Sure. 
Yumi:   I want to know how to make this cake. 
   Could you tell me how to make it? 
John’s mother: Of course. 
 
 
 
ポイントを確認しよう 
上のモデル文について、次の質問に日本語で答えなさい。 
 
１．ジョンは何が好きですか。 
                    （           ） 
２．ジョンのお父さんは、由美に何をすすめましたか。 
                    （            ） 
３．ジョンのお母さんは、由美に何をすすめましたか。 
                    （           ） 
４．由美は、何を知りたいのですか。 
                    （           ） 
 
 
語（句）を確認しよう 
please help yourself  遠慮なく召し上がってください      full  お腹がいっぱい 
 



Step２ ① 文のしくみを理解しよう                No.3bw098 
由美( Yumi )は、ジョン( John )の家に招かれました。次の会話文を読んで、後の問に答

えなさい。 
 
John’s father: Please help yourself. 
Yumi:   Thank you.  
John:   I like the cake that my mother makes. 
Yumi:   It is good. 
John’s father: Would you ( l          ) some more? 
Yumi:   No, thank you. I’m full. 
John’s mother: Would you ( l          ) [ something / drink / to ]? 
Yumi:   Yes. 
John’s mother: Orange juice, apple juice, milk, tea, or water. 
Yumi:   Just water, please. 
John’s mother: Sure. 
Yumi:   I want to know how to make this cake. 
   Could you ( t          ) me how to make it? 
John’s mother: Of course. 
問１［   ］内の中の語を正しく並べ替えましょう。 
問２（   ）の中に正しい語句を書きましょう。ただし、最初の文字に続けて書きな

さい。 
Step２ ② 全体の流れを理解しよう 
由美( Yumi )は、ジョン( John )の家に招かれました。次の会話文を読んで（   ）に

入る英文を下の枠の中から選び、会話文を完成させましょう。 
John’s father: Please help yourself. 
Yumi:   Thank you.  
John:   I like the cake that my mother makes. 
Yumi:   It is good. 
John’s  father     (                                             ) 
Yumi:   No, thank you. I’m full. 
John’s mother: (                                             ) 
Yumi:   Yes. 
John’s mother: Orange juice, apple juice, milk, tea, or water. 
Yumi:   Just water, please. 
John’s mother: Sure. 
Yumi:   I want to know how to make this cake. 
   (                                             ) 
John’s mother: Of course. 
 
 

Would you like something to drink? 
Would you like some more? 
Could you tell me how to make it? 
 



Step３  表現しよう                       No.3bw099 
１．由美( Yumi )は、ジョン( John )の家に招かれました。由美になったつもりで次の日

本語を参考にして下線部に適切な英語を書き、完成させましょう。 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
２．由美( Yumi )は、ジョン( John )の家に招かれました。ジョンやジョンのお父さん、

お母さんになったつもりで次の日本語を参考にして下線部に適切な英語を書き、完成さ

せましょう。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

・ケーキがおいしい   ・お腹がいっぱいなので遠慮をする   ・そのケーキの作り方を知りたい 

John’s father: Please help yourself. 
Yumi:   Thank you.  
John:   I like the cake that my mother makes. 
Yumi:   It is                  
John’s father: Would you like some more? 
Yumi:                         I’m full. 
John’s mother: Would you like something to drink? 
Yumi:   Yes. 
John’s mother: Orange juice, apple juice, milk, tea, or water. 
Yumi:   Just water, please. 
John’s mother: Sure. 
Yumi:   I want to know                    this cake. 
   Could you tell me                      it? 
John’s mother: Of course. 
 

・ジョンはお母さんの作ったケーキが好き   ・ジョンのお父さんはケーキのおかわりをすすめる 
・ジョンのお母さんは飲み物をすすめる 

John’s father: Please help yourself. 
Yumi:   Thank you.  
John:   I like the cake that                             . 
Yumi:   It is good. 
John’s father: Would you                                     ? 
Yumi:   No, thank you. I’m full. 
John’s mother: Would you                                      ? 
Yumi:   Yes. 
John’s mother: Orange juice, apple juice, milk, tea, or water. 
Yumi:   Just water, please. 
John’s mother: Sure. 
Yumi:   I want to know how to make this cake. 
   Could you tell me how to make it? 
John’s mother: Of course. 



Step４  表現しよう                        No.3bw100 
１．由美( Yumi )は、ジョン( John )の家に招かれました。由美になったつもりで次の日

本語を参考にして下線部に適切な英語を書き、完成させましょう。 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
２．由美( Yumi )は、ジョン( John )の家に招かれました。ジョンやジョンのお父さん、

お母さんになったつもりで次の日本語を参考にして下線部に適切な英語を書き、完成さ

せましょう。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

・ケーキがおいしい   ・お腹がいっぱいなので遠慮をする   ・そのケーキの作り方を知りたい 
 
John’s father: Please help yourself. 
Yumi:   Thank you.  
John:   I like the cake that my mother makes. 
Yumi:                          
John’s father: Would you like some more? 
Yumi:                                     
John’s mother: Would you like something to drink? 
Yumi:   Yes. 
John’s mother: Orange juice, apple juice, milk, tea, or water. 
Yumi:   Just water, please. 
John’s mother: Sure. 
Yumi:                                   
   Could you tell me                      it? 
John’s mother: Of course. 
 

・ジョンはお母さんの作ったケーキが好き   ・ジョンのお父さんはケーキのおかわりをすすめる 
・ジョンのお母さんは飲み物をすすめる 

John’s father: Please help yourself. 
Yumi:   Thank you.  
John:                                           
Yumi:   It is good. 
John’s father:                                             
Yumi:   No, thank you. I’m full. 
John’s mother: Would you                                        
Yumi:   Yes. 
John’s mother: Orange juice, apple juice, milk, tea, or water. 
Yumi:   Just water, please. 
John’s mother: Sure. 
Yumi:   I want to know how to make this cake. 
   Could you tell me how to make it? 
John’s mother: Of course. 



補助ワークブック 3 年 
日常生活につながる自己表現ワークブック【食事①】      No.3bw097 
由美( Yumi )は、ジョン( John )の家に招かれました。 
 
Step1 モデル文を読もう 
 
John’s father: Please help yourself. 
Yumi:   Thank you.  
John:   I like the cake that my mother makes. 
Yumi:   It is good. 
John’s father: Would you like some more? 
Yumi:   No, thank you. I’m full. 
John’s mother: Would you like something to drink? 
Yumi:   Yes. 
John’s mother: Orange juice, apple juice, milk, tea, or water. 
Yumi:   Just water, please. 
John’s mother: Sure. 
Yumi:   I want to know how to make this cake. 
   Could you tell me how to make it? 
John’s mother: Of course. 
 
 
 
ポイントを確認しよう 
上のモデル文について、次の質問に日本語で答えなさい。 
 
１．ジョンは何が好きですか。 
                    （   お母さんが作ったケーキ   ） 
２．ジョンのお父さんは、由美に何をすすめましたか。 
                    （    ケーキのおかわり   ） 
３．ジョンのお母さんは、由美に何をすすめましたか。 
                    （   何か飲み物   ） 
４．由美は、何を知りたいのですか。 
                    （   そのケーキの作り方   ） 
 
 
語（句）を確認しよう 
please help yourself  遠慮なく召し上がってください      full  お腹がいっぱい 
 

解答 



Step２ ① 文のしくみを理解しよう                No.3bw098 
由美( Yumi )は、ジョン( John )の家に招かれました。次の会話文を読んで、後の問に答

えなさい。 
 
John’s father: Please help yourself. 
Yumi:   Thank you.  
John:   I like the cake that my mother makes. 
Yumi:   It is good. 
John’s father: Would you (  like  ) some more? 
Yumi:   No, thank you. I’m full. 
John’s mother: Would you (  like  ) [ something to drink ]? 
Yumi:   Yes. 
John’s mother: Orange juice, apple juice, milk, tea, or water. 
Yumi:   Just water, please. 
John’s mother: Sure. 
Yumi:   I want to know how to make this cake. 
   Could you (  tell  ) me how to make it? 
John’s mother: Of course. 
問１［   ］内の中の語を正しく並べ替えましょう。 
問２（   ）の中に正しい語句を書きましょう。ただし、最初の文字に続けて書きな

さい。 
Step２ ② 全体の流れを理解しよう 
由美( Yumi )は、ジョン( John )の家に招かれました。次の会話文を読んで（   ）に

入る英文を下の枠の中から選び、会話文を完成させましょう。 
John’s father: Please help yourself. 
Yumi:   Thank you.  
John:   I like the cake that my mother makes. 
Yumi:   It is good. 
John’s  father     (     Would you like some more?    ) 
Yumi:   No, thank you. I’m full. 
John’s mother: (    Would you like something to drink?    ) 
Yumi:   Yes. 
John’s mother: Orange juice, apple juice, milk, tea, or water. 
Yumi:   Just water, please. 
John’s mother: Sure. 
Yumi:   I want to know how to make this cake. 
   (    Could you tell me how to make it?    ) 
John’s mother: Of course. 
 
 

Would you like something to drink? 
Would you like some more? 
Could you tell me how to make it? 
 

解答 



Step３  表現しよう                       No.3bw099 
１．由美( Yumi )は、ジョン( John )の家に招かれました。由美になったつもりで次の日

本語を参考にして下線部に適切な英語を書き、完成させましょう。 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
２．由美( Yumi )は、ジョン( John )の家に招かれました。ジョンやジョンのお父さん、

お母さんになったつもりで次の日本語を参考にして下線部に適切な英語を書き、完成さ

せましょう。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

・ケーキがおいしい   ・お腹がいっぱいなので遠慮をする   ・そのケーキの作り方を知りたい 

John’s father: Please help yourself. 
Yumi:   Thank you.  
John:   I like the cake that my mother makes. 
Yumi:   It is   good    
John’s father: Would you like some more? 
Yumi:    No, thank you.  I’m full. 
John’s mother: Would you like something to drink? 
Yumi:   Yes. 
John’s mother: Orange juice, apple juice, milk, tea, or water. 
Yumi:   Just water, please. 
John’s mother: Sure. 
Yumi:   I want to know   how to make   this cake. 
   Could you tell me   how to make   it? 
John’s mother: Of course. 
 

・ジョンはお母さんの作ったケーキが好き   ・ジョンのお父さんはケーキのおかわりをすすめる 
・ジョンのお母さんは飲み物をすすめる 

John’s father: Please help yourself. 
Yumi:   Thank you.  
John:   I like the cake that  my mother makes . 
Yumi:   It is good. 
John’s father: Would you  like some more ? 
Yumi:   No, thank you. I’m full. 
John’s mother: Would you  like something to drink ? 
Yumi:   Yes. 
John’s mother: Orange juice, apple juice, milk, tea, or water. 
Yumi:   Just water, please. 
John’s mother: Sure. 
Yumi:   I want to know how to make this cake. 
   Could you tell me how to make it? 
John’s mother: Of course. 

解答 



Step４  表現しよう                        No.3bw100 
１．由美( Yumi )は、ジョン( John )の家に招かれました。由美になったつもりで次の日

本語を参考にして下線部に適切な英語を書き、完成させましょう。 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
２．由美( Yumi )は、ジョン( John )の家に招かれました。ジョンやジョンのお父さん、

お母さんになったつもりで次の日本語を参考にして下線部に適切な英語を書き、完成さ

せましょう。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

・ケーキがおいしい   ・お腹がいっぱいなので遠慮をする   ・そのケーキの作り方を知りたい 
 
John’s father: Please help yourself. 
Yumi:   Thank you.  
John:   I like the cake that my mother makes. 
Yumi:     It is good.   
John’s father: Would you like some more? 
Yumi:     No, thank you.  I’m full.    
John’s mother: Would you like something to drink? 
Yumi:   Yes. 
John’s mother: Orange juice, apple juice, milk, tea, or water. 
Yumi:   Just water, please. 
John’s mother: Sure. 
Yumi:     I want to know how to make this cake.   
   Could you tell me   how to make   it? 
John’s mother: Of course. 
 

・ジョンはお母さんの作ったケーキが好き   ・ジョンのお父さんはケーキのおかわりをすすめる 
・ジョンのお母さんは飲み物をすすめる 

John’s father: Please help yourself. 
Yumi:   Thank you.  
John:     I like the cake that my mother makes.   
Yumi:   It is good. 
John’s father:   Would you like some more?   
Yumi:   No, thank you. I’m full. 
John’s mother: Would you  like something to drink?   
Yumi:   Yes. 
John’s mother: Orange juice, apple juice, milk, tea, or water. 
Yumi:   Just water, please. 
John’s mother: Sure. 
Yumi:   I want to know how to make this cake. 
   Could you tell me how to make it? 
John’s mother: Of course. 

解答例 


