
                             
 
 
 
 
 

 

１   ＡＢＣＤの辺ＡＢ，ＣＤ上にＢＥ＝ＤＦとなる点Ｅ，Ｆをとる。このとき、四角形ＥＢＦＤは、平行

四辺形であることを証明しなさい。  

【証明】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２     ＡＢＣＤに対角線をひき、辺ＢＣ，ＤＣの延長線上にＢＣ＝ＣＥ，ＤＣ＝ＣＦとなる点Ｅ，Ｆをそれ 

ぞれ、次の図のようにとります。このとき、平行四辺形をすべて見つけ出し、平行四辺形であることを証明 

しなさい。但し、同じような考え方で証明できるものは、まとめてよい。 
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〔Point〕〔平行四辺形になる条件〕 

 四角形は、次の条件のうちどれか１つが成り立てば、平行四辺形である。 

①２組の向かい合う辺（対辺）がそれぞれ平行である。……（定義） 

②２組の向かい合う辺（対辺）がそれぞれ等しい。 

③２組の向かい合う角（対角）がそれぞれ等しい。 

④対角線が、それぞれの中点で交わる。 

⑤１組の向かい合う辺（対辺）が平行で、その長さが等しい。 

この平行四辺形になる５つの条件については、正確に暗記し、問題場面に応じて“活用できる”ことが 

重要である。 

１ （解答例）                        

 【証明】  ＡＢＣＤより ＥＢ//ＤＦ …① 
                                              仮定より ＥＢ＝ＤＦ …② 
                       ①，②より、四角形ＥＢＦＤにおいて 

１組の対辺が平行で、その長さが等しい。 
                       よって、四角形ＥＢＦＤは平行四辺形である。 
 
 
 
 
 
 

２ （解答例）                 〔    ＡＢＦＣ〕〔    ＡＣＥＤも同様〕 

 【証明】  ＡＢＣＤより ＡＢ//ＤＣ から ＡＢ//ＣＦ …① 
                                              また、  ＡＢＣＤより ＡＢ＝ＤＣ で 
より ＤＣ＝ＣＦ …②             仮定より ＤＣ＝ＣＦ なので ＡＢ＝ＣＦ …② 
                       ①，②より、四角形ＡＢＦＣにおいて 

１組の対辺が平行で、その長さが等しい。 
                       よって、四角形ＡＢＦＣは平行四辺形である。 

 

 

〔    ＢＦＥＤ〕 

 【証明】仮定より ＢＣ＝ＣＥ，ＤＣ＝ＣＦ 
                                              よって、四角形ＢＦＥＤにおいて 

対角線が、それぞれの中点で交わる。 
                       したがって、四角形ＢＦＥＤは平行四辺形である。 
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