
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年度 第１回依存症予防教育教職員向け研修 

学校における依存症予防教育 

近年、青少年の身近にある依存の問題については、アルコールや違法薬物だけ  

でなく、 大麻や市販薬の乱用、インターネットやゲームの使用など、幅広い分野へと 

広がっています。 

 本研修では、精神科医の講義とギャンブル等依存症を経験されたご本人の体験談

から依存症について学んでいただけます。 

また、昨年度大阪府で作成した依存症予防教育の授業を行う際に活用いただける

教材（依存症予防啓発ツール）の活用方法も紹介しますので、 ぜひご参加ください。 

配信期間 令和 6年 8月 7日（水）午前 10時から 10月 31日（木）午後５時まで 

            ※本研修は、7月10日に開催した同研修を録画した動画をオンデマンド配信するものです。 
 

内    容 ●講義① 「若者の生きづらさと依存症」（約４５分） 

講師 大阪府こころの健康総合センター 精神科医 清原 大樹 

●ギャンブル等依存症を経験されたご本人の体験談（約３５分） 

●講義② 「依存症予防啓発ツールの活用について」（約２０分） 

  講師 大阪府こころの健康総合センター 相談員 池田 美香 
 

対    象 大阪府内の高等学校、支援学校高等部、高等専修学校、大学等の教職員 
 

申込方法 下記研修案内ページ内にある申込フォームか下記の二次元コードより申込みください。 

  「こころのオアシス」 http://kokoro-osaka.jp/ 

依存症予防教育 → 【オンデマンド研修】第１回依存症予防教育教職員向け研修 
 

  ※同じ所属から複数名参加される場合も、お一人ずつお申込みください。 

  ※申込み後、キャンセルされる場合は、必ずご連絡ください。 
 

※大阪府行政オンラインシステムを利用した電子申請です。 

 

    初めて本システムを利用する際は、利用登録が必要となります。 

  ※登録については、大阪府行政オンラインシステム操作マニュアルをご参照ください。 
 

申込締切 令和 6年 10月 30日（水） 午後 5時まで 

 

【問合せ先】大阪府こころの健康総合センター 

相談支援・依存症対策課   担当：池田・引地 

TEL：０６－６６９１－２８１８  FAX：０６－６６９１－２８１４ 

E-mail：kenkosogo-g25@sbox.pref.osaka.lg.jp 

～ 青少年の身近にある依存症 ～ 

 オンデマンド配信します 

http://kokoro-osaka.jp/
https://www.pref.osaka.lg.jp/o100220/kokoronokenko/izonsyoukensyu01/yoboukyouiku_r6_2.html
https://lgpos.task-asp.net/cu/270008/ea/residents/manual/02-StartUsing/03-RegisterUserInformation
https://lgpos.task-asp.net/cu/270008/ea/residents/manual/02-StartUsing/03-RegisterUserInformation
https://lgpos.task-asp.net/cu/270008/ea/residents/manual/02-StartUsing/03-RegisterUserInformation

