
 

大阪府岸和田保健所では、ひきこもり状態にある方のご家族を対象と

した学習会を開催します。 

ひきこもり状態にある方の理解やご家族の対応方法、コミュニケーシ

ョンを円滑にするヒント等について、ひきこもりのコミュニティ支援を

実践されている大学講師からお話していただきます。学習会終了後には、

ご家族同士が交流し、日ごろの悩みなどを語り合う場も設けております。

ぜひご参加ください。 

 

 

定  員：30名（申込先着順） 

申込受付：令和 6年 6月 10日（月）から申込みを受け付けます。 

7月 10日（水）までに、お電話にてお申込みください。 

 

※駐車場の台数に限りがありますので、 

できるだけ公共交通機関をご利用ください。 

※満車の場合は近隣のコインパーキングを 

 ご利用ください。 

日時 令和６年７月 16日（火） 午後２時～４時 

場所 岸和田保健所 ２階講堂（岸和田市野田町３丁目 13-１） 

対象 「岸和田市・貝塚市在住でひきこもり状態にある方」のご家族 

内容 

○講義 「孤独・孤立」時代のひきこもり支援 

〜安心して暮らせる地域づくり〜 

○ひきこもり支援について 

（岸和田市社会福祉協議会、貝塚市福祉総務課） 

○家族交流会（自由参加） 

講師 
大阪経済大学 人間科学部 人間科学科 

講師 岩田 光宏 先生 

＜問合せ・申込み先＞ 

大阪府岸和田保健所 地域保健課 

精神保健福祉チーム 

TEL：072-422-6070（直通） 

ひきこもり家族学習会のご案内 


