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資料① e-Stat 実数値

項目 大阪市 堺市 岸和田市 豊中市 池田市

可住地面積１km2当たり人口密度,人 12215.6 5666.0 3586.5 11040.9 6324.9

昼夜間人口比率,％ 128.4 94.1 91.7 88.9 91.2

人口集中地区人口密度

（人口集中地区面積１km2当たり）,人
12262.2 7231.6 6479.3 11034.8 9689.6

人口集中地区面積の変化率,％ 0.1 0.8 2.9 0.0 1.4

外国人人口（人口10万人当たり）,人 4417.4 1511.3 1265.6 1316.6 1792.5

15歳未満人口割合,％ 10.6 12.4 12.4 13.7 12.2

15～64歳人口割合,％ 61.3 57.1 57.9 60.0 58.6

65歳以上人口割合,％ 24.6 28.2 28.1 26.2 26.5

未婚者割合（15歳以上人口）,％ 32.8 27.2 27.8 27.1 29.4

人口増減率,％ 2.3 -1.6 -2.2 1.5 1.9

転入超過率（日本人移動者）,％ 0.6 -0.1 -0.4 0.2 0.3

転入率（日本人移動者）,％ 6.2 3.9 2.2 4.4 4.1

転出率（日本人移動者）,％ 5.5 4.0 2.6 4.2 3.9

転入超過率,％ 0.6 -0.1 -0.3 0.2 0.3

転入率,％ 7.0 4.1 2.4 4.6 4.4

転出率,％ 6.3 4.2 2.7 4.4 4.1

核家族世帯割合,％ 42.2 58.2 59.4 61.1 55.4

夫65歳以上、妻60歳以上の夫婦のみの

世帯の割合,％
7.6 12.6 12.4 11.9 12.0

65歳以上世帯員の単独世帯の割合,％ 14.6 14.1 13.7 14.5 12.0

総面積

（都道府県面積に占める割合）,％
11.8 7.9 3.8 1.9 1.2

可住地面積割合,％ 100.0 97.4 73.3 99.9 75.1
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資料① e-Stat 実数値

項目 大阪市 堺市 岸和田市 豊中市 池田市

持ち家比率,％ 40.1 60.1 65.4 54.2 57.5

空き家比率,％ 16.1 12.9 13.8 13.7 13.0

１住宅当たりの延べ面積,ｍ2 60.1 82.9 96.8 75.7 81.0

小売店数（事業所・企業統計調査結果）

（人口千人当たり）,店
12.9 7.4 9.5 6.9 8.2

飲食店数（事業所・企業統計調査結果）

（人口千人当たり）,店
11.7 5.2 5.2 5.1 5.8

大型小売店数（事業所・企業統計調査結果）

（人口10万人当たり）,店
18.1 14.2 11.0 14.2 8.9

百貨店数（事業所・企業統計調査結果）

（人口10万人当たり）,店
1.3 1.6 1.5 1.3 1.0

小売店数（人口千人当たり）,店 8.3 5.0 5.9 4.7 5.5

飲食店数（人口千人当たり）,店 7.4 3.2 3.9 3.2 4.5

大型小売店数（人口10万人当たり）,店 18.9 13.4 12.6 11.5 7.6

百貨店、総合スーパー数

（人口10万人当たり）,店
1.1 1.0 0.5 0.5 0.0

一般病院数

（人口10万人当たり）,施設
6.4 4.7 7.9 4.2 2.9

一般診療所数（人口10万人当たり）,施設 126.8 89.8 71.3 103.3 97.1

一般病院数

（可住地面積100km2当たり）,施設
76.8 26.7 28.1 46.7 18.1

一般診療所数

（可住地面積100km2当たり）,施設
1640.7 509.3 275.8 1165.8 637.8

商業年間商品販売額（卸売業＋小売業）

（従業者1人当たり）,万円
9550.9 3628.4 2936.6 6000.5 3030.7

商業年間商品販売額（卸売業＋小売業）

（1事業所当たり）,百万円
1148.3 369.3 239.2 594.0 259.9

小学校数

（可住地面積100km2当たり）,校
129.1 64.4 45.0 107.2 60.2

中学校数

（可住地面積100km2当たり）,校
67.9 32.2 20.6 52.2 30.1

目次 39.5 16.5 9.4 24.8 24.1
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資料① e-Stat 実数値

項目 大阪市 堺市 岸和田市 豊中市 池田市

就業者比率,％ 95.1 95.5 95.4 96.1 96.0

第1次産業就業者比率,％ 0.1 0.5 1.4 0.3 0.9

第2次産業就業者比率,％ 19.8 22.3 23.2 18.5 19.1

第3次産業就業者比率,％ 75.4 73.1 71.0 77.7 76.9

第2次産業及び第3次産業

就業者比率（対就業者）,％
95.1 95.4 94.3 96.2 95.9

完全失業率,％ 4.9 4.5 4.6 3.9 4.0

他市区町村への通勤者比率,％ 58.0 57.7 49.3 56.6 59.6

他市区町村からの通勤者比率,％ 127.6 45.9 32.0 32.3 42.1

高齢就業者割合（65歳以上）,％ 22.7 20.8 20.1 22.5 21.8

介護老人福祉施設（詳細票）

（65歳以上人口10万人当たり）,所
16.2 15.6 6.0 12.0 19.0

介護老人福祉施設（基本票）

（65歳以上人口10万人当たり）,所
21.3 17.2 9.3 13.3 18.0

交通事故発生件数（人口10万人当たり）,件 756.3 770.3 766.7 575.8 745.9

刑法犯認知件数（人口千人当たり）,件 40.6 27.3 23.6 21.8 21.1

課税対象所得

（納税義務者1人当たり）,千円
3727.6 3623.2 3302.4 4446.8 3984.5

標準財政規模（市町村財政）,千円 872042473.0 229936747.0 44155754.0 89906851.0 23419207.0

公民館数（人口100万人当たり）,館 0.0 8.5 89.2 10.0 9.5

図書館数（人口100万人当たり）,館 9.1 14.5 31.5 22.4 28.6

森林面積,ｈａ/総面積 0.0 0.0 0.3 0.0 0.2

総地積（課税対象土地）,ｍ2/総面積 4991.4 5946.8 4923.6 5718.4 4947.3

最終学歴人口（大学・大学院）,人/人口 16.2 16.5 12.0 24.5 24.2

歯科診療所数,施設/人口 8.0 5.7 5.1 6.2 6.2

病院病床数,床/人口 11.4 14.4 17.2 9.8 5.1
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資料① e-Stat 実数値

項目 大阪市 堺市 岸和田市 豊中市 池田市

介護老人保健施設数

（基本票）,所/65歳以上
12.6 8.6 5.6 9.5 7.2

介護老人保健施設定員数

（基本票）,人/65歳以上
11.9 7.7 5.6 7.7 7.2

医師数,人/人口 36.0 24.9 25.6 22.5 26.2

歯科医師数,人/人口 11.0 7.5 6.8 8.1 9.2

薬剤師数,人/人口 43.3 23.3 22.7 31.5 25.5

有料老人ホーム数

（基本票）,所/65歳以上
6.3 9.4 6.9 5.3 5.0

有料老人ホーム定員数

（基本票）,人/65歳以上
29.0 36.4 27.5 28.3 23.2

保育所等数（基本票）

,所/0‐5歳人口
45.2 37.7 40.3 44.1 42.1

国民健康保険被保険者

受診率（1000人当たり）,‐
10092.0 10836.1 9889.3 11188.2 11203.5

国民健康保険被保険者

1人当たり診療費,円
263230.0 292416.0 271164.0 285707.0 282152.0
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資料① e-Stat 実数値

項目 吹田市 泉大津市 高槻市 貝塚市 守口市

可住地面積１km2当たり人口密度,人 10797.2 5192.7 6325.3 3225.5 11258.5

昼夜間人口比率,％ 96.2 90.5 87.8 88.8 93.7

人口集中地区人口密度

（人口集中地区面積１km2当たり）,人
10683.5 5192.7 10305.6 4940.2 11258.5

人口集中地区面積の変化率,％ 0.0 0.1 -1.2 17.3 0.0

外国人人口（人口10万人当たり）,人 1223.7 1587.1 856.8 1024.4 1553.5

15歳未満人口割合,％ 13.5 12.0 12.2 12.9 10.8

15～64歳人口割合,％ 60.0 60.7 56.9 59.0 58.1

65歳以上人口割合,％ 23.0 25.5 29.0 27.3 28.6

未婚者割合（15歳以上人口）,％ 28.3 28.7 26.9 28.5 28.9

人口増減率,％ 3.0 -2.0 0.3 -4.8 0.0

転入超過率（日本人移動者）,％ 0.6 -0.3 0.1 -0.9 0.1

転入率（日本人移動者）,％ 5.1 3.5 2.9 2.1 4.1

転出率（日本人移動者）,％ 4.5 3.8 2.9 3.1 3.9

転入超過率,％ 0.6 -0.2 0.1 -1.1 0.1

転入率,％ 5.4 3.7 3.1 2.3 4.3

転出率,％ 4.8 3.9 3.0 3.5 4.2

核家族世帯割合,％ 54.9 58.5 61.9 63.4 53.1

夫65歳以上、妻60歳以上の夫婦のみの

世帯の割合,％
10.6 11.2 14.3 12.7 11.0

65歳以上世帯員の単独世帯の割合,％ 11.0 13.5 12.9 13.4 15.7

総面積

（都道府県面積に占める割合）,％
1.9 0.8 5.5 2.3 0.7

可住地面積割合,％ 98.9 100.0 53.0 59.6 100.0
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資料① e-Stat 実数値

項目 吹田市 泉大津市 高槻市 貝塚市 守口市

持ち家比率,％ 50.4 56.7 65.8 66.4 59.6

空き家比率,％ 12.0 14.0 9.6 14.8 17.1

１住宅当たりの延べ面積,ｍ2 71.6 82.9 85.1 95.3 74.2

小売店数（事業所・企業統計調査結果）

（人口千人当たり）,店
5.7 9.1 6.2 9.3 10.0

飲食店数（事業所・企業統計調査結果）

（人口千人当たり）,店
3.6 6.7 3.8 4.3 7.6

大型小売店数（事業所・企業統計調査結果）

（人口10万人当たり）,店
14.7 16.7 15.6 10.0 10.9

百貨店数（事業所・企業統計調査結果）

（人口10万人当たり）,店
1.7 3.9 1.4 2.2 0.7

小売店数（人口千人当たり）,店 4.4 5.9 4.7 5.7 6.3

飲食店数（人口千人当たり）,店 2.6 4.4 2.7 3.1 4.1

大型小売店数（人口10万人当たり）,店 15.8 13.4 15.9 13.0 13.3

百貨店、総合スーパー数

（人口10万人当たり）,店
1.3 1.3 1.1 0.0 2.1

一般病院数

（人口10万人当たり）,施設
3.6 5.4 4.5 4.7 4.2

一般診療所数（人口10万人当たり）,施設 90.5 88.7 82.8 65.1 98.5

一般病院数

（可住地面積100km2当たり）,施設
39.2 27.9 25.1 15.3 47.2

一般診療所数

（可住地面積100km2当たり）,施設
1019.3 467.6 532.3 217.7 1109.4

商業年間商品販売額（卸売業＋小売業）

（従業者1人当たり）,万円
6214.7 5925.4 3296.6 2691.3 3023.2

商業年間商品販売額（卸売業＋小売業）

（1事業所当たり）,百万円
730.0 598.1 352.1 218.5 258.2

小学校数

（可住地面積100km2当たり）,校
100.8 55.8 75.3 42.0 102.3

中学校数

（可住地面積100km2当たり）,校
56.0 20.9 37.6 19.1 62.9

高等学校数

（可住地面積100km2当たり）,校
22.4 7.0 16.1 7.6 39.3
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資料① e-Stat 実数値

項目 吹田市 泉大津市 高槻市 貝塚市 守口市

就業者比率,％ 96.4 95.4 95.9 95.7 95.2

第1次産業就業者比率,％ 0.2 0.3 0.5 1.5 0.2

第2次産業就業者比率,％ 17.9 21.9 20.5 24.2 24.4

第3次産業就業者比率,％ 78.7 73.5 75.0 70.9 70.5

第2次産業及び第3次産業

就業者比率（対就業者）,％
96.6 95.4 95.5 95.1 94.9

完全失業率,％ 3.6 4.6 4.1 4.3 4.8

他市区町村への通勤者比率,％ 58.7 61.1 51.2 56.8 58.3

他市区町村からの通勤者比率,％ 44.9 45.6 23.8 37.9 44.6

高齢就業者割合（65歳以上）,％ 21.9 22.2 18.5 21.3 22.5

介護老人福祉施設（詳細票）

（65歳以上人口10万人当たり）,所
17.8 16.7 14.5 13.6 17.9

介護老人福祉施設（基本票）

（65歳以上人口10万人当たり）,所
19.2 26.4 14.7 13.0 17.1

交通事故発生件数（人口10万人当たり）,件 649.4 802.1 596.3 889.1 719.5

刑法犯認知件数（人口千人当たり）,件 21.4 25.2 16.2 20.4 29.3

課税対象所得

（納税義務者1人当たり）,千円
4394.2 3465.7 3685.6 3239.4 3337.7

標準財政規模（市町村財政）,千円 78624182.0 17598552.0 72963586.0 18978214.0 33140161.0

公民館数（人口100万人当たり）,館 75.2 26.9 36.9 35.5 0.0

図書館数（人口100万人当たり）,館 25.9 13.4 17.0 11.8 7.0

森林面積,ｈａ/総面積 0.0 0.0 0.5 0.4 0.0

総地積（課税対象土地）,ｍ2/総面積 5067.7 4448.8 4008.4 3961.3 5489.4

最終学歴人口（大学・大学院）,人/人口 25.9 14.5 21.2 12.6 13.9

歯科診療所数,施設/人口 5.4 6.0 5.3 3.8 5.4

病院病床数,床/人口 11.9 5.8 12.0 28.1 11.9
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資料① e-Stat 実数値

項目 吹田市 泉大津市 高槻市 貝塚市 守口市

介護老人保健施設数

（基本票）,所/65歳以上
7.9 5.3 7.8 8.7 9.8

介護老人保健施設定員数

（基本票）,人/65歳以上
9.2 5.3 7.3 7.0 11.0

医師数,人/人口 63.8 20.3 46.0 20.6 41.9

歯科医師数,人/人口 18.4 7.4 7.0 5.1 7.7

薬剤師数,人/人口 38.1 18.0 37.3 18.9 28.9

有料老人ホーム数

（基本票）,所/65歳以上
3.5 9.5 3.8 5.2 6.1

有料老人ホーム定員数

（基本票）,人/65歳以上
19.1 30.8 19.3 18.6 36.2

保育所等数（基本票）

,所/0‐5歳人口
30.9 38.5 35.7 55.5 40.9

国民健康保険被保険者

受診率（1000人当たり）,‐
11206.2 11090.9 11133.8 10256.3 10293.7

国民健康保険被保険者

1人当たり診療費,円
272185.0 282057.0 288787.0 285437.0 267099.0
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資料① e-Stat 実数値

項目 枚方市 茨木市 八尾市 泉佐野市 富田林市

可住地面積１km2当たり人口密度,人 6853.4 6065.1 7171.9 2727.6 2959.4

昼夜間人口比率,％ 89.6 93.9 94.6 106.0 89.2

人口集中地区人口密度

（人口集中地区面積１km2当たり）,人
8939.0 9747.0 8306.4 4098.4 6669.0

人口集中地区面積の変化率,％ 6.0 2.2 0.3 13.7 -0.5

外国人人口（人口10万人当たり）,人 777.8 1117.7 2684.4 1732.7 1206.1

15歳未満人口割合,％ 11.4 13.6 12.0 11.5 11.1

15～64歳人口割合,％ 53.5 59.8 57.8 60.8 57.7

65歳以上人口割合,％ 27.8 23.9 28.3 26.2 30.2

未婚者割合（15歳以上人口）,％ 26.4 28.2 27.6 30.1 27.9

人口増減率,％ -1.7 2.8 -1.6 -0.8 -4.6

転入超過率（日本人移動者）,％ -0.1 0.3 -0.1 -0.2 -0.5

転入率（日本人移動者）,％ 2.9 4.0 2.7 3.7 2.7

転出率（日本人移動者）,％ 3.0 3.7 2.7 3.9 3.2

転入超過率,％ 0.0 0.3 0.0 -0.3 -0.5

転入率,％ 3.1 4.2 2.9 4.0 2.9

転出率,％ 3.1 3.8 2.9 4.3 3.3

核家族世帯割合,％ 59.8 59.5 60.6 55.4 62.8

夫65歳以上、妻60歳以上の夫婦のみの

世帯の割合,％
14.0 11.6 12.8 10.8 15.3

65歳以上世帯員の単独世帯の割合,％ 11.5 10.6 15.0 12.0 14.1

総面積

（都道府県面積に占める割合）,％
3.4 4.0 2.2 3.0 2.1

可住地面積割合,％ 89.0 64.3 88.4 64.7 92.5
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資料① e-Stat 実数値

項目 枚方市 茨木市 八尾市 泉佐野市 富田林市

持ち家比率,％ 69.0 56.1 65.9 61.8 64.4

空き家比率,％ 11.4 9.1 13.9 12.3 13.0

１住宅当たりの延べ面積,ｍ2 85.6 76.9 85.2 94.7 93.6

小売店数（事業所・企業統計調査結果）

（人口千人当たり）,店
6.1 6.7 7.9 12.0 6.2

飲食店数（事業所・企業統計調査結果）

（人口千人当たり）,店
3.7 4.3 4.8 6.6 2.8

大型小売店数（事業所・企業統計調査結果）

（人口10万人当たり）,店
13.6 13.1 11.3 20.2 10.5

百貨店数（事業所・企業統計調査結果）

（人口10万人当たり）,店
1.7 1.9 1.1 3.0 1.6

小売店数（人口千人当たり）,店 4.5 4.6 5.5 9.4 5.1

飲食店数（人口千人当たり）,店 2.4 2.9 3.4 4.7 2.2

大型小売店数（人口10万人当たり）,店 12.3 16.0 15.1 21.0 12.9

百貨店、総合スーパー数

（人口10万人当たり）,店
1.0 1.0 1.1 2.0 1.8

一般病院数

（人口10万人当たり）,施設
5.8 4.2 3.8 10.0 6.4

一般診療所数（人口10万人当たり）,施設 71.0 81.3 80.1 88.9 80.0

一般病院数

（可住地面積100km2当たり）,施設
37.9 24.4 27.1 24.6 19.1

一般診療所数

（可住地面積100km2当たり）,施設
495.0 495.9 590.8 243.4 239.6

商業年間商品販売額（卸売業＋小売業）

（従業者1人当たり）,万円
2739.3 5012.0 3592.3 2989.8 2377.5

商業年間商品販売額（卸売業＋小売業）

（1事業所当たり）,百万円
271.3 611.9 375.5 257.0 199.1

小学校数

（可住地面積100km2当たり）,校
77.6 65.0 73.2 35.6 46.3

中学校数

（可住地面積100km2当たり）,校
36.2 32.5 40.7 13.7 30.0

高等学校数

（可住地面積100km2当たり）,校
15.5 20.3 13.6 8.2 13.6
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資料① e-Stat 実数値

項目 枚方市 茨木市 八尾市 泉佐野市 富田林市

就業者比率,％ 95.8 96.1 95.4 95.5 95.5

第1次産業就業者比率,％ 0.5 0.6 0.8 1.8 1.4

第2次産業就業者比率,％ 21.4 19.9 27.5 21.2 22.7

第3次産業就業者比率,％ 74.4 76.5 67.3 73.1 72.1

第2次産業及び第3次産業

就業者比率（対就業者）,％
95.9 96.4 94.8 94.3 94.7

完全失業率,％ 4.2 3.9 4.6 4.5 4.5

他市区町村への通勤者比率,％ 50.1 55.7 47.5 46.2 59.1

他市区町村からの通勤者比率,％ 24.8 39.1 39.6 62.8 32.8

高齢就業者割合（65歳以上）,％ 20.1 21.3 21.5 22.5 21.4

介護老人福祉施設（詳細票）

（65歳以上人口10万人当たり）,所
15.2 12.3 20.6 20.0 19.5

介護老人福祉施設（基本票）

（65歳以上人口10万人当たり）,所
15.4 14.6 21.4 19.1 18.3

交通事故発生件数（人口10万人当たり）,件 761.8 858.7 707.2 1018.3 723.5

刑法犯認知件数（人口千人当たり）,件 18.0 22.2 24.4 24.4 19.4

課税対象所得

（納税義務者1人当たり）,千円
3629.7 3942.2 3545.7 3329.3 3473.6

標準財政規模（市町村財政）,千円 81083765.0 55546621.0 60034696.0 24080948.0 24258118.0

公民館数（人口100万人当たり）,館 0.0 114.7 0.0 39.9 36.8

図書館数（人口100万人当たり）,館 20.1 17.4 15.1 49.9 27.6

森林面積,ｈａ/総面積 0.1 0.4 0.1 0.4 0.1

総地積（課税対象土地）,ｍ2/総面積 5452.4 4585.8 6521.7 4912.4 5313.7

最終学歴人口（大学・大学院）,人/人口 18.8 23.5 14.9 14.9 18.0

歯科診療所数,施設/人口 5.3 5.4 5.2 4.6 5.2

病院病床数,床/人口 13.5 13.3 8.6 15.7 12.6
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資料① e-Stat 実数値

項目 枚方市 茨木市 八尾市 泉佐野市 富田林市

介護老人保健施設数

（基本票）,所/65歳以上
8.2 8.7 6.7 15.2 6.1

介護老人保健施設定員数

（基本票）,人/65歳以上
8.8 8.4 6.3 8.3 5.9

医師数,人/人口 32.9 17.6 20.8 14.6 22.4

歯科医師数,人/人口 8.9 8.3 7.6 5.0 7.5

薬剤師数,人/人口 24.8 31.3 20.3 22.8 25.3

有料老人ホーム数

（基本票）,所/65歳以上
9.2 4.7 12.0 6.5 2.1

有料老人ホーム定員数

（基本票）,人/65歳以上
42.9 24.7 47.6 26.7 8.4

保育所等数（基本票）

,所/0‐5歳人口
37.1 32.8 36.8 40.0 44.6

国民健康保険被保険者

受診率（1000人当たり）,‐
10572.8 10828.4 10646.9 10263.7 10618.7

国民健康保険被保険者

1人当たり診療費,円
281134.0 279342.0 269829.0 291694.0 288467.0
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資料① e-Stat 実数値

項目 寝屋川市 河内⾧野市 松原市 大東市 和泉市

可住地面積１km2当たり人口密度,人 9636.5 2784.6 7061.3 7726.0 3614.0

昼夜間人口比率,％ 88.5 85.5 91.2 96.2 87.9

人口集中地区人口密度

（人口集中地区面積１km2当たり）,人
9987.6 6349.1 8133.4 9445.9 7776.3

人口集中地区面積の変化率,％ 17.9 -8.2 4.8 3.5 6.3

外国人人口（人口10万人当たり）,人 1143.1 606.7 1259.8 2117.8 1226.6

15歳未満人口割合,％ 11.3 10.2 10.7 11.6 13.5

15～64歳人口割合,％ 56.3 53.4 56.9 59.3 59.6

65歳以上人口割合,％ 29.6 35.4 30.0 26.3 25.5

未婚者割合（15歳以上人口）,％ 27.4 24.2 28.5 29.7 26.6

人口増減率,％ -3.3 -5.0 -2.6 -3.1 -0.9

転入超過率（日本人移動者）,％ -0.2 -0.6 -0.3 -0.4 -0.3

転入率（日本人移動者）,％ 2.9 2.2 2.7 3.0 2.9

転出率（日本人移動者）,％ 3.1 2.8 3.0 3.5 3.2

転入超過率,％ -0.2 -0.5 -0.2 -0.4 -0.3

転入率,％ 3.0 2.3 2.9 3.3 3.0

転出率,％ 3.2 2.8 3.2 3.7 3.3

核家族世帯割合,％ 60.4 67.0 58.8 58.1 65.1

夫65歳以上、妻60歳以上の夫婦のみの

世帯の割合,％
13.4 20.0 13.3 12.0 13.1

65歳以上世帯員の単独世帯の割合,％ 14.7 14.3 15.1 13.0 11.2

総面積

（都道府県面積に占める割合）,％
1.3 5.8 0.9 1.0 4.5

可住地面積割合,％ 96.8 31.4 100.0 84.6 60.8
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資料① e-Stat 実数値

項目 寝屋川市 河内⾧野市 松原市 大東市 和泉市

持ち家比率,％ 63.8 80.8 71.2 60.4 73.8

空き家比率,％ 13.3 12.1 13.4 14.9 11.4

１住宅当たりの延べ面積,ｍ2 81.1 109.7 86.9 79.0 95.0

小売店数（事業所・企業統計調査結果）

（人口千人当たり）,店
7.2 6.3 8.6 6.8 6.5

飲食店数（事業所・企業統計調査結果）

（人口千人当たり）,店
5.3 2.9 5.2 4.7 3.7

大型小売店数（事業所・企業統計調査結果）

（人口10万人当たり）,店
12.8 15.4 11.8 9.5 15.2

百貨店数（事業所・企業統計調査結果）

（人口10万人当たり）,店
1.2 3.4 2.4 2.4 2.8

小売店数（人口千人当たり）,店 5.0 5.1 5.7 4.9 5.6

飲食店数（人口千人当たり）,店 3.4 2.0 3.3 2.9 2.7

大型小売店数（人口10万人当たり）,店 13.5 15.7 11.9 15.1 15.7

百貨店、総合スーパー数

（人口10万人当たり）,店
0.9 1.0 1.7 0.0 2.7

一般病院数

（人口10万人当たり）,施設
5.7 7.9 4.3 4.2 5.4

一般診療所数（人口10万人当たり）,施設 81.0 77.7 74.0 68.7 69.4

一般病院数

（可住地面積100km2当たり）,施設
54.4 23.2 30.0 32.4 19.3

一般診療所数

（可住地面積100km2当たり）,施設
744.8 220.8 558.2 537.2 247.7

商業年間商品販売額（卸売業＋小売業）

（従業者1人当たり）,万円
2994.7 1986.6 3108.8 3103.0 3159.7

商業年間商品販売額（卸売業＋小売業）

（1事業所当たり）,百万円
297.4 171.5 267.1 304.5 308.4

小学校数

（可住地面積100km2当たり）,校
104.6 37.8 90.0 84.1 38.7

中学校数

（可住地面積100km2当たり）,校
58.6 23.2 42.0 64.7 17.4

高等学校数

（可住地面積100km2当たり）,校
20.9 8.7 24.0 32.4 5.8
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資料① e-Stat 実数値

項目 寝屋川市 河内⾧野市 松原市 大東市 和泉市

就業者比率,％ 94.9 95.5 94.8 94.9 95.8

第1次産業就業者比率,％ 0.4 1.1 0.5 0.2 0.9

第2次産業就業者比率,％ 23.1 19.4 26.0 28.1 21.4

第3次産業就業者比率,％ 72.0 75.5 69.3 67.3 73.8

第2次産業及び第3次産業

就業者比率（対就業者）,％
95.0 94.9 95.3 95.5 95.3

完全失業率,％ 5.1 4.5 5.2 5.1 4.2

他市区町村への通勤者比率,％ 56.5 57.2 55.9 55.9 56.3

他市区町村からの通勤者比率,％ 28.0 23.7 33.7 43.0 32.8

高齢就業者割合（65歳以上）,％ 21.0 19.0 20.7 23.2 21.1

介護老人福祉施設（詳細票）

（65歳以上人口10万人当たり）,所
19.1 12.0 14.6 12.9 11.9

介護老人福祉施設（基本票）

（65歳以上人口10万人当たり）,所
20.6 13.9 14.2 15.9 14.9

交通事故発生件数（人口10万人当たり）,件 720.0 564.7 784.9 788.9 666.8

刑法犯認知件数（人口千人当たり）,件 23.2 15.2 27.0 30.0 23.1

課税対象所得

（納税義務者1人当たり）,千円
3292.5 3309.8 3274.0 3245.0 3501.9

標準財政規模（市町村財政）,千円 49204060.0 21962385.0 26309472.0 25190391.0 36656715.0

公民館数（人口100万人当たり）,館 0.0 78.7 42.5 8.4 0.0

図書館数（人口100万人当たり）,館 13.1 9.8 51.0 25.1 21.7

森林面積,ｈａ/総面積 0.0 0.7 0.0 0.2 0.4

総地積（課税対象土地）,ｍ2/総面積 5830.3 2289.4 6084.0 6274.7 4964.1

最終学歴人口（大学・大学院）,人/人口 14.2 19.8 12.0 12.4 15.2

歯科診療所数,施設/人口 5.2 5.6 5.1 4.5 4.6

病院病床数,床/人口 8.1 12.9 8.1 9.8 16.8
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資料① e-Stat 実数値

項目 寝屋川市 河内⾧野市 松原市 大東市 和泉市

介護老人保健施設数

（基本票）,所/65歳以上
5.9 8.3 2.8 6.4 10.6

介護老人保健施設定員数

（基本票）,人/65歳以上
5.9 7.2 4.3 6.2 9.4

医師数,人/人口 17.5 25.6 19.0 17.8 33.0

歯科医師数,人/人口 7.7 7.2 6.5 5.3 6.5

薬剤師数,人/人口 20.3 25.5 27.8 18.9 20.4

有料老人ホーム数

（基本票）,所/65歳以上
6.0 2.5 7.1 5.4 4.5

有料老人ホーム定員数

（基本票）,人/65歳以上
27.3 12.4 27.7 22.5 17.9

保育所等数（基本票）

,所/0‐5歳人口
48.3 45.0 44.2 46.3 37.3

国民健康保険被保険者

受診率（1000人当たり）,‐
10246.5 11811.3 10674.1 9718.1 10084.0

国民健康保険被保険者

1人当たり診療費,円
268156.0 308212.0 278634.0 262854.0 271378.0
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資料① e-Stat 実数値

項目 箕面市 柏原市 羽曳野市 門真市 摂津市

可住地面積１km2当たり人口密度,人 6826.3 3823.0 4534.4 9736.9 5881.4

昼夜間人口比率,％ 87.9 93.6 86.9 108.1 109.3

人口集中地区人口密度

（人口集中地区面積１km2当たり）,人
8145.1 7657.6 7640.5 9736.9 6998.0

人口集中地区面積の変化率,％ 3.5 0.6 1.8 0.0 0.2

外国人人口（人口10万人当たり）,人 1733.8 1861.1 873.7 2365.5 1580.2

15歳未満人口割合,％ 14.9 11.1 11.3 9.8 12.4

15～64歳人口割合,％ 58.5 58.2 57.0 58.9 59.7

65歳以上人口割合,％ 25.8 29.0 30.6 29.7 25.3

未婚者割合（15歳以上人口）,％ 26.8 28.7 27.5 30.7 28.2

人口増減率,％ 2.6 -3.3 -3.5 -3.1 2.9

転入超過率（日本人移動者）,％ 0.5 -0.4 -0.4 -0.4 0.0

転入率（日本人移動者）,％ 4.1 2.9 2.7 3.5 4.6

転出率（日本人移動者）,％ 3.6 3.2 3.0 3.9 4.6

転入超過率,％ 0.5 -0.4 -0.3 -0.4 0.0

転入率,％ 4.4 3.1 2.9 3.8 4.9

転出率,％ 3.9 3.4 3.1 4.2 4.9

核家族世帯割合,％ 62.1 59.9 63.7 51.8 55.4

夫65歳以上、妻60歳以上の夫婦のみの

世帯の割合,％
13.6 13.9 14.9 11.0 10.8

65歳以上世帯員の単独世帯の割合,％ 11.1 13.2 13.9 17.0 12.1

総面積

（都道府県面積に占める割合）,％
2.5 1.3 1.4 0.7 0.8

可住地面積割合,％ 47.5 71.0 90.7 100.0 100.0
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資料① e-Stat 実数値

項目 箕面市 柏原市 羽曳野市 門真市 摂津市

持ち家比率,％ 63.8 69.7 75.2 50.6 57.9

空き家比率,％ 11.7 20.8 14.5 17.0 11.4

１住宅当たりの延べ面積,ｍ2 89.7 86.9 99.1 71.7 74.7

小売店数（事業所・企業統計調査結果）

（人口千人当たり）,店
7.1 7.5 6.4 9.4 7.0

飲食店数（事業所・企業統計調査結果）

（人口千人当たり）,店
3.7 3.5 2.8 8.9 5.1

大型小売店数（事業所・企業統計調査結果）

（人口10万人当たり）,店
18.9 9.1 12.6 11.4 9.4

百貨店数（事業所・企業統計調査結果）

（人口10万人当たり）,店
0.0 2.6 1.7 3.0 0.0

小売店数（人口千人当たり）,店 5.6 5.1 4.9 6.0 4.7

飲食店数（人口千人当たり）,店 2.6 2.5 2.3 5.2 3.0

大型小売店数（人口10万人当たり）,店 19.7 14.5 17.5 13.4 11.4

百貨店、総合スーパー数

（人口10万人当たり）,店
0.7 0.0 1.8 0.8 0.0

一般病院数

（人口10万人当たり）,施設
6.6 2.9 5.5 4.2 4.6

一般診療所数（人口10万人当たり）,施設 86.2 68.3 64.4 96.0 64.0

一般病院数

（可住地面積100km2当たり）,施設
39.6 11.1 25.0 40.7 26.9

一般診療所数

（可住地面積100km2当たり）,施設
562.9 261.3 287.7 935.0 369.9

商業年間商品販売額（卸売業＋小売業）

（従業者1人当たり）,万円
3514.1 3679.9 2491.2 4323.8 5676.2

商業年間商品販売額（卸売業＋小売業）

（1事業所当たり）,百万円
405.2 287.4 216.5 408.2 599.1

小学校数

（可住地面積100km2当たり）,校
66.0 55.6 54.2 113.8 67.3

中学校数

（可住地面積100km2当たり）,校
44.0 38.9 20.9 48.8 40.4

高等学校数

（可住地面積100km2当たり）,校
22.0 11.1 4.2 16.3 20.2
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資料① e-Stat 実数値

項目 箕面市 柏原市 羽曳野市 門真市 摂津市

就業者比率,％ 96.5 95.7 95.4 94.3 96.0

第1次産業就業者比率,％ 0.7 1.0 1.0 0.3 0.3

第2次産業就業者比率,％ 15.4 28.6 23.9 27.5 25.0

第3次産業就業者比率,％ 80.5 66.5 71.0 66.3 70.1

第2次産業及び第3次産業

就業者比率（対就業者）,％
95.8 95.1 94.8 93.9 95.2

完全失業率,％ 3.5 4.3 4.6 5.7 4.0

他市区町村への通勤者比率,％ 59.6 58.8 59.5 52.5 56.2

他市区町村からの通勤者比率,％ 35.1 40.7 33.1 77.2 76.8

高齢就業者割合（65歳以上）,％ 23.3 23.4 21.3 22.5 25.1

介護老人福祉施設（詳細票）

（65歳以上人口10万人当たり）,所
15.3 21.4 18.8 17.5 19.4

介護老人福祉施設（基本票）

（65歳以上人口10万人当たり）,所
14.2 25.0 18.0 19.7 18.1

交通事故発生件数（人口10万人当たり）,件 687.5 577.7 669.8 717.5 961.1

刑法犯認知件数（人口千人当たり）,件 22.3 18.0 19.2 34.3 26.5

課税対象所得

（納税義務者1人当たり）,千円
4580.8 3359.0 3473.0 3139.1 3410.2

標準財政規模（市町村財政）,千円 29233907.0 15837433.0 24113393.0 28100290.0 20244725.0

公民館数（人口100万人当たり）,館 0.0 43.6 9.2 8.3 57.2

図書館数（人口100万人当たり）,館 43.8 29.1 55.2 16.7 22.9

森林面積,ｈａ/総面積 0.5 0.3 0.1 0.0 0.0

総地積（課税対象土地）,ｍ2/総面積 4025.7 5346.4 5702.4 6469.8 5694.1

最終学歴人口（大学・大学院）,人/人口 25.0 15.9 15.4 9.7 15.5

歯科診療所数,施設/人口 6.6 4.9 4.1 5.7 4.7

病院病床数,床/人口 12.9 7.0 15.0 6.3 4.6
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資料① e-Stat 実数値

項目 箕面市 柏原市 羽曳野市 門真市 摂津市

介護老人保健施設数

（基本票）,所/65歳以上
11.3 10.0 12.0 8.4 9.1

介護老人保健施設定員数

（基本票）,人/65歳以上
10.5 5.0 10.7 8.4 7.8

医師数,人/人口 25.9 15.1 25.0 16.5 9.4

歯科医師数,人/人口 11.0 6.4 5.4 7.3 4.9

薬剤師数,人/人口 31.4 19.6 19.7 28.3 24.7

有料老人ホーム数

（基本票）,所/65歳以上
4.0 4.0 6.6 5.6 3.6

有料老人ホーム定員数

（基本票）,人/65歳以上
25.0 16.2 30.7 24.9 11.1

保育所等数（基本票）

,所/0‐5歳人口
41.7 45.9 37.4 46.5 53.4

国民健康保険被保険者

受診率（1000人当たり）,‐
10630.9 11020.8 10390.9 9732.8 9952.0

国民健康保険被保険者

1人当たり診療費,円
253817.0 278177.0 263326.0 267799.0 281229.0
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資料① e-Stat 実数値

項目 高石市 藤井寺市 東大阪市 泉南市 四條畷市

可住地面積１km2当たり人口密度,人 4923.5 7164.0 9555.8 2262.0 4900.3

昼夜間人口比率,％ 93.2 86.5 103.7 94.4 86.1

人口集中地区人口密度

（人口集中地区面積１km2当たり）,人
4923.5 7164.0 9970.9 3628.1 9147.6

人口集中地区面積の変化率,％ 0.0 0.0 -0.2 13.3 32.0

外国人人口（人口10万人当たり）,人 835.8 1075.6 2679.5 980.0 871.7

15歳未満人口割合,％ 12.6 12.1 10.6 12.5 12.6

15～64歳人口割合,％ 58.2 58.1 57.4 56.9 59.1

65歳以上人口割合,％ 28.2 28.4 27.5 29.6 27.5

未婚者割合（15歳以上人口）,％ 27.8 27.3 30.0 27.8 28.2

人口増減率,％ -1.6 -2.7 -1.8 -3.7 -1.6

転入超過率（日本人移動者）,％ -0.2 -0.1 -0.1 -0.3 -0.3

転入率（日本人移動者）,％ 3.4 3.4 2.8 2.6 3.4

転出率（日本人移動者）,％ 3.6 3.5 3.0 2.9 3.6

転入超過率,％ -0.1 -0.1 -0.1 -0.7 -0.3

転入率,％ 3.6 3.6 3.2 2.8 3.5

転出率,％ 3.7 3.7 3.3 3.5 3.8

核家族世帯割合,％ 64.5 60.7 51.8 64.4 64.8

夫65歳以上、妻60歳以上の夫婦のみの

世帯の割合,％
13.4 13.1 10.7 14.8 13.4

65歳以上世帯員の単独世帯の割合,％ 14.2 14.6 14.0 13.4 12.9

総面積

（都道府県面積に占める割合）,％
0.6 0.5 3.2 2.6 1.0

可住地面積割合,％ 100.0 100.0 83.7 54.3 60.7
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資料① e-Stat 実数値

項目 高石市 藤井寺市 東大阪市 泉南市 四條畷市

持ち家比率,％ 66.5 64.4 58.5 71.5 66.5

空き家比率,％ 12.0 14.4 16.3 13.5 15.5

１住宅当たりの延べ面積,ｍ2 89.8 88.3 76.4 99.3 89.8

小売店数（事業所・企業統計調査結果）

（人口千人当たり）,店
8.6 10.3 9.2 8.9 7.3

飲食店数（事業所・企業統計調査結果）

（人口千人当たり）,店
4.9 6.5 6.5 3.5 4.1

大型小売店数（事業所・企業統計調査結果）

（人口10万人当たり）,店
11.5 10.6 14.6 21.6 7.0

百貨店数（事業所・企業統計調査結果）

（人口10万人当たり）,店
0.0 1.5 2.0 3.1 0.0

小売店数（人口千人当たり）,店 5.3 6.7 6.0 6.6 6.7

飲食店数（人口千人当たり）,店 3.2 5.1 3.9 2.5 3.4

大型小売店数（人口10万人当たり）,店 7.2 7.9 13.4 10.0 10.9

百貨店、総合スーパー数

（人口10万人当たり）,店
0.0 0.0 0.4 1.7 0.0

一般病院数

（人口10万人当たり）,施設
7.2 6.3 3.8 10.0 5.4

一般診療所数（人口10万人当たり）,施設 84.5 113.1 81.0 61.6 68.9

一般病院数

（可住地面積100km2当たり）,施設
35.4 45.0 36.8 22.6 26.4

一般診療所数

（可住地面積100km2当たり）,施設
433.6 787.4 777.6 146.7 317.2

商業年間商品販売額（卸売業＋小売業）

（従業者1人当たり）,万円
1874.2 3076.4 4347.3 2109.4 1750.8

商業年間商品販売額（卸売業＋小売業）

（1事業所当たり）,百万円
142.1 208.3 445.0 178.8 168.3

小学校数

（可住地面積100km2当たり）,校
62.0 90.0 94.8 37.6 52.9

中学校数

（可住地面積100km2当たり）,校
44.3 45.0 48.4 15.0 26.4

高等学校数

（可住地面積100km2当たり）,校
26.6 45.0 27.1 3.8 8.8

24



資料① e-Stat 実数値

項目 高石市 藤井寺市 東大阪市 泉南市 四條畷市

就業者比率,％ 95.7 95.4 95.3 94.2 96.0

第1次産業就業者比率,％ 0.4 0.5 0.3 2.6 0.5

第2次産業就業者比率,％ 23.1 24.6 27.8 24.2 25.2

第3次産業就業者比率,％ 72.4 71.2 67.3 70.3 70.4

第2次産業及び第3次産業

就業者比率（対就業者）,％
95.5 95.8 95.0 94.5 95.6

完全失業率,％ 4.3 4.6 4.7 5.8 4.0

他市区町村への通勤者比率,％ 66.2 65.2 40.4 56.5 66.2

他市区町村からの通勤者比率,％ 45.8 37.2 46.7 48.5 33.4

高齢就業者割合（65歳以上）,％ 20.3 21.6 22.7 18.4 22.5

介護老人福祉施設（詳細票）

（65歳以上人口10万人当たり）,所
13.1 23.0 14.1 17.9 28.0

介護老人福祉施設（基本票）

（65歳以上人口10万人当たり）,所
12.8 22.1 19.1 16.9 26.4

交通事故発生件数（人口10万人当たり）,件 590.6 681.1 832.4 672.5 648.7

刑法犯認知件数（人口千人当たり）,件 21.1 26.2 29.7 19.5 20.4

課税対象所得

（納税義務者1人当たり）,千円
3658.1 3481.9 3403.6 2981.9 3512.0

標準財政規模（市町村財政）,千円 13999866.0 14684339.0 113099071.0 14062003.0 12586289.0

公民館数（人口100万人当たり）,館 107.8 15.7 62.8 66.6 18.1

図書館数（人口100万人当たり）,館 35.9 15.7 12.1 16.6 36.2

森林面積,ｈａ/総面積 0.0 0.0 0.2 0.5 0.4

総地積（課税対象土地）,ｍ2/総面積 7042.5 5470.1 6167.7 3840.4 5285.8

最終学歴人口（大学・大学院）,人/人口 17.5 16.8 12.6 11.5 15.1

歯科診療所数,施設/人口 7.0 7.7 5.7 3.5 4.0

病院病床数,床/人口 18.2 4.7 8.5 19.4 10.4
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資料① e-Stat 実数値

項目 高石市 藤井寺市 東大阪市 泉南市 四條畷市

介護老人保健施設数

（基本票）,所/65歳以上
12.8 5.5 9.6 11.3 13.2

介護老人保健施設定員数

（基本票）,人/65歳以上
10.9 5.5 8.5 9.7 13.2

医師数,人/人口 16.7 19.6 19.7 12.6 12.3

歯科医師数,人/人口 8.6 10.2 8.0 2.7 4.5

薬剤師数,人/人口 23.0 28.6 21.1 10.5 24.3

有料老人ホーム数

（基本票）,所/65歳以上
7.0 8.9 7.5 1.7 3.3

有料老人ホーム定員数

（基本票）,人/65歳以上
31.2 37.9 28.1 9.2 13.9

保育所等数（基本票）

,所/0‐5歳人口
37.7 48.4 43.3 27.0 40.4

国民健康保険被保険者

受診率（1000人当たり）,‐
11116.0 10469.8 10253.3 9107.0 10147.3

国民健康保険被保険者

1人当たり診療費,円
303938.0 266067.0 283266.0 240415.0 267198.0
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資料① e-Stat 実数値

項目 交野市 大阪狭山市 阪南市 島本町 豊能町

可住地面積１km2当たり人口密度,人 4319.7 5024.5 2935.5 4355.9 1506.9

昼夜間人口比率,％ 78.9 90.6 81.3 79.2 74.6

人口集中地区人口密度

（人口集中地区面積１km2当たり）,人
7669.4 7601.2 5965.2 9072.9 6303.7

人口集中地区面積の変化率,％ 17.2 0.2 1.8 -1.8 -1.2

外国人人口（人口10万人当たり）,人 665.0 643.4 667.3 724.3 508.8

15歳未満人口割合,％ 12.8 13.6 11.0 14.8 6.6

15～64歳人口割合,％ 58.1 56.6 55.5 57.4 45.9

65歳以上人口割合,％ 28.8 28.1 33.3 27.5 47.4

未婚者割合（15歳以上人口）,％ 25.4 25.5 24.9 23.8 20.2

人口増減率,％ -1.8 1.1 -5.6 3.2 -8.3

転入超過率（日本人移動者）,％ 0.1 0.1 -1.0 0.8 -0.5

転入率（日本人移動者）,％ 3.1 3.3 2.2 3.8 2.6

転出率（日本人移動者）,％ 3.1 3.3 3.2 3.1 3.1

転入超過率,％ 0.1 0.1 -0.9 0.8 -0.6

転入率,％ 3.3 3.4 2.4 3.9 2.7

転出率,％ 3.1 3.3 3.3 3.1 3.3

核家族世帯割合,％ 71.9 64.6 68.4 70.1 74.5

夫65歳以上、妻60歳以上の夫婦のみの

世帯の割合,％
16.8 14.9 18.8 15.8 31.5

65歳以上世帯員の単独世帯の割合,％ 12.1 13.1 14.5 13.3 13.2

総面積

（都道府県面積に占める割合）,％
1.3 0.6 1.9 0.9 1.8

可住地面積割合,％ 62.4 97.6 48.2 40.2 35.3
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資料① e-Stat 実数値

項目 交野市 大阪狭山市 阪南市 島本町 豊能町

持ち家比率,％ 76.0 75.8 80.2 76.3 97.4

空き家比率,％ 11.0 12.0 15.2 6.3 8.9

１住宅当たりの延べ面積,ｍ2 96.9 94.7 106.9 85.7 128.7

小売店数（事業所・企業統計調査結果）

（人口千人当たり）,店
5.7 7.6 7.3 5.4 2.9

飲食店数（事業所・企業統計調査結果）

（人口千人当たり）,店
2.5 4.2 3.2 2.1 0.8

大型小売店数（事業所・企業統計調査結果）

（人口10万人当たり）,店
11.6 15.5 8.7 13.8 8.4

百貨店数（事業所・企業統計調査結果）

（人口10万人当たり）,店
1.3 3.4 1.7 0.0 0.0

小売店数（人口千人当たり）,店 4.4 5.2 5.4 3.2 3.3

飲食店数（人口千人当たり）,店 1.9 2.9 2.2 1.3 0.8

大型小売店数（人口10万人当たり）,店 14.7 10.3 9.8 9.7 10.9

百貨店、総合スーパー数

（人口10万人当たり）,店
1.3 0.0 0.0 0.0 0.0

一般病院数

（人口10万人当たり）,施設
2.7 10.3 5.9 3.2 0.0

一般診療所数（人口10万人当たり）,施設 69.3 87.3 85.8 80.8 87.5

一般病院数

（可住地面積100km2当たり）,施設
12.5 51.6 17.2 14.8 0.0

一般診療所数

（可住地面積100km2当たり）,施設
319.9 472.9 252.6 355.0 115.4

商業年間商品販売額（卸売業＋小売業）

（従業者1人当たり）,万円
2100.1 2219.3 1299.5 1905.1 1144.3

商業年間商品販売額（卸売業＋小売業）

（1事業所当たり）,百万円
181.4 192.6 101.5 160.8 63.8

小学校数

（可住地面積100km2当たり）,校
56.5 60.2 45.9 59.2 33.0

中学校数

（可住地面積100km2当たり）,校
31.4 25.8 23.0 44.4 16.5

高等学校数

（可住地面積100km2当たり）,校
12.6 8.6 5.7 29.6 0.0
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資料① e-Stat 実数値

項目 交野市 大阪狭山市 阪南市 島本町 豊能町

就業者比率,％ 96.1 96.4 95.7 96.4 95.4

第1次産業就業者比率,％ 0.8 0.9 1.4 0.5 2.3

第2次産業就業者比率,％ 22.7 19.2 21.8 21.1 16.6

第3次産業就業者比率,％ 73.2 76.2 72.3 76.3 77.3

第2次産業及び第3次産業

就業者比率（対就業者）,％
95.9 95.4 94.1 97.4 93.9

完全失業率,％ 3.9 3.6 4.3 3.6 4.6

他市区町村への通勤者比率,％ 67.1 66.2 60.7 73.3 68.8

他市区町村からの通勤者比率,％ 23.7 45.4 21.6 30.8 14.5

高齢就業者割合（65歳以上）,％ 19.1 20.2 18.1 19.7 20.4

介護老人福祉施設（詳細票）

（65歳以上人口10万人当たり）,所
20.0 19.5 19.3 13.1 25.8

介護老人福祉施設（基本票）

（65歳以上人口10万人当たり）,所
18.5 18.3 23.4 11.8 23.1

交通事故発生件数（人口10万人当たり）,件 586.0 828.1 584.9 292.6 225.7

刑法犯認知件数（人口千人当たり）,件 15.5 21.8 14.9 13.4 5.1

課税対象所得

（納税義務者1人当たり）,千円
3684.2 3837.8 3196.7 3688.7 3212.3

標準財政規模（市町村財政）,千円 15874877.0 12865138.0 11582366.0 7433392.0 4887035.0

公民館数（人口100万人当たり）,館 0.0 17.1 58.5 0.0 109.4

図書館数（人口100万人当たり）,館 13.3 17.1 19.5 32.3 54.7

森林面積,ｈａ/総面積 0.4 0.0 0.5 0.6 0.6

総地積（課税対象土地）,ｍ2/総面積 4579.6 5849.3 3362.7 2457.4 3774.1

最終学歴人口（大学・大学院）,人/人口 19.9 18.6 14.1 27.7 25.7

歯科診療所数,施設/人口 4.8 6.7 5.5 3.2 3.8

病院病床数,床/人口 3.6 41.3 7.5 3.8 0.0
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資料① e-Stat 実数値

項目 交野市 大阪狭山市 阪南市 島本町 豊能町

介護老人保健施設数

（基本票）,所/65歳以上
9.3 12.2 5.9 11.8 0.0

介護老人保健施設定員数

（基本票）,人/65歳以上
7.9 10.7 5.9 10.4 0.0

医師数,人/人口 12.4 121.3 16.8 13.3 4.9

歯科医師数,人/人口 6.1 13.0 5.7 4.2 5.5

薬剤師数,人/人口 18.0 38.5 18.1 62.4 17.0

有料老人ホーム数

（基本票）,所/65歳以上
4.2 2.4 4.1 3.5 1.2

有料老人ホーム定員数

（基本票）,人/65歳以上
17.2 8.4 22.7 12.7 3.0

保育所等数（基本票）

,所/0‐5歳人口
34.6 33.0 41.1 39.9 60.2

国民健康保険被保険者

受診率（1000人当たり）,‐
10784.9 10839.7 10967.0 11500.1 11954.5

国民健康保険被保険者

1人当たり診療費,円
271126.0 309981.0 282899.0 301308.0 286011.0
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資料① e-Stat 実数値

項目 能勢町 忠岡町 熊取町 田尻町

可住地面積１km2当たり人口密度,人 426.6 4173.0 3677.6 1500.7

昼夜間人口比率,％ 93.9 90.8 82.5 107.6

人口集中地区人口密度

（人口集中地区面積１km2当たり）,人
0.0 4173.0 5265.0 1903.3

人口集中地区面積の変化率,％ 0.0 0.0 5.9 36.2

外国人人口（人口10万人当たり）,人 1046.4 2637.8 559.8 1233.1

15歳未満人口割合,％ 6.7 11.9 12.9 13.8

15～64歳人口割合,％ 50.4 59.1 56.7 61.7

65歳以上人口割合,％ 41.5 28.8 28.4 23.7

未婚者割合（15歳以上人口）,％ 24.8 28.3 26.9 32.1

人口増減率,％ -11.5 -4.2 -1.5 0.2

転入超過率（日本人移動者）,％ -0.9 -0.5 -0.4 0.2

転入率（日本人移動者）,％ 2.8 3.2 2.6 13.0

転出率（日本人移動者）,％ 3.8 3.7 3.0 12.8

転入超過率,％ -0.8 -0.5 -0.3 0.2

転入率,％ 3.0 3.6 2.7 13.2

転出率,％ 3.8 4.1 3.0 13.1

核家族世帯割合,％ 60.8 61.9 66.1 52.9

夫65歳以上、妻60歳以上の夫婦のみの

世帯の割合,％
22.0 13.2 16.3 9.0

65歳以上世帯員の単独世帯の割合,％ 14.0 14.4 10.2 11.1

総面積

（都道府県面積に占める割合）,％
5.2 0.2 0.9 0.3

可住地面積割合,％ 21.6 100.0 72.4 100.0
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資料① e-Stat 実数値

項目 能勢町 忠岡町 熊取町 田尻町

持ち家比率,％ . 74.4 77.6 .

空き家比率,％ . 15.7 9.9 .

１住宅当たりの延べ面積,ｍ2 . 93.4 103.8 .

小売店数（事業所・企業統計調査結果）

（人口千人当たり）,店
7.8 9.7 6.2 13.8

飲食店数（事業所・企業統計調査結果）

（人口千人当たり）,店
2.3 5.2 2.9 6.9

大型小売店数（事業所・企業統計調査結果）

（人口10万人当たり）,店
7.8 5.7 6.7 41.4

百貨店数（事業所・企業統計調査結果）

（人口10万人当たり）,店
0.0 0.0 0.0 0.0

小売店数（人口千人当たり）,店 6.3 5.4 4.3 9.0

飲食店数（人口千人当たり）,店 2.0 2.4 2.1 3.8

大型小売店数（人口10万人当たり）,店 11.0 12.1 2.3 35.6

百貨店、総合スーパー数

（人口10万人当たり）,店
0.0 0.0 0.0 0.0

一般病院数

（人口10万人当たり）,施設
0.0 6.0 2.3 0.0

一般診療所数（人口10万人当たり）,施設 77.1 84.5 75.4 83.0

一般病院数

（可住地面積100km2当たり）,施設
0.0 25.2 8.0 0.0

一般診療所数

（可住地面積100km2当たり）,施設
32.8 352.6 264.2 160.1

商業年間商品販売額（卸売業＋小売業）

（従業者1人当たり）,万円
2023.1 4321.1 1700.1 1707.8

商業年間商品販売額（卸売業＋小売業）

（1事業所当たり）,百万円
118.8 319.1 114.0 157.6

小学校数

（可住地面積100km2当たり）,校
0.0 50.4 40.0 17.8

中学校数

（可住地面積100km2当たり）,校
0.0 25.2 32.0 17.8

高等学校数

（可住地面積100km2当たり）,校
4.7 0.0 8.0 0.0
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資料① e-Stat 実数値

項目 能勢町 忠岡町 熊取町 田尻町

就業者比率,％ 96.0 93.2 96.1 96.9

第1次産業就業者比率,％ 10.6 0.6 1.3 1.3

第2次産業就業者比率,％ 20.3 26.2 21.3 16.2

第3次産業就業者比率,％ 64.0 72.7 74.2 78.7

第2次産業及び第3次産業

就業者比率（対就業者）,％
84.3 98.9 95.5 95.0

完全失業率,％ 4.0 6.8 3.9 3.1

他市区町村への通勤者比率,％ 44.1 71.7 68.3 62.8

他市区町村からの通勤者比率,％ 35.6 60.0 26.3 87.5

高齢就業者割合（65歳以上）,％ 33.1 18.9 20.5 19.9

介護老人福祉施設（詳細票）

（65歳以上人口10万人当たり）,所
28.0 21.1 35.1 52.1

介護老人福祉施設（基本票）

（65歳以上人口10万人当たり）,所
26.5 20.9 32.1 50.1

交通事故発生件数（人口10万人当たり）,件 558.3 682.4 676.3 718.2

刑法犯認知件数（人口千人当たり）,件 7.4 19.1 14.3 26.7

課税対象所得

（納税義務者1人当たり）,千円
2795.9 3194.3 3365.5 3237.4

標準財政規模（市町村財政）,千円 3643073.0 4524296.0 9034622.0 4029988.0

公民館数（人口100万人当たり）,館 0.0 60.4 22.9 118.6

図書館数（人口100万人当たり）,館 0.0 60.4 22.9 0.0

森林面積,ｈａ/総面積 0.8 0.0 0.3 0.0

総地積（課税対象土地）,ｍ2/総面積 2935.4 5064.0 4744.6 8208.6

最終学歴人口（大学・大学院）,人/人口 13.4 11.2 15.8 14.9

歯科診療所数,施設/人口 3.3 5.4 4.1 5.9

病院病床数,床/人口 0.0 2.8 19.3 0.0
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資料① e-Stat 実数値

項目 能勢町 忠岡町 熊取町 田尻町

介護老人保健施設数

（基本票）,所/65歳以上
0.0 0.0 16.1 0.0

介護老人保健施設定員数

（基本票）,人/65歳以上
0.0 0.0 9.6 0.0

医師数,人/人口 4.4 10.9 20.1 16.6

歯科医師数,人/人口 3.3 7.8 3.4 5.9

薬剤師数,人/人口 8.8 10.3 17.8 11.9

有料老人ホーム数

（基本票）,所/65歳以上
0.0 6.3 4.0 10.0

有料老人ホーム定員数

（基本票）,人/65歳以上
0.0 11.7 12.0 40.1

保育所等数（基本票）

,所/0‐5歳人口
111.7 45.8 45.3 23.2

国民健康保険被保険者

受診率（1000人当たり）,‐
10281.1 10755.1 10679.6 10804.3

国民健康保険被保険者

1人当たり診療費,円
296622.0 271074.0 280639.0 246441.0
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資料① e-Stat 実数値

項目 岬町 太子町 河南町 千早赤阪村

可住地面積１km2当たり人口密度,人 1145.4 1447.1 1196.4 681.8

昼夜間人口比率,％ 85.5 78.2 98.2 92.4

人口集中地区人口密度

（人口集中地区面積１km2当たり）,人
0.0 5267.8 5657.0 0.0

人口集中地区面積の変化率,％ 0.0 -1.1 2.7 0.0

外国人人口（人口10万人当たり）,人 617.3 853.3 898.3 305.6

15歳未満人口割合,％ 8.0 11.9 10.7 8.5

15～64歳人口割合,％ 50.2 57.5 54.9 46.0

65歳以上人口割合,％ 40.5 29.5 31.2 45.5

未婚者割合（15歳以上人口）,％ 24.5 26.0 26.2 22.8

人口増減率,％ -7.5 -5.4 -2.7 -8.7

転入超過率（日本人移動者）,％ -0.6 -0.1 -0.5 -0.5

転入率（日本人移動者）,％ 2.3 3.0 2.9 2.0

転出率（日本人移動者）,％ 2.9 3.1 3.5 2.5

転入超過率,％ -6.6 0.1 -0.5 -0.5

転入率,％ 2.7 3.2 3.1 2.0

転出率,％ 9.3 3.1 3.6 2.5

核家族世帯割合,％ 61.4 68.2 59.3 68.1

夫65歳以上、妻60歳以上の夫婦のみの

世帯の割合,％
19.2 17.6 16.1 26.2

65歳以上世帯員の単独世帯の割合,％ 19.4 11.3 9.9 15.2

総面積

（都道府県面積に占める割合）,％
2.6 0.7 1.3 2.0

可住地面積割合,％ 28.3 63.4 52.3 19.3
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資料① e-Stat 実数値

項目 岬町 太子町 河南町 千早赤阪村

持ち家比率,％ . . 79.6 .

空き家比率,％ . . 15.1 .

１住宅当たりの延べ面積,ｍ2 . . 122.8 .

小売店数（事業所・企業統計調査結果）

（人口千人当たり）,店
8.9 6.0 5.5 5.2

飲食店数（事業所・企業統計調査結果）

（人口千人当たり）,店
3.5 1.4 1.9 1.8

大型小売店数（事業所・企業統計調査結果）

（人口10万人当たり）,店
10.8 6.9 5.7 0.0

百貨店数（事業所・企業統計調査結果）

（人口10万人当たり）,店
0.0 0.0 0.0 0.0

小売店数（人口千人当たり）,店 5.4 3.8 4.4 3.9

飲食店数（人口千人当たり）,店 1.9 1.0 1.4 2.0

大型小売店数（人口10万人当たり）,店 6.8 15.4 25.5 0.0

百貨店、総合スーパー数

（人口10万人当たり）,店
0.0 0.0 0.0 0.0

一般病院数

（人口10万人当たり）,施設
6.8 0.0 0.0 0.0

一般診療所数（人口10万人当たり）,施設 67.8 61.5 57.3 101.9

一般病院数

（可住地面積100km2当たり）,施設
7.2 0.0 0.0 0.0

一般診療所数

（可住地面積100km2当たり）,施設
79.0 89.0 68.1 69.3

商業年間商品販売額（卸売業＋小売業）

（従業者1人当たり）,万円
1972.2 1562.2 1542.9 6315.7

商業年間商品販売額（卸売業＋小売業）

（1事業所当たり）,百万円
98.4 160.7 135.2 268.4

小学校数

（可住地面積100km2当たり）,校
28.7 22.3 15.1 27.7

中学校数

（可住地面積100km2当たり）,校
7.2 11.1 7.6 13.9

高等学校数

（可住地面積100km2当たり）,校
7.2 11.1 0.0 0.0
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資料① e-Stat 実数値

項目 岬町 太子町 河南町 千早赤阪村

就業者比率,％ 95.2 96.4 96.6 96.3

第1次産業就業者比率,％ 2.3 3.3 4.6 7.5

第2次産業就業者比率,％ 19.4 25.5 26.2 24.6

第3次産業就業者比率,％ 73.3 66.9 64.2 66.0

第2次産業及び第3次産業

就業者比率（対就業者）,％
92.8 92.4 90.4 90.6

完全失業率,％ 4.8 3.6 3.4 3.7

他市区町村への通勤者比率,％ 58.8 68.6 64.0 68.1

他市区町村からの通勤者比率,％ 26.8 24.7 43.9 58.1

高齢就業者割合（65歳以上）,％ 17.0 25.1 26.4 20.8

介護老人福祉施設（詳細票）

（65歳以上人口10万人当たり）,所
17.3 28.1 42.8 45.7

介護老人福祉施設（基本票）

（65歳以上人口10万人当たり）,所
16.8 26.0 40.8 44.8

交通事故発生件数（人口10万人当たり）,件 794.4 379.8 456.0 367.1

刑法犯認知件数（人口千人当たり）,件 13.6 14.4 16.7 7.0

課税対象所得

（納税義務者1人当たり）,千円
3106.2 3330.6 3199.5 2798.0

標準財政規模（市町村財政）,千円 4512149.0 3566626.0 4302094.0 2250627.0

公民館数（人口100万人当たり）,館 67.8 76.9 127.4 0.0

図書館数（人口100万人当たり）,館 67.8 0.0 63.7 0.0

森林面積,ｈａ/総面積 0.7 0.4 0.5 0.8

総地積（課税対象土地）,ｍ2/総面積 2878.7 4561.3 4263.4 2261.1

最終学歴人口（大学・大学院）,人/人口 13.9 16.3 14.9 16.4

歯科診療所数,施設/人口 2.7 3.1 1.9 2.0

病院病床数,床/人口 20.4 0.0 0.0 0.0
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資料① e-Stat 実数値

項目 岬町 太子町 河南町 千早赤阪村

介護老人保健施設数

（基本票）,所/65歳以上
33.5 26.0 0.0 0.0

介護老人保健施設定員数

（基本票）,人/65歳以上
10.1 26.0 0.0 0.0

医師数,人/人口 11.5 3.1 5.7 8.1

歯科医師数,人/人口 4.7 3.1 1.3 4.1

薬剤師数,人/人口 11.5 6.9 8.9 0.0

有料老人ホーム数

（基本票）,所/65歳以上
5.0 0.0 0.0 0.0

有料老人ホーム定員数

（基本票）,人/65歳以上
14.2 0.0 0.0 0.0

保育所等数（基本票）

,所/0‐5歳人口
82.4 38.2 36.4 83.3

国民健康保険被保険者

受診率（1000人当たり）,‐
11885.7 10317.7 10762.8 11925.4

国民健康保険被保険者

1人当たり診療費,円
342189.0 277368.0 266925.0 322692.0
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資料① 大阪府実態調査 実数値

％または平均値 大阪市 堺市 岸和田市 豊中市 池田市

BMI（線形）, 平均値 22.4 22.8 22.6 22.0 23.1

BMI18.5以下・割合 ,% 10.9% 10.5% 10.0% 13.2% 3.4%

BMI30.0以上割合,% 2.7% 3.8% 2.9% 0.9% 3.4%

BMI25以上割合,% 16.3% 18.1% 17.1% 17.5% 31.0%

就業あり,% 55.7% 49.4% 63.8% 44.7% 58.6%

運動制限なし,% 98.8% 97.9% 94.3% 98.2% 100.0%

食事制限あり,% 8.3% 7.7% 8.6% 10.5% 6.9%

健康への関心なし/4points 1.5 1.5 1.6 1.4 1.4

一週間あたりの運動日数/4points 2.4 2.4 2.3 2.9 2.3

1日あたり運動時間/4points 2.4 2.4 2.2 2.9 2.3

運動継続年数1年以上の割合 59.2% 55.4% 53.6% 75.2% 66.7%

1日の歩数/5points 2.4 2.3 2.0 2.5 2.7

1日あたりの座位時間・4points 2.1 2.0 1.9 2.1 2.2

1週間当たりの飲酒頻度の多さ/6points 3.7 3.5 3.5 3.5 3.1

1日あたりの飲酒量の多さ/6points 1.8 1.7 2.0 1.8 1.5

睡眠時間の⾧さ/6points 2.9 2.8 2.9 2.9 2.8

睡眠で休養取れていない/4points 2.0 2.0 2.0 1.9 2.0

歯の本数の多さ, 平均値 23.1 22.1 22.3 23.7 24.2

歯磨き頻度の少なさ/5points 2.1 1.9 2.0 2.2 1.7

歯科検診の頻度の少なさ/5points 1.9 2.1 1.9 1.7 1.5

かみ合わせの悪さ/4points 1.2 1.3 1.3 1.2 1.2

歯茎が晴れている・いいえの割合 88.3% 87.2% 88.6% 90.4% 86.2%

歯を磨いた時血が出る・いいえの割合 82.7% 80.7% 87.0% 90.2% 93.1%

お酒飲まない人の割合,% 29.2% 35.4% 32.9% 29.8% 17.2%

現在喫煙者の割合,% 14.2% 15.2% 20.0% 6.1% 17.2%

過去喫煙者の割合,% 8.2% 8.4% 5.7% 9.6% 0.0%

非喫煙者の割合,% 73.9% 73.4% 70.0% 81.6% 79.3%

受動喫煙あり（家庭）,% 19.5% 18.1% 8.6% 8.8% 13.8%

受動喫煙あり（職場）,% 11.2% 12.7% 17.1% 3.5% 24.1%

受動喫煙あり（飲食店）,% 20.4% 15.2% 17.1% 14.9% 10.3%

受動喫煙あり（路上）,% 44.5% 36.7% 32.9% 35.1% 48.3%

受動喫煙あり（遊技場）,% 5.4% 6.3% 5.7% 0.9% 3.4%

野菜頻度の多さ＿朝/7points 0.8 0.8 0.7 0.9 0.8

野菜頻度の多さ＿昼/7points 1.2 1.1 1.2 1.1 1.2

野菜頻度の多さ＿夜/7points 1.8 1.8 1.9 1.9 2.1

食育への関心の少なさ/4points 2.2 2.1 2.3 2.1 1.8

孤食の多さ＿朝/5points 2.4 1.8 2.0 2.2 1.9

孤食の多さ＿夜/5points 2.4 1.8 1.8 2.4 2.0
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資料① 大阪府実態調査 実数値

％または平均値 大阪市 堺市 岸和田市 豊中市 池田市

地域コミュニティへの興味なし/5points 3.31 3.19 3.10 3.31 3.21

地域コミュニティへの参加なし,% 72.0% 65.3% 62.9% 61.9% 58.6%

目次 52.9% 51.3% 54.3% 57.5% 58.6%

郷土料理伝えていない,% 68.9% 63.4% 67.1% 66.1% 69.0%

地域コミュニティ＿助け合いなし/5points 3.2 2.9 2.5 3.2 2.5

地域コミュニティ＿つながりなし/5points 3.5 3.1 2.7 3.5 3.0

社会参加の少なさ＿自治体/6points 5.7 5.4 5.3 5.5 5.4

社会参加の少なさ＿スポーツ/6points 5.5 5.5 5.3 5.3 5.3

社会参加の少なさ＿趣味/6points 5.5 5.4 5.4 5.3 5.1

社会参加の少なさ＿ボランティア/6points 5.8 5.6 5.6 5.8 5.8

健診受診頻度の少なさ/3 points 1.6 1.5 1.5 1.4 1.4

かかりつけ医がいない割合,% 49.8% 45.5% 47.1% 49.6% 55.2%

健康管理アプリを知らない,% 74.5% 74.6% 87.0% 68.8% 72.4%

健活10を知らない/3 points 2.8 2.8 2.7 2.9 2.8

フレイルを知らない/3 points 2.6 2.5 2.5 2.3 2.4

VOSを知らない/3 points 2.9 2.9 2.9 2.9 2.9

アスマイルを知らない/3 points 2.8 2.7 2.8 2.7 2.8
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資料① 大阪府実態調査 実数値

％または平均値 吹田市 泉大津市 高槻市 貝塚市 守口市

BMI（線形）, 平均値 24.1 22.2 22.3 23.9 24.3

BMI18.5以下・割合 ,% 10.0% 15.0% 10.2% 3.8% 10.0%

BMI30.0以上割合,% 2.7% 5.0% 2.3% 7.7% 10.0%

BMI25以上割合,% 13.6% 10.0% 17.2% 26.9% 25.0%

就業あり,% 46.3% 60.0% 41.3% 50.0% 50.0%

運動制限なし,% 100.0% 100.0% 98.4% 100.0% 100.0%

食事制限あり,% 6.4% 5.0% 8.6% 3.8% 5.0%

健康への関心なし/4points 1.4 1.6 1.4 1.5 1.6

一週間あたりの運動日数/4points 2.5 2.6 2.5 2.6 2.8

1日あたり運動時間/4points 2.6 2.2 2.4 2.6 2.5

運動継続年数1年以上の割合 60.0% 47.4% 60.7% 62.5% 50.0%

1日の歩数/5points 2.3 2.5 2.2 1.9 2.2

1日あたりの座位時間・4points 2.2 1.9 2.1 1.9 1.6

1週間当たりの飲酒頻度の多さ/6points 4.1 3.2 3.8 3.0 3.2

1日あたりの飲酒量の多さ/6points 1.7 1.5 1.4 2.0 2.2

睡眠時間の⾧さ/6points 2.9 3.1 2.9 2.8 2.7

睡眠で休養取れていない/4points 1.9 2.0 2.0 1.9 2.0

歯の本数の多さ, 平均値 22.7 24.1 22.0 22.8 23.3

歯磨き頻度の少なさ/5points 2.1 1.7 2.1 2.2 2.0

歯科検診の頻度の少なさ/5points 1.6 1.9 2.1 1.9 2.5

かみ合わせの悪さ/4points 1.2 1.2 1.2 1.3 1.1

歯茎が晴れている・いいえの割合 91.6% 65.0% 85.5% 100.0% 80.0%

歯を磨いた時血が出る・いいえの割合 85.6% 80.0% 81.6% 88.0% 84.2%

お酒飲まない人の割合,% 31.8% 35.0% 27.3% 38.5% 25.0%

現在喫煙者の割合,% 7.3% 20.0% 7.8% 15.4% 10.0%

過去喫煙者の割合,% 7.3% 10.0% 7.0% 11.5% 20.0%

非喫煙者の割合,% 79.1% 70.0% 78.9% 65.4% 65.0%

受動喫煙あり（家庭）,% 15.5% 25.0% 11.7% 19.2% 30.0%

受動喫煙あり（職場）,% 2.7% 20.0% 7.0% 15.4% 20.0%

受動喫煙あり（飲食店）,% 10.9% 20.0% 12.5% 15.4% 10.0%

受動喫煙あり（路上）,% 35.5% 40.0% 35.9% 34.6% 40.0%

受動喫煙あり（遊技場）,% 4.5% 0.0% 4.7% 3.8% 5.0%

野菜頻度の多さ＿朝/7points 0.8 0.6 0.9 0.8 1.1

野菜頻度の多さ＿昼/7points 1.1 1.0 1.2 1.0 1.4

野菜頻度の多さ＿夜/7points 2.0 1.8 1.9 1.8 1.7

食育への関心の少なさ/4points 2.1 2.2 2.2 1.9 2.6

孤食の多さ＿朝/5points 1.7 1.9 2.0 2.3 2.8

孤食の多さ＿夜/5points 1.8 1.8 2.1 2.3 2.1

41



資料① 大阪府実態調査 実数値

％または平均値 吹田市 泉大津市 高槻市 貝塚市 守口市

地域コミュニティへの興味なし/5points 3.23 3.40 3.39 2.85 3.63

地域コミュニティへの参加なし,% 73.6% 75.0% 77.3% 69.2% 89.5%

郷土料理受け継いでいない,% 48.2% 70.0% 56.3% 42.3% 65.0%

郷土料理伝えていない,% 60.2% 75.0% 68.5% 64.0% 75.0%

地域コミュニティ＿助け合いなし/5points 3.2 3.1 3.1 2.5 2.9

地域コミュニティ＿つながりなし/5points 3.4 3.2 3.3 2.9 3.3

社会参加の少なさ＿自治体/6points 5.6 5.8 5.6 5.7 5.8

社会参加の少なさ＿スポーツ/6points 5.4 5.9 5.4 5.5 6.0

社会参加の少なさ＿趣味/6points 5.5 5.7 5.5 5.6 5.5

社会参加の少なさ＿ボランティア/6points 5.7 5.9 5.7 5.9 5.8

健診受診頻度の少なさ/3 points 1.5 1.7 1.6 1.4 1.8

かかりつけ医がいない割合,% 46.4% 60.0% 46.0% 53.8% 50.0%

健康管理アプリを知らない,% 71.3% 85.0% 74.4% 76.0% 65.0%

健活10を知らない/3 points 2.8 2.8 2.8 2.8 2.8

フレイルを知らない/3 points 2.4 2.4 2.5 2.5 2.6

VOSを知らない/3 points 2.9 3.0 2.9 2.9 2.9

アスマイルを知らない/3 points 2.8 2.9 2.8 2.7 2.8
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資料① 大阪府実態調査 実数値

％または平均値 枚方市 茨木市 八尾市 泉佐野市 富田林市

BMI（線形）, 平均値 22.7 22.4 22.5 21.5 22.8

BMI18.5以下・割合 ,% 7.0% 9.0% 9.4% 21.7% 7.8%

BMI30.0以上割合,% 3.5% 0.8% 2.4% 0.0% 2.0%

BMI25以上割合,% 18.6% 17.3% 15.3% 13.0% 17.6%

就業あり,% 46.5% 53.4% 47.6% 60.9% 51.0%

運動制限なし,% 97.7% 97.7% 98.8% 100.0% 100.0%

食事制限あり,% 11.6% 10.5% 4.7% 8.7% 8.0%

健康への関心なし/4points 1.5 1.5 1.6 1.7 1.4

一週間あたりの運動日数/4points 2.4 2.5 2.4 2.4 2.5

1日あたり運動時間/4points 2.6 2.5 2.3 2.2 2.5

運動継続年数1年以上の割合 67.1% 60.3% 60.0% 57.1% 60.4%

1日の歩数/5points 2.1 2.4 2.2 2.4 2.4

1日あたりの座位時間・4points 2.0 2.1 2.1 2.1 1.6

1週間当たりの飲酒頻度の多さ/6points 2.9 3.8 3.3 3.1 3.6

1日あたりの飲酒量の多さ/6points 1.8 1.6 1.6 1.8 2.1

睡眠時間の⾧さ/6points 2.8 2.8 2.9 2.9 2.8

睡眠で休養取れていない/4points 2.0 2.0 2.0 1.9 1.9

歯の本数の多さ, 平均値 23.8 24.0 22.6 19.2 21.6

歯磨き頻度の少なさ/5points 2.1 2.0 2.0 2.1 2.2

歯科検診の頻度の少なさ/5points 1.6 1.6 2.3 2.3 2.0

かみ合わせの悪さ/4points 1.1 1.1 1.2 1.3 1.3

歯茎が晴れている・いいえの割合 90.6% 88.6% 88.0% 95.7% 86.3%

歯を磨いた時血が出る・いいえの割合 75.0% 84.8% 88.0% 91.3% 86.3%

お酒飲まない人の割合,% 40.7% 30.1% 22.4% 34.8% 49.0%

現在喫煙者の割合,% 11.6% 5.3% 14.1% 8.7% 15.7%

過去喫煙者の割合,% 14.0% 6.8% 7.1% 8.7% 5.9%

非喫煙者の割合,% 70.9% 85.0% 74.1% 82.6% 76.5%

受動喫煙あり（家庭）,% 24.4% 18.8% 11.8% 13.0% 27.5%

受動喫煙あり（職場）,% 7.0% 6.0% 7.1% 4.3% 17.6%

受動喫煙あり（飲食店）,% 12.8% 11.3% 11.8% 8.7% 9.8%

受動喫煙あり（路上）,% 36.0% 34.6% 32.9% 39.1% 23.5%

受動喫煙あり（遊技場）,% 4.7% 0.8% 2.4% 4.3% 3.9%

野菜頻度の多さ＿朝/7points 0.9 0.9 0.8 0.8 0.7

野菜頻度の多さ＿昼/7points 1.0 1.1 1.0 0.9 0.8

野菜頻度の多さ＿夜/7points 1.7 1.8 1.7 1.7 1.7

食育への関心の少なさ/4points 1.9 2.2 2.4 2.5 2.4

孤食の多さ＿朝/5points 1.9 1.6 2.1 2.6 1.8

孤食の多さ＿夜/5points 2.0 1.8 2.2 2.2 1.9
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資料① 大阪府実態調査 実数値

％または平均値 枚方市 茨木市 八尾市 泉佐野市 富田林市

地域コミュニティへの興味なし/5points 3.28 3.30 3.42 3.39 3.08

地域コミュニティへの参加なし,% 74.4% 66.2% 75.3% 78.3% 56.9%

郷土料理受け継いでいない,% 60.0% 54.5% 56.5% 56.5% 51.0%

郷土料理伝えていない,% 72.1% 66.2% 78.6% 78.3% 64.0%

地域コミュニティ＿助け合いなし/5points 2.7 3.1 3.3 2.6 2.9

地域コミュニティ＿つながりなし/5points 3.0 3.5 3.8 3.0 3.1

社会参加の少なさ＿自治体/6points 5.3 5.6 5.8 5.7 5.4

社会参加の少なさ＿スポーツ/6points 5.3 5.4 5.3 5.4 5.2

社会参加の少なさ＿趣味/6points 5.3 5.5 5.2 5.2 5.5

社会参加の少なさ＿ボランティア/6points 5.6 5.6 5.8 5.8 5.8

健診受診頻度の少なさ/3 points 1.3 1.3 1.7 1.5 1.5

かかりつけ医がいない割合,% 39.5% 44.4% 52.9% 34.8% 43.1%

健康管理アプリを知らない,% 75.0% 64.9% 78.3% 82.6% 82.0%

健活10を知らない/3 points 2.8 2.8 2.8 2.9 2.9

フレイルを知らない/3 points 2.5 2.5 2.4 2.7 2.5

VOSを知らない/3 points 2.9 2.9 2.9 2.8 3.0

アスマイルを知らない/3 points 2.8 2.7 2.8 3.0 2.9
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資料① 大阪府実態調査 実数値

％または平均値 寝屋川市 河内⾧野市 松原市 大東市 和泉市

BMI（線形）, 平均値 22.8 23.8 23.1 21.8 22.2

BMI18.5以下・割合 ,% 5.9% 4.5% 11.5% 13.0% 18.2%

BMI30.0以上割合,% 3.9% 6.0% 5.8% 0.0% 3.6%

BMI25以上割合,% 13.7% 19.4% 25.0% 13.0% 14.5%

就業あり,% 39.2% 34.8% 55.8% 18.2% 59.3%

運動制限なし,% 96.1% 98.5% 100.0% 100.0% 98.2%

食事制限あり,% 13.7% 10.4% 5.8% 17.4% 5.5%

健康への関心なし/4points 1.3 1.3 1.5 1.4 1.6

一週間あたりの運動日数/4points 2.6 2.7 2.3 2.7 2.3

1日あたり運動時間/4points 2.6 2.5 2.3 2.6 2.3

運動継続年数1年以上の割合 68.9% 65.6% 52.2% 70.0% 50.0%

1日の歩数/5points 2.4 2.0 2.3 2.1 2.1

1日あたりの座位時間・4points 2.0 1.9 1.8 2.2 1.8

1週間当たりの飲酒頻度の多さ/6points 3.4 3.4 3.8 3.6 3.3

1日あたりの飲酒量の多さ/6points 1.6 1.6 1.9 2.0 1.7

睡眠時間の⾧さ/6points 3.1 3.1 2.6 3.3 2.7

睡眠で休養取れていない/4points 1.8 1.8 2.2 1.9 2.1

歯の本数の多さ, 平均値 19.3 22.9 21.6 20.1 21.9

歯磨き頻度の少なさ/5points 1.9 2.0 1.9 2.3 2.0

歯科検診の頻度の少なさ/5points 2.0 1.9 2.2 2.1 2.1

かみ合わせの悪さ/4points 1.3 1.2 1.3 1.6 1.2

歯茎が晴れている・いいえの割合 88.2% 95.4% 82.4% 95.5% 88.9%

歯を磨いた時血が出る・いいえの割合 86.3% 92.3% 70.0% 90.9% 70.9%

お酒飲まない人の割合,% 41.2% 32.8% 21.2% 43.5% 40.0%

現在喫煙者の割合,% 13.7% 7.5% 23.1% 8.7% 7.3%

過去喫煙者の割合,% 5.9% 10.4% 5.8% 13.0% 5.5%

非喫煙者の割合,% 78.4% 80.6% 71.2% 73.9% 81.8%

受動喫煙あり（家庭）,% 13.7% 9.0% 19.2% 26.1% 20.0%

受動喫煙あり（職場）,% 5.9% 6.0% 9.6% 13.0% 12.7%

受動喫煙あり（飲食店）,% 5.9% 17.9% 5.8% 8.7% 10.9%

受動喫煙あり（路上）,% 29.4% 22.4% 32.7% 13.0% 21.8%

受動喫煙あり（遊技場）,% 2.0% 4.5% 3.8% 4.3% 3.6%

野菜頻度の多さ＿朝/7points 1.0 1.0 0.8 0.9 0.9

野菜頻度の多さ＿昼/7points 0.8 1.1 1.1 1.2 1.1

野菜頻度の多さ＿夜/7points 1.8 1.9 2.2 1.9 1.8

食育への関心の少なさ/4points 2.0 2.1 2.1 2.3 2.1

孤食の多さ＿朝/5points 1.4 1.7 2.1 2.0 1.8

孤食の多さ＿夜/5points 1.5 1.7 1.8 1.8 1.8

45



資料① 大阪府実態調査 実数値

％または平均値 寝屋川市 河内⾧野市 松原市 大東市 和泉市

地域コミュニティへの興味なし/5points 3.35 3.18 3.23 2.68 3.02

地域コミュニティへの参加なし,% 80.4% 68.7% 71.2% 68.2% 63.0%

郷土料理受け継いでいない,% 60.8% 55.2% 57.7% 59.1% 44.4%

郷土料理伝えていない,% 78.4% 71.6% 67.3% 72.7% 63.0%

地域コミュニティ＿助け合いなし/5points 2.7 2.4 2.9 2.7 2.5

地域コミュニティ＿つながりなし/5points 3.0 2.7 3.1 2.8 2.8

社会参加の少なさ＿自治体/6points 5.6 5.3 5.5 5.3 5.2

社会参加の少なさ＿スポーツ/6points 5.7 5.3 5.6 5.0 5.5

社会参加の少なさ＿趣味/6points 5.6 5.0 5.5 5.1 5.4

社会参加の少なさ＿ボランティア/6points 5.8 5.5 5.8 6.0 5.5

健診受診頻度の少なさ/3 points 1.5 1.4 1.5 1.8 1.5

かかりつけ医がいない割合,% 66.0% 41.8% 44.2% 42.9% 58.2%

健康管理アプリを知らない,% 74.5% 65.2% 78.4% 85.7% 79.2%

健活10を知らない/3 points 2.8 2.7 2.8 2.9 2.8

フレイルを知らない/3 points 2.5 2.2 2.5 2.5 2.6

VOSを知らない/3 points 2.9 2.8 2.9 2.9 3.0

アスマイルを知らない/3 points 2.8 2.5 2.8 2.9 2.9
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資料① 大阪府実態調査 実数値

％または平均値 箕面市 柏原市 羽曳野市 門真市 摂津市

BMI（線形）, 平均値 22.3 23.1 22.8 23.4 23.4

BMI18.5以下・割合 ,% 10.8% 0.0% 6.8% 11.5% 4.3%

BMI30.0以上割合,% 2.7% 3.7% 4.5% 0.0% 4.3%

BMI25以上割合,% 16.2% 14.8% 18.2% 38.5% 30.4%

就業あり,% 37.8% 57.7% 41.9% 50.0% 47.8%

運動制限なし,% 97.2% 100.0% 100.0% 96.2% 100.0%

食事制限あり,% 8.1% 7.4% 7.0% 26.9% 4.3%

健康への関心なし/4points 1.3 1.6 1.7 1.6 1.5

一週間あたりの運動日数/4points 2.5 2.6 2.6 2.3 2.3

1日あたり運動時間/4points 2.6 2.5 2.5 2.2 2.1

運動継続年数1年以上の割合 64.7% 54.2% 62.2% 52.2% 55.6%

1日の歩数/5points 2.5 2.5 2.6 1.8 2.4

1日あたりの座位時間・4points 2.0 2.1 1.9 2.3 1.7

1週間当たりの飲酒頻度の多さ/6points 4.0 4.0 4.1 3.5 3.3

1日あたりの飲酒量の多さ/6points 1.8 1.6 1.6 2.2 1.3

睡眠時間の⾧さ/6points 3.0 3.1 2.7 3.0 3.0

睡眠で休養取れていない/4points 2.0 1.8 2.1 2.0 2.2

歯の本数の多さ, 平均値 23.1 23.7 23.0 22.9 22.8

歯磨き頻度の少なさ/5points 2.1 1.8 1.9 2.2 2.1

歯科検診の頻度の少なさ/5points 1.5 2.2 1.6 2.2 1.8

かみ合わせの悪さ/4points 1.3 1.2 1.2 1.2 1.1

歯茎が晴れている・いいえの割合 94.4% 96.3% 83.7% 84.6% 87.0%

歯を磨いた時血が出る・いいえの割合 91.7% 70.4% 85.7% 73.1% 87.0%

お酒飲まない人の割合,% 18.9% 29.6% 29.5% 30.8% 43.5%

現在喫煙者の割合,% 10.8% 22.2% 13.6% 11.5% 8.7%

過去喫煙者の割合,% 16.2% 11.1% 13.6% 3.8% 8.7%

非喫煙者の割合,% 70.3% 66.7% 68.2% 80.8% 82.6%

受動喫煙あり（家庭）,% 21.6% 14.8% 11.4% 23.1% 21.7%

受動喫煙あり（職場）,% 0.0% 7.4% 4.5% 11.5% 17.4%

受動喫煙あり（飲食店）,% 8.1% 22.2% 15.9% 23.1% 17.4%

受動喫煙あり（路上）,% 27.0% 25.9% 31.8% 34.6% 26.1%

受動喫煙あり（遊技場）,% 0.0% 22.2% 0.0% 0.0% 4.3%

野菜頻度の多さ＿朝/7points 1.0 0.8 0.8 0.8 0.8

野菜頻度の多さ＿昼/7points 1.1 0.9 1.3 0.9 1.3

野菜頻度の多さ＿夜/7points 1.7 1.6 2.0 1.5 1.8

食育への関心の少なさ/4points 2.1 2.3 2.5 1.9 2.3

孤食の多さ＿朝/5points 2.0 1.8 1.9 1.5 1.2

孤食の多さ＿夜/5points 2.4 1.8 2.1 1.8 1.4
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資料① 大阪府実態調査 実数値

％または平均値 箕面市 柏原市 羽曳野市 門真市 摂津市

地域コミュニティへの興味なし/5points 2.95 3.15 3.49 3.35 3.52

地域コミュニティへの参加なし,% 54.1% 74.1% 79.1% 76.9% 78.3%

郷土料理受け継いでいない,% 51.4% 48.1% 62.8% 69.2% 56.5%

郷土料理伝えていない,% 73.0% 63.0% 69.8% 84.6% 82.6%

地域コミュニティ＿助け合いなし/5points 2.8 2.8 3.2 3.0 2.9

地域コミュニティ＿つながりなし/5points 2.9 3.1 3.3 3.0 3.1

社会参加の少なさ＿自治体/6points 5.3 5.3 5.7 5.8 5.8

社会参加の少なさ＿スポーツ/6points 5.5 5.3 5.5 5.6 5.7

社会参加の少なさ＿趣味/6points 5.2 5.5 5.6 5.7 5.8

社会参加の少なさ＿ボランティア/6points 5.5 5.8 5.9 5.9 5.8

健診受診頻度の少なさ/3 points 1.5 1.5 1.5 2.0 1.6

かかりつけ医がいない割合,% 40.5% 59.3% 61.4% 46.2% 52.2%

健康管理アプリを知らない,% 70.3% 74.1% 71.4% 80.0% 78.3%

健活10を知らない/3 points 2.9 2.8 2.8 2.9 2.9

フレイルを知らない/3 points 2.6 2.5 2.5 2.5 2.6

VOSを知らない/3 points 2.9 2.9 2.9 2.9 2.9

アスマイルを知らない/3 points 2.8 2.8 2.7 2.9 2.9

48



資料① 大阪府実態調査 実数値

％または平均値 高石市 藤井寺市 東大阪市 泉南市 四條畷市

BMI（線形）, 平均値 22.1 23.6 22.5 22.9 22.0

BMI18.5以下・割合 ,% 5.0% 0.0% 11.4% 0.0% 0.0%

BMI30.0以上割合,% 0.0% 4.0% 4.0% 0.0% 0.0%

BMI25以上割合,% 10.0% 24.0% 15.4% 20.0% 0.0%

就業あり,% 40.0% 48.0% 54.1% 40.0% 69.2%

運動制限なし,% 100.0% 100.0% 98.0% 100.0% 100.0%

食事制限あり,% 25.0% 12.0% 6.8% 20.0% 7.7%

健康への関心なし/4points 1.6 1.5 1.5 1.5 1.6

一週間あたりの運動日数/4points 2.6 2.6 2.6 2.1 2.8

1日あたり運動時間/4points 2.7 2.7 2.5 2.0 2.8

運動継続年数1年以上の割合 61.1% 56.5% 62.9% 37.5% 69.2%

1日の歩数/5points 2.8 2.6 2.3 1.6 2.9

1日あたりの座位時間・4points 2.1 1.8 2.0 1.7 2.1

1週間当たりの飲酒頻度の多さ/6points 2.9 3.8 3.4 1.0 3.6

1日あたりの飲酒量の多さ/6points 1.7 1.6 1.8 1.7 1.9

睡眠時間の⾧さ/6points 3.1 2.9 3.0 3.2 2.2

睡眠で休養取れていない/4points 1.7 2.1 2.0 2.1 2.1

歯の本数の多さ, 平均値 20.6 24.3 23.8 18.8 23.8

歯磨き頻度の少なさ/5points 1.6 1.9 2.1 2.3 1.8

歯科検診の頻度の少なさ/5points 1.9 1.7 2.0 1.8 1.8

かみ合わせの悪さ/4points 1.1 1.1 1.2 1.3 1.2

歯茎が晴れている・いいえの割合 90.0% 96.0% 89.2% 100.0% 92.3%

歯を磨いた時血が出る・いいえの割合 80.0% 80.0% 79.7% 77.8% 92.3%

お酒飲まない人の割合,% 30.0% 28.0% 27.5% 70.0% 38.5%

現在喫煙者の割合,% 15.0% 12.0% 10.1% 20.0% 7.7%

過去喫煙者の割合,% 10.0% 0.0% 12.1% 10.0% 7.7%

非喫煙者の割合,% 70.0% 80.0% 75.8% 60.0% 84.6%

受動喫煙あり（家庭）,% 10.0% 20.0% 18.8% 20.0% 7.7%

受動喫煙あり（職場）,% 5.0% 20.0% 12.1% 10.0% 7.7%

受動喫煙あり（飲食店）,% 10.0% 28.0% 20.8% 0.0% 0.0%

受動喫煙あり（路上）,% 25.0% 28.0% 40.3% 30.0% 23.1%

受動喫煙あり（遊技場）,% 0.0% 4.0% 5.4% 0.0% 0.0%

野菜頻度の多さ＿朝/7points 0.8 0.9 0.7 0.9 1.1

野菜頻度の多さ＿昼/7points 1.1 1.4 1.0 1.4 1.2

野菜頻度の多さ＿夜/7points 2.0 1.9 1.8 1.6 1.7

食育への関心の少なさ/4points 2.4 2.0 2.1 2.1 2.4

孤食の多さ＿朝/5points 2.1 1.5 2.3 2.5 1.6

孤食の多さ＿夜/5points 2.1 1.7 2.1 2.6 1.4
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資料① 大阪府実態調査 実数値

％または平均値 高石市 藤井寺市 東大阪市 泉南市 四條畷市

地域コミュニティへの興味なし/5points 3.10 3.12 3.41 3.00 3.23

地域コミュニティへの参加なし,% 80.0% 44.0% 72.8% 90.0% 69.2%

郷土料理受け継いでいない,% 50.0% 52.0% 53.0% 60.0% 69.2%

郷土料理伝えていない,% 70.0% 58.3% 66.9% 77.8% 76.9%

地域コミュニティ＿助け合いなし/5points 3.2 3.1 3.2 2.3 2.9

地域コミュニティ＿つながりなし/5points 3.3 3.3 3.5 2.6 3.0

社会参加の少なさ＿自治体/6points 5.8 5.7 5.7 5.9 5.6

社会参加の少なさ＿スポーツ/6points 5.8 5.1 5.7 5.9 5.5

社会参加の少なさ＿趣味/6points 5.5 5.6 5.5 5.9 5.8

社会参加の少なさ＿ボランティア/6points 5.9 5.6 5.8 5.8 5.8

健診受診頻度の少なさ/3 points 1.6 1.4 1.5 1.4 1.5

かかりつけ医がいない割合,% 35.0% 40.0% 51.7% 20.0% 46.2%

健康管理アプリを知らない,% 68.4% 72.0% 76.0% 90.0% 76.9%

健活10を知らない/3 points 2.7 2.8 2.8 2.9 2.5

フレイルを知らない/3 points 2.5 2.5 2.5 2.7 2.8

VOSを知らない/3 points 2.9 3.0 2.9 2.9 2.9

アスマイルを知らない/3 points 3.0 2.9 2.8 2.9 2.8
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資料① 大阪府実態調査 実数値

％または平均値 交野市 大阪狭山市 阪南市 島本町 豊能町

BMI（線形）, 平均値 22.2 21.4 22.4 22.0 22.2

BMI18.5以下・割合 ,% 18.2% 22.9% 4.2% 8.3% 16.7%

BMI30.0以上割合,% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

BMI25以上割合,% 18.2% 17.1% 16.7% 16.7% 16.7%

就業あり,% 54.5% 45.7% 43.5% 50.0% 41.7%

運動制限なし,% 100.0% 100.0% 95.8% 100.0% 100.0%

食事制限あり,% 9.1% 8.6% 0.0% 0.0% 0.0%

健康への関心なし/4points 1.7 1.3 1.4 1.5 1.3

一週間あたりの運動日数/4points 2.3 2.3 2.8 2.3 2.9

1日あたり運動時間/4points 2.1 2.7 2.7 2.4 3.4

運動継続年数1年以上の割合 50.0% 50.0% 65.0% 58.3% 90.0%

1日の歩数/5points 1.9 2.3 2.5 2.1 3.0

1日あたりの座位時間・4points 2.2 1.9 2.0 1.9 2.3

1週間当たりの飲酒頻度の多さ/6points 4.4 4.1 4.1 3.5 4.7

1日あたりの飲酒量の多さ/6points 1.3 1.9 2.1 1.9 1.5

睡眠時間の⾧さ/6points 2.9 3.3 2.9 2.5 2.8

睡眠で休養取れていない/4points 1.9 1.9 2.0 1.9 1.8

歯の本数の多さ, 平均値 25.5 24.4 23.0 22.3 23.1

歯磨き頻度の少なさ/5points 2.0 1.9 2.3 1.9 1.8

歯科検診の頻度の少なさ/5points 1.9 1.7 2.5 2.7 1.3

かみ合わせの悪さ/4points 1.2 1.2 1.3 1.3 1.1

歯茎が晴れている・いいえの割合 90.9% 100.0% 79.2% 91.7% 100.0%

歯を磨いた時血が出る・いいえの割合 100.0% 88.6% 75.0% 83.3% 90.9%

お酒飲まない人の割合,% 36.4% 34.3% 37.5% 16.7% 25.0%

現在喫煙者の割合,% 9.1% 2.9% 4.2% 8.3% 8.3%

過去喫煙者の割合,% 0.0% 8.6% 20.8% 8.3% 0.0%

非喫煙者の割合,% 90.9% 88.6% 70.8% 75.0% 91.7%

受動喫煙あり（家庭）,% 18.2% 2.9% 16.7% 8.3% 8.3%

受動喫煙あり（職場）,% 9.1% 17.1% 16.7% 8.3% 0.0%

受動喫煙あり（飲食店）,% 9.1% 14.3% 0.0% 33.3% 16.7%

受動喫煙あり（路上）,% 18.2% 20.0% 12.5% 58.3% 16.7%

受動喫煙あり（遊技場）,% 0.0% 0.0% 4.2% 0.0% 0.0%

野菜頻度の多さ＿朝/7points 1.1 0.7 0.7 0.9 1.5

野菜頻度の多さ＿昼/7points 1.0 0.9 1.1 1.0 1.5

野菜頻度の多さ＿夜/7points 2.0 1.9 2.0 1.6 2.8

食育への関心の少なさ/4points 2.5 2.3 2.2 2.0 2.0

孤食の多さ＿朝/5points 1.4 1.3 1.3 2.1 1.1

孤食の多さ＿夜/5points 2.2 1.3 1.2 2.0 1.1
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資料① 大阪府実態調査 実数値

％または平均値 交野市 大阪狭山市 阪南市 島本町 豊能町

地域コミュニティへの興味なし/5points 3.09 3.57 3.50 2.91 2.50

地域コミュニティへの参加なし,% 54.5% 80.0% 75.0% 66.7% 50.0%

郷土料理受け継いでいない,% 45.5% 54.3% 62.5% 33.3% 16.7%

郷土料理伝えていない,% 54.5% 68.6% 69.6% 58.3% 50.0%

地域コミュニティ＿助け合いなし/5points 2.9 2.7 2.8 3.1 2.3

地域コミュニティ＿つながりなし/5points 2.7 3.1 3.1 3.4 2.6

社会参加の少なさ＿自治体/6points 5.6 5.6 5.6 6.0 5.3

社会参加の少なさ＿スポーツ/6points 6.0 5.7 5.2 5.7 4.8

社会参加の少なさ＿趣味/6points 5.5 5.7 5.0 5.4 4.4

社会参加の少なさ＿ボランティア/6points 5.9 5.9 5.4 6.0 5.2

健診受診頻度の少なさ/3 points 1.7 1.4 1.5 1.5 1.3

かかりつけ医がいない割合,% 72.7% 48.6% 50.0% 58.3% 33.3%

健康管理アプリを知らない,% 100.0% 80.0% 79.2% 91.7% 58.3%

健活10を知らない/3 points 3.0 2.8 2.7 2.8 2.8

フレイルを知らない/3 points 2.3 2.5 2.0 2.4 2.3

VOSを知らない/3 points 3.0 2.9 2.8 3.0 2.9

アスマイルを知らない/3 points 3.0 2.9 2.8 3.0 2.9
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資料① 大阪府実態調査 実数値

％または平均値 能勢町 忠岡町 熊取町 田尻町 岬町

BMI（線形）, 平均値 20.3 20.8 22.5 21.6 24.4

BMI18.5以下・割合 ,% 0.0% 40.0% 11.1% 25.0% 8.3%

BMI30.0以上割合,% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 16.7%

BMI25以上割合,% 0.0% 0.0% 33.3% 0.0% 33.3%

就業あり,% 25.0% 60.0% 66.7% 50.0% 50.0%

運動制限なし,% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 91.7%

食事制限あり,% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 8.3%

健康への関心なし/4points 1.5 1.2 1.4 1.8 1.7

一週間あたりの運動日数/4points 2.8 3.2 2.6 2.5 1.8

1日あたり運動時間/4points 2.3 3.2 2.5 3.0 2.1

運動継続年数1年以上の割合 75.0% 80.0% 62.5% 75.0% 40.0%

1日の歩数/5points 1.8 3.0 2.9 2.8 2.0

1日あたりの座位時間・4points 2.0 1.2 1.8 2.3 2.4

1週間当たりの飲酒頻度の多さ/6points 3.5 1.0 4.6 3.0 3.3

1日あたりの飲酒量の多さ/6points 5.0 2.0 1.7 2.0 1.3

睡眠時間の⾧さ/6points 3.0 2.4 3.3 3.3 2.7

睡眠で休養取れていない/4points 2.3 2.8 1.9 1.8 2.3

歯の本数の多さ, 平均値 17.8 19.0 16.8 24.8 22.8

歯磨き頻度の少なさ/5points 1.8 2.4 1.9 2.0 1.8

歯科検診の頻度の少なさ/5points 2.3 2.2 2.7 1.8 1.6

かみ合わせの悪さ/4points 1.5 1.0 1.8 1.0 1.1

歯茎が晴れている・いいえの割合 75.0% 80.0% 100.0% 100.0% 83.3%

歯を磨いた時血が出る・いいえの割合 100.0% 100.0% 100.0% 75.0% 83.3%

お酒飲まない人の割合,% 50.0% 60.0% 11.1% 50.0% 25.0%

現在喫煙者の割合,% 25.0% 0.0% 11.1% 25.0% 16.7%

過去喫煙者の割合,% 0.0% 0.0% 11.1% 25.0% 8.3%

非喫煙者の割合,% 75.0% 100.0% 77.8% 25.0% 66.7%

受動喫煙あり（家庭）,% 0.0% 0.0% 22.2% 50.0% 8.3%

受動喫煙あり（職場）,% 0.0% 0.0% 0.0% 25.0% 8.3%

受動喫煙あり（飲食店）,% 0.0% 20.0% 0.0% 0.0% 0.0%

受動喫煙あり（路上）,% 0.0% 60.0% 11.1% 50.0% 8.3%

受動喫煙あり（遊技場）,% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 8.3%

野菜頻度の多さ＿朝/7points 1.5 0.4 0.7 1.1 0.8

野菜頻度の多さ＿昼/7points 1.0 0.8 1.0 0.9 1.2

野菜頻度の多さ＿夜/7points 1.6 1.6 1.8 2.3 2.4

食育への関心の少なさ/4points 2.3 1.8 1.8 2.3 2.1

孤食の多さ＿朝/5points 0.8 1.9 2.1 1.3 1.7

孤食の多さ＿夜/5points 1.4 2.2 2.0 1.0 1.8
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資料① 大阪府実態調査 実数値

％または平均値 能勢町 忠岡町 熊取町 田尻町 岬町

地域コミュニティへの興味なし/5points 3.50 4.00 3.11 3.25 2.92

地域コミュニティへの参加なし,% 100.0% 80.0% 55.6% 25.0% 66.7%

郷土料理受け継いでいない,% 50.0% 20.0% 44.4% 25.0% 41.7%

郷土料理伝えていない,% 25.0% 40.0% 33.3% 25.0% 58.3%

地域コミュニティ＿助け合いなし/5points 2.8 3.4 2.6 2.5 2.6

地域コミュニティ＿つながりなし/5points 2.8 3.4 2.8 2.8 2.9

社会参加の少なさ＿自治体/6points 5.0 5.4 5.7 4.8 5.4

社会参加の少なさ＿スポーツ/6points 5.8 4.6 5.7 4.8 5.1

社会参加の少なさ＿趣味/6points 5.3 5.2 5.2 5.3 5.4

社会参加の少なさ＿ボランティア/6points 5.5 5.4 6.0 5.8 5.5

健診受診頻度の少なさ/3 points 2.3 1.4 1.6 1.5 1.4

かかりつけ医がいない割合,% 25.0% 40.0% 44.4% 25.0% 58.3%

健康管理アプリを知らない,% 75.0% 40.0% 77.8% 50.0% 91.7%

健活10を知らない/3 points 2.5 2.6 2.9 2.8 2.9

フレイルを知らない/3 points 2.0 2.2 2.7 2.8 2.8

VOSを知らない/3 points 2.8 2.6 2.9 2.8 2.9

アスマイルを知らない/3 points 2.5 2.8 2.9 2.8 2.8
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資料① 大阪府実態調査 実数値

％または平均値 太子町 河南町 千早赤阪村

BMI（線形）, 平均値 22.3 25.6 21.6

BMI18.5以下・割合 ,% 37.5% 0.0% 16.7%

BMI30.0以上割合,% 0.0% 20.0% 0.0%

BMI25以上割合,% 37.5% 20.0% 0.0%

就業あり,% 12.5% 60.0% 33.3%

運動制限なし,% 100.0% 100.0% 100.0%

食事制限あり,% 25.0% 20.0% 0.0%

健康への関心なし/4points 1.5 1.6 1.5

一週間あたりの運動日数/4points 2.8 1.8 2.8

1日あたり運動時間/4points 2.5 2.0 3.2

運動継続年数1年以上の割合 75.0% 50.0% 75.0%

1日の歩数/5points 2.4 2.2 2.0

1日あたりの座位時間・4points 1.4 2.2 2.2

1週間当たりの飲酒頻度の多さ/6points 4.7 2.3 3.2

1日あたりの飲酒量の多さ/6points 1.3 2.3 1.2

睡眠時間の⾧さ/6points 2.6 2.6 3.3

睡眠で休養取れていない/4points 2.1 2.4 1.8

歯の本数の多さ, 平均値 18.3 21.4 20.6

歯磨き頻度の少なさ/5points 2.4 2.0 2.7

歯科検診の頻度の少なさ/5points 2.6 1.2 1.7

かみ合わせの悪さ/4points 1.4 1.2 1.5

歯茎が晴れている・いいえの割合 87.5% 80.0% 100.0%

歯を磨いた時血が出る・いいえの割合 87.5% 60.0% 66.7%

お酒飲まない人の割合,% 25.0% 20.0% 16.7%

現在喫煙者の割合,% 12.5% 0.0% 0.0%

過去喫煙者の割合,% 0.0% 0.0% 0.0%

非喫煙者の割合,% 87.5% 100.0% 83.3%

受動喫煙あり（家庭）,% 12.5% 0.0% 16.7%

受動喫煙あり（職場）,% 12.5% 20.0% 16.7%

受動喫煙あり（飲食店）,% 12.5% 20.0% 0.0%

受動喫煙あり（路上）,% 12.5% 20.0% 0.0%

受動喫煙あり（遊技場）,% 0.0% 20.0% 0.0%

野菜頻度の多さ＿朝/7points 0.5 0.6 0.7

野菜頻度の多さ＿昼/7points 1.6 0.8 1.5

野菜頻度の多さ＿夜/7points 2.9 1.9 2.2

食育への関心の少なさ/4points 2.4 2.2 3.2

孤食の多さ＿朝/5points 2.4 2.1 2.3

孤食の多さ＿夜/5points 2.2 1.4 1.8
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資料① 大阪府実態調査 実数値

％または平均値 太子町 河南町 千早赤阪村

地域コミュニティへの興味なし/5points 2.88 2.60 3.00

地域コミュニティへの参加なし,% 50.0% 80.0% 50.0%

郷土料理受け継いでいない,% 37.5% 40.0% 16.7%

郷土料理伝えていない,% 75.0% 80.0% 66.7%

地域コミュニティ＿助け合いなし/5points 3.1 2.2 2.3

地域コミュニティ＿つながりなし/5points 3.3 2.6 2.2

社会参加の少なさ＿自治体/6points 5.4 5.6 5.3

社会参加の少なさ＿スポーツ/6points 5.1 6.0 4.8

社会参加の少なさ＿趣味/6points 5.6 5.2 5.2

社会参加の少なさ＿ボランティア/6points 5.8 5.2 5.5

健診受診頻度の少なさ/3 points 1.3 1.2 1.7

かかりつけ医がいない割合,% 25.0% 20.0% 60.0%

健康管理アプリを知らない,% 87.5% 100.0% 100.0%

健活10を知らない/3 points 3.0 2.8 2.8

フレイルを知らない/3 points 2.9 2.6 2.3

VOSを知らない/3 points 3.0 3.0 2.7

アスマイルを知らない/3 points 2.9 2.6 2.7
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資料① 男性国保（50代） 実数値

項目 大阪市 堺市 岸和田市 豊中市 池田市

肥満 BMI30.0以上,% 8.3 8.9 8.9 8.3 4.1

腹囲 男性90㎝/女性85㎝以上,% 56.8 59.3 62.7 58.5 52.7

収縮期血圧 140㎜Hg以上,% 12.9 7.3 22.7 15.1 0.0

拡張期血圧 90㎜Hg以上,% 13.0 8.0 20.0 16.5 0.0

中性脂肪_空腹時 300㎎/dL以上,% 7.3 2.4 7.6 1.4 7.3

HDLコレステロール 40㎎/dL以下,% 90.8 38.4 83.6 25.1 91.4

LDLコレステロール 140㎎/dL以上,% 30.5 14.2 26.7 7.1 34.5

空腹時血糖 126㎎/dL以上,% 5.1 1.4 5.3 0.6 0.0

HbA1c 6.5％以上,% 6.6 1.3 8.7 0.5 8.6

随時血糖 126㎎/dL以上,% 0.7 0.1 0.7 0.0 0.0

AST_GOT 51U/L以上,% 4.3 1.9 4.4 0.8 4.1

ALT_GPT 51U/L以上,% 9.2 4.6 11.1 2.1 8.2

γ-GT 101㎎/ｄL以上,% 13.1 6.1 13.3 1.9 14.1

尿蛋白 １＋以上,% 1.4 5.5 4.7 0.3 0.0

メタボリックシンドローム 該当者,% 28.1 30.7 33.3 27.2 21.4

特定保健指導対象 該当者,% 28.1 28.7 30.2 30.5 23.6

血圧高値 該当者,% 30.4 17.7 44.4 41.9 0.0

血糖高値 該当者,% 37.8 10.1 44.7 5.0 41.4

脂質異常 該当者,% 34.4 14.9 33.3 6.8 32.3

高血圧有病者 該当者,% 17.3 10.6 27.3 22.3 0.0

糖尿病有病者 該当者,% 6.6 1.3 8.7 0.5 8.6

脂質異常症有病者 該当者,% 96.0 43.2 88.2 21.1 99.1

服薬者_血圧_ 該当者,% 23.3 26.3 28.2 23.1 22.3
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資料① 男性国保（50代） 実数値

項目 大阪市 堺市 岸和田市 豊中市 池田市

服薬者_血糖_ 該当者,% 7.1 8.5 9.6 6.7 6.4

服薬者_脂質_ 該当者,% 14.9 15.9 18.7 14.8 15.5

脳卒中 該当者,% 1.9 2.5 3.1 0.1 3.6

心臓病 該当者,% 3.0 3.3 5.6 0.1 3.6

腎不全_人工透析 該当者,% 0.6 0.9 0.9 0.0 0.0

貧血 該当者,% 3.6 4.1 2.7 0.0 5.5

現在喫煙 該当者,% 31.5 32.5 34.9 24.7 35.9

20歳から10kg以上増加 該当者,% 27.4 51.9 24.9 2.0 47.3

30分以上の運動習慣あり 該当者,% 18.1 33.9 14.4 1.6 34.5

歩行又は身体活動_1日1時間以上 該当者,% 24.8 43.9 16.4 1.9 47.3

歩行速度_早い_ 該当者,% 29.5 51.7 20.7 3.2 52.3

食べ方①_食べる速度 早い,% 22.1 40.3 19.1 1.8 35.5

食べ方②_就寝前食事等あり 該当者,% 18.1 33.1 16.4 2.3 30.9

食べ方③_間食の状況_ 毎日,% 8.3 14.5 7.1 0.6 16.4

食習慣_朝食欠食週3回以上_ 該当者,% 13.5 22.3 8.7 1.5 23.6

飲酒_飲酒習慣_ 毎日,% 37.9 67.0 30.9 3.7 79.1

睡眠_十分な休養あり_ 該当者,% 9.1 0.0 0.0 0.0 0.0

目次 39.2 39.5 34.4 2.9 35.5
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資料① 男性国保（50代） 実数値

項目 吹田市 泉大津市 高槻市 貝塚市 守口市

肥満 BMI30.0以上,% 7.5 11.8 9.0 7.5 7.9

腹囲 男性90㎝/女性85㎝以上,% 57.9 55.0 57.2 54.0 62.1

収縮期血圧 140㎜Hg以上,% 19.3 5.0 17.3 20.4 0.0

拡張期血圧 90㎜Hg以上,% 20.1 5.9 13.9 16.4 0.0

中性脂肪_空腹時 300㎎/dL以上,% 5.9 6.8 6.8 6.2 11.2

HDLコレステロール 40㎎/dL以下,% 93.8 54.3 94.2 92.7 87.3

LDLコレステロール 140㎎/dL以上,% 30.9 19.5 30.5 32.3 23.3

空腹時血糖 126㎎/dL以上,% 8.0 1.4 1.5 2.2 0.9

HbA1c 6.5％以上,% 9.7 8.6 3.8 7.5 9.7

随時血糖 126㎎/dL以上,% 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

AST_GOT 51U/L以上,% 4.8 2.7 4.6 5.8 2.6

ALT_GPT 51U/L以上,% 11.0 5.0 11.4 8.8 6.8

γ-GT 101㎎/ｄL以上,% 11.2 8.6 11.2 10.2 9.3

尿蛋白 １＋以上,% 6.9 4.5 4.3 0.9 9.3

メタボリックシンドローム 該当者,% 24.1 23.2 27.5 32.7 32.6

特定保健指導対象 該当者,% 29.9 22.7 28.1 24.8 35.9

血圧高値 該当者,% 47.7 16.4 32.7 42.5 0.0

血糖高値 該当者,% 68.4 45.0 20.6 31.0 42.9

脂質異常 該当者,% 31.7 23.6 31.5 36.3 47.3

高血圧有病者 該当者,% 26.9 7.7 20.6 23.5 0.0

糖尿病有病者 該当者,% 9.7 8.6 3.8 7.5 9.7

脂質異常症有病者 該当者,% 98.4 64.5 98.3 96.9 97.1

服薬者_血圧_ 該当者,% 21.1 23.2 23.8 28.8 24.5
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資料① 男性国保（50代） 実数値

項目 吹田市 泉大津市 高槻市 貝塚市 守口市

服薬者_血糖_ 該当者,% 6.4 7.7 6.9 10.2 7.9

服薬者_脂質_ 該当者,% 6.1 11.8 16.5 23.5 11.9

脳卒中 該当者,% 2.1 2.3 1.7 3.1 2.4

心臓病 該当者,% 2.5 1.8 5.5 4.4 9.2

腎不全_人工透析 該当者,% 0.2 0.5 0.9 0.9 2.6

貧血 該当者,% 1.1 0.9 3.3 6.2 2.0

現在喫煙 該当者,% 25.6 34.1 27.3 35.4 34.2

20歳から10kg以上増加 該当者,% 55.3 50.0 55.0 26.5 0.2

30分以上の運動習慣あり 該当者,% 28.4 33.6 34.8 19.0 0.5

歩行又は身体活動_1日1時間以上 該当者,% 41.8 44.5 46.2 24.8 0.5

歩行速度_早い_ 該当者,% 33.7 48.6 51.1 26.1 0.0

食べ方①_食べる速度 早い,% 40.4 42.7 35.9 19.9 0.0

食べ方②_就寝前食事等あり 該当者,% 23.2 36.4 28.9 20.8 0.0

食べ方③_間食の状況_ 毎日,% 20.1 12.3 18.3 11.1 0.2

食習慣_朝食欠食週3回以上_ 該当者,% 20.1 29.1 22.1 9.7 0.4

飲酒_飲酒習慣_ 毎日,% 42.0 71.8 71.3 35.8 0.2

睡眠_十分な休養あり_ 該当者,% 0.0 16.7 14.3 0.0 0.0

生活習慣の改善 改善するつもりない,% 36.5 36.8 40.3 32.7 0.4
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資料① 男性国保（50代） 実数値

項目 枚方市 茨木市 八尾市 泉佐野市 富田林市

肥満 BMI30.0以上,% 8.6 6.3 9.0 7.7 6.1

腹囲 男性90㎝/女性85㎝以上,% 56.7 55.5 58.7 56.1 55.1

収縮期血圧 140㎜Hg以上,% 16.5 7.6 14.5 4.5 8.8

拡張期血圧 90㎜Hg以上,% 16.4 8.2 12.7 5.3 10.2

中性脂肪_空腹時 300㎎/dL以上,% 5.1 4.2 9.1 0.4 7.1

HDLコレステロール 40㎎/dL以下,% 94.1 92.3 91.9 22.4 91.4

LDLコレステロール 140㎎/dL以上,% 32.9 34.2 32.6 8.5 27.6

空腹時血糖 126㎎/dL以上,% 5.5 3.8 7.1 0.4 3.4

HbA1c 6.5％以上,% 6.7 5.7 6.8 8.9 7.5

随時血糖 126㎎/dL以上,% 0.0 0.0 0.9 0.0 1.0

AST_GOT 51U/L以上,% 4.4 3.4 4.3 0.8 4.8

ALT_GPT 51U/L以上,% 11.1 6.3 10.6 2.4 10.5

γ-GT 101㎎/ｄL以上,% 10.8 7.6 11.4 4.1 11.6

尿蛋白 １＋以上,% 1.7 0.6 2.7 7.3 2.4

メタボリックシンドローム 該当者,% 27.5 27.3 31.2 27.2 25.5

特定保健指導対象 該当者,% 29.0 25.2 27.7 19.9 27.2

血圧高値 該当者,% 38.4 24.8 26.3 11.0 24.1

血糖高値 該当者,% 47.4 34.2 50.0 33.7 50.3

脂質異常 該当者,% 32.6 31.7 36.2 5.3 35.7

高血圧有病者 該当者,% 22.9 10.5 18.0 6.9 12.6

糖尿病有病者 該当者,% 6.7 5.7 6.8 8.9 7.5

脂質異常症有病者 該当者,% 95.8 97.5 98.5 23.2 98.0

服薬者_血圧_ 該当者,% 24.0 21.8 26.7 31.7 27.6
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資料① 男性国保（50代） 実数値

項目 枚方市 茨木市 八尾市 泉佐野市 富田林市

服薬者_血糖_ 該当者,% 6.1 7.6 7.8 10.2 6.8

服薬者_脂質_ 該当者,% 14.8 18.9 15.1 19.5 17.0

脳卒中 該当者,% 2.9 1.5 1.9 3.7 1.4

心臓病 該当者,% 4.9 2.5 4.4 3.7 3.1

腎不全_人工透析 該当者,% 0.8 0.8 0.9 0.0 1.0

貧血 該当者,% 4.0 2.1 2.8 5.3 4.4

現在喫煙 該当者,% 25.4 23.3 31.2 33.3 31.6

20歳から10kg以上増加 該当者,% 7.4 28.4 24.4 54.5 24.1

30分以上の運動習慣あり 該当者,% 4.9 16.4 17.8 31.7 15.3

歩行又は身体活動_1日1時間以上 該当者,% 6.9 22.7 25.3 48.0 20.4

歩行速度_早い_ 該当者,% 7.8 23.9 29.1 52.4 20.1

食べ方①_食べる速度 早い,% 5.4 20.2 21.3 41.9 17.3

食べ方②_就寝前食事等あり 該当者,% 4.2 15.1 16.9 27.6 16.0

食べ方③_間食の状況_ 毎日,% 2.4 8.0 9.5 13.8 6.5

食習慣_朝食欠食週3回以上_ 該当者,% 3.9 10.9 11.8 22.4 8.8

飲酒_飲酒習慣_ 毎日,% 11.4 37.2 36.9 77.6 28.6

睡眠_十分な休養あり_ 該当者,% 8.3 12.5 11.1 33.3 0.0

生活習慣の改善 改善するつもりない,% 42.7 38.7 35.9 29.3 36.4
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資料① 男性国保（50代） 実数値

項目 寝屋川市 河内⾧野市 松原市 大東市 和泉市

肥満 BMI30.0以上,% 9.5 8.6 10.1 7.6 9.1

腹囲 男性90㎝/女性85㎝以上,% 59.2 51.8 58.6 59.4 56.9

収縮期血圧 140㎜Hg以上,% 20.8 5.9 16.6 12.1 20.3

拡張期血圧 90㎜Hg以上,% 19.8 5.0 13.0 9.5 17.0

中性脂肪_空腹時 300㎎/dL以上,% 8.2 2.7 8.0 7.0 5.6

HDLコレステロール 40㎎/dL以下,% 91.5 16.1 93.5 90.1 92.1

LDLコレステロール 140㎎/dL以上,% 28.6 11.8 36.7 33.7 31.1

空腹時血糖 126㎎/dL以上,% 3.7 2.7 4.7 5.7 6.0

HbA1c 6.5％以上,% 9.9 5.9 7.4 8.3 9.5

随時血糖 126㎎/dL以上,% 1.7 0.0 0.3 1.0 0.6

AST_GOT 51U/L以上,% 6.2 2.3 2.4 3.2 3.3

ALT_GPT 51U/L以上,% 12.3 4.5 9.8 6.0 11.4

γ-GT 101㎎/ｄL以上,% 12.5 4.5 11.8 12.1 12.4

尿蛋白 １＋以上,% 1.6 7.3 2.1 2.2 5.8

メタボリックシンドローム 該当者,% 29.9 26.8 29.6 30.8 27.7

特定保健指導対象 該当者,% 28.5 27.3 26.6 30.8 26.7

血圧高値 該当者,% 44.6 13.6 32.5 29.2 44.3

血糖高値 該当者,% 47.6 35.9 45.0 51.7 40.8

脂質異常 該当者,% 34.0 11.8 33.1 33.0 32.5

高血圧有病者 該当者,% 27.2 7.3 19.8 15.6 24.6

糖尿病有病者 該当者,% 9.9 5.9 7.4 8.3 9.5

脂質異常症有病者 該当者,% 98.0 30.0 98.5 98.4 97.9

服薬者_血圧_ 該当者,% 25.5 25.0 24.6 21.9 25.5
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資料① 男性国保（50代） 実数値

項目 寝屋川市 河内⾧野市 松原市 大東市 和泉市

服薬者_血糖_ 該当者,% 9.8 8.2 6.2 7.9 8.3

服薬者_脂質_ 該当者,% 13.6 16.8 16.9 14.9 18.4

脳卒中 該当者,% 2.3 2.7 2.1 3.5 3.3

心臓病 該当者,% 3.4 4.5 7.7 2.9 2.5

腎不全_人工透析 該当者,% 0.1 1.8 0.9 0.6 0.4

貧血 該当者,% 3.0 6.4 3.0 4.1 2.7

現在喫煙 該当者,% 34.7 29.1 32.0 34.6 35.4

20歳から10kg以上増加 該当者,% 22.1 45.9 23.1 18.4 17.8

30分以上の運動習慣あり 該当者,% 13.7 32.3 13.9 8.3 12.8

歩行又は身体活動_1日1時間以上 該当者,% 23.4 44.5 18.9 15.6 15.5

歩行速度_早い_ 該当者,% 27.1 46.4 23.4 19.7 17.4

食べ方①_食べる速度 早い,% 18.6 36.8 18.3 12.1 15.7

食べ方②_就寝前食事等あり 該当者,% 17.3 24.5 14.8 9.8 12.8

食べ方③_間食の状況_ 毎日,% 7.8 17.7 6.5 6.0 6.8

食習慣_朝食欠食週3回以上_ 該当者,% 9.2 15.5 9.5 7.3 8.9

飲酒_飲酒習慣_ 毎日,% 31.7 62.7 29.9 23.8 24.2

睡眠_十分な休養あり_ 該当者,% 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

生活習慣の改善 改善するつもりない,% 40.4 24.5 39.3 31.4 36.6
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資料① 男性国保（50代） 実数値

項目 箕面市 柏原市 羽曳野市 門真市 摂津市

肥満 BMI30.0以上,% 5.3 14.9 11.0 11.3 9.8

腹囲 男性90㎝/女性85㎝以上,% 48.9 56.4 62.6 61.4 67.2

収縮期血圧 140㎜Hg以上,% 5.3 18.8 0.6 13.4 9.4

拡張期血圧 90㎜Hg以上,% 4.2 20.8 1.1 12.6 12.5

中性脂肪_空腹時 300㎎/dL以上,% 5.7 6.9 5.3 7.5 3.1

HDLコレステロール 40㎎/dL以下,% 72.9 92.4 93.1 92.0 33.7

LDLコレステロール 140㎎/dL以上,% 26.0 28.7 29.2 25.4 10.2

空腹時血糖 126㎎/dL以上,% 2.7 7.4 2.0 3.9 0.8

HbA1c 6.5％以上,% 1.1 7.9 11.5 9.5 2.3

随時血糖 126㎎/dL以上,% 0.0 0.5 0.0 0.8 0.4

AST_GOT 51U/L以上,% 0.8 5.0 5.3 4.9 4.3

ALT_GPT 51U/L以上,% 5.0 10.4 10.4 11.1 10.9

γ-GT 101㎎/ｄL以上,% 6.9 16.3 11.0 12.1 11.3

尿蛋白 １＋以上,% 1.5 5.9 8.1 0.3 2.7

メタボリックシンドローム 該当者,% 22.5 31.7 31.5 30.1 28.1

特定保健指導対象 該当者,% 22.1 29.2 27.2 29.8 37.5

血圧高値 該当者,% 12.6 40.6 2.2 32.6 30.5

血糖高値 該当者,% 30.9 40.6 50.0 50.9 9.8

脂質異常 該当者,% 19.5 40.6 29.5 37.5 14.1

高血圧有病者 該当者,% 7.3 26.7 1.4 17.2 16.4

糖尿病有病者 該当者,% 1.1 7.9 11.5 9.5 2.3

脂質異常症有病者 該当者,% 78.2 97.5 98.3 98.5 31.3

服薬者_血圧_ 該当者,% 20.6 22.8 27.0 23.9 15.2
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資料① 男性国保（50代） 実数値

項目 箕面市 柏原市 羽曳野市 門真市 摂津市

服薬者_血糖_ 該当者,% 5.3 9.9 11.0 8.2 6.3

服薬者_脂質_ 該当者,% 16.4 16.3 15.4 17.7 13.3

脳卒中 該当者,% 2.7 2.0 3.1 3.3 1.6

心臓病 該当者,% 1.9 3.0 3.1 3.3 1.6

腎不全_人工透析 該当者,% 0.8 0.5 0.0 0.3 0.8

貧血 該当者,% 5.7 2.5 4.2 3.9 3.9

現在喫煙 該当者,% 21.4 34.2 36.0 31.9 33.6

20歳から10kg以上増加 該当者,% 46.9 52.5 50.3 14.9 51.6

30分以上の運動習慣あり 該当者,% 30.9 37.1 31.7 8.7 34.4

歩行又は身体活動_1日1時間以上 該当者,% 42.0 42.1 41.3 11.6 55.1

歩行速度_早い_ 該当者,% 50.0 48.5 52.2 14.4 53.5

食べ方①_食べる速度 早い,% 37.0 42.6 38.2 8.5 40.2

食べ方②_就寝前食事等あり 該当者,% 30.2 26.7 30.6 9.5 28.9

食べ方③_間食の状況_ 毎日,% 16.4 19.3 15.2 4.4 16.8

食習慣_朝食欠食週3回以上_ 該当者,% 23.3 22.3 22.8 6.2 27.7

飲酒_飲酒習慣_ 毎日,% 70.2 66.8 66.6 21.3 64.1

睡眠_十分な休養あり_ 該当者,% 25.0 16.7 0.0 0.0 33.3

生活習慣の改善 改善するつもりない,% 39.3 37.6 40.2 35.7 27.0
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資料① 男性国保（50代） 実数値

項目 高石市 藤井寺市 東大阪市 泉南市 四条畷市

肥満 BMI30.0以上,% 4.1 5.4 9.8 4.3 8.4

腹囲 男性90㎝/女性85㎝以上,% 56.9 53.9 60.4 55.9 51.9

収縮期血圧 140㎜Hg以上,% 5.7 0.0 17.5 22.6 8.4

拡張期血圧 90㎜Hg以上,% 6.5 0.0 17.0 17.7 7.6

中性脂肪_空腹時 300㎎/dL以上,% 6.5 5.8 6.4 5.9 4.6

HDLコレステロール 40㎎/dL以下,% 62.8 91.6 91.6 82.0 92.7

LDLコレステロール 140㎎/dL以上,% 26.8 29.1 29.3 24.7 35.9

空腹時血糖 126㎎/dL以上,% 0.8 7.0 7.5 5.4 7.6

HbA1c 6.5％以上,% 6.5 10.1 7.7 10.8 11.5

随時血糖 126㎎/dL以上,% 0.0 0.8 1.1 1.1 0.8

AST_GOT 51U/L以上,% 4.1 2.7 5.3 7.0 2.3

ALT_GPT 51U/L以上,% 4.1 9.7 9.9 7.5 11.5

γ-GT 101㎎/ｄL以上,% 7.3 10.9 12.2 14.0 9.9

尿蛋白 １＋以上,% 1.6 10.5 2.3 2.7 0.0

メタボリックシンドローム 該当者,% 24.4 26.4 29.5 30.1 26.0

特定保健指導対象 該当者,% 35.0 26.7 28.0 24.7 24.4

血圧高値 該当者,% 23.6 0.4 37.2 44.1 22.9

血糖高値 該当者,% 43.9 55.0 42.0 44.6 50.4

脂質異常 該当者,% 27.6 32.9 31.8 32.8 30.5

高血圧有病者 該当者,% 9.8 0.0 22.7 25.3 10.7

糖尿病有病者 該当者,% 6.5 10.1 7.7 10.8 11.5

脂質異常症有病者 該当者,% 68.3 98.8 96.4 86.0 100.0

服薬者_血圧_ 該当者,% 16.3 22.9 26.7 28.0 17.6
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資料① 男性国保（50代） 実数値

項目 高石市 藤井寺市 東大阪市 泉南市 四条畷市

服薬者_血糖_ 該当者,% 3.3 8.9 9.7 8.6 6.9

服薬者_脂質_ 該当者,% 11.4 15.5 16.3 12.9 19.8

脳卒中 該当者,% 3.3 2.3 2.7 4.3 3.1

心臓病 該当者,% 4.1 4.7 3.9 3.8 3.8

腎不全_人工透析 該当者,% 0.0 0.0 0.6 1.1 0.8

貧血 該当者,% 1.6 5.4 5.1 5.4 3.1

現在喫煙 該当者,% 32.5 37.2 31.2 39.8 27.5

20歳から10kg以上増加 該当者,% 49.6 0.4 28.0 24.7 13.0

30分以上の運動習慣あり 該当者,% 34.1 0.0 16.2 21.0 6.9

歩行又は身体活動_1日1時間以上 該当者,% 49.6 0.4 22.5 24.2 9.2

歩行速度_早い_ 該当者,% 52.0 0.0 29.0 31.7 6.9

食べ方①_食べる速度 早い,% 38.2 0.0 21.2 21.5 8.4

食べ方②_就寝前食事等あり 該当者,% 30.1 0.0 16.8 13.4 5.3

食べ方③_間食の状況_ 毎日,% 19.5 0.0 8.6 10.8 7.6

食習慣_朝食欠食週3回以上_ 該当者,% 27.6 0.4 13.6 9.1 6.9

飲酒_飲酒習慣_ 毎日,% 69.9 0.0 33.3 36.6 22.1

睡眠_十分な休養あり_ 該当者,% 0.0 0.0 9.1 0.0 0.0

生活習慣の改善 改善するつもりない,% 36.6 39.9 41.8 34.9 43.5
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資料① 男性国保（50代） 実数値

項目 交野市 大阪狭山市 阪南市 島本町 豊能町

肥満 BMI30.0以上,% 10.2 10.3 4.4 3.4 17.9

腹囲 男性90㎝/女性85㎝以上,% 63.3 55.6 60.0 55.9 76.9

収縮期血圧 140㎜Hg以上,% 20.3 17.5 24.4 10.2 0.0

拡張期血圧 90㎜Hg以上,% 14.8 15.1 20.0 3.4 0.0

中性脂肪_空腹時 300㎎/dL以上,% 11.7 6.3 10.4 5.1 7.7

HDLコレステロール 40㎎/dL以下,% 96.3 93.3 92.8 94.5 93.3

LDLコレステロール 140㎎/dL以上,% 37.5 31.0 46.7 30.5 46.2

空腹時血糖 126㎎/dL以上,% 3.1 10.3 4.4 0.0 0.0

HbA1c 6.5％以上,% 7.8 11.9 7.4 1.7 5.1

随時血糖 126㎎/dL以上,% 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

AST_GOT 51U/L以上,% 3.9 4.0 4.4 5.1 5.1

ALT_GPT 51U/L以上,% 9.4 7.9 10.4 13.6 12.8

γ-GT 101㎎/ｄL以上,% 7.0 9.5 12.6 18.6 5.1

尿蛋白 １＋以上,% 0.8 0.8 5.2 1.7 0.0

メタボリックシンドローム 該当者,% 28.9 30.2 25.2 33.9 38.5

特定保健指導対象 該当者,% 28.1 29.4 34.8 16.9 28.2

血圧高値 該当者,% 39.8 48.4 40.7 22.0 0.0

血糖高値 該当者,% 44.5 46.8 34.8 6.8 46.2

脂質異常 該当者,% 38.3 31.7 33.3 30.5 41.0

高血圧有病者 該当者,% 22.7 24.6 27.4 10.2 0.0

糖尿病有病者 該当者,% 7.8 11.9 7.4 1.7 5.1

脂質異常症有病者 該当者,% 100.0 98.4 98.5 96.6 94.9

服薬者_血圧_ 該当者,% 31.3 22.2 17.8 35.6 33.3
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資料① 男性国保（50代） 実数値

項目 交野市 大阪狭山市 阪南市 島本町 豊能町

服薬者_血糖_ 該当者,% 7.0 6.3 5.2 10.2 0.0

服薬者_脂質_ 該当者,% 14.1 13.5 13.3 25.4 20.5

脳卒中 該当者,% 3.1 4.0 3.7 5.1 5.1

心臓病 該当者,% 5.5 7.1 3.0 6.8 0.0

腎不全_人工透析 該当者,% 0.8 1.6 0.7 1.7 0.0

貧血 該当者,% 3.9 3.2 2.2 5.1 0.0

現在喫煙 該当者,% 27.3 35.7 35.6 30.5 20.5

20歳から10kg以上増加 該当者,% 19.5 18.3 42.2 47.5 56.4

30分以上の運動習慣あり 該当者,% 21.1 17.5 23.7 32.2 38.5

歩行又は身体活動_1日1時間以上 該当者,% 28.9 19.8 35.6 42.4 43.6

歩行速度_早い_ 該当者,% 32.0 20.6 36.3 52.5 64.1

食べ方①_食べる速度 早い,% 18.8 16.7 26.7 39.0 46.2

食べ方②_就寝前食事等あり 該当者,% 11.7 11.1 28.1 23.7 25.6

食べ方③_間食の状況_ 毎日,% 10.9 8.7 8.9 13.6 15.4

食習慣_朝食欠食週3回以上_ 該当者,% 10.2 8.7 14.1 25.4 20.5

飲酒_飲酒習慣_ 毎日,% 32.8 31.0 45.9 81.4 74.4

睡眠_十分な休養あり_ 該当者,% 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

生活習慣の改善 改善するつもりない,% 32.8 36.5 35.6 28.8 43.6
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資料① 男性国保（50代） 実数値

項目 能勢町 忠岡町 熊取町 田尻町 岬町

肥満 BMI30.0以上,% 7.0 9.8 6.8 19.0 3.2

腹囲 男性90㎝/女性85㎝以上,% 44.2 68.6 58.3 66.7 67.7

収縮期血圧 140㎜Hg以上,% 18.6 11.8 23.3 0.0 19.4

拡張期血圧 90㎜Hg以上,% 18.6 7.8 16.5 0.0 12.9

中性脂肪_空腹時 300㎎/dL以上,% 7.0 2.0 2.9 4.8 3.2

HDLコレステロール 40㎎/dL以下,% 93.2 52.1 76.3 56.6 92.9

LDLコレステロール 140㎎/dL以上,% 32.6 23.5 31.1 19.0 22.6

空腹時血糖 126㎎/dL以上,% 0.0 0.0 1.9 0.0 0.0

HbA1c 6.5％以上,% 7.0 9.8 6.8 4.8 3.2

随時血糖 126㎎/dL以上,% 0.0 0.0 0.0 0.0 3.2

AST_GOT 51U/L以上,% 7.0 3.9 1.0 0.0 0.0

ALT_GPT 51U/L以上,% 14.0 3.9 7.8 4.8 6.5

γ-GT 101㎎/ｄL以上,% 18.6 7.8 6.8 0.0 9.7

尿蛋白 １＋以上,% 0.0 7.8 4.9 14.3 3.2

メタボリックシンドローム 該当者,% 27.9 39.2 24.3 23.8 22.6

特定保健指導対象 該当者,% 16.3 35.3 33.0 42.9 25.8

血圧高値 該当者,% 32.6 25.5 35.0 9.5 35.5

血糖高値 該当者,% 51.2 51.0 45.6 38.1 41.9

脂質異常 該当者,% 32.6 17.6 26.2 14.3 25.8

高血圧有病者 該当者,% 20.9 11.8 24.3 0.0 25.8

糖尿病有病者 該当者,% 7.0 9.8 6.8 4.8 3.2

脂質異常症有病者 該当者,% 100.0 52.9 80.6 52.4 96.8

服薬者_血圧_ 該当者,% 27.9 23.5 16.5 19.0 19.4
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資料① 男性国保（50代） 実数値

項目 能勢町 忠岡町 熊取町 田尻町 岬町

服薬者_血糖_ 該当者,% 4.7 7.8 8.7 4.8 3.2

服薬者_脂質_ 該当者,% 23.3 13.7 12.6 4.8 16.1

脳卒中 該当者,% 4.7 0.0 1.0 4.8 3.2

心臓病 該当者,% 2.3 5.9 6.8 0.0 9.7

腎不全_人工透析 該当者,% 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

貧血 該当者,% 2.3 2.0 1.0 0.0 3.2

現在喫煙 該当者,% 37.2 49.0 37.9 23.8 19.4

20歳から10kg以上増加 該当者,% 65.1 58.8 50.5 57.1 22.6

30分以上の運動習慣あり 該当者,% 51.2 31.4 31.1 38.1 25.8

歩行又は身体活動_1日1時間以上 該当者,% 44.2 51.0 45.6 57.1 51.6

歩行速度_早い_ 該当者,% 44.2 43.1 57.3 61.9 38.7

食べ方①_食べる速度 早い,% 39.5 41.2 34.0 42.9 38.7

食べ方②_就寝前食事等あり 該当者,% 30.2 39.2 27.2 33.3 12.9

食べ方③_間食の状況_ 毎日,% 32.6 15.7 16.5 28.6 22.6

食習慣_朝食欠食週3回以上_ 該当者,% 27.9 19.6 19.4 23.8 9.7

飲酒_飲酒習慣_ 毎日,% 65.1 72.5 67.0 66.7 61.3

睡眠_十分な休養あり_ 該当者,% 0.0 0.0 33.3 0.0 0.0

生活習慣の改善 改善するつもりない,% 51.2 54.9 37.9 28.6 35.5
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資料① 男性国保（50代） 実数値

項目 太子町 河南町 千早赤阪村

肥満 BMI30.0以上,% 12.5 10.3 16.7

腹囲 男性90㎝/女性85㎝以上,% 55.0 67.2 66.7

収縮期血圧 140㎜Hg以上,% 20.0 13.8 0.0

拡張期血圧 90㎜Hg以上,% 20.0 15.5 0.0

中性脂肪_空腹時 300㎎/dL以上,% 2.5 5.2 0.0

HDLコレステロール 40㎎/dL以下,% 90.1 91.0 95.4

LDLコレステロール 140㎎/dL以上,% 32.5 24.1 41.7

空腹時血糖 126㎎/dL以上,% 7.5 5.2 8.3

HbA1c 6.5％以上,% 5.0 3.4 8.3

随時血糖 126㎎/dL以上,% 0.0 1.7 0.0

AST_GOT 51U/L以上,% 0.0 6.9 0.0

ALT_GPT 51U/L以上,% 5.0 8.6 8.3

γ-GT 101㎎/ｄL以上,% 7.5 6.9 0.0

尿蛋白 １＋以上,% 5.0 1.7 16.7

メタボリックシンドローム 該当者,% 22.5 36.2 33.3

特定保健指導対象 該当者,% 30.0 25.9 41.7

血圧高値 該当者,% 37.5 31.0 0.0

血糖高値 該当者,% 22.5 34.5 41.7

脂質異常 該当者,% 27.5 32.8 25.0

高血圧有病者 該当者,% 22.5 22.4 0.0

糖尿病有病者 該当者,% 5.0 3.4 8.3

脂質異常症有病者 該当者,% 100.0 100.0 91.7

服薬者_血圧_ 該当者,% 32.5 34.5 16.7
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資料① 男性国保（50代） 実数値

項目 太子町 河南町 千早赤阪村

服薬者_血糖_ 該当者,% 2.5 12.1 0.0

服薬者_脂質_ 該当者,% 5.0 24.1 8.3

脳卒中 該当者,% 0.0 1.7 0.0

心臓病 該当者,% 0.0 8.6 0.0

腎不全_人工透析 該当者,% 0.0 0.0 0.0

貧血 該当者,% 2.5 1.7 0.0

現在喫煙 該当者,% 30.0 36.2 25.0

20歳から10kg以上増加 該当者,% 30.0 27.6 25.0

30分以上の運動習慣あり 該当者,% 25.0 17.2 8.3

歩行又は身体活動_1日1時間以上 該当者,% 30.0 24.1 16.7

歩行速度_早い_ 該当者,% 32.5 22.4 16.7

食べ方①_食べる速度 早い,% 37.5 22.4 16.7

食べ方②_就寝前食事等あり 該当者,% 22.5 24.1 8.3

食べ方③_間食の状況_ 毎日,% 27.5 10.3 0.0

食習慣_朝食欠食週3回以上_ 該当者,% 10.0 5.2 8.3

飲酒_飲酒習慣_ 毎日,% 42.5 36.2 33.3

睡眠_十分な休養あり_ 該当者,% 0.0 100.0 0.0

生活習慣の改善 改善するつもりない,% 25.0 31.0 50.0
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資料① 女性国保（50代） 実数値

項目 大阪市 堺市 岸和田市 豊中市

肥満 BMI30.0以上,% 4.7 4.7 3.2 3.3

腹囲 男性90㎝/女性85㎝以上,% 57.4 57.7 43.9 53.5

収縮期血圧 140㎜Hg以上,% 8.4 4.4 14.5 12.3

拡張期血圧 90㎜Hg以上,% 6.1 3.2 8.6 10.1

中性脂肪_空腹時 300㎎/dL以上,% 1.6 0.6 1.5 0.0

HDLコレステロール 40㎎/dL以下,% 7.9 6.9 5.6 4.6

LDLコレステロール 140㎎/dL以上,% 34.2 15.4 32.8 6.3

空腹時血糖 126㎎/dL以上,% 1.7 0.4 2.5 0.1

HbA1c 6.5％以上,% 2.5 0.1 2.3 0.2

随時血糖 126㎎/dL以上,% 0.2 0.0 0.2 0.0

AST_GOT 51U/L以上,% 1.7 0.8 1.9 0.5

ALT_GPT 51U/L以上,% 2.9 1.7 2.7 0.7

γ-GT 101㎎/ｄL以上,% 3.5 1.3 2.5 0.6

尿蛋白 １＋以上,% 0.6 2.5 1.7 0.0

メタボリックシンドローム 該当者,% 6.1 7.6 7.2 5.3

特定保健指導対象 該当者,% 8.4 9.9 7.6 7.2

血圧高値 該当者,% 20.1 10.9 26.7 29.9

血糖高値 該当者,% 29.2 6.8 31.2 2.7

脂質異常 該当者,% 13.3 5.1 10.1 1.3

高血圧有病者 該当者,% 10.3 5.3 16.0 15.8

75



資料① 女性国保（50代） 実数値

項目 大阪市 堺市 岸和田市 豊中市

糖尿病有病者 該当者,% 2.5 0.1 2.3 0.2

脂質異常症有病者 該当者,% 97.2 41.7 88.0 20.1

服薬者_血圧_ 該当者,% 12.8 14.3 17.7 13.8

服薬者_血糖_ 該当者,% 2.7 2.9 2.9 2.4

服薬者_脂質_ 該当者,% 13.4 12.9 18.3 14.1

脳卒中 該当者,% 1.4 1.4 0.8 0.1

心臓病 該当者,% 1.5 2.2 2.5 0.0

腎不全_人工透析 該当者,% 0.5 0.8 0.6 0.0

貧血 該当者,% 20.3 23.9 22.9 0.6

現在喫煙 該当者,% 15.6 14.6 15.2 9.8

20歳から10kg以上増加 該当者,% 15.6 31.3 14.9 1.7

30分以上の運動習慣あり 該当者,% 14.7 26.0 11.8 1.5

歩行又は身体活動_1日1時間以上 該当者,% 25.9 44.5 21.7 2.4

歩行速度_早い_ 該当者,% 26.9 41.4 16.4 2.7

76



資料① 女性国保（50代） 実数値

項目 大阪市 堺市 岸和田市 豊中市

食べ方①_食べる速度 早い,% 16.1 26.1 17.1 1.3

食べ方②_就寝前食事等あり 該当者,% 9.8 17.6 7.2 1.1

食べ方③_間食の状況_ 毎日,% 15.9 30.6 16.8 2.0

食習慣_朝食欠食週3回以上_ 該当者,% 10.1 17.3 7.2 0.8

飲酒_飲酒習慣_ 毎日,% 36.9 63.9 24.0 2.8

目次 13.4 26.3 11.5 1.7

生活習慣の改善 改善するつもりない,% 41.5 43.4 33.3 2.3
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資料① 女性国保（50代） 実数値

項目 池田市 吹田市 泉大津市 高槻市

肥満 BMI30.0以上,% 3.1 4.2 5.3 5.5

腹囲 男性90㎝/女性85㎝以上,% 53.1 54.3 63.6 55.8

収縮期血圧 140㎜Hg以上,% 0.0 11.8 3.3 9.1

拡張期血圧 90㎜Hg以上,% 0.0 7.6 1.2 5.3

中性脂肪_空腹時 300㎎/dL以上,% 0.7 1.8 0.4 1.7

HDLコレステロール 40㎎/dL以下,% 2.0 7.7 3.0 9.7

LDLコレステロール 140㎎/dL以上,% 36.7 38.6 20.8 39.2

空腹時血糖 126㎎/dL以上,% 0.0 2.9 0.0 0.5

HbA1c 6.5％以上,% 2.4 3.5 2.4 1.4

随時血糖 126㎎/dL以上,% 0.0 0.0 0.0 0.0

AST_GOT 51U/L以上,% 2.1 1.7 0.8 1.6

ALT_GPT 51U/L以上,% 4.2 3.9 1.2 4.0

γ-GT 101㎎/ｄL以上,% 2.1 3.0 0.4 1.8

尿蛋白 １＋以上,% 0.0 4.5 0.8 2.4

メタボリックシンドローム 該当者,% 5.9 5.9 7.3 7.1

特定保健指導対象 該当者,% 7.3 8.0 5.7 9.5

血圧高値 該当者,% 0.0 30.9 10.2 18.8

血糖高値 該当者,% 35.6 64.1 39.6 17.5

脂質異常 該当者,% 14.2 12.8 8.2 12.8

高血圧有病者 該当者,% 0.0 13.9 3.3 10.2
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資料① 女性国保（50代） 実数値

項目 池田市 吹田市 泉大津市 高槻市

糖尿病有病者 該当者,% 2.4 3.5 2.4 1.4

脂質異常症有病者 該当者,% 99.7 99.5 64.9 99.9

服薬者_血圧_ 該当者,% 13.5 11.6 20.4 13.9

服薬者_血糖_ 該当者,% 3.1 2.9 3.3 3.5

服薬者_脂質_ 該当者,% 14.2 8.0 13.5 12.7

脳卒中 該当者,% 1.0 2.3 3.3 1.7

心臓病 該当者,% 1.4 1.2 1.6 2.1

腎不全_人工透析 該当者,% 0.7 0.2 0.4 0.5

貧血 該当者,% 24.6 12.1 14.7 18.4

現在喫煙 該当者,% 10.7 10.7 17.1 10.5

20歳から10kg以上増加 該当者,% 27.0 32.1 31.0 30.5

30分以上の運動習慣あり 該当者,% 29.8 25.1 25.3 29.8

歩行又は身体活動_1日1時間以上 該当者,% 47.8 39.3 47.3 52.5

歩行速度_早い_ 該当者,% 50.5 26.2 43.3 48.4
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資料① 女性国保（50代） 実数値

項目 池田市 吹田市 泉大津市 高槻市

食べ方①_食べる速度 早い,% 26.0 28.2 29.4 28.1

食べ方②_就寝前食事等あり 該当者,% 14.9 10.1 20.0 13.4

食べ方③_間食の状況_ 毎日,% 29.1 32.3 26.1 36.4

食習慣_朝食欠食週3回以上_ 該当者,% 15.2 13.4 12.7 12.5

飲酒_飲酒習慣_ 毎日,% 70.6 32.8 66.1 68.2

睡眠_十分な休養あり_ 該当者,% 27.4 31.4 32.8 29.8

生活習慣の改善 改善するつもりない,% 41.9 37.2 39.6 41.6
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資料① 女性国保（50代） 実数値

項目 貝塚市 守口市 枚方市 茨木市

肥満 BMI30.0以上,% 6.7 7.5 5.1 5.4

腹囲 男性90㎝/女性85㎝以上,% 41.3 52.9 57.3 57.6

収縮期血圧 140㎜Hg以上,% 15.3 0.0 9.9 5.6

拡張期血圧 90㎜Hg以上,% 8.6 0.0 8.1 3.2

中性脂肪_空腹時 300㎎/dL以上,% 2.2 4.6 1.1 1.4

HDLコレステロール 40㎎/dL以下,% 13.0 4.4 2.7 7.1

LDLコレステロール 140㎎/dL以上,% 37.7 36.2 35.6 35.0

空腹時血糖 126㎎/dL以上,% 1.1 0.2 2.0 1.4

HbA1c 6.5％以上,% 3.4 3.5 2.6 2.2

随時血糖 126㎎/dL以上,% 0.0 0.0 0.1 0.8

AST_GOT 51U/L以上,% 0.0 2.5 1.2 1.9

ALT_GPT 51U/L以上,% 2.2 3.7 2.0 5.4

γ-GT 101㎎/ｄL以上,% 2.6 3.3 2.6 3.5

尿蛋白 １＋以上,% 0.4 4.6 1.0 0.7

メタボリックシンドローム 該当者,% 7.8 11.4 8.5 6.3

特定保健指導対象 該当者,% 12.3 14.5 10.7 9.5

血圧高値 該当者,% 32.1 0.0 23.3 18.1

血糖高値 該当者,% 32.1 38.3 33.3 32.6

脂質異常 該当者,% 11.2 28.4 11.6 11.7

高血圧有病者 該当者,% 17.5 0.0 12.5 6.8
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資料① 女性国保（50代） 実数値

項目 貝塚市 守口市 枚方市 茨木市

糖尿病有病者 該当者,% 3.4 3.5 2.6 2.2

脂質異常症有病者 該当者,% 99.6 100.0 96.2 98.6

服薬者_血圧_ 該当者,% 13.1 14.5 12.4 14.5

服薬者_血糖_ 該当者,% 2.2 3.3 2.9 3.0

服薬者_脂質_ 該当者,% 14.6 10.4 14.4 14.5

脳卒中 該当者,% 3.0 1.7 1.7 1.7

心臓病 該当者,% 2.6 6.0 1.7 1.7

腎不全_人工透析 該当者,% 1.5 3.9 0.8 0.5

貧血 該当者,% 29.5 15.9 27.1 18.8

現在喫煙 該当者,% 11.2 14.9 8.2 6.6

20歳から10kg以上増加 該当者,% 20.1 0.2 6.3 16.0

30分以上の運動習慣あり 該当者,% 12.7 0.4 5.7 17.1

歩行又は身体活動_1日1時間以上 該当者,% 21.6 0.4 11.0 24.0

歩行速度_早い_ 該当者,% 23.1 0.0 10.0 20.9

82



資料① 女性国保（50代） 実数値

項目 貝塚市 守口市 枚方市 茨木市

食べ方①_食べる速度 早い,% 12.3 0.4 6.5 14.9

食べ方②_就寝前食事等あり 該当者,% 7.1 0.2 3.7 6.4

食べ方③_間食の状況_ 毎日,% 21.3 0.4 7.1 16.9

食習慣_朝食欠食週3回以上_ 該当者,% 10.4 0.4 4.1 6.8

飲酒_飲酒習慣_ 毎日,% 39.6 0.4 15.5 36.8

睡眠_十分な休養あり_ 該当者,% 14.5 0.8 5.3 15.1

生活習慣の改善 改善するつもりない,% 43.7 1.5 45.3 40.5
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資料① 女性国保（50代） 実数値

項目 八尾市 泉佐野市 富田林市 寝屋川市

肥満 BMI30.0以上,% 5.8 7.7 5.5 6.3

腹囲 男性90㎝/女性85㎝以上,% 50.3 50.0 54.4 53.7

収縮期血圧 140㎜Hg以上,% 8.4 3.3 7.4 15.8

拡張期血圧 90㎜Hg以上,% 4.9 2.6 5.5 11.1

中性脂肪_空腹時 300㎎/dL以上,% 1.4 0.4 2.5 2.6

HDLコレステロール 40㎎/dL以下,% 7.5 7.7 7.0 6.0

LDLコレステロール 140㎎/dL以上,% 38.4 12.8 40.0 41.1

空腹時血糖 126㎎/dL以上,% 1.6 0.0 1.2 1.2

HbA1c 6.5％以上,% 1.8 4.8 4.0 3.6

随時血糖 126㎎/dL以上,% 0.0 0.0 0.3 0.3

AST_GOT 51U/L以上,% 1.1 0.4 1.8 1.6

ALT_GPT 51U/L以上,% 3.7 0.4 4.0 3.6

γ-GT 101㎎/ｄL以上,% 2.2 1.1 5.2 4.2

尿蛋白 １＋以上,% 1.1 1.5 0.9 1.1

メタボリックシンドローム 該当者,% 7.4 11.0 6.5 7.5

特定保健指導対象 該当者,% 10.7 9.2 8.0 9.2

血圧高値 該当者,% 18.4 12.5 20.0 29.5

血糖高値 該当者,% 35.0 28.9 44.9 36.2

脂質異常 該当者,% 11.8 4.8 15.4 15.6

高血圧有病者 該当者,% 9.7 4.0 9.2 18.0
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資料① 女性国保（50代） 実数値

項目 八尾市 泉佐野市 富田林市 寝屋川市

糖尿病有病者 該当者,% 1.8 4.8 4.0 3.6

脂質異常症有病者 該当者,% 99.9 27.5 100.0 98.4

服薬者_血圧_ 該当者,% 14.8 17.9 16.9 17.8

服薬者_血糖_ 該当者,% 2.4 2.6 3.1 2.7

服薬者_脂質_ 該当者,% 13.9 25.3 15.4 14.5

脳卒中 該当者,% 0.7 1.1 0.6 1.0

心臓病 該当者,% 2.5 1.5 1.8 1.9

腎不全_人工透析 該当者,% 0.1 0.0 0.0 0.4

貧血 該当者,% 16.4 23.8 24.6 20.8

現在喫煙 該当者,% 11.7 15.8 12.6 16.0

20歳から10kg以上増加 該当者,% 16.6 37.0 13.2 15.2

30分以上の運動習慣あり 該当者,% 13.9 28.9 12.3 10.0

歩行又は身体活動_1日1時間以上 該当者,% 23.0 44.7 20.9 25.5

歩行速度_早い_ 該当者,% 27.3 45.8 19.1 18.3
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資料① 女性国保（50代） 実数値

項目 八尾市 泉佐野市 富田林市 寝屋川市

食べ方①_食べる速度 早い,% 17.2 28.6 10.2 10.7

食べ方②_就寝前食事等あり 該当者,% 10.1 12.8 5.5 6.8

食べ方③_間食の状況_ 毎日,% 19.7 26.4 12.3 14.6

食習慣_朝食欠食週3回以上_ 該当者,% 7.3 15.4 4.6 8.3

飲酒_飲酒習慣_ 毎日,% 34.2 70.0 27.7 30.5

睡眠_十分な休養あり_ 該当者,% 13.6 29.0 12.1 10.5

生活習慣の改善 改善するつもりない,% 37.8 39.6 43.1 40.8
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資料① 女性国保（50代） 実数値

項目 河内⾧野市 松原市 大東市 和泉市

肥満 BMI30.0以上,% 2.8 6.4 4.3 5.7

腹囲 男性90㎝/女性85㎝以上,% 57.4 57.9 59.6 58.0

収縮期血圧 140㎜Hg以上,% 4.9 11.7 5.8 13.2

拡張期血圧 90㎜Hg以上,% 3.1 5.6 4.0 5.7

中性脂肪_空腹時 300㎎/dL以上,% 0.0 1.1 2.0 2.1

HDLコレステロール 40㎎/dL以下,% 4.3 3.5 3.4 8.0

LDLコレステロール 140㎎/dL以上,% 5.2 35.7 34.1 35.9

空腹時血糖 126㎎/dL以上,% 0.0 3.9 2.6 1.6

HbA1c 6.5％以上,% 4.5 4.7 3.8 2.8

随時血糖 126㎎/dL以上,% 0.0 0.3 0.9 0.0

AST_GOT 51U/L以上,% 0.3 0.8 1.4 2.4

ALT_GPT 51U/L以上,% 1.4 3.6 2.9 3.5

γ-GT 101㎎/ｄL以上,% 1.7 3.3 2.3 3.5

尿蛋白 １＋以上,% 3.5 0.3 0.3 1.7

メタボリックシンドローム 該当者,% 6.3 8.1 9.0 7.8

特定保健指導対象 該当者,% 8.7 10.6 8.7 8.3

血圧高値 該当者,% 10.8 21.2 19.1 28.5

血糖高値 該当者,% 32.2 34.0 38.2 31.6

脂質異常 該当者,% 1.0 14.8 14.7 14.9

高血圧有病者 該当者,% 5.2 12.5 8.1 14.4
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資料① 女性国保（50代） 実数値

項目 河内⾧野市 松原市 大東市 和泉市

糖尿病有病者 該当者,% 4.5 4.7 3.8 2.8

脂質異常症有病者 該当者,% 14.7 100.0 99.7 99.8

服薬者_血圧_ 該当者,% 12.9 16.4 15.0 17.0

服薬者_血糖_ 該当者,% 2.4 3.6 3.2 3.8

服薬者_脂質_ 該当者,% 17.1 12.8 16.5 15.3

脳卒中 該当者,% 2.8 1.9 2.0 2.3

心臓病 該当者,% 1.0 5.0 2.3 2.4

腎不全_人工透析 該当者,% 0.0 1.1 0.0 1.0

貧血 該当者,% 24.5 24.0 19.9 23.8

現在喫煙 該当者,% 7.7 13.4 17.3 15.3

20歳から10kg以上増加 該当者,% 33.2 10.9 10.7 9.2

30分以上の運動習慣あり 該当者,% 29.0 9.7 4.9 9.7

歩行又は身体活動_1日1時間以上 該当者,% 44.1 19.5 12.4 16.3

歩行速度_早い_ 該当者,% 44.4 18.7 12.1 15.1
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資料① 女性国保（50代） 実数値

項目 河内⾧野市 松原市 大東市 和泉市

食べ方①_食べる速度 早い,% 28.0 8.6 9.0 9.7

食べ方②_就寝前食事等あり 該当者,% 13.6 6.4 6.6 4.0

食べ方③_間食の状況_ 毎日,% 37.1 14.2 15.3 11.6

食習慣_朝食欠食週3回以上_ 該当者,% 13.6 7.0 6.4 4.7

飲酒_飲酒習慣_ 毎日,% 66.4 22.0 19.9 24.1

睡眠_十分な休養あり_ 該当者,% 28.6 12.5 8.6 28.5

生活習慣の改善 改善するつもりない,% 36.7 41.2 35.0 38.4
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資料① 女性国保（50代） 実数値

項目 箕面市 柏原市 羽曳野市 門真市

肥満 BMI30.0以上,% 2.6 5.7 3.2 6.9

腹囲 男性90㎝/女性85㎝以上,% 60.0 48.6 58.1 54.7

収縮期血圧 140㎜Hg以上,% 2.6 11.3 0.0 9.0

拡張期血圧 90㎜Hg以上,% 2.3 10.4 0.5 7.7

中性脂肪_空腹時 300㎎/dL以上,% 0.6 3.0 1.3 2.3

HDLコレステロール 40㎎/dL以下,% 10.0 5.7 3.2 5.3

LDLコレステロール 140㎎/dL以上,% 36.8 35.7 37.4 36.3

空腹時血糖 126㎎/dL以上,% 1.2 4.3 0.5 2.0

HbA1c 6.5％以上,% 0.6 5.2 1.6 4.3

随時血糖 126㎎/dL以上,% 0.0 0.4 0.0 0.3

AST_GOT 51U/L以上,% 0.3 2.2 1.6 2.3

ALT_GPT 51U/L以上,% 2.6 5.7 2.7 4.1

γ-GT 101㎎/ｄL以上,% 2.3 2.2 3.2 3.8

尿蛋白 １＋以上,% 0.9 1.7 3.0 0.0

メタボリックシンドローム 該当者,% 4.4 8.7 6.7 10.2

特定保健指導対象 該当者,% 4.4 9.6 7.5 6.9

血圧高値 該当者,% 6.4 28.3 2.4 22.5

血糖高値 該当者,% 17.5 36.1 35.2 40.7

脂質異常 該当者,% 8.8 15.7 14.8 19.4

高血圧有病者 該当者,% 3.2 14.3 0.5 10.2
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資料① 女性国保（50代） 実数値

項目 箕面市 柏原市 羽曳野市 門真市

糖尿病有病者 該当者,% 0.6 5.2 1.6 4.3

脂質異常症有病者 該当者,% 80.1 100.0 99.5 100.0

服薬者_血圧_ 該当者,% 12.3 11.3 18.3 20.2

服薬者_血糖_ 該当者,% 1.8 3.5 1.9 3.8

服薬者_脂質_ 該当者,% 12.3 12.2 16.7 13.8

脳卒中 該当者,% 0.9 2.2 1.6 1.8

心臓病 該当者,% 2.6 1.3 0.5 2.0

腎不全_人工透析 該当者,% 0.6 1.3 0.0 0.5

貧血 該当者,% 27.5 24.8 29.8 21.7

現在喫煙 該当者,% 7.9 12.6 16.9 18.2

20歳から10kg以上増加 該当者,% 27.8 30.0 31.7 8.7

30分以上の運動習慣あり 該当者,% 31.6 22.2 29.6 9.0

歩行又は身体活動_1日1時間以上 該当者,% 48.5 46.1 48.1 16.4

歩行速度_早い_ 該当者,% 45.3 42.2 44.1 12.0
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資料① 女性国保（50代） 実数値

項目 箕面市 柏原市 羽曳野市 門真市

食べ方①_食べる速度 早い,% 28.1 27.0 31.2 7.7

食べ方②_就寝前食事等あり 該当者,% 12.0 12.6 19.9 4.1

食べ方③_間食の状況_ 毎日,% 38.6 27.4 32.5 9.0

食習慣_朝食欠食週3回以上_ 該当者,% 13.2 12.6 16.9 7.2

飲酒_飲酒習慣_ 毎日,% 66.1 70.9 64.2 22.0

睡眠_十分な休養あり_ 該当者,% 22.0 27.8 28.5 6.1

生活習慣の改善 改善するつもりない,% 51.2 43.5 46.0 33.5
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資料① 女性国保（50代） 実数値

項目 摂津市 高石市 藤井寺市 東大阪市

肥満 BMI30.0以上,% 5.4 3.1 4.4 4.2

腹囲 男性90㎝/女性85㎝以上,% 47.5 60.0 51.4 55.7

収縮期血圧 140㎜Hg以上,% 7.9 1.9 0.0 9.4

拡張期血圧 90㎜Hg以上,% 3.3 1.9 0.0 7.2

中性脂肪_空腹時 300㎎/dL以上,% 0.8 1.9 2.8 1.6

HDLコレステロール 40㎎/dL以下,% 4.9 5.0 8.1 5.5

LDLコレステロール 140㎎/dL以上,% 11.3 24.2 34.7 37.6

空腹時血糖 126㎎/dL以上,% 0.0 0.0 2.5 2.1

HbA1c 6.5％以上,% 0.4 1.2 5.0 2.1

随時血糖 126㎎/dL以上,% 0.0 0.0 0.3 0.2

AST_GOT 51U/L以上,% 2.1 0.6 3.2 1.9

ALT_GPT 51U/L以上,% 4.6 1.9 5.0 3.4

γ-GT 101㎎/ｄL以上,% 5.9 0.0 3.8 3.0

尿蛋白 １＋以上,% 1.7 2.5 2.8 0.5

メタボリックシンドローム 該当者,% 5.0 4.3 9.5 7.6

特定保健指導対象 該当者,% 11.7 6.8 7.3 8.7

血圧高値 該当者,% 18.0 5.0 0.0 22.1

血糖高値 該当者,% 8.4 36.6 45.4 30.9

脂質異常 該当者,% 4.6 9.9 18.3 12.6

高血圧有病者 該当者,% 8.4 3.1 0.0 12.0
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資料① 女性国保（50代） 実数値

項目 摂津市 高石市 藤井寺市 東大阪市

糖尿病有病者 該当者,% 0.4 1.2 5.0 2.1

脂質異常症有病者 該当者,% 33.5 74.5 99.7 97.0

服薬者_血圧_ 該当者,% 13.4 13.7 17.7 15.1

服薬者_血糖_ 該当者,% 1.3 1.2 4.4 3.3

服薬者_脂質_ 該当者,% 7.9 9.3 17.4 14.5

脳卒中 該当者,% 2.5 1.9 0.9 1.3

心臓病 該当者,% 1.3 2.5 0.6 2.4

腎不全_人工透析 該当者,% 0.0 0.0 0.3 0.2

貧血 該当者,% 27.2 24.2 16.1 27.2

現在喫煙 該当者,% 11.3 16.8 15.1 15.0

20歳から10kg以上増加 該当者,% 31.4 30.4 0.0 15.8

30分以上の運動習慣あり 該当者,% 28.0 26.1 0.0 11.8

歩行又は身体活動_1日1時間以上 該当者,% 57.7 33.5 0.0 20.1

歩行速度_早い_ 該当者,% 41.4 43.5 0.0 21.7
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資料① 女性国保（50代） 実数値

項目 摂津市 高石市 藤井寺市 東大阪市

食べ方①_食べる速度 早い,% 21.8 26.1 0.0 15.9

食べ方②_就寝前食事等あり 該当者,% 15.9 13.0 0.0 8.7

食べ方③_間食の状況_ 毎日,% 30.1 39.1 0.0 15.6

食習慣_朝食欠食週3回以上_ 該当者,% 17.6 18.0 0.0 8.6

飲酒_飲酒習慣_ 毎日,% 61.9 65.2 0.0 30.1

睡眠_十分な休養あり_ 該当者,% 37.0 23.8 0.3 13.5

生活習慣の改善 改善するつもりない,% 35.6 41.6 38.8 40.7
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資料① 女性国保（50代） 実数値

項目 泉南市 四条畷市 交野市 大阪狭山市

肥満 BMI30.0以上,% 6.0 5.1 1.8 5.1

腹囲 男性90㎝/女性85㎝以上,% 40.5 67.7 60.5 56.8

収縮期血圧 140㎜Hg以上,% 12.0 5.7 5.4 12.8

拡張期血圧 90㎜Hg以上,% 7.7 5.7 7.2 7.1

中性脂肪_空腹時 300㎎/dL以上,% 0.5 1.9 1.2 1.9

HDLコレステロール 40㎎/dL以下,% 10.8 6.5 5.3 10.8

LDLコレステロール 140㎎/dL以上,% 34.4 37.6 44.0 37.8

空腹時血糖 126㎎/dL以上,% 0.5 1.9 0.6 0.6

HbA1c 6.5％以上,% 1.6 1.9 3.6 0.6

随時血糖 126㎎/dL以上,% 0.0 0.0 0.0 0.0

AST_GOT 51U/L以上,% 2.7 1.3 0.6 3.2

ALT_GPT 51U/L以上,% 6.0 1.9 1.2 6.4

γ-GT 101㎎/ｄL以上,% 2.2 0.6 3.6 5.1

尿蛋白 １＋以上,% 1.6 0.0 0.6 0.0

メタボリックシンドローム 該当者,% 7.1 5.7 4.2 7.1

特定保健指導対象 該当者,% 11.5 14.0 6.0 9.0

血圧高値 該当者,% 26.2 19.7 21.1 24.4

血糖高値 該当者,% 38.3 37.6 33.1 35.9

脂質異常 該当者,% 7.7 14.6 7.2 14.1

高血圧有病者 該当者,% 14.8 8.9 7.8 16.0
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資料① 女性国保（50代） 実数値

項目 泉南市 四条畷市 交野市 大阪狭山市

糖尿病有病者 該当者,% 1.6 1.9 3.6 0.6

脂質異常症有病者 該当者,% 87.4 98.1 100.0 98.7

服薬者_血圧_ 該当者,% 18.6 14.0 16.3 17.9

服薬者_血糖_ 該当者,% 2.2 2.5 2.4 1.9

服薬者_脂質_ 該当者,% 8.2 8.3 11.4 12.2

脳卒中 該当者,% 0.0 1.3 0.6 0.6

心臓病 該当者,% 2.2 1.9 1.8 3.2

腎不全_人工透析 該当者,% 0.0 1.3 0.0 0.0

貧血 該当者,% 27.3 15.9 12.0 30.8

現在喫煙 該当者,% 8.2 11.5 10.2 7.7

20歳から10kg以上増加 該当者,% 19.1 10.2 13.9 11.5

30分以上の運動習慣あり 該当者,% 16.4 7.6 19.9 10.9

歩行又は身体活動_1日1時間以上 該当者,% 29.0 11.5 29.5 15.4

歩行速度_早い_ 該当者,% 24.6 8.3 29.5 14.1
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資料① 女性国保（50代） 実数値

項目 泉南市 四条畷市 交野市 大阪狭山市

食べ方①_食べる速度 早い,% 16.9 3.8 11.4 10.9

食べ方②_就寝前食事等あり 該当者,% 9.8 2.5 5.4 8.3

食べ方③_間食の状況_ 毎日,% 25.7 8.9 18.1 15.4

食習慣_朝食欠食週3回以上_ 該当者,% 8.2 3.2 8.4 7.7

飲酒_飲酒習慣_ 毎日,% 41.0 12.7 33.7 26.3

睡眠_十分な休養あり_ 該当者,% 15.7 6.3 8.4 11.8

生活習慣の改善 改善するつもりない,% 39.3 42.7 40.4 37.8
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資料① 女性国保（50代） 実数値

項目 阪南市 島本町 豊能町 能勢町

肥満 BMI30.0以上,% 6.0 4.1 6.5 6.3

腹囲 男性90㎝/女性85㎝以上,% 31.0 78.9 42.9 50.0

収縮期血圧 140㎜Hg以上,% 16.8 9.5 0.0 14.6

拡張期血圧 90㎜Hg以上,% 12.8 4.1 0.0 6.3

中性脂肪_空腹時 300㎎/dL以上,% 4.0 0.0 0.0 0.0

HDLコレステロール 40㎎/dL以下,% 6.9 5.3 0.0 0.0

LDLコレステロール 140㎎/dL以上,% 44.3 28.4 39.1 29.2

空腹時血糖 126㎎/dL以上,% 0.7 0.0 0.0 0.0

HbA1c 6.5％以上,% 2.7 0.0 4.3 2.1

随時血糖 126㎎/dL以上,% 0.0 0.0 0.0 0.0

AST_GOT 51U/L以上,% 0.7 1.4 2.2 2.1

ALT_GPT 51U/L以上,% 3.4 5.4 6.5 4.2

γ-GT 101㎎/ｄL以上,% 6.0 2.7 0.0 4.2

尿蛋白 １＋以上,% 1.3 0.0 0.0 0.0

メタボリックシンドローム 該当者,% 8.1 8.1 8.7 8.3

特定保健指導対象 該当者,% 6.7 5.4 4.3 6.3

血圧高値 該当者,% 32.9 13.5 0.0 25.0

血糖高値 該当者,% 31.5 4.1 28.3 50.0

脂質異常 該当者,% 18.1 6.8 6.5 14.6

高血圧有病者 該当者,% 20.1 10.8 0.0 16.7
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資料① 女性国保（50代） 実数値

項目 阪南市 島本町 豊能町 能勢町

糖尿病有病者 該当者,% 2.7 0.0 4.3 2.1

脂質異常症有病者 該当者,% 100.0 100.0 97.8 100.0

服薬者_血圧_ 該当者,% 18.1 14.9 21.7 14.6

服薬者_血糖_ 該当者,% 2.0 2.7 4.3 2.1

服薬者_脂質_ 該当者,% 14.1 21.6 13.0 12.5

脳卒中 該当者,% 0.0 1.4 2.2 0.0

心臓病 該当者,% 3.4 1.4 2.2 0.0

腎不全_人工透析 該当者,% 0.0 0.0 2.2 0.0

貧血 該当者,% 21.5 23.0 17.4 16.7

現在喫煙 該当者,% 9.4 9.5 2.2 10.4

20歳から10kg以上増加 該当者,% 21.5 35.1 23.9 25.0

30分以上の運動習慣あり 該当者,% 16.1 25.7 37.0 37.5

歩行又は身体活動_1日1時間以上 該当者,% 38.3 35.1 52.2 41.7

歩行速度_早い_ 該当者,% 35.6 45.9 41.3 35.4
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資料① 女性国保（50代） 実数値

項目 阪南市 島本町 豊能町 能勢町

食べ方①_食べる速度 早い,% 22.1 23.0 21.7 14.6

食べ方②_就寝前食事等あり 該当者,% 15.4 13.5 17.4 18.8

食べ方③_間食の状況_ 毎日,% 19.5 29.7 30.4 47.9

食習慣_朝食欠食週3回以上_ 該当者,% 12.8 14.9 8.7 10.4

飲酒_飲酒習慣_ 毎日,% 55.0 74.3 65.2 66.7

睡眠_十分な休養あり_ 該当者,% 19.3 33.6 29.9 37.3

生活習慣の改善 改善するつもりない,% 39.6 31.1 50.0 37.5
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資料① 女性国保（50代） 実数値

項目 忠岡町 熊取町 田尻町 岬町

肥満 BMI30.0以上,% 4.3 0.0 3.2 5.9

腹囲 男性90㎝/女性85㎝以上,% 50.0 64.0 40.0 75.0

収縮期血圧 140㎜Hg以上,% 10.6 7.3 0.0 8.8

拡張期血圧 90㎜Hg以上,% 6.4 2.4 0.0 5.9

中性脂肪_空腹時 300㎎/dL以上,% 0.0 0.8 0.0 2.9

HDLコレステロール 40㎎/dL以下,% 12.5 4.0 20.0 0.0

LDLコレステロール 140㎎/dL以上,% 12.8 23.6 19.4 35.3

空腹時血糖 126㎎/dL以上,% 2.1 0.8 0.0 0.0

HbA1c 6.5％以上,% 0.0 4.1 0.0 0.0

随時血糖 126㎎/dL以上,% 0.0 0.0 0.0 0.0

AST_GOT 51U/L以上,% 6.4 0.8 3.2 2.9

ALT_GPT 51U/L以上,% 6.4 2.4 3.2 2.9

γ-GT 101㎎/ｄL以上,% 6.4 1.6 3.2 2.9

尿蛋白 １＋以上,% 2.1 4.1 0.0 2.9

メタボリックシンドローム 該当者,% 8.5 4.1 6.5 2.9

特定保健指導対象 該当者,% 6.4 2.4 9.7 0.0

血圧高値 該当者,% 19.1 16.3 3.2 29.4

血糖高値 該当者,% 36.2 31.7 9.7 38.2

脂質異常 該当者,% 6.4 5.7 0.0 2.9

高血圧有病者 該当者,% 12.8 7.3 0.0 11.8
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資料① 女性国保（50代） 実数値

項目 忠岡町 熊取町 田尻町 岬町

糖尿病有病者 該当者,% 0.0 4.1 0.0 0.0

脂質異常症有病者 該当者,% 55.3 69.1 71.0 100.0

服薬者_血圧_ 該当者,% 25.5 22.0 12.9 14.7

服薬者_血糖_ 該当者,% 0.0 4.1 0.0 0.0

服薬者_脂質_ 該当者,% 14.9 13.0 9.7 23.5

脳卒中 該当者,% 0.0 1.6 0.0 2.9

心臓病 該当者,% 0.0 2.4 0.0 2.9

腎不全_人工透析 該当者,% 2.1 0.8 0.0 0.0

貧血 該当者,% 29.8 26.0 9.7 17.6

現在喫煙 該当者,% 23.4 9.8 9.7 14.7

20歳から10kg以上増加 該当者,% 34.0 17.9 35.5 23.5

30分以上の運動習慣あり 該当者,% 23.4 23.6 29.0 14.7

歩行又は身体活動_1日1時間以上 該当者,% 38.3 51.2 48.4 38.2

歩行速度_早い_ 該当者,% 55.3 58.5 51.6 20.6
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資料① 女性国保（50代） 実数値

項目 忠岡町 熊取町 田尻町 岬町

食べ方①_食べる速度 早い,% 19.1 22.0 12.9 5.9

食べ方②_就寝前食事等あり 該当者,% 17.0 13.0 22.6 0.0

食べ方③_間食の状況_ 毎日,% 44.7 22.8 35.5 29.4

食習慣_朝食欠食週3回以上_ 該当者,% 10.6 11.4 12.9 2.9

飲酒_飲酒習慣_ 毎日,% 48.9 72.4 83.9 38.2

睡眠_十分な休養あり_ 該当者,% 22.7 25.4 50.9 18.2

生活習慣の改善 改善するつもりない,% 31.9 34.1 41.9 32.4
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資料① 女性国保（50代） 実数値

項目 太子町 河南町 千早赤阪村

肥満 BMI30.0以上,% 7.3 6.1 0.0

腹囲 男性90㎝/女性85㎝以上,% 50.0 80.0 0.0

収縮期血圧 140㎜Hg以上,% 9.8 13.6 0.0

拡張期血圧 90㎜Hg以上,% 12.2 7.6 0.0

中性脂肪_空腹時 300㎎/dL以上,% 2.4 0.0 5.6

HDLコレステロール 40㎎/dL以下,% 0.0 0.0 0.0

LDLコレステロール 140㎎/dL以上,% 43.9 45.5 22.2

空腹時血糖 126㎎/dL以上,% 0.0 3.0 0.0

HbA1c 6.5％以上,% 0.0 4.5 0.0

随時血糖 126㎎/dL以上,% 0.0 0.0 0.0

AST_GOT 51U/L以上,% 0.0 7.6 0.0

ALT_GPT 51U/L以上,% 0.0 6.1 0.0

γ-GT 101㎎/ｄL以上,% 2.4 7.6 0.0

尿蛋白 １＋以上,% 0.0 0.0 0.0

メタボリックシンドローム 該当者,% 9.8 9.1 0.0

特定保健指導対象 該当者,% 14.6 12.1 0.0

血圧高値 該当者,% 29.3 19.7 22.2

血糖高値 該当者,% 19.5 22.7 44.4

脂質異常 該当者,% 19.5 12.1 5.6

高血圧有病者 該当者,% 14.6 13.6 0.0
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資料① 女性国保（50代） 実数値

項目 太子町 河南町 千早赤阪村

糖尿病有病者 該当者,% 0.0 4.5 0.0

脂質異常症有病者 該当者,% 100.0 100.0 94.4

服薬者_血圧_ 該当者,% 19.5 19.7 22.2

服薬者_血糖_ 該当者,% 2.4 1.5 0.0

服薬者_脂質_ 該当者,% 9.8 15.2 16.7

脳卒中 該当者,% 0.0 1.5 0.0

心臓病 該当者,% 0.0 1.5 0.0

腎不全_人工透析 該当者,% 0.0 3.0 0.0

貧血 該当者,% 41.5 30.3 5.6

現在喫煙 該当者,% 7.3 12.1 0.0

20歳から10kg以上増加 該当者,% 31.7 12.1 5.6

30分以上の運動習慣あり 該当者,% 19.5 21.2 5.6

歩行又は身体活動_1日1時間以上 該当者,% 24.4 24.2 11.1

歩行速度_早い_ 該当者,% 31.7 22.7 11.1
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資料① 女性国保（50代） 実数値

項目 太子町 河南町 千早赤阪村

食べ方①_食べる速度 早い,% 22.0 7.6 5.6

食べ方②_就寝前食事等あり 該当者,% 17.1 6.1 5.6

食べ方③_間食の状況_ 毎日,% 22.0 18.2 5.6

食習慣_朝食欠食週3回以上_ 該当者,% 9.8 1.5 0.0

飲酒_飲酒習慣_ 毎日,% 61.0 40.9 16.7

睡眠_十分な休養あり_ 該当者,% 27.9 18.7 12.3

生活習慣の改善 改善するつもりない,% 34.1 30.3 55.6
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資料① 男性協会けんぽ（50代） 実数値

項目 大阪市 堺市 岸和田市 豊中市

肥満 BMI30.0以上,% 8.1 8.6 8.7 7.0

腹囲 男性90㎝/女性85㎝以上,% 55.1 56.0 56.9 53.1

収縮期血圧 140㎜Hg以上,% 21.5 21.6 26.6 19.3

拡張期血圧 90㎜Hg以上,% 21.0 21.1 25.9 19.8

中性脂肪_空腹時 300㎎/dL以上,% 5.1 5.1 4.3 4.4

HDLコレステロール 40㎎/dL以下,% 8.1 19.4 24.6 6.2

LDLコレステロール 140㎎/dL以上,% 29.0 28.9 26.7 29.0

空腹時血糖 126㎎/dL以上,% 1.9 1.6 2.0 1.4

HbA1c 6.5％以上,% 2.7 2.5 2.5 2.6

随時血糖 126㎎/dL以上,% 0.1 0.1 0.1 0.0

AST_GOT 51U/L以上,% 3.4 3.3 3.9 3.4

ALT_GPT 51U/L以上,% 8.5 8.7 8.7 9.1

γ-GT 101㎎/ｄL以上,% 10.7 9.8 11.1 9.5

尿蛋白 １＋以上,% 2.7 2.4 3.4 2.9

メタボリックシンドローム 該当者,% 26.1 26.6 28.2 24.5

特定保健指導対象 該当者,% 28.9 29.7 28.9 27.7

血圧高値 該当者,% 44.0 45.3 52.2 42.1

血糖高値 該当者,% 20.4 18.6 19.5 17.8

脂質異常 該当者,% 27.3 26.4 23.8 26.8

高血圧有病者 該当者,% 27.4 27.7 33.8 25.5

糖尿病有病者 該当者,% 2.7 2.5 2.5 2.6
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資料① 男性協会けんぽ（50代） 実数値

項目 大阪市 堺市 岸和田市 豊中市

脂質異常症有病者 該当者,% 90.0 87.9 80.5 90.6

服薬者_血圧_ 該当者,% 21.8 22.1 25.0 21.4

服薬者_血糖_ 該当者,% 7.7 8.1 7.6 7.1

服薬者_脂質_ 該当者,% 12.7 12.4 13.1 12.4

脳卒中 該当者,% 1.6 1.7 1.4 1.4

心臓病 該当者,% 3.2 3.2 3.1 2.8

腎不全_人工透析 該当者,% 0.5 0.6 0.6 0.4

貧血 該当者,% 2.4 2.2 1.9 2.0

現在喫煙 該当者,% 39.9 39.3 42.2 35.1

20歳から10kg以上増加 該当者,% 46.9 47.8 44.9 49.4

30分以上の運動習慣あり 該当者,% 25.8 23.8 21.5 26.8

歩行又は身体活動_1日1時間以上 該当者,% 38.4 35.0 30.3 39.4

歩行速度_早い_ 該当者,% 45.2 43.6 39.4 47.7

食べ方①_食べる速度 早い,% 34.2 34.5 31.8 36.7

食べ方②_就寝前食事等あり 該当者,% 35.8 37.0 34.5 36.7

食べ方③_間食の状況_ 毎日,% 12.6 12.3 12.3 12.2

食習慣_朝食欠食週3回以上_ 該当者,% 25.9 23.1 23.1 24.7

飲酒_飲酒習慣_ 毎日,% 54.7 53.0 49.9 55.1

睡眠_十分な休養あり_ 該当者,% 10.1 19.2 9.9 0.7

目次 24.9 25.7 22.9 27.3
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資料① 男性協会けんぽ（50代） 実数値

項目 池田市 吹田市 泉大津市 高槻市

肥満 BMI30.0以上,% 7.6 6.6 7.8 7.9

腹囲 男性90㎝/女性85㎝以上,% 54.1 54.5 53.8 54.3

収縮期血圧 140㎜Hg以上,% 22.4 19.1 22.2 21.2

拡張期血圧 90㎜Hg以上,% 23.9 20.2 20.5 21.6

中性脂肪_空腹時 300㎎/dL以上,% 4.6 4.6 4.1 4.4

HDLコレステロール 40㎎/dL以下,% 8.3 4.8 17.3 10.1

LDLコレステロール 140㎎/dL以上,% 30.9 30.3 28.7 27.0

空腹時血糖 126㎎/dL以上,% 2.1 1.5 1.9 1.2

HbA1c 6.5％以上,% 2.2 2.1 2.1 2.5

随時血糖 126㎎/dL以上,% 0.0 0.0 0.0 0.1

AST_GOT 51U/L以上,% 3.2 3.6 3.7 3.5

ALT_GPT 51U/L以上,% 7.8 9.4 7.7 8.6

γ-GT 101㎎/ｄL以上,% 10.4 10.2 11.1 9.3

尿蛋白 １＋以上,% 2.9 2.6 3.0 2.4

メタボリックシンドローム 該当者,% 24.9 23.9 26.1 25.3

特定保健指導対象 該当者,% 28.4 28.9 28.0 28.4

血圧高値 該当者,% 46.0 41.8 48.4 45.2

血糖高値 該当者,% 19.6 19.8 15.9 16.8

脂質異常 該当者,% 26.9 25.1 25.4 25.2

高血圧有病者 該当者,% 29.6 25.7 27.0 27.7

糖尿病有病者 該当者,% 2.2 2.1 2.1 2.5
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資料① 男性協会けんぽ（50代） 実数値

項目 池田市 吹田市 泉大津市 高槻市

脂質異常症有病者 該当者,% 90.2 90.7 87.3 88.2

服薬者_血圧_ 該当者,% 20.9 20.7 23.7 21.4

服薬者_血糖_ 該当者,% 7.2 6.6 7.2 6.6

服薬者_脂質_ 該当者,% 12.1 12.3 13.9 11.2

脳卒中 該当者,% 1.8 1.5 1.5 1.5

心臓病 該当者,% 2.6 3.2 3.2 3.3

腎不全_人工透析 該当者,% 0.4 0.7 0.5 0.4

貧血 該当者,% 2.1 2.7 1.9 1.9

現在喫煙 該当者,% 33.7 34.1 39.6 37.1

20歳から10kg以上増加 該当者,% 49.2 48.5 44.7 48.7

30分以上の運動習慣あり 該当者,% 26.4 27.1 24.4 25.3

歩行又は身体活動_1日1時間以上 該当者,% 36.7 39.5 35.0 38.3

歩行速度_早い_ 該当者,% 45.6 47.8 44.1 44.5

食べ方①_食べる速度 早い,% 34.2 35.7 32.5 34.7

食べ方②_就寝前食事等あり 該当者,% 38.2 36.3 36.8 39.5

食べ方③_間食の状況_ 毎日,% 12.1 11.0 13.1 13.1

食習慣_朝食欠食週3回以上_ 該当者,% 25.9 24.6 20.4 23.6

飲酒_飲酒習慣_ 毎日,% 55.2 57.3 53.4 56.1

睡眠_十分な休養あり_ 該当者,% 19.1 22.9 21.0 22.0

生活習慣の改善 改善するつもりない,% 25.8 25.7 28.8 23.7
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資料① 男性協会けんぽ（50代） 実数値

項目 貝塚市 守口市 枚方市 茨木市

肥満 BMI30.0以上,% 8.1 9.2 8.0 7.3

腹囲 男性90㎝/女性85㎝以上,% 57.3 56.5 54.7 54.0

収縮期血圧 140㎜Hg以上,% 24.2 21.5 22.7 21.6

拡張期血圧 90㎜Hg以上,% 24.4 22.0 22.3 23.2

中性脂肪_空腹時 300㎎/dL以上,% 4.5 4.9 4.2 3.4

HDLコレステロール 40㎎/dL以下,% 21.1 7.1 13.1 17.5

LDLコレステロール 140㎎/dL以上,% 24.9 31.3 29.5 27.4

空腹時血糖 126㎎/dL以上,% 2.4 2.7 1.7 1.2

HbA1c 6.5％以上,% 1.9 2.2 2.0 2.3

随時血糖 126㎎/dL以上,% 0.2 0.0 0.0 0.0

AST_GOT 51U/L以上,% 3.4 3.3 3.2 3.1

ALT_GPT 51U/L以上,% 9.1 8.7 8.5 9.3

γ-GT 101㎎/ｄL以上,% 10.7 9.5 9.3 8.6

尿蛋白 １＋以上,% 3.1 3.2 3.5 2.0

メタボリックシンドローム 該当者,% 26.5 26.9 24.3 24.1

特定保健指導対象 該当者,% 29.0 30.9 28.6 27.9

血圧高値 該当者,% 50.3 47.8 47.2 45.0

血糖高値 該当者,% 21.2 21.3 18.7 19.3

脂質異常 該当者,% 23.7 25.7 24.9 23.5

高血圧有病者 該当者,% 31.9 27.7 28.8 28.5

糖尿病有病者 該当者,% 1.9 2.2 2.0 2.3
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資料① 男性協会けんぽ（50代） 実数値

項目 貝塚市 守口市 枚方市 茨木市

脂質異常症有病者 該当者,% 83.6 89.7 88.0 82.4

服薬者_血圧_ 該当者,% 24.7 22.4 21.6 20.5

服薬者_血糖_ 該当者,% 8.4 7.5 6.9 6.8

服薬者_脂質_ 該当者,% 12.9 11.5 12.2 12.4

脳卒中 該当者,% 1.3 1.7 1.7 1.6

心臓病 該当者,% 2.9 2.9 3.4 3.0

腎不全_人工透析 該当者,% 0.5 0.5 0.4 0.6

貧血 該当者,% 2.4 2.9 2.4 2.1

現在喫煙 該当者,% 41.8 41.2 37.6 37.0

20歳から10kg以上増加 該当者,% 44.9 49.5 48.5 48.4

30分以上の運動習慣あり 該当者,% 22.0 24.9 25.0 26.2

歩行又は身体活動_1日1時間以上 該当者,% 31.8 37.1 36.4 37.0

歩行速度_早い_ 該当者,% 39.5 42.3 44.8 44.8

食べ方①_食べる速度 早い,% 32.1 33.1 34.2 34.1

食べ方②_就寝前食事等あり 該当者,% 34.9 36.7 37.2 38.8

食べ方③_間食の状況_ 毎日,% 12.2 13.9 12.4 12.4

食習慣_朝食欠食週3回以上_ 該当者,% 22.4 24.4 23.5 24.2

飲酒_飲酒習慣_ 毎日,% 49.7 52.4 54.1 55.8

睡眠_十分な休養あり_ 該当者,% 9.6 0.3 5.8 13.8

生活習慣の改善 改善するつもりない,% 23.1 23.7 24.5 25.7
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資料① 男性協会けんぽ（50代） 実数値

項目 八尾市 泉佐野市 富田林市 寝屋川市 河内⾧野市

肥満 BMI30.0以上,% 7.9 7.7 7.8 7.6 7.8

腹囲 男性90㎝/女性85㎝以上,% 54.2 57.3 54.2 54.8 53.2

収縮期血圧 140㎜Hg以上,% 23.6 25.1 21.0 21.9 20.9

拡張期血圧 90㎜Hg以上,% 22.9 25.7 19.8 22.5 20.0

中性脂肪_空腹時 300㎎/dL以上,% 4.8 4.5 4.2 4.3 4.5

HDLコレステロール 40㎎/dL以下,% 7.0 15.8 9.8 7.7 18.8

LDLコレステロール 140㎎/dL以上,% 31.9 28.6 30.2 30.1 30.1

空腹時血糖 126㎎/dL以上,% 2.8 1.1 1.3 1.6 2.2

HbA1c 6.5％以上,% 2.3 3.9 2.0 2.5 3.0

随時血糖 126㎎/dL以上,% 0.0 0.1 0.0 0.1 0.0

AST_GOT 51U/L以上,% 2.9 2.8 3.3 3.1 2.9

ALT_GPT 51U/L以上,% 7.8 7.6 8.1 8.9 7.8

γ-GT 101㎎/ｄL以上,% 10.2 10.0 9.7 9.7 10.1

尿蛋白 １＋以上,% 2.6 2.5 1.8 3.6 3.3

メタボリックシンドローム 該当者,% 25.1 27.8 24.4 25.5 24.7

特定保健指導対象 該当者,% 28.6 28.2 28.1 28.9 27.3

血圧高値 該当者,% 46.6 54.0 44.8 46.9 42.3

血糖高値 該当者,% 24.3 23.2 17.2 18.2 20.3

脂質異常 該当者,% 27.1 25.2 26.9 25.9 25.6

高血圧有病者 該当者,% 29.7 33.4 27.5 28.3 27.1

糖尿病有病者 該当者,% 2.3 3.9 2.0 2.5 3.0
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資料① 男性協会けんぽ（50代） 実数値

項目 八尾市 泉佐野市 富田林市 寝屋川市 河内⾧野市

脂質異常症有病者 該当者,% 91.6 86.1 91.7 89.1 91.7

服薬者_血圧_ 該当者,% 21.4 24.3 24.8 21.8 23.5

服薬者_血糖_ 該当者,% 7.1 8.5 7.6 8.5 8.2

服薬者_脂質_ 該当者,% 11.5 13.8 14.0 12.4 12.2

脳卒中 該当者,% 1.2 1.2 1.8 1.8 1.5

心臓病 該当者,% 2.7 2.1 3.7 4.0 4.5

腎不全_人工透析 該当者,% 0.4 0.5 0.7 0.7 0.5

貧血 該当者,% 1.9 1.5 1.8 2.5 2.4

現在喫煙 該当者,% 37.7 42.2 37.6 41.1 35.6

20歳から10kg以上増加 該当者,% 46.4 43.6 47.0 49.0 45.3

30分以上の運動習慣あり 該当者,% 24.0 18.4 23.7 24.7 27.1

歩行又は身体活動_1日1時間以上 該当者,% 35.4 29.7 34.1 38.4 37.3

歩行速度_早い_ 該当者,% 44.6 36.7 41.7 43.4 43.2

食べ方①_食べる速度 早い,% 35.3 29.7 37.1 33.3 36.7

食べ方②_就寝前食事等あり 該当者,% 35.5 35.3 36.4 37.9 35.7

食べ方③_間食の状況_ 毎日,% 13.5 12.7 14.5 12.5 11.9

食習慣_朝食欠食週3回以上_ 該当者,% 23.4 20.6 23.7 25.8 21.6

飲酒_飲酒習慣_ 毎日,% 53.7 45.5 52.8 54.3 54.0

睡眠_十分な休養あり_ 該当者,% 9.1 22.0 8.9 7.5 22.2

生活習慣の改善 改善するつもりない,% 23.3 20.9 26.1 24.2 23.3
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資料① 男性協会けんぽ（50代） 実数値

項目 松原市 大東市 和泉市 箕面市 柏原市

肥満 BMI30.0以上,% 8.9 7.5 6.8 7.2 9.4

腹囲 男性90㎝/女性85㎝以上,% 54.8 56.2 56.4 54.8 53.3

収縮期血圧 140㎜Hg以上,% 22.3 22.6 22.9 18.0 22.9

拡張期血圧 90㎜Hg以上,% 22.3 21.5 22.1 20.4 24.0

中性脂肪_空腹時 300㎎/dL以上,% 5.3 4.9 4.3 3.8 5.9

HDLコレステロール 40㎎/dL以下,% 9.1 3.7 10.2 9.1 6.2

LDLコレステロール 140㎎/dL以上,% 31.5 30.6 30.6 28.5 29.4

空腹時血糖 126㎎/dL以上,% 2.3 2.2 2.1 1.2 2.7

HbA1c 6.5％以上,% 2.5 2.5 2.4 2.3 2.5

随時血糖 126㎎/dL以上,% 0.2 0.2 0.0 0.0 0.0

AST_GOT 51U/L以上,% 3.4 3.4 2.9 3.2 3.1

ALT_GPT 51U/L以上,% 7.8 9.1 8.5 9.0 6.7

γ-GT 101㎎/ｄL以上,% 9.9 10.4 10.0 8.8 10.1

尿蛋白 １＋以上,% 2.8 2.8 2.7 2.7 2.1

メタボリックシンドローム 該当者,% 27.9 26.1 26.3 23.5 25.1

特定保健指導対象 該当者,% 27.5 29.7 29.9 29.1 26.2

血圧高値 該当者,% 43.3 46.7 47.5 41.9 46.7

血糖高値 該当者,% 23.1 22.9 18.7 16.6 20.8

脂質異常 該当者,% 26.3 26.9 26.9 26.5 25.7

高血圧有病者 該当者,% 28.9 28.9 29.7 24.7 30.2

糖尿病有病者 該当者,% 2.5 2.5 2.4 2.3 2.5
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資料① 男性協会けんぽ（50代） 実数値

項目 松原市 大東市 和泉市 箕面市 柏原市

脂質異常症有病者 該当者,% 89.6 93.0 89.9 89.4 92.3

服薬者_血圧_ 該当者,% 23.4 21.3 23.3 20.1 22.9

服薬者_血糖_ 該当者,% 7.9 7.6 7.1 7.2 8.7

服薬者_脂質_ 該当者,% 12.8 13.2 12.7 12.6 13.5

脳卒中 該当者,% 2.0 1.6 1.7 1.1 1.5

心臓病 該当者,% 2.5 3.5 3.0 1.7 3.3

腎不全_人工透析 該当者,% 0.5 0.6 0.4 0.7 0.8

貧血 該当者,% 1.6 2.8 2.3 2.1 2.1

現在喫煙 該当者,% 39.9 39.6 39.4 34.9 36.8

20歳から10kg以上増加 該当者,% 42.0 42.1 49.6 50.0 45.1

30分以上の運動習慣あり 該当者,% 20.3 20.8 23.4 25.8 23.7

歩行又は身体活動_1日1時間以上 該当者,% 31.1 31.5 32.2 38.1 36.1

歩行速度_早い_ 該当者,% 38.1 40.4 42.8 48.2 43.7

食べ方①_食べる速度 早い,% 30.8 30.6 36.2 37.1 34.1

食べ方②_就寝前食事等あり 該当者,% 32.1 33.4 37.4 36.2 35.5

食べ方③_間食の状況_ 毎日,% 11.6 11.6 12.1 12.4 11.3

食習慣_朝食欠食週3回以上_ 該当者,% 21.7 22.1 23.5 24.2 22.8

飲酒_飲酒習慣_ 毎日,% 46.4 51.0 54.3 54.0 52.1

睡眠_十分な休養あり_ 該当者,% 7.4 5.3 16.7 12.9 15.9

生活習慣の改善 改善するつもりない,% 20.7 20.4 25.3 25.1 22.6
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資料① 男性協会けんぽ（50代） 実数値

項目 羽曳野市 門真市 摂津市 高石市 藤井寺市

肥満 BMI30.0以上,% 9.0 6.5 9.1 6.7 7.7

腹囲 男性90㎝/女性85㎝以上,% 58.4 19.9 53.3 54.7 55.5

収縮期血圧 140㎜Hg以上,% 19.9 16.1 24.0 21.2 22.5

拡張期血圧 90㎜Hg以上,% 20.4 9.7 24.7 21.6 21.8

中性脂肪_空腹時 300㎎/dL以上,% 5.1 1.0 4.5 4.5 5.4

HDLコレステロール 40㎎/dL以下,% 11.0 76.6 15.5 16.4 8.2

LDLコレステロール 140㎎/dL以上,% 30.9 35.4 27.9 29.9 31.5

空腹時血糖 126㎎/dL以上,% 2.7 1.2 2.3 1.7 1.6

HbA1c 6.5％以上,% 2.6 1.6 2.5 2.1 2.3

随時血糖 126㎎/dL以上,% 0.1 0.0 0.0 0.1 0.1

AST_GOT 51U/L以上,% 2.6 1.5 3.6 3.1 3.0

ALT_GPT 51U/L以上,% 8.9 3.5 8.3 9.6 8.2

γ-GT 101㎎/ｄL以上,% 9.8 3.3 9.8 12.4 9.8

尿蛋白 １＋以上,% 2.3 1.2 2.2 1.9 2.9

メタボリックシンドローム 該当者,% 27.7 8.1 25.9 25.8 25.5

特定保健指導対象 該当者,% 28.5 12.7 28.5 29.4 28.9

血圧高値 該当者,% 43.1 33.1 46.6 46.5 44.4

血糖高値 該当者,% 20.5 18.4 22.2 14.0 19.9

脂質異常 該当者,% 27.6 11.7 25.6 24.6 26.8

高血圧有病者 該当者,% 26.0 18.2 31.3 28.4 27.9

糖尿病有病者 該当者,% 2.6 1.6 2.5 2.1 2.3
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資料① 男性協会けんぽ（50代） 実数値

項目 羽曳野市 門真市 摂津市 高石市 藤井寺市

脂質異常症有病者 該当者,% 91.2 93.4 86.5 89.7 93.3

服薬者_血圧_ 該当者,% 23.8 13.8 22.7 20.4 22.8

服薬者_血糖_ 該当者,% 8.5 3.4 7.4 6.5 6.2

服薬者_脂質_ 該当者,% 13.3 10.1 13.0 12.1 11.4

脳卒中 該当者,% 1.7 0.6 1.3 0.8 0.9

心臓病 該当者,% 2.9 0.8 3.1 4.7 3.1

腎不全_人工透析 該当者,% 0.5 0.6 0.4 0.3 0.5

貧血 該当者,% 2.1 17.6 2.2 2.1 2.6

現在喫煙 該当者,% 38.2 20.9 38.5 38.9 38.8

20歳から10kg以上増加 該当者,% 48.2 29.1 49.6 48.5 47.4

30分以上の運動習慣あり 該当者,% 22.9 12.8 27.3 27.9 23.1

歩行又は身体活動_1日1時間以上 該当者,% 34.5 31.1 36.4 34.8 33.1

歩行速度_早い_ 該当者,% 44.2 30.0 43.3 47.5 41.4

食べ方①_食べる速度 早い,% 34.4 22.3 33.5 35.6 32.7

食べ方②_就寝前食事等あり 該当者,% 35.5 17.8 40.5 36.6 37.2

食べ方③_間食の状況_ 毎日,% 13.0 24.3 13.5 12.3 13.5

食習慣_朝食欠食週3回以上_ 該当者,% 22.4 13.3 27.2 25.0 21.5

飲酒_飲酒習慣_ 毎日,% 51.3 40.8 53.7 56.5 51.7

睡眠_十分な休養あり_ 該当者,% 21.3 1.7 24.1 18.0 0.0

生活習慣の改善 改善するつもりない,% 21.8 25.4 21.2 26.4 24.1
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資料① 男性協会けんぽ（50代） 実数値

項目 東大阪市 泉南市 四条畷市 交野市 大阪狭山市

肥満 BMI30.0以上,% 8.6 7.4 8.5 8.3 7.5

腹囲 男性90㎝/女性85㎝以上,% 55.9 54.8 53.6 53.1 53.5

収縮期血圧 140㎜Hg以上,% 23.7 24.2 21.4 18.8 18.3

拡張期血圧 90㎜Hg以上,% 23.1 25.2 22.5 20.7 20.0

中性脂肪_空腹時 300㎎/dL以上,% 4.6 4.1 5.1 4.7 5.0

HDLコレステロール 40㎎/dL以下,% 6.7 11.6 4.6 7.6 8.1

LDLコレステロール 140㎎/dL以上,% 31.2 23.5 30.3 30.4 30.7

空腹時血糖 126㎎/dL以上,% 2.3 1.5 2.0 2.0 2.0

HbA1c 6.5％以上,% 2.3 3.3 1.8 2.1 2.0

随時血糖 126㎎/dL以上,% 0.2 0.0 0.0 0.2 0.0

AST_GOT 51U/L以上,% 3.6 3.6 2.7 3.5 2.5

ALT_GPT 51U/L以上,% 8.2 9.1 8.9 8.6 9.9

γ-GT 101㎎/ｄL以上,% 10.9 10.3 10.4 8.9 8.9

尿蛋白 １＋以上,% 2.9 1.5 2.9 2.6 2.3

メタボリックシンドローム 該当者,% 25.2 26.5 25.5 25.6 26.6

特定保健指導対象 該当者,% 28.7 27.6 28.0 26.9 28.5

血圧高値 該当者,% 47.2 50.1 49.8 42.2 42.1

血糖高値 該当者,% 21.7 19.9 19.1 19.3 18.5

脂質異常 該当者,% 26.0 22.7 26.8 26.1 25.7

高血圧有病者 該当者,% 30.0 32.0 28.8 25.5 24.6

糖尿病有病者 該当者,% 2.3 3.3 1.8 2.1 2.0
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資料① 男性協会けんぽ（50代） 実数値

項目 東大阪市 泉南市 四条畷市 交野市 大阪狭山市

脂質異常症有病者 該当者,% 90.7 86.9 91.6 90.4 90.1

服薬者_血圧_ 該当者,% 22.2 24.1 23.2 21.5 20.1

服薬者_血糖_ 該当者,% 7.8 7.6 7.8 5.7 7.9

服薬者_脂質_ 該当者,% 13.1 13.8 12.9 13.2 14.6

脳卒中 該当者,% 1.2 2.2 1.6 1.6 1.1

心臓病 該当者,% 3.0 3.6 3.7 2.9 1.7

腎不全_人工透析 該当者,% 0.5 0.7 0.4 0.7 0.4

貧血 該当者,% 2.8 3.1 2.2 1.7 1.7

現在喫煙 該当者,% 39.7 41.3 36.8 38.1 37.1

20歳から10kg以上増加 該当者,% 44.7 46.6 45.3 43.4 45.0

30分以上の運動習慣あり 該当者,% 23.1 20.7 22.2 22.7 25.0

歩行又は身体活動_1日1時間以上 該当者,% 34.2 29.9 34.1 35.0 33.1

歩行速度_早い_ 該当者,% 41.8 42.6 40.7 41.8 43.3

食べ方①_食べる速度 早い,% 32.1 30.0 33.4 33.4 34.0

食べ方②_就寝前食事等あり 該当者,% 35.2 40.9 39.4 37.2 35.2

食べ方③_間食の状況_ 毎日,% 12.7 15.0 11.3 12.3 12.2

食習慣_朝食欠食週3回以上_ 該当者,% 24.6 23.4 22.7 22.0 23.0

飲酒_飲酒習慣_ 毎日,% 52.7 52.6 51.1 51.8 55.9

睡眠_十分な休養あり_ 該当者,% 9.9 13.7 1.8 5.8 5.3

生活習慣の改善 改善するつもりない,% 22.6 23.1 22.4 25.2 26.2
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資料① 男性協会けんぽ（50代） 実数値

項目 阪南市 島本町 豊能町 能勢町 忠岡町

肥満 BMI30.0以上,% 8.3 5.8 10.9 10.2 9.7

腹囲 男性90㎝/女性85㎝以上,% 58.0 51.2 58.9 56.2 59.3

収縮期血圧 140㎜Hg以上,% 22.0 18.4 20.3 30.7 35.3

拡張期血圧 90㎜Hg以上,% 25.1 21.6 24.8 27.0 29.8

中性脂肪_空腹時 300㎎/dL以上,% 3.2 5.8 5.4 8.0 7.4

HDLコレステロール 40㎎/dL以下,% 11.7 10.1 8.0 9.5 20.8

LDLコレステロール 140㎎/dL以上,% 29.6 26.3 30.7 29.9 25.2

空腹時血糖 126㎎/dL以上,% 1.4 1.1 2.5 4.4 3.5

HbA1c 6.5％以上,% 2.8 2.2 3.0 3.6 3.5

随時血糖 126㎎/dL以上,% 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

AST_GOT 51U/L以上,% 2.7 3.3 6.9 6.6 4.3

ALT_GPT 51U/L以上,% 7.3 8.5 13.9 12.4 10.5

γ-GT 101㎎/ｄL以上,% 9.7 8.2 9.9 10.9 10.1

尿蛋白 １＋以上,% 2.1 1.6 2.0 3.6 4.3

メタボリックシンドローム 該当者,% 28.2 24.4 29.7 27.0 29.1

特定保健指導対象 該当者,% 27.9 27.1 31.7 28.5 33.7

血圧高値 該当者,% 48.7 45.8 50.0 50.4 59.3

血糖高値 該当者,% 21.4 16.4 20.3 23.4 20.9

脂質異常 該当者,% 25.4 26.0 24.3 29.9 27.5

高血圧有病者 該当者,% 31.0 26.8 28.7 35.0 40.7

糖尿病有病者 該当者,% 2.8 2.2 3.0 3.6 3.5
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資料① 男性協会けんぽ（50代） 実数値

項目 阪南市 島本町 豊能町 能勢町 忠岡町

脂質異常症有病者 該当者,% 88.7 86.0 91.1 90.5 84.1

服薬者_血圧_ 該当者,% 24.9 21.4 23.8 21.9 23.6

服薬者_血糖_ 該当者,% 9.0 6.8 10.4 6.6 8.1

服薬者_脂質_ 該当者,% 13.1 11.0 11.4 5.1 11.2

脳卒中 該当者,% 1.5 1.9 1.0 1.5 1.6

心臓病 該当者,% 3.1 2.7 4.0 1.5 2.7

腎不全_人工透析 該当者,% 0.4 0.0 0.0 0.0 1.2

貧血 該当者,% 1.4 2.2 1.0 2.2 3.1

現在喫煙 該当者,% 37.9 34.5 32.2 32.8 45.3

20歳から10kg以上増加 該当者,% 45.9 45.2 50.0 47.4 49.2

30分以上の運動習慣あり 該当者,% 22.4 24.9 23.3 24.8 24.0

歩行又は身体活動_1日1時間以上 該当者,% 33.5 38.9 34.2 35.0 32.9

歩行速度_早い_ 該当者,% 40.4 47.1 41.1 33.6 39.1

食べ方①_食べる速度 早い,% 35.4 35.6 34.2 35.0 33.3

食べ方②_就寝前食事等あり 該当者,% 34.4 38.4 41.1 41.6 38.0

食べ方③_間食の状況_ 毎日,% 12.1 15.3 11.4 13.9 14.7

食習慣_朝食欠食週3回以上_ 該当者,% 18.7 25.2 17.8 25.5 26.7

飲酒_飲酒習慣_ 毎日,% 53.0 56.2 49.5 52.6 55.0

睡眠_十分な休養あり_ 該当者,% 11.6 39.6 32.3 16.7 15.4

生活習慣の改善 改善するつもりない,% 20.8 25.5 24.3 24.1 27.9
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資料① 男性協会けんぽ（50代） 実数値

項目 熊取町 田尻町 岬町 太子町 河南町

肥満 BMI30.0以上,% 8.2 8.2 11.6 9.6 10.6

腹囲 男性90㎝/女性85㎝以上,% 54.8 57.7 62.5 61.5 59.3

収縮期血圧 140㎜Hg以上,% 23.9 25.8 24.5 25.2 26.9

拡張期血圧 90㎜Hg以上,% 25.1 23.7 24.5 20.2 25.5

中性脂肪_空腹時 300㎎/dL以上,% 3.8 4.1 2.8 2.3 5.1

HDLコレステロール 40㎎/dL以下,% 20.3 12.1 7.8 3.2 11.3

LDLコレステロール 140㎎/dL以上,% 25.7 28.9 25.0 39.4 34.7

空腹時血糖 126㎎/dL以上,% 1.5 3.1 1.9 2.3 1.4

HbA1c 6.5％以上,% 4.0 0.0 2.8 3.2 3.2

随時血糖 126㎎/dL以上,% 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

AST_GOT 51U/L以上,% 4.2 3.1 3.2 2.3 3.7

ALT_GPT 51U/L以上,% 8.2 3.1 11.6 10.1 9.3

γ-GT 101㎎/ｄL以上,% 7.7 6.2 8.3 6.9 8.3

尿蛋白 １＋以上,% 3.5 4.1 1.9 3.2 3.2

メタボリックシンドローム 該当者,% 27.0 24.7 29.6 31.2 33.8

特定保健指導対象 該当者,% 27.7 28.9 33.3 30.7 28.2

血圧高値 該当者,% 50.5 51.5 53.2 47.7 52.3

血糖高値 該当者,% 19.1 18.6 16.7 20.2 16.7

脂質異常 該当者,% 24.4 25.8 27.3 36.7 30.6

高血圧有病者 該当者,% 32.1 34.0 29.6 29.4 33.3

糖尿病有病者 該当者,% 4.0 0.0 2.8 3.2 3.2
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資料① 男性協会けんぽ（50代） 実数値

項目 熊取町 田尻町 岬町 太子町 河南町

脂質異常症有病者 該当者,% 81.8 84.5 85.2 91.7 92.6

服薬者_血圧_ 該当者,% 23.3 26.8 23.6 21.6 26.9

服薬者_血糖_ 該当者,% 10.2 4.1 12.5 7.8 8.3

服薬者_脂質_ 該当者,% 15.5 13.4 14.8 12.8 16.2

脳卒中 該当者,% 1.1 2.1 0.9 0.5 0.9

心臓病 該当者,% 3.8 5.2 6.0 3.2 2.8

腎不全_人工透析 該当者,% 0.4 0.0 0.5 0.0 0.5

貧血 該当者,% 1.3 2.1 2.8 0.9 2.3

現在喫煙 該当者,% 44.8 38.1 45.4 33.5 41.7

20歳から10kg以上増加 該当者,% 43.9 45.4 44.4 50.0 44.9

30分以上の運動習慣あり 該当者,% 21.7 18.6 28.2 26.1 25.0

歩行又は身体活動_1日1時間以上 該当者,% 31.3 27.8 37.0 33.9 31.9

歩行速度_早い_ 該当者,% 36.2 39.2 40.7 44.0 40.7

食べ方①_食べる速度 早い,% 30.8 33.0 29.6 31.2 35.6

食べ方②_就寝前食事等あり 該当者,% 33.9 32.0 35.6 33.0 34.3

食べ方③_間食の状況_ 毎日,% 14.6 14.4 12.0 13.8 12.5

食習慣_朝食欠食週3回以上_ 該当者,% 23.0 25.8 18.5 21.6 21.3

飲酒_飲酒習慣_ 毎日,% 47.7 48.5 53.7 56.0 49.5

睡眠_十分な休養あり_ 該当者,% 29.0 27.8 17.4 0.0 9.7

生活習慣の改善 改善するつもりない,% 23.0 24.7 22.7 23.4 24.1
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資料① 男性協会けんぽ（50代） 実数値

項目 千早赤阪村

肥満 BMI30.0以上,% 8.6

腹囲 男性90㎝/女性85㎝以上,% 63.8

収縮期血圧 140㎜Hg以上,% 22.4

拡張期血圧 90㎜Hg以上,% 20.7

中性脂肪_空腹時 300㎎/dL以上,% 1.7

HDLコレステロール 40㎎/dL以下,% 24.0

LDLコレステロール 140㎎/dL以上,% 29.3

空腹時血糖 126㎎/dL以上,% 3.4

HbA1c 6.5％以上,% 3.4

随時血糖 126㎎/dL以上,% 0.0

AST_GOT 51U/L以上,% 0.0

ALT_GPT 51U/L以上,% 3.4

γ-GT 101㎎/ｄL以上,% 10.3

尿蛋白 １＋以上,% 1.7

メタボリックシンドローム 該当者,% 36.2

特定保健指導対象 該当者,% 34.5

血圧高値 該当者,% 41.4

血糖高値 該当者,% 17.2

脂質異常 該当者,% 31.0

高血圧有病者 該当者,% 27.6

糖尿病有病者 該当者,% 3.4
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資料① 男性協会けんぽ（50代） 実数値

項目 千早赤阪村

脂質異常症有病者 該当者,% 91.4

服薬者_血圧_ 該当者,% 22.4

服薬者_血糖_ 該当者,% 15.5

服薬者_脂質_ 該当者,% 19.0

脳卒中 該当者,% 1.7

心臓病 該当者,% 0.0

腎不全_人工透析 該当者,% 0.0

貧血 該当者,% 3.4

現在喫煙 該当者,% 41.4

20歳から10kg以上増加 該当者,% 48.3

30分以上の運動習慣あり 該当者,% 17.2

歩行又は身体活動_1日1時間以上 該当者,% 44.8

歩行速度_早い_ 該当者,% 34.5

食べ方①_食べる速度 早い,% 31.0

食べ方②_就寝前食事等あり 該当者,% 43.1

食べ方③_間食の状況_ 毎日,% 8.6

食習慣_朝食欠食週3回以上_ 該当者,% 8.6

飲酒_飲酒習慣_ 毎日,% 46.6

睡眠_十分な休養あり_ 該当者,% 6.7

生活習慣の改善 改善するつもりない,% 22.4
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資料① 女性協会けんぽ（50代） 実数値

項目 大阪市 堺市 岸和田市 豊中市 池田市

肥満 BMI30.0以上,% 5.2 5.2 5.6 4.1 3.0

腹囲 男性90㎝/女性85㎝以上,% 16.3 17.0 18.4 14.5 13.8

収縮期血圧 140㎜Hg以上,% 11.8 11.6 19.9 11.9 10.5

拡張期血圧 90㎜Hg以上,% 8.7 7.9 12.4 8.3 7.8

中性脂肪_空腹時 300㎎/dL以上,% 1.1 0.9 0.8 0.8 0.6

HDLコレステロール 40㎎/dL以下,% 78.0 74.4 74.9 76.3 71.2

LDLコレステロール 140㎎/dL以上,% 31.9 29.6 27.6 34.5 34.2

空腹時血糖 126㎎/dL以上,% 0.6 0.5 0.7 0.2 0.5

HbA1c 6.5％以上,% 1.1 0.7 1.7 0.7 0.6

随時血糖 126㎎/dL以上,% 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

AST_GOT 51U/L以上,% 1.4 1.1 1.6 1.3 1.4

ALT_GPT 51U/L以上,% 2.9 2.5 3.0 2.9 2.4

γ-GT 101㎎/ｄL以上,% 2.9 2.4 3.0 2.8 3.2

尿蛋白 １＋以上,% 1.1 1.5 1.8 1.4 1.1

メタボリックシンドローム 該当者,% 5.9 6.6 7.6 5.2 5.7

特定保健指導対象 該当者,% 10.4 10.4 11.2 9.3 8.9

血圧高値 該当者,% 26.1 25.2 36.4 25.5 23.7

血糖高値 該当者,% 17.5 13.5 18.9 10.8 11.8

脂質異常 該当者,% 9.7 8.6 8.5 8.6 9.0

高血圧有病者 該当者,% 14.4 13.6 22.5 14.3 12.8

糖尿病有病者 該当者,% 1.1 0.7 1.7 0.7 0.6

脂質異常症有病者 該当者,% 90.9 79.1 73.5 93.7 94.5

服薬者_血圧_ 該当者,% 12.8 16.9 15.4 10.5 11.0
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資料① 女性協会けんぽ（50代） 実数値

項目 大阪市 堺市 岸和田市 豊中市 池田市

服薬者_血糖_ 該当者,% 2.5 6.8 3.0 1.9 2.0

服薬者_脂質_ 該当者,% 10.3 13.1 11.7 8.1 9.4

脳卒中 該当者,% 0.9 5.1 1.1 0.7 0.8

心臓病 該当者,% 1.3 5.8 1.5 0.8 1.9

腎不全_人工透析 該当者,% 0.5 4.8 0.5 0.3 0.3

貧血 該当者,% 18.7 22.0 16.6 17.0 21.9

現在喫煙 該当者,% 17.8 19.5 17.9 12.1 11.2

20歳から10kg以上増加 該当者,% 27.7 31.6 23.0 25.9 26.0

30分以上の運動習慣あり 該当者,% 16.4 20.1 13.6 16.8 17.6

歩行又は身体活動_1日1時間以上 該当者,% 35.7 38.1 26.7 37.4 41.4

歩行速度_早い_ 該当者,% 39.4 39.5 31.0 37.7 41.0

食べ方①_食べる速度 早い,% 26.6 27.3 22.5 24.1 26.2

食べ方②_就寝前食事等あり 該当者,% 20.0 22.1 14.5 18.2 18.5

食べ方③_間食の状況_ 毎日,% 26.1 28.4 23.1 27.9 29.5

食習慣_朝食欠食週3回以上_ 該当者,% 16.4 18.2 11.9 13.4 12.2

飲酒_飲酒習慣_ 毎日,% 47.7 50.4 41.0 47.7 51.9

睡眠_十分な休養あり_ 該当者,% 5.3 9.7 4.8 0.5 8.0

目次 29.9 31.9 27.7 29.8 29.8
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資料① 女性協会けんぽ（50代） 実数値

項目 吹田市 泉大津市 高槻市 貝塚市 守口市

肥満 BMI30.0以上,% 3.6 4.3 5.2 6.2 5.7

腹囲 男性90㎝/女性85㎝以上,% 14.0 15.5 15.2 17.1 17.4

収縮期血圧 140㎜Hg以上,% 9.2 15.3 13.0 18.2 15.2

拡張期血圧 90㎜Hg以上,% 6.7 9.3 10.1 14.0 11.8

中性脂肪_空腹時 300㎎/dL以上,% 1.0 1.1 1.4 0.8 1.5

HDLコレステロール 40㎎/dL以下,% 73.7 78.9 72.5 72.6 76.0

LDLコレステロール 140㎎/dL以上,% 33.1 28.5 28.9 27.8 34.0

空腹時血糖 126㎎/dL以上,% 0.6 0.3 0.4 0.8 0.9

HbA1c 6.5％以上,% 0.6 1.4 0.8 0.9 1.1

随時血糖 126㎎/dL以上,% 0.0 0.0 0.0 0.0 0.1

AST_GOT 51U/L以上,% 1.5 1.7 1.6 1.5 1.3

ALT_GPT 51U/L以上,% 2.7 2.5 3.6 3.6 2.8

γ-GT 101㎎/ｄL以上,% 2.6 2.9 3.0 2.8 2.7

尿蛋白 １＋以上,% 0.8 1.2 1.1 1.0 0.5

メタボリックシンドローム 該当者,% 4.9 6.4 6.2 7.1 6.8

特定保健指導対象 該当者,% 8.7 9.4 9.9 11.0 11.9

血圧高値 該当者,% 22.7 29.1 28.5 36.6 33.2

血糖高値 該当者,% 15.8 13.9 10.9 19.5 14.5

脂質異常 該当者,% 9.1 8.7 9.9 9.0 11.2

高血圧有病者 該当者,% 11.5 17.7 16.1 22.5 18.6

糖尿病有病者 該当者,% 0.6 1.4 0.8 0.9 1.1

脂質異常症有病者 該当者,% 94.5 83.1 91.1 80.3 91.3

服薬者_血圧_ 該当者,% 11.3 14.5 11.8 16.3 12.6

130



資料① 女性協会けんぽ（50代） 実数値

項目 吹田市 泉大津市 高槻市 貝塚市 守口市

服薬者_血糖_ 該当者,% 1.9 3.7 2.5 3.6 2.5

服薬者_脂質_ 該当者,% 10.1 9.6 9.8 11.1 10.4

脳卒中 該当者,% 0.6 1.5 0.7 0.7 1.0

心臓病 該当者,% 1.2 2.4 1.1 1.5 1.7

腎不全_人工透析 該当者,% 0.3 1.3 0.3 0.2 0.3

貧血 該当者,% 18.3 18.0 16.0 19.2 17.2

現在喫煙 該当者,% 10.8 17.6 12.1 18.9 16.8

20歳から10kg以上増加 該当者,% 26.7 27.7 29.0 25.2 26.7

30分以上の運動習慣あり 該当者,% 18.1 19.0 19.7 13.9 13.6

歩行又は身体活動_1日1時間以上 該当者,% 38.8 36.8 40.6 24.2 31.7

歩行速度_早い_ 該当者,% 40.2 39.8 42.6 28.4 33.4

食べ方①_食べる速度 早い,% 25.5 27.4 26.3 20.4 23.6

食べ方②_就寝前食事等あり 該当者,% 18.6 19.5 20.2 14.8 18.3

食べ方③_間食の状況_ 毎日,% 28.5 31.6 32.3 24.5 25.2

食習慣_朝食欠食週3回以上_ 該当者,% 13.3 14.0 13.6 13.6 14.5

飲酒_飲酒習慣_ 毎日,% 49.6 52.8 53.5 40.2 42.7

睡眠_十分な休養あり_ 該当者,% 12.3 9.5 9.0 5.3 0.0

生活習慣の改善 改善するつもりない,% 31.2 35.0 31.6 26.0 24.2
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資料① 女性協会けんぽ（50代） 実数値

項目 枚方市 茨木市 八尾市 泉佐野市 富田林市

肥満 BMI30.0以上,% 5.3 4.1 5.5 6.5 5.2

腹囲 男性90㎝/女性85㎝以上,% 15.4 13.9 17.4 18.8 16.4

収縮期血圧 140㎜Hg以上,% 13.9 12.4 13.9 15.7 14.4

拡張期血圧 90㎜Hg以上,% 9.2 9.7 9.6 10.8 9.5

中性脂肪_空腹時 300㎎/dL以上,% 1.1 0.9 1.4 0.6 0.9

HDLコレステロール 40㎎/dL以下,% 76.6 73.5 79.5 67.7 78.5

LDLコレステロール 140㎎/dL以上,% 32.8 24.8 36.1 27.3 34.7

空腹時血糖 126㎎/dL以上,% 0.8 0.5 1.3 0.2 0.4

HbA1c 6.5％以上,% 0.7 1.0 0.8 1.9 0.9

随時血糖 126㎎/dL以上,% 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

AST_GOT 51U/L以上,% 1.0 1.7 1.3 1.4 1.0

ALT_GPT 51U/L以上,% 2.7 2.8 3.2 2.6 2.2

γ-GT 101㎎/ｄL以上,% 2.3 2.4 2.8 3.0 2.9

尿蛋白 １＋以上,% 1.1 1.1 1.0 0.7 0.6

メタボリックシンドローム 該当者,% 5.7 4.9 6.3 6.3 5.6

特定保健指導対象 該当者,% 9.6 9.4 10.7 10.0 9.9

血圧高値 該当者,% 30.2 27.4 26.3 32.3 29.8

血糖高値 該当者,% 17.0 18.2 18.4 17.5 15.0

脂質異常 該当者,% 9.3 7.2 10.6 8.1 9.5

高血圧有病者 該当者,% 16.0 15.4 15.9 18.3 16.6

糖尿病有病者 該当者,% 0.7 1.0 0.8 1.9 0.9

脂質異常症有病者 該当者,% 87.9 81.6 93.3 79.7 89.1

服薬者_血圧_ 該当者,% 13.1 11.7 14.1 16.0 15.6
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資料① 女性協会けんぽ（50代） 実数値

項目 枚方市 茨木市 八尾市 泉佐野市 富田林市

服薬者_血糖_ 該当者,% 2.6 2.1 2.7 3.9 3.4

服薬者_脂質_ 該当者,% 11.1 10.4 10.4 10.7 11.9

脳卒中 該当者,% 1.0 0.8 0.9 0.7 1.6

心臓病 該当者,% 1.4 1.2 1.1 1.5 2.0

腎不全_人工透析 該当者,% 0.3 0.4 0.3 0.5 1.2

貧血 該当者,% 22.9 19.4 19.6 16.3 22.9

現在喫煙 該当者,% 11.8 13.0 14.8 17.1 15.2

20歳から10kg以上増加 該当者,% 25.7 25.8 28.1 25.8 28.2

30分以上の運動習慣あり 該当者,% 16.7 18.1 16.7 14.2 15.7

歩行又は身体活動_1日1時間以上 該当者,% 37.6 37.4 35.0 25.0 32.8

歩行速度_早い_ 該当者,% 36.3 38.3 36.7 27.4 34.4

食べ方①_食べる速度 早い,% 24.1 27.0 26.5 21.4 22.5

食べ方②_就寝前食事等あり 該当者,% 17.2 18.6 18.6 15.3 18.1

食べ方③_間食の状況_ 毎日,% 28.2 29.2 29.0 24.2 27.3

食習慣_朝食欠食週3回以上_ 該当者,% 13.6 12.6 13.6 12.1 11.2

飲酒_飲酒習慣_ 毎日,% 47.6 50.3 47.7 42.7 43.0

睡眠_十分な休養あり_ 該当者,% 3.9 5.0 5.2 9.7 4.8

生活習慣の改善 改善するつもりない,% 31.0 31.0 27.2 26.5 26.9
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資料① 女性協会けんぽ（50代） 実数値

項目 寝屋川市 河内⾧野市 松原市 大東市 和泉市

肥満 BMI30.0以上,% 6.2 4.8 5.9 5.9 5.4

腹囲 男性90㎝/女性85㎝以上,% 18.1 15.1 16.5 17.5 17.0

収縮期血圧 140㎜Hg以上,% 13.4 9.2 11.6 12.3 13.6

拡張期血圧 90㎜Hg以上,% 9.4 5.8 7.7 8.4 8.9

中性脂肪_空腹時 300㎎/dL以上,% 1.1 1.0 1.3 1.3 1.4

HDLコレステロール 40㎎/dL以下,% 83.9 76.8 78.9 86.6 81.2

LDLコレステロール 140㎎/dL以上,% 35.0 27.1 31.6 35.2 33.6

空腹時血糖 126㎎/dL以上,% 0.4 0.2 0.9 1.0 0.6

HbA1c 6.5％以上,% 1.5 1.2 1.1 1.5 1.2

随時血糖 126㎎/dL以上,% 0.0 0.0 0.1 0.0 0.0

AST_GOT 51U/L以上,% 1.6 1.1 1.4 1.6 1.3

ALT_GPT 51U/L以上,% 3.1 2.2 2.9 3.3 2.8

γ-GT 101㎎/ｄL以上,% 3.1 2.6 2.8 2.9 2.5

尿蛋白 １＋以上,% 1.7 1.2 1.0 1.4 1.0

メタボリックシンドローム 該当者,% 7.0 6.0 6.3 6.3 6.4

特定保健指導対象 該当者,% 11.6 8.5 8.4 11.5 10.2

血圧高値 該当者,% 28.1 20.9 24.9 27.3 30.7

血糖高値 該当者,% 17.4 16.3 16.2 21.5 14.1

脂質異常 該当者,% 9.8 7.6 10.7 11.6 11.1

高血圧有病者 該当者,% 15.6 10.9 13.8 14.8 15.9

糖尿病有病者 該当者,% 1.5 1.2 1.1 1.5 1.2

脂質異常症有病者 該当者,% 92.3 77.3 89.3 95.2 90.0

服薬者_血圧_ 該当者,% 14.5 12.7 16.5 14.0 14.3
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資料① 女性協会けんぽ（50代） 実数値

項目 寝屋川市 河内⾧野市 松原市 大東市 和泉市

服薬者_血糖_ 該当者,% 2.7 3.1 3.5 3.3 3.7

服薬者_脂質_ 該当者,% 10.7 12.3 13.2 11.5 11.5

脳卒中 該当者,% 0.9 1.1 1.4 0.5 1.9

心臓病 該当者,% 1.3 1.8 1.6 0.6 2.8

腎不全_人工透析 該当者,% 0.6 0.9 1.1 0.5 1.2

貧血 該当者,% 21.5 19.9 17.6 19.1 19.1

現在喫煙 該当者,% 17.7 14.7 20.7 16.7 15.7

20歳から10kg以上増加 該当者,% 30.2 24.6 24.9 24.6 24.5

30分以上の運動習慣あり 該当者,% 16.4 15.9 14.9 10.6 13.7

歩行又は身体活動_1日1時間以上 該当者,% 38.0 32.0 30.5 28.2 28.7

歩行速度_早い_ 該当者,% 38.2 33.7 33.0 30.5 31.9

食べ方①_食べる速度 早い,% 26.6 26.0 24.9 21.8 23.2

食べ方②_就寝前食事等あり 該当者,% 20.5 17.6 17.3 16.3 16.5

食べ方③_間食の状況_ 毎日,% 26.6 29.3 25.5 24.6 25.1

食習慣_朝食欠食週3回以上_ 該当者,% 16.0 13.3 12.3 11.9 12.5

飲酒_飲酒習慣_ 毎日,% 51.9 46.9 42.0 39.6 40.8

睡眠_十分な休養あり_ 該当者,% 3.7 10.8 3.0 1.6 10.4

生活習慣の改善 改善するつもりない,% 29.3 26.9 27.1 26.6 33.1
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資料① 女性協会けんぽ（50代） 実数値

項目 箕面市 柏原市 羽曳野市 門真市 摂津市 高石市

肥満 BMI30.0以上,% 4.6 5.5 5.0 8.5 5.5 4.2

腹囲 男性90㎝/女性85㎝以上,% 13.2 15.5 17.1 56.4 17.1 16.7

収縮期血圧 140㎜Hg以上,% 10.6 14.0 12.3 24.8 14.0 13.8

拡張期血圧 90㎜Hg以上,% 7.9 10.2 9.0 24.2 10.2 9.4

中性脂肪_空腹時 300㎎/dL以上,% 1.0 1.5 1.1 4.5 0.7 0.9

HDLコレステロール 40㎎/dL以下,% 76.6 79.5 75.0 7.7 70.2 78.9

LDLコレステロール 140㎎/dL以上,% 31.9 34.9 34.4 30.8 27.9 31.4

空腹時血糖 126㎎/dL以上,% 0.3 0.8 0.8 2.7 0.2 0.3

HbA1c 6.5％以上,% 0.6 1.1 1.1 1.9 1.2 1.0

随時血糖 126㎎/dL以上,% 0.0 0.0 0.0 0.2 0.2 0.0

AST_GOT 51U/L以上,% 0.9 1.7 0.9 3.8 1.4 1.0

ALT_GPT 51U/L以上,% 2.2 2.5 2.7 9.5 2.6 2.5

γ-GT 101㎎/ｄL以上,% 2.7 2.4 2.8 10.2 4.5 3.5

尿蛋白 １＋以上,% 0.5 0.7 1.7 3.3 1.4 0.7

メタボリックシンドローム 該当者,% 4.7 5.8 6.2 27.8 5.4 6.3

特定保健指導対象 該当者,% 9.2 12.2 10.5 30.3 10.8 11.3

血圧高値 該当者,% 23.4 29.9 23.2 50.5 28.8 28.2

血糖高値 該当者,% 11.8 17.0 15.2 20.4 15.3 19.0

脂質異常 該当者,% 8.1 11.9 11.6 28.0 9.5 8.9

高血圧有病者 該当者,% 12.5 16.6 14.1 31.8 16.9 16.4

糖尿病有病者 該当者,% 0.6 1.1 1.1 1.9 1.2 1.0

脂質異常症有病者 該当者,% 90.2 92.2 91.3 91.1 84.6 82.3

服薬者_血圧_ 該当者,% 10.9 16.6 15.0 21.4 12.9 13.2
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資料① 女性協会けんぽ（50代） 実数値

項目 箕面市 柏原市 羽曳野市 門真市 摂津市 高石市

服薬者_血糖_ 該当者,% 1.7 3.0 2.1 7.1 3.0 3.1

服薬者_脂質_ 該当者,% 11.2 8.6 9.6 11.8 10.3 8.9

脳卒中 該当者,% 1.0 0.8 1.0 1.1 1.1 2.0

心臓病 該当者,% 1.4 1.0 1.4 2.8 2.3 1.9

腎不全_人工透析 該当者,% 0.5 0.1 0.2 0.8 0.3 2.3

貧血 該当者,% 18.9 19.4 22.0 2.5 18.9 19.0

現在喫煙 該当者,% 11.4 14.1 16.3 43.2 17.4 14.8

20歳から10kg以上増加 該当者,% 28.6 30.1 27.4 48.3 31.8 26.9

30分以上の運動習慣あり 該当者,% 21.3 17.5 16.9 22.9 17.1 17.9

歩行又は身体活動_1日1時間以上 該当者,% 35.8 37.8 33.8 34.3 37.7 38.5

歩行速度_早い_ 該当者,% 41.5 40.0 37.0 41.6 38.1 39.0

食べ方①_食べる速度 早い,% 29.7 25.3 25.2 32.4 26.6 27.6

食べ方②_就寝前食事等あり 該当者,% 17.8 19.0 16.7 37.1 23.2 21.4

食べ方③_間食の状況_ 毎日,% 31.4 30.2 29.2 13.1 26.2 30.4

食習慣_朝食欠食週3回以上_ 該当者,% 14.6 11.8 14.2 24.3 16.9 15.4

飲酒_飲酒習慣_ 毎日,% 52.2 51.4 46.2 54.2 45.9 50.9

睡眠_十分な休養あり_ 該当者,% 11.6 9.6 10.9 6.3 11.6 12.9

生活習慣の改善 改善するつもりない,% 33.9 32.8 29.8 22.6 30.1 35.3
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資料① 女性協会けんぽ（50代） 実数値

項目 藤井寺市 東大阪市 泉南市 四条畷市 交野市

肥満 BMI30.0以上,% 5.9 4.9 7.0 6.8 5.4

腹囲 男性90㎝/女性85㎝以上,% 16.0 17.2 18.9 16.1 16.8

収縮期血圧 140㎜Hg以上,% 11.6 13.8 15.3 12.7 15.0

拡張期血圧 90㎜Hg以上,% 8.2 9.7 13.5 9.7 9.8

中性脂肪_空腹時 300㎎/dL以上,% 1.2 1.2 1.0 1.8 0.9

HDLコレステロール 40㎎/dL以下,% 80.4 83.9 85.0 81.8 74.5

LDLコレステロール 140㎎/dL以上,% 36.3 35.2 34.5 34.4 33.3

空腹時血糖 126㎎/dL以上,% 0.8 1.0 0.1 0.3 0.7

HbA1c 6.5％以上,% 1.4 1.0 1.7 1.0 0.9

随時血糖 126㎎/dL以上,% 0.0 0.1 0.1 0.0 0.1

AST_GOT 51U/L以上,% 1.4 1.3 0.9 1.4 1.8

ALT_GPT 51U/L以上,% 3.3 2.7 3.7 2.9 3.3

γ-GT 101㎎/ｄL以上,% 2.6 3.0 2.4 2.0 4.1

尿蛋白 １＋以上,% 1.2 1.0 0.4 0.9 1.7

メタボリックシンドローム 該当者,% 5.5 6.2 7.9 6.7 6.0

特定保健指導対象 該当者,% 8.8 11.1 11.5 12.3 12.9

血圧高値 該当者,% 23.8 29.0 38.1 28.7 32.4

血糖高値 該当者,% 14.8 16.1 16.2 18.8 19.6

脂質異常 該当者,% 11.8 10.2 10.6 11.0 8.3

高血圧有病者 該当者,% 14.4 16.4 19.5 15.9 16.9

糖尿病有病者 該当者,% 1.4 1.0 1.7 1.0 0.9

脂質異常症有病者 該当者,% 90.4 92.3 88.8 95.6 90.8

服薬者_血圧_ 該当者,% 13.2 12.9 17.9 13.6 13.6
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資料① 女性協会けんぽ（50代） 実数値

項目 藤井寺市 東大阪市 泉南市 四条畷市 交野市

服薬者_血糖_ 該当者,% 2.9 2.7 2.6 2.6 2.9

服薬者_脂質_ 該当者,% 11.2 10.4 10.6 10.6 9.3

脳卒中 該当者,% 1.0 0.8 1.0 0.6 0.4

心臓病 該当者,% 0.8 1.2 1.1 1.3 1.5

腎不全_人工透析 該当者,% 0.5 0.4 0.3 0.3 0.2

貧血 該当者,% 16.2 19.9 18.8 15.7 17.6

現在喫煙 該当者,% 14.5 17.8 18.8 16.5 13.4

20歳から10kg以上増加 該当者,% 22.1 28.1 29.8 22.8 27.0

30分以上の運動習慣あり 該当者,% 11.9 15.2 13.8 11.0 15.4

歩行又は身体活動_1日1時間以上 該当者,% 30.3 32.3 29.1 27.1 33.7

歩行速度_早い_ 該当者,% 29.5 35.9 34.1 29.0 28.1

食べ方①_食べる速度 早い,% 22.6 26.1 25.9 20.3 23.5

食べ方②_就寝前食事等あり 該当者,% 17.4 18.1 19.9 15.6 15.5

食べ方③_間食の状況_ 毎日,% 24.0 26.5 29.4 24.1 27.8

食習慣_朝食欠食週3回以上_ 該当者,% 11.2 14.9 12.3 11.3 12.2

飲酒_飲酒習慣_ 毎日,% 40.0 46.6 44.7 36.1 42.1

睡眠_十分な休養あり_ 該当者,% 0.0 4.5 5.5 2.2 4.7

生活習慣の改善 改善するつもりない,% 33.3 26.8 26.6 27.0 26.8
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資料① 女性協会けんぽ（50代） 実数値

項目 大阪狭山市 阪南市 島本町 豊能町 能勢町 忠岡町

肥満 BMI30.0以上,% 5.0 4.7 5.1 3.1 4.7 4.7

腹囲 男性90㎝/女性85㎝以上,% 16.6 18.2 14.8 18.5 19.8 16.0

収縮期血圧 140㎜Hg以上,% 12.1 14.6 12.8 13.8 13.2 21.3

拡張期血圧 90㎜Hg以上,% 9.4 12.9 9.4 10.3 10.4 11.8

中性脂肪_空腹時 300㎎/dL以上,% 0.6 1.4 0.9 0.0 0.0 1.8

HDLコレステロール 40㎎/dL以下,% 78.5 75.9 85.5 82.0 53.8 72.2

LDLコレステロール 140㎎/dL以上,% 35.9 32.2 31.5 38.5 38.7 30.8

空腹時血糖 126㎎/dL以上,% 0.0 0.5 0.0 0.0 0.0 0.0

HbA1c 6.5％以上,% 0.9 0.5 0.9 0.0 0.9 2.4

随時血糖 126㎎/dL以上,% 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

AST_GOT 51U/L以上,% 0.8 1.6 0.9 0.0 2.8 1.2

ALT_GPT 51U/L以上,% 1.8 3.4 3.7 1.5 2.8 5.3

γ-GT 101㎎/ｄL以上,% 2.1 2.9 2.6 1.5 0.0 2.4

尿蛋白 １＋以上,% 1.2 0.4 1.7 0.5 0.0 0.6

メタボリックシンドローム 該当者,% 5.4 7.6 5.1 5.1 9.4 6.5

特定保健指導対象 該当者,% 8.6 11.3 9.9 12.8 15.1 11.8

血圧高値 該当者,% 26.8 30.9 26.4 29.7 24.5 40.2

血糖高値 該当者,% 15.3 18.2 12.2 12.8 19.8 19.5

脂質異常 該当者,% 7.6 9.4 9.4 11.8 12.3 12.4

高血圧有病者 該当者,% 14.7 18.3 14.8 16.9 17.0 24.3

糖尿病有病者 該当者,% 0.9 0.5 0.9 0.0 0.9 2.4

脂質異常症有病者 該当者,% 91.1 88.8 91.2 92.3 90.6 79.3

服薬者_血圧_ 該当者,% 17.2 12.6 12.2 13.8 16.0 15.4
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資料① 女性協会けんぽ（50代） 実数値

項目 大阪狭山市 阪南市 島本町 豊能町 能勢町 忠岡町

服薬者_血糖_ 該当者,% 3.3 2.3 1.7 1.5 1.9 5.3

服薬者_脂質_ 該当者,% 12.0 12.4 9.9 4.6 9.4 11.2

脳卒中 該当者,% 2.0 1.4 0.3 1.0 0.0 3.0

心臓病 該当者,% 3.6 1.8 2.0 0.5 2.8 2.4

腎不全_人工透析 該当者,% 2.1 0.4 0.3 0.0 0.9 0.6

貧血 該当者,% 25.6 20.9 21.9 19.5 16.0 24.3

現在喫煙 該当者,% 15.6 15.1 9.4 15.4 8.5 21.9

20歳から10kg以上増加 該当者,% 28.7 29.3 29.5 25.6 31.1 23.7

30分以上の運動習慣あり 該当者,% 18.8 16.0 17.6 20.0 9.4 14.8

歩行又は身体活動_1日1時間以上 該当者,% 38.3 30.0 42.0 38.5 30.2 26.6

歩行速度_早い_ 該当者,% 35.7 34.4 45.7 43.1 31.1 36.7

食べ方①_食べる速度 早い,% 27.1 26.1 28.4 27.2 25.5 27.2

食べ方②_就寝前食事等あり 該当者,% 16.9 19.1 19.3 20.5 15.1 20.1

食べ方③_間食の状況_ 毎日,% 29.7 31.7 35.5 23.1 35.8 29.6

食習慣_朝食欠食週3回以上_ 該当者,% 14.2 14.0 13.4 8.7 9.4 10.1

飲酒_飲酒習慣_ 毎日,% 49.9 46.6 55.4 52.3 48.1 42.6

睡眠_十分な休養あり_ 該当者,% 5.4 9.4 12.6 11.0 9.4 11.3

生活習慣の改善 改善するつもりない,% 31.0 28.8 25.3 28.7 26.4 30.2
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資料① 女性協会けんぽ（50代） 実数値

項目 熊取町 田尻町 岬町 太子町 河南町 千早赤阪村

肥満 BMI30.0以上,% 3.7 5.6 3.5 4.6 5.9 12.5

腹囲 男性90㎝/女性85㎝以上,% 16.1 12.2 14.1 14.5 17.7 17.5

収縮期血圧 140㎜Hg以上,% 8.5 10.0 12.4 17.9 14.8 12.5

拡張期血圧 90㎜Hg以上,% 8.5 7.8 10.0 13.3 8.9 12.5

中性脂肪_空腹時 300㎎/dL以上,% 0.6 0.0 1.2 2.9 0.0 0.0

HDLコレステロール 40㎎/dL以下,% 76.7 58.8 67.7 91.3 81.0 84.6

LDLコレステロール 140㎎/dL以上,% 27.7 27.8 37.6 36.4 33.5 45.0

空腹時血糖 126㎎/dL以上,% 0.4 0.0 0.6 0.6 0.5 0.0

HbA1c 6.5％以上,% 0.8 0.0 0.6 0.0 2.5 0.0

随時血糖 126㎎/dL以上,% 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

AST_GOT 51U/L以上,% 1.7 2.2 2.4 1.7 1.5 0.0

ALT_GPT 51U/L以上,% 2.9 2.2 1.2 4.0 4.4 2.5

γ-GT 101㎎/ｄL以上,% 2.1 2.2 1.8 4.0 4.9 2.5

尿蛋白 １＋以上,% 0.6 1.1 0.6 0.0 1.0 0.0

メタボリックシンドローム 該当者,% 6.8 5.6 2.9 5.8 7.9 5.0

特定保健指導対象 該当者,% 8.5 7.8 7.6 6.4 9.9 12.5

血圧高値 該当者,% 26.4 30.0 24.1 31.2 32.0 22.5

血糖高値 該当者,% 15.9 17.8 18.2 12.1 18.2 5.0

脂質異常 該当者,% 9.3 8.9 6.5 8.1 9.4 10.0

高血圧有病者 該当者,% 12.0 13.3 15.9 19.7 17.7 17.5

糖尿病有病者 該当者,% 0.8 0.0 0.6 0.0 2.5 0.0

脂質異常症有病者 該当者,% 82.0 84.4 91.8 96.0 93.1 92.5

服薬者_血圧_ 該当者,% 15.7 12.2 12.9 15.6 16.7 10.0
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資料① 女性協会けんぽ（50代） 実数値

項目 熊取町 田尻町 岬町 太子町 河南町 千早赤阪村

服薬者_血糖_ 該当者,% 3.3 4.4 2.9 2.9 3.4 2.5

服薬者_脂質_ 該当者,% 13.4 12.2 8.2 8.7 14.3 10.0

脳卒中 該当者,% 0.6 2.2 0.6 1.2 1.0 2.5

心臓病 該当者,% 1.4 2.2 1.8 2.9 2.0 2.5

腎不全_人工透析 該当者,% 0.0 3.3 1.2 0.0 1.0 2.5

貧血 該当者,% 17.4 22.2 16.5 24.9 19.2 25.0

現在喫煙 該当者,% 12.4 15.6 20.0 13.9 14.3 12.5

20歳から10kg以上増加 該当者,% 27.3 26.7 27.1 25.4 29.1 32.5

30分以上の運動習慣あり 該当者,% 13.8 11.1 16.5 22.0 16.7 22.5

歩行又は身体活動_1日1時間以上 該当者,% 26.4 30.0 30.6 34.7 32.5 40.0

歩行速度_早い_ 該当者,% 32.6 40.0 33.5 32.9 36.9 45.0

食べ方①_食べる速度 早い,% 24.2 18.9 31.8 28.3 24.1 40.0

食べ方②_就寝前食事等あり 該当者,% 14.5 11.1 20.0 12.7 16.7 25.0

食べ方③_間食の状況_ 毎日,% 26.0 26.7 29.4 31.2 31.5 30.0

食習慣_朝食欠食週3回以上_ 該当者,% 13.4 15.6 9.4 12.7 11.3 15.0

飲酒_飲酒習慣_ 毎日,% 45.2 41.1 56.5 45.1 45.8 45.0

睡眠_十分な休養あり_ 該当者,% 13.5 9.6 8.3 7.0 6.6 2.1

生活習慣の改善 改善するつもりない,% 27.1 28.9 29.4 26.0 24.6 30.0
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資料② e-Stat 偏差値

項目 大阪市 堺市 岸和田市 豊中市 池田市

可住地面積１km2当たり人口密度,人 72.6 51.5 44.7 68.8 53.6

昼夜間人口比率,％ 87.9 52.2 49.7 46.7 49.1

人口集中地区人口密度

（人口集中地区面積１km2当たり）,人
67.5 50.7 48.1 63.4 58.9

人口集中地区面積の変化率,％ 45.3 46.2 48.5 45.2 46.9

外国人人口（人口10万人当たり）,人 90.4 52.5 49.3 50.0 56.2

15歳未満人口割合,％ 43.8 53.7 54.0 60.9 53.0

15～64歳人口割合,％ 61.9 49.9 52.1 58.1 54.2

65歳以上人口割合,％ 40.8 47.7 47.4 43.9 44.4

未婚者割合（15歳以上人口）,％ 73.2 49.2 51.9 48.8 58.7

人口増減率,％ 63.3 51.6 49.8 61.0 62.0

転入超過率（日本人移動者）,％ 70.3 52.0 45.2 60.0 61.8

転入率（日本人移動者）,％ 65.9 52.6 42.7 55.7 54.0

転出率（日本人移動者）,％ 62.4 52.3 43.1 53.8 51.4

転入超過率,％ 58.5 52.1 49.8 54.8 55.9

転入率,％ 68.7 52.5 42.9 55.5 54.3

転出率,％ 63.2 51.2 43.2 52.5 50.7

核家族世帯割合,％ 18.7 45.3 47.3 50.2 40.6

夫65歳以上、妻60歳以上の夫婦

のみの世帯の割合,％
34.5 45.9 45.3 44.2 44.4

65歳以上世帯員の単独世帯の割合,％ 56.5 54.1 51.7 56.3 42.7
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資料② e-Stat 偏差値

項目 大阪市 堺市 岸和田市 豊中市 池田市

総面積（都道府県面積に占める割合）,％ 92.4 74.7 56.7 48.1 44.8

可住地面積割合,％ 60.3 59.3 49.8 60.3 50.5

持ち家比率,％ 25.0 44.0 49.0 38.4 41.5

空き家比率,％ 60.8 48.7 52.2 51.7 48.9

１住宅当たりの延べ面積,ｍ2 28.6 45.4 55.5 40.1 44.0

小売店数（事業所・企業統計調査結果）

（人口千人当たり）,店
74.4 48.5 58.3 46.2 52.4

飲食店数（事業所・企業統計調査結果）

（人口千人当たり）,店
85.2 53.6 53.4 53.2 56.3

大型小売店数（事業所・企業統計調査結果）

（人口10万人当たり）,店
59.1 52.8 47.5 52.8 44.1

百貨店数（事業所・企業統計調査結果）

（人口10万人当たり）,店
49.4 51.7 51.1 49.4 46.8

小売店数（人口千人当たり）,店 72.9 46.8 53.4 44.2 50.3

飲食店数（人口千人当たり）,店 85.9 51.5 57.4 52.0 62.4

大型小売店数（人口10万人当たり）,店 59.8 50.1 48.6 46.7 39.9

百貨店、総合スーパー数

（人口10万人当たり）,店
55.0 53.9 48.0 47.7 41.1

一般病院数（人口10万人当たり）,施設 56.6 50.2 62.3 48.3 43.4

一般診療所数（人口10万人当たり）,施設 81.8 56.0 43.1 65.4 61.1

一般病院数

（可住地面積100km2当たり）,施設
80.6 50.8 51.6 62.7 45.7

一般診療所数

（可住地面積100km2当たり）,施設
85.1 51.7 44.8 71.1 55.5
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資料② e-Stat 偏差値

項目 大阪市 堺市 岸和田市 豊中市 池田市

商業年間商品販売額（卸売業＋小売業）

（従業者1人当たり）,万円
87.1 52.2 48.1 66.2 48.7

商業年間商品販売額（卸売業＋小売業）

（1事業所当たり）,百万円
91.4 53.3 47.0 64.3 48.0

小学校数（可住地面積100km2当たり）,校 73.9 51.5 44.8 66.3 50.0

目次 71.4 50.0 43.0 62.0 48.7

高等学校数（可住地面積100km2当たり）,校 71.6 51.3 45.1 58.6 58.0

就業者比率,％ 42.0 47.6 46.2 56.4 55.4

第1次産業就業者比率,％ 43.6 45.4 50.2 44.4 47.4

第2次産業就業者比率,％ 41.7 49.2 52.1 38.0 39.6

第3次産業就業者比率,％ 57.8 52.2 47.1 63.4 61.5

第2次産業及び第3次産業就業者比率

（対就業者）,％
51.8 52.9 47.9 56.6 55.4

完全失業率,％ 57.6 51.9 53.3 43.2 44.7

他市区町村への通勤者比率,％ 48.8 48.4 36.9 46.9 51.0

他市区町村からの通勤者比率,％ 92.1 51.9 45.0 45.2 50.0

高齢就業者割合（65歳以上）,％ 54.4 47.2 44.4 53.7 51.0

介護老人福祉施設（詳細票）

（65歳以上人口10万人当たり）,所
45.8 45.1 34.6 41.2 48.8

介護老人福祉施設（基本票）

（65歳以上人口10万人当たり）,所
50.9 46.0 36.5 41.3 47.0

交通事故発生件数（人口10万人当たり）,件 55.0 55.9 55.7 43.8 54.4

刑法犯認知件数（人口千人当たり）,件 78.3 59.1 53.8 51.3 50.2

図書館数（人口100万人当たり）,館 41.1 44.2 53.8 48.6 52.1
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資料② e-Stat 偏差値

項目 大阪市 堺市 岸和田市 豊中市 池田市

森林面積,ｈａ/総面積 39.7 40.7 50.3 39.7 49.6

総地積（課税対象土地）,ｍ2/総面積 50.5 58.1 50.0 56.3 50.2

最終学歴人口（大学・大学院）,人/人口 48.6 49.4 39.2 67.3 66.6

歯科診療所数,施設/人口 72.5 55.6 51.2 58.8 59.1

病院病床数,床/人口 51.1 54.7 58.2 49.1 43.3

介護老人保健施設数

（基本票）,所/65歳以上
55.9 49.6 44.9 51.0 47.4

介護老人保健施設定員数

（基本票）,人/65歳以上
59.9 50.5 45.9 50.5 49.4

医師数,人/人口 57.0 51.2 51.6 49.9 51.9

歯科医師数,人/人口 63.9 52.2 49.8 54.0 58.0

薬剤師数,人/人口 68.7 50.3 49.8 57.9 52.4

有料老人ホーム数（基本票）

,所/65歳以上
54.6 65.6 56.8 51.2 50.2

有料老人ホーム定員数（基本票）

,人/65歳以上
56.8 62.9 55.5 56.2 52.0

保育所等数（基本票）,所

/0‐5歳人口
50.3 45.5 47.2 49.6 48.3

国民健康保険被保険者受診率（1000人当たり） 40.6 52.6 37.3 58.3 58.6

国民健康保険被保険者1人当たり診療費,円 41.0 56.5 45.2 52.9 51.0
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資料② e-Stat 偏差値

項目 吹田市 泉大津市 高槻市 貝塚市 守口市

可住地面積１km2当たり人口密度,人 68.1 49.9 53.6 43.6 69.5

昼夜間人口比率,％ 54.3 48.4 45.6 46.6 51.7

人口集中地区人口密度

（人口集中地区面積１km2当たり）,人
62.2 43.8 61.0 43.0 64.1

人口集中地区面積の変化率,％ 45.2 45.4 43.8 65.2 45.2

外国人人口（人口10万人当たり）,人 48.8 53.5 44.0 46.2 53.1

15歳未満人口割合,％ 59.9 51.7 52.8 56.4 45.1

15～64歳人口割合,％ 58.2 60.3 49.2 55.3 52.8

65歳以上人口割合,％ 37.7 42.4 49.2 45.9 48.4

未婚者割合（15歳以上人口）,％ 53.8 55.7 48.1 55.0 56.5

人口増減率,％ 65.3 50.5 57.1 41.9 56.5

転入超過率（日本人移動者）,％ 69.3 46.7 56.3 31.2 57.5

転入率（日本人移動者）,％ 59.8 50.0 47.0 42.3 53.6

転出率（日本人移動者）,％ 55.9 50.8 45.1 46.4 52.0

転入超過率,％ 58.1 51.2 53.7 42.4 54.0

転入率,％ 59.6 50.2 46.5 42.4 53.5

転出率,％ 54.6 49.5 44.3 47.1 51.1

核家族世帯割合,％ 39.8 45.8 51.5 54.0 36.8

夫65歳以上、妻60歳以上の夫婦

のみの世帯の割合,％
41.4 42.6 49.8 46.2 42.2

65歳以上世帯員の単独世帯の割合,％ 37.1 50.5 47.6 50.2 62.5
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資料② e-Stat 偏差値

項目 吹田市 泉大津市 高槻市 貝塚市 守口市

総面積（都道府県面積に占める割合）,％ 48.1 43.0 64.3 49.9 42.6

可住地面積割合,％ 59.9 60.3 41.7 44.3 60.3

持ち家比率,％ 34.8 40.8 49.4 49.9 43.5

空き家比率,％ 45.5 52.8 36.5 56.0 64.3

１住宅当たりの延べ面積,ｍ2 37.1 45.4 47.0 54.4 39.0

小売店数（事業所・企業統計調査結果）

（人口千人当たり）,店
40.2 56.2 42.6 57.2 60.5

飲食店数（事業所・企業統計調査結果）

（人口千人当たり）,店
45.8 60.9 47.0 49.5 65.3

大型小売店数（事業所・企業統計調査結果）

（人口10万人当たり）,店
53.6 56.9 55.1 45.9 47.3

百貨店数（事業所・企業統計調査結果）

（人口10万人当たり）,店
52.9 71.4 50.5 57.3 44.2

小売店数（人口千人当たり）,店 41.7 53.8 43.9 52.3 57.1

飲食店数（人口千人当たり）,店 47.0 61.3 47.9 50.9 59.4

大型小売店数（人口10万人当たり）,店 54.3 50.1 54.4 49.4 49.9

百貨店、総合スーパー数

（人口10万人当たり）,店
58.2 58.8 56.0 41.1 68.8

一般病院数（人口10万人当たり）,施設 46.0 52.8 49.4 50.2 48.3

一般診療所数（人口10万人当たり）,施設 56.5 55.2 51.1 38.8 62.0

一般病院数

（可住地面積100km2当たり）,施設
58.2 51.5 49.9 44.0 63.0

一般診療所数

（可住地面積100km2当たり）,施設
66.7 50.4 52.4 43.1 69.4
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資料② e-Stat 偏差値

項目 吹田市 泉大津市 高槻市 貝塚市 守口市

商業年間商品販売額（卸売業＋小売業）

（従業者1人当たり）,万円
67.4 65.7 50.2 46.7 48.6

商業年間商品販売額（卸売業＋小売業）

（1事業所当たり）,百万円
71.0 64.5 52.5 45.9 47.9

47 ページ 64.1 48.5 55.2 43.7 64.6

中学校数（可住地面積100km2当たり）,校 64.3 43.2 53.2 42.1 68.5

69 ページ 56.6 43.0 51.1 43.6 71.4

就業者比率,％ 61.0 47.3 54.1 51.6 43.6

87 ページ 44.0 44.4 45.7 50.7 44.1

第2次産業就業者比率,％ 36.0 48.2 44.0 55.1 55.5

105 ページ 66.0 53.1 56.8 46.7 45.8

第2次産業及び第3次産業就業者比率

（対就業者）,％
58.5 53.0 53.4 51.7 50.6

119 ページ 38.9 53.3 46.1 49.0 56.2

他市区町村への通勤者比率,％ 49.8 53.1 39.5 47.2 49.2

他市区町村からの通勤者比率,％ 51.4 51.7 41.0 47.9 51.2

高齢就業者割合（65歳以上）,％ 51.3 52.5 38.3 49.0 53.6

介護老人福祉施設（詳細票）

（65歳以上人口10万人当たり）,所
47.5 46.3 43.9 42.9 47.6

介護老人福祉施設（基本票）

（65歳以上人口10万人当たり）,所
48.4 57.0 43.0 40.9 45.9

交通事故発生件数（人口10万人当たり）,件 48.4 57.9 45.1 63.3 52.7

刑法犯認知件数（人口千人当たり）,件 50.7 56.1 43.2 49.2 62.0

図書館数（人口100万人当たり）,館 50.6 43.5 45.6 42.6 39.9
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資料② e-Stat 偏差値

項目 吹田市 泉大津市 高槻市 貝塚市 守口市

森林面積,ｈａ/総面積 40.1 39.7 58.3 55.7 39.7

総地積（課税対象土地）,ｍ2/総面積 51.1 46.3 42.8 42.4 54.5

最終学歴人口（大学・大学院）,人/人口 70.2 44.8 59.8 40.6 43.4

歯科診療所数,施設/人口 53.3 58.0 52.2 41.1 53.0

病院病床数,床/人口 51.7 44.1 51.8 71.7 51.7

介護老人保健施設数

（基本票）,所/65歳以上
48.5 44.4 48.4 49.8 51.5

介護老人保健施設定員数

（基本票）,人/65歳以上
53.9 45.2 49.5 48.9 57.8

医師数,人/人口 71.4 48.8 62.2 49.0 60.0

歯科医師数,人/人口 88.7 51.7 50.5 44.0 52.7

薬剤師数,人/人口 63.9 45.5 63.2 46.3 55.5

有料老人ホーム数（基本票）

,所/65歳以上
44.8 65.9 45.9 50.8 54.0

有料老人ホーム定員数（基本票）

,人/65歳以上
48.6 58.3 48.7 48.1 62.7

保育所等数（基本票）,所

/0‐5歳人口
41.0 46.0 44.1 57.1 47.6

国民健康保険被保険者受診率（1000人当たり） 58.6 56.8 57.5 43.3 43.9

国民健康保険被保険者1人当たり診療費,円 45.7 51.0 54.5 52.8 43.0
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資料② e-Stat 偏差値

項目 枚方市 茨木市 八尾市 泉佐野市 富田林市 寝屋川市

可住地面積１km2当たり人口密度,人 55.3 52.7 56.3 42.0 42.7 64.3

昼夜間人口比率,％ 47.5 51.9 52.7 64.5 47.1 46.3

人口集中地区人口密度

（人口集中地区面積１km2当たり）,人
56.4 59.1 54.3 40.2 48.8 59.9

人口集中地区面積の変化率,％ 52.2 47.7 45.5 61.0 44.7 65.9

外国人人口（人口10万人当たり）,人 43.0 47.4 67.8 55.4 48.6 47.7

15歳未満人口割合,％ 48.4 60.7 52.0 48.8 47.0 47.7

15～64歳人口割合,％ 39.6 57.6 52.0 60.6 51.5 47.7

65歳以上人口割合,％ 46.8 39.5 47.9 43.9 51.4 50.4

未婚者割合（15歳以上人口）,％ 45.7 53.8 50.9 61.9 52.4 50.2

人口増減率,％ 51.2 64.7 51.7 53.9 42.4 46.5

転入超過率（日本人移動者）,％ 52.8 61.5 53.3 48.7 41.0 49.0

転入率（日本人移動者）,％ 46.8 53.2 45.4 51.2 45.3 46.6

転出率（日本人移動者）,％ 45.8 50.5 44.0 51.6 47.1 46.5

転入超過率,％ 52.5 55.9 52.8 50.2 48.4 51.2

転入率,％ 46.5 52.8 45.4 51.8 45.4 46.2

転出率,％ 45.1 49.3 43.9 51.7 46.5 45.6

核家族世帯割合,％ 48.0 47.6 49.4 40.7 53.1 49.1

夫65歳以上、妻60歳以上の夫婦

のみの世帯の割合,％
49.1 43.5 46.3 41.8 52.1 47.6

65歳以上世帯員の単独世帯の割合,％ 40.0 34.9 58.7 42.5 53.8 57.2
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資料② e-Stat 偏差値

項目 枚方市 茨木市 八尾市 泉佐野市 富田林市 寝屋川市

総面積（都道府県面積に占める割合）,％ 54.9 57.5 49.4 52.9 48.9 45.4

可住地面積割合,％ 56.0 46.2 55.7 46.4 57.3 59.0

持ち家比率,％ 52.4 40.2 49.5 45.6 48.1 47.5

空き家比率,％ 43.2 34.6 52.5 46.4 49.2 50.3

１住宅当たりの延べ面積,ｍ2 47.3 40.9 47.0 54.0 53.2 44.0

小売店数（事業所・企業統計調査結果）

（人口千人当たり）,店
41.9 44.9 50.7 70.2 42.6 47.2

飲食店数（事業所・企業統計調査結果）

（人口千人当たり）,店
46.4 49.3 51.5 60.4 42.0 54.2

大型小売店数（事業所・企業統計調査結果）

（人口10万人当たり）,店
51.8 50.9 48.1 62.6 46.8 50.5

百貨店数（事業所・企業統計調査結果）

（人口10万人当たり）,店
53.2 54.4 47.8 64.3 52.2 49.0

小売店数（人口千人当たり）,店 42.4 43.9 50.4 81.2 47.2 47.0

飲食店数（人口千人当たり）,店 45.3 49.0 53.6 63.9 43.5 53.3

大型小売店数（人口10万人当たり）,店 48.2 54.6 53.1 63.4 49.2 50.2

百貨店、総合スーパー数

（人口10万人当たり）,店
54.4 54.8 56.0 67.5 65.4 52.6

一般病院数（人口10万人当たり）,施設 54.4 48.3 46.8 70.3 56.6 54.0

一般診療所数（人口10万人当たり）,施設 42.9 50.0 49.2 55.3 49.1 49.8

一般病院数

（可住地面積100km2当たり）,施設
57.5 49.4 51.0 49.6 46.3 67.3

一般診療所数

（可住地面積100km2当たり）,施設
51.3 51.3 54.1 43.8 43.7 58.6
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資料② e-Stat 偏差値

項目 枚方市 茨木市 八尾市 泉佐野市 富田林市 寝屋川市

商業年間商品販売額（卸売業＋小売業）

（従業者1人当たり）,万円
47.0 60.3 52.0 48.4 44.8 48.5

商業年間商品販売額（卸売業＋小売業）

（1事業所当たり）,百万円
48.5 65.2 53.6 47.8 45.0 49.8

小学校数（可住地面積100km2当たり）,校 56.1 51.7 54.5 41.5 45.2 65.4

中学校数（可住地面積100km2当たり）,校 52.4 50.2 55.1 38.8 48.6 65.8

高等学校数（可住地面積100km2当たり）,校 50.5 54.7 48.8 44.1 48.8 55.3

就業者比率,％ 52.4 56.5 46.7 47.8 48.2 39.3

第1次産業就業者比率,％ 45.6 45.9 46.9 52.3 50.4 44.8

第2次産業就業者比率,％ 46.6 42.0 64.8 46.0 50.5 51.6

第3次産業就業者比率,％ 55.5 60.6 38.0 52.1 49.6 49.5

第2次産業及び第3次産業就業者比率

（対就業者）,％
55.1 57.4 50.2 47.8 50.0 51.4

完全失業率,％ 47.6 43.2 53.3 51.9 51.9 60.5

他市区町村への通勤者比率,％ 38.0 45.7 34.5 32.7 50.3 46.8

他市区町村からの通勤者比率,％ 41.5 48.5 48.8 60.2 45.4 43.1

高齢就業者割合（65歳以上）,％ 44.4 48.9 49.9 53.5 49.4 47.9

介護老人福祉施設（詳細票）

（65歳以上人口10万人当たり）,所
44.7 41.5 50.6 49.9 49.4 48.9

介護老人福祉施設（基本票）

（65歳以上人口10万人当たり）,所
43.8 42.9 51.0 48.3 47.3 50.1

交通事故発生件数（人口10万人当たり）,件 55.4 61.4 52.0 71.3 53.0 52.8

刑法犯認知件数（人口千人当たり）,件 45.8 51.8 55.0 55.0 47.8 53.2

図書館数（人口100万人当たり）,館 47.3 45.8 44.5 64.2 51.6 43.4
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資料② e-Stat 偏差値

項目 枚方市 茨木市 八尾市 泉佐野市 富田林市 寝屋川市

森林面積,ｈａ/総面積 44.0 53.8 44.3 53.7 42.7 41.0

総地積（課税対象土地）,ｍ2/総面積 54.2 47.3 62.6 49.9 53.1 57.1

最終学歴人口（大学・大学院）,人/人口 54.4 65.0 45.7 45.8 52.7 44.1

歯科診療所数,施設/人口 52.1 52.8 51.7 47.1 51.3 51.8

病院病床数,床/人口 53.7 53.4 47.6 56.4 52.6 47.0

介護老人保健施設数

（基本票）,所/65歳以上
48.9 49.8 46.6 60.2 45.7 45.3

介護老人保健施設定員数

（基本票）,人/65歳以上
53.0 52.0 47.4 51.9 46.5 46.5

医師数,人/人口 55.4 47.4 49.1 45.8 49.9 47.3

歯科医師数,人/人口 56.8 54.9 52.3 43.6 51.9 52.8

薬剤師数,人/人口 51.7 57.7 47.6 49.8 52.2 47.6

有料老人ホーム数（基本票）

,所/65歳以上
65.0 48.9 74.8 55.3 40.0 53.7

有料老人ホーム定員数（基本票）

,人/65歳以上
68.3 53.2 72.2 54.9 39.6 55.3

保育所等数（基本票）,所

/0‐5歳人口
45.1 42.3 44.9 47.0 50.0 52.4

国民健康保険被保険者受診率（1000人当たり） 48.4 52.5 49.6 43.4 49.1 43.1

国民健康保険被保険者1人当たり診療費,円 50.5 49.5 44.5 56.1 54.4 43.6
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資料② e-Stat 偏差値

項目 河内⾧野市 松原市 大東市 和泉市 箕面市

可住地面積１km2当たり人口密度,人 42.1 56.0 58.1 44.8 55.2

昼夜間人口比率,％ 43.2 49.1 54.3 45.7 45.7

人口集中地区人口密度

（人口集中地区面積１km2当たり）,人
47.7 53.7 58.1 52.5 53.7

人口集中地区面積の変化率,％ 35.7 50.8 49.2 52.4 49.3

外国人人口（人口10万人当たり）,人 40.8 49.3 60.4 48.8 55.4

15歳未満人口割合,％ 41.6 44.4 49.6 59.9 67.6

15～64歳人口割合,％ 39.1 49.5 56.4 57.0 53.8

65歳以上人口割合,％ 61.4 51.0 44.1 42.5 43.0

未婚者割合（15歳以上人口）,％ 36.4 54.7 59.9 46.9 47.5

人口増減率,％ 41.4 48.6 47.0 53.7 64.2

転入超過率（日本人移動者）,％ 40.0 46.5 44.0 46.7 67.3

転入率（日本人移動者）,％ 42.6 45.7 47.6 46.5 54.0

転出率（日本人移動者）,％ 44.4 46.2 48.9 47.0 50.0

転入超過率,％ 47.8 50.5 49.0 50.4 57.9

転入率,％ 42.1 45.8 48.0 46.4 54.4

転出率,％ 43.6 45.6 48.6 46.3 49.6

核家族世帯割合,％ 60.1 46.4 45.1 56.9 51.8

夫65歳以上、妻60歳以上の夫婦

のみの世帯の割合,％
62.7 47.4 44.4 47.0 48.1

65歳以上世帯員の単独世帯の割合,％ 55.3 59.3 48.1 38.0 37.8
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資料② e-Stat 偏差値

項目 河内⾧野市 松原市 大東市 和泉市 箕面市

総面積（都道府県面積に占める割合）,％ 65.3 43.5 43.9 59.5 50.8

可住地面積割合,％ 33.2 60.3 54.2 44.8 39.6

持ち家比率,％ 63.6 54.5 44.3 57.0 47.5

空き家比率,％ 45.8 50.7 56.3 43.2 44.2

１住宅当たりの延べ面積,ｍ2 65.0 48.3 42.5 54.2 50.4

小売店数（事業所・企業統計調査結果）

（人口千人当たり）,店
42.9 54.3 45.6 44.1 47.0

飲食店数（事業所・企業統計調査結果）

（人口千人当たり）,店
42.4 53.4 51.2 46.3 46.3

大型小売店数（事業所・企業統計調査結果）

（人口10万人当たり）,店
54.6 48.9 45.1 54.4 60.4

百貨店数（事業所・企業統計調査結果）

（人口10万人当たり）,店
67.5 58.6 58.6 62.4 38.4

小売店数（人口千人当たり）,店 47.3 51.9 46.1 51.2 51.7

飲食店数（人口千人当たり）,店 42.1 52.6 48.9 47.4 46.8

大型小売店数（人口10万人当たり）,店 54.2 47.4 53.0 54.2 61.2

百貨店、総合スーパー数

（人口10万人当たり）,店
54.0 63.5 41.1 76.8 50.7

一般病院数（人口10万人当たり）,施設 62.3 48.7 48.3 52.8 57.4

一般診療所数（人口10万人当たり）,施設 47.5 45.0 41.3 41.7 53.5

一般病院数

（可住地面積100km2当たり）,施設
48.7 52.8 54.2 46.4 58.5

一般診療所数

（可住地面積100km2当たり）,施設
43.2 53.1 52.5 44.0 53.3
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資料② e-Stat 偏差値

項目 河内⾧野市 松原市 大東市 和泉市 箕面市

商業年間商品販売額（卸売業＋小売業）

（従業者1人当たり）,万円
42.5 49.1 49.1 49.4 51.5

商業年間商品販売額（卸売業＋小売業）

（1事業所当たり）,百万円
43.6 48.3 50.1 50.3 55.1

小学校数（可住地面積100km2当たり）,校 42.2 60.4 58.3 42.6 52.0

中学校数（可住地面積100km2当たり）,校 44.6 55.9 69.5 41.1 57.1

高等学校数（可住地面積100km2当たり）,校 44.5 58.0 65.3 42.0 56.2

就業者比率,％ 48.9 38.5 39.2 52.3 62.1

第1次産業就業者比率,％ 48.8 45.4 44.2 47.7 46.5

第2次産業就業者比率,％ 40.7 60.5 66.8 46.7 28.5

第3次産業就業者比率,％ 58.0 42.9 38.0 54.0 70.3

第2次産業及び第3次産業就業者比率

（対就業者）,％
50.6 52.7 53.3 52.3 55.0

完全失業率,％ 51.9 61.9 60.5 47.6 37.5

他市区町村への通勤者比率,％ 47.7 45.9 45.9 46.5 51.0

他市区町村からの通勤者比率,％ 40.9 45.9 50.4 45.4 46.5

高齢就業者割合（65歳以上）,％ 40.4 46.8 56.3 48.2 56.8

介護老人福祉施設（詳細票）

（65歳以上人口10万人当たり）,所
41.2 44.0 42.2 41.1 44.8

介護老人福祉施設（基本票）

（65歳以上人口10万人当たり）,所
42.0 42.4 44.4 43.2 42.4

交通事故発生件数（人口10万人当たり）,件 43.1 56.8 57.0 49.4 50.7

刑法犯認知件数（人口千人当たり）,件 41.7 58.7 63.0 53.0 52.0

図書館数（人口100万人当たり）,館 41.5 64.8 50.1 48.2 60.7
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資料② e-Stat 偏差値

項目 河内⾧野市 松原市 大東市 和泉市 箕面市

森林面積,ｈａ/総面積 66.8 39.7 45.8 54.4 60.5

総地積（課税対象土地）,ｍ2/総面積 29.3 59.1 60.6 50.3 42.9

最終学歴人口（大学・大学院）,人/人口 56.6 39.1 40.1 46.4 68.4

歯科診療所数,施設/人口 54.7 50.9 46.6 47.2 61.9

病院病床数,床/人口 53.0 47.0 49.1 57.7 53.0

介護老人保健施設数

（基本票）,所/65歳以上
49.2 40.5 46.1 52.9 54.0

介護老人保健施設定員数

（基本票）,人/65歳以上
49.4 42.9 47.2 54.2 56.7

医師数,人/人口 51.6 48.1 47.5 55.4 51.7

歯科医師数,人/人口 51.0 48.9 44.6 48.7 63.8

薬剤師数,人/人口 52.3 54.5 46.3 47.7 57.8

有料老人ホーム数（基本票）

,所/65歳以上
41.3 57.4 51.5 48.2 46.5

有料老人ホーム定員数（基本票）

,人/65歳以上
43.0 55.7 51.3 47.6 53.5

保育所等数（基本票）,所

/0‐5歳人口
50.2 49.7 51.1 45.2 48.1

国民健康保険被保険者受診率（1000人当たり） 68.4 50.0 34.5 40.5 49.3

国民健康保険被保険者1人当たり診療費,円 64.8 49.1 40.8 45.3 36.0
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資料② e-Stat 偏差値

項目 柏原市 羽曳野市 門真市 摂津市 高石市

可住地面積１km2当たり人口密度,人 45.5 47.8 64.6 52.2 49.1

昼夜間人口比率,％ 51.6 44.7 66.7 68.0 51.2

人口集中地区人口密度

（人口集中地区面積１km2当たり）,人
52.1 52.0 59.1 49.9 42.9

人口集中地区面積の変化率,％ 45.9 47.3 45.2 45.5 45.2

外国人人口（人口10万人当たり）,人 57.1 44.2 63.6 53.4 43.7

15歳未満人口割合,％ 46.6 48.1 39.8 54.0 55.0

15～64歳人口割合,％ 53.0 49.6 55.1 57.3 53.2

65歳以上人口割合,％ 49.2 52.3 50.5 42.1 47.6

未婚者割合（15歳以上人口）,％ 55.7 50.4 64.4 53.6 51.9

人口増減率,％ 46.4 45.8 47.1 65.1 51.6

転入超過率（日本人移動者）,％ 45.5 45.7 43.7 53.8 50.3

転入率（日本人移動者）,％ 46.6 45.5 50.1 56.4 49.9

転出率（日本人移動者）,％ 47.3 46.1 51.7 56.1 49.9

転入超過率,％ 49.5 50.2 49.4 53.2 51.7

転入率,％ 46.7 45.3 50.7 56.9 49.5

転出率,％ 47.1 45.3 51.0 54.9 48.6

核家族世帯割合,％ 48.2 54.5 34.6 40.7 55.9

夫65歳以上、妻60歳以上の夫婦

のみの世帯の割合,％
48.9 51.2 42.1 41.8 47.8

65歳以上世帯員の単独世帯の割合,％ 49.2 53.0 69.8 42.8 54.5
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資料② e-Stat 偏差値

項目 柏原市 羽曳野市 門真市 摂津市 高石市

総面積（都道府県面積に占める割合）,％ 45.6 45.8 42.5 43.1 42.3

可住地面積割合,％ 48.8 56.6 60.3 60.3 60.3

持ち家比率,％ 53.1 58.3 35.0 41.9 50.0

空き家比率,％ 78.3 54.7 64.0 43.1 45.5

１住宅当たりの延べ面積,ｍ2 48.3 57.2 37.1 39.3 50.4

小売店数（事業所・企業統計調査結果）

（人口千人当たり）,店
48.6 43.7 58.0 46.5 54.1

飲食店数（事業所・企業統計調査結果）

（人口千人当たり）,店
45.6 42.1 71.5 52.9 52.0

大型小売店数（事業所・企業統計調査結果）

（人口10万人当たり）,店
44.5 50.2 48.2 45.0 48.3

百貨店数（事業所・企業統計調査結果）

（人口10万人当たり）,店
60.6 52.8 64.4 38.4 38.4

小売店数（人口千人当たり）,店 47.4 46.2 54.2 44.3 48.9

飲食店数（人口千人当たり）,店 45.8 44.2 67.9 50.3 51.5

大型小売店数（人口10万人当たり）,店 52.1 57.2 50.0 46.6 39.1

百貨店、総合スーパー数

（人口10万人当たり）,店
41.1 65.4 52.1 41.1 41.1

一般病院数（人口10万人当たり）,施設 43.4 53.2 48.3 49.8 59.7

一般診療所数（人口10万人当たり）,施設 41.0 38.3 60.3 38.0 52.3

一般病院数

（可住地面積100km2当たり）,施設
41.5 49.8 59.1 50.9 56.0

一般診療所数

（可住地面積100km2当たり）,施設
44.4 45.1 64.2 47.6 49.4
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資料② e-Stat 偏差値

項目 柏原市 羽曳野市 門真市 摂津市 高石市

商業年間商品販売額（卸売業＋小売業）

（従業者1人当たり）,万円
52.5 45.5 56.3 64.3 41.9

商業年間商品販売額（卸売業＋小売業）

（1事業所当たり）,百万円
49.3 45.8 55.2 64.6 42.2

小学校数（可住地面積100km2当たり）,校 48.4 47.9 68.6 52.5 50.6

中学校数（可住地面積100km2当たり）,校 54.0 43.2 59.9 54.9 57.2

高等学校数（可住地面積100km2当たり）,校 46.7 40.6 51.2 54.6 60.2

就業者比率,％ 50.9 46.8 31.6 55.1 50.5

第1次産業就業者比率,％ 48.2 48.3 44.5 44.4 45.0

第2次産業就業者比率,％ 68.3 54.0 65.0 57.5 51.7

第3次産業就業者比率,％ 35.8 46.9 35.5 44.9 50.4

第2次産業及び第3次産業就業者比率

（対就業者）,％
51.5 50.3 46.0 51.9 53.3

完全失業率,％ 49.0 53.3 69.1 44.7 49.0

他市区町村への通勤者比率,％ 49.9 50.9 41.3 46.4 60.0

他市区町村からの通勤者比率,％ 49.3 45.6 67.3 67.1 51.8

高齢就業者割合（65歳以上）,％ 57.0 49.0 53.7 63.4 45.3

介護老人福祉施設（詳細票）

（65歳以上人口10万人当たり）,所
51.4 48.6 47.2 49.2 42.4

介護老人福祉施設（基本票）

（65歳以上人口10万人当たり）,所
55.4 47.0 49.0 47.1 40.7

交通事故発生件数（人口10万人当たり）,件 43.9 49.6 52.6 67.8 44.7

刑法犯認知件数（人口千人当たり）,件 45.7 47.5 69.2 58.0 50.2

図書館数（人口100万人当たり）,館 52.4 67.2 45.4 48.9 56.3
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資料② e-Stat 偏差値

項目 柏原市 羽曳野市 門真市 摂津市 高石市

森林面積,ｈａ/総面積 51.2 43.4 39.7 39.7 39.7

総地積（課税対象土地）,ｍ2/総面積 53.3 56.1 62.2 56.1 66.7

最終学歴人口（大学・大学院）,人/人口 47.9 46.9 34.0 47.1 51.6

歯科診療所数,施設/人口 49.7 43.7 55.2 47.8 65.2

病院病床数,床/人口 45.6 55.5 44.7 42.6 59.5

介護老人保健施設数

（基本票）,所/65歳以上
51.9 55.0 49.4 50.3 56.2

介護老人保健施設定員数

（基本票）,人/65歳以上
44.5 57.2 52.1 50.7 57.5

医師数,人/人口 46.1 51.3 46.9 43.1 47.0

歯科医師数,人/人口 48.4 45.1 51.3 43.4 55.9

薬剤師数,人/人口 47.0 47.0 54.9 51.6 50.1

有料老人ホーム数（基本票）

,所/65歳以上
46.6 55.7 52.3 45.2 57.2

有料老人ホーム定員数（基本票）

,人/65歳以上
46.2 58.2 53.4 41.9 58.6

保育所等数（基本票）,所

/0‐5歳人口
50.8 45.3 51.2 55.7 45.5

国民健康保険被保険者受診率（1000人当たり） 55.6 45.4 34.8 38.3 57.2

国民健康保険被保険者1人当たり診療費,円 48.9 41.0 43.4 50.5 62.6
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資料② e-Stat 偏差値

項目 藤井寺市 東大阪市 泉南市 四條畷市 交野市

可住地面積１km2当たり人口密度,人 56.3 64.0 40.5 49.0 47.1

昼夜間人口比率,％ 44.2 62.1 52.5 43.8 36.3

人口集中地区人口密度

（人口集中地区面積１km2当たり）,人
50.4 59.8 38.6 57.1 52.1

人口集中地区面積の変化率,％ 45.2 45.0 60.6 82.3 65.1

外国人人口（人口10万人当たり）,人 46.9 67.7 45.6 44.2 41.5

15歳未満人口割合,％ 52.4 43.9 54.5 54.7 56.4

15～64歳人口割合,％ 52.7 50.8 49.4 55.7 52.9

65歳以上人口割合,％ 48.0 46.3 50.3 46.2 48.7

未婚者割合（15歳以上人口）,％ 49.6 61.5 51.8 53.5 41.5

人口増減率,％ 48.3 51.1 45.1 51.5 50.8

転入超過率（日本人移動者）,％ 52.0 51.5 46.2 47.7 56.5

転入率（日本人移動者）,％ 49.6 46.4 44.9 49.4 48.2

転出率（日本人移動者）,％ 49.1 45.7 45.3 50.0 46.4

転入超過率,％ 51.9 51.9 46.3 50.0 54.0

転入率,％ 49.3 47.3 45.0 48.8 47.7

転出率,％ 48.2 46.2 47.3 48.8 45.3

核家族世帯割合,％ 49.5 34.7 55.7 56.4 68.1

夫65歳以上、妻60歳以上の夫婦

のみの世帯の割合,％
46.9 41.5 51.0 47.7 55.4

65歳以上世帯員の単独世帯の割合,％ 56.9 53.3 50.0 47.4 42.8
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資料② e-Stat 偏差値

項目 藤井寺市 東大阪市 泉南市 四條畷市 交野市

総面積（都道府県面積に占める割合）,％ 41.7 54.1 51.1 44.0 45.6

可住地面積割合,％ 60.3 53.9 42.2 44.8 45.4

持ち家比率,％ 48.1 42.5 54.8 50.0 59.0

空き家比率,％ 54.3 61.3 50.9 58.6 41.7

１住宅当たりの延べ面積,ｍ2 49.3 40.6 57.4 50.4 55.6

小売店数（事業所・企業統計調査結果）

（人口千人当たり）,店
62.2 56.9 55.6 47.8 40.2

飲食店数（事業所・企業統計調査結果）

（人口千人当たり）,店
59.8 59.8 45.5 48.5 40.4

大型小売店数（事業所・企業統計調査結果）

（人口10万人当たり）,店
47.0 53.4 64.9 41.0 48.5

百貨店数（事業所・企業統計調査結果）

（人口10万人当たり）,店
51.4 55.1 64.8 38.4 49.4

小売店数（人口千人当たり）,店 60.2 54.8 59.2 59.6 41.8

飲食店数（人口千人当たり）,店 67.0 57.2 46.3 53.7 41.3

大型小売店数（人口10万人当たり）,店 40.3 50.0 44.1 45.6 52.3

百貨店、総合スーパー数

（人口10万人当たり）,店
41.1 46.4 63.0 41.1 58.6

一般病院数（人口10万人当たり）,施設 56.2 46.8 70.3 52.8 42.6

一般診療所数（人口10万人当たり）,施設 72.2 49.8 36.3 41.4 41.7

一般病院数

（可住地面積100km2当たり）,施設
61.7 56.8 48.4 50.6 42.4

一般診療所数

（可住地面積100km2当たり）,施設
59.9 59.6 41.0 46.0 46.1
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資料② e-Stat 偏差値

項目 藤井寺市 東大阪市 泉南市 四條畷市 交野市

商業年間商品販売額（卸売業＋小売業）

（従業者1人当たり）,万円
48.9 56.4 43.2 41.1 43.2

商業年間商品販売額（卸売業＋小売業）

（1事業所当たり）,百万円
45.4 57.0 44.0 43.5 44.1

小学校数（可住地面積100km2当たり）,校 60.3 62.0 42.2 47.5 48.7

中学校数（可住地面積100km2当たり）,校 57.7 59.7 39.7 46.5 49.5

高等学校数（可住地面積100km2当たり）,校 76.4 60.7 40.2 44.6 47.9

就業者比率,％ 47.2 45.0 29.3 56.1 57.5

第1次産業就業者比率,％ 45.4 44.4 56.4 45.6 47.1

第2次産業就業者比率,％ 56.2 65.7 54.9 58.1 50.5

第3次産業就業者比率,％ 47.6 37.8 45.3 45.4 52.4

第2次産業及び第3次産業就業者比率

（対就業者）,％
55.0 51.3 48.8 53.8 55.3

完全失業率,％ 53.3 54.7 70.6 44.7 43.2

他市区町村への通勤者比率,％ 58.7 24.7 46.8 60.0 61.3

他市区町村からの通勤者比率,％ 47.6 52.3 53.2 45.7 40.9

高齢就業者割合（65歳以上）,％ 50.1 54.4 38.1 53.6 40.6

介護老人福祉施設（詳細票）

（65歳以上人口10万人当たり）,所
53.2 43.5 47.6 58.6 49.9

介護老人福祉施設（基本票）

（65歳以上人口10万人当たり）,所
51.9 48.3 45.6 57.0 47.6

交通事故発生件数（人口10万人当たり）,件 50.3 59.8 49.8 48.3 44.4

刑法犯認知件数（人口千人当たり）,件 57.5 62.6 47.9 49.3 42.1

図書館数（人口100万人当たり）,館 44.8 42.8 45.3 56.4 43.5
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資料② e-Stat 偏差値

項目 藤井寺市 東大阪市 泉南市 四條畷市 交野市

森林面積,ｈａ/総面積 39.7 46.2 57.8 55.2 54.6

総地積（課税対象土地）,ｍ2/総面積 54.3 59.8 41.5 52.9 47.3

最終学歴人口（大学・大学院）,人/人口 50.0 40.6 38.2 46.1 56.8

歯科診療所数,施設/人口 70.3 55.8 38.9 42.5 48.6

病院病床数,床/人口 42.8 47.5 60.9 49.9 41.4

介護老人保健施設数

（基本票）,所/65歳以上
44.8 51.2 53.8 56.9 50.7

介護老人保健施設定員数

（基本票）,人/65歳以上
45.7 52.4 54.9 62.7 50.9

医師数,人/人口 48.5 48.5 44.8 44.7 44.7

歯科医師数,人/人口 61.2 53.7 35.8 42.1 47.5

薬剤師数,人/人口 55.2 48.3 38.6 51.2 45.5

有料老人ホーム数（基本票）

,所/65歳以上
63.6 58.9 38.4 44.1 47.2

有料老人ホーム定員数（基本票）

,人/65歳以上
64.2 56.1 40.3 44.2 47.0

保育所等数（基本票）,所

/0‐5歳人口
52.4 49.1 38.5 47.2 43.5

国民健康保険被保険者受診率（1000人当たり） 46.7 43.2 24.6 41.5 51.8

国民健康保険被保険者1人当たり診療費,円 42.5 51.6 28.9 43.1 45.2
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資料② e-Stat 偏差値

項目 大阪狭山市 阪南市 島本町 豊能町 能勢町

可住地面積１km2当たり人口密度,人 49.4 42.6 47.2 38.0 34.5

昼夜間人口比率,％ 48.5 38.8 36.6 31.9 51.9

人口集中地区人口密度

（人口集中地区面積１km2当たり）,人
51.9 46.4 56.8 47.6 26.5

人口集中地区面積の変化率,％ 45.4 47.3 43.1 43.8 45.2

外国人人口（人口10万人当たり）,人 41.2 41.5 42.3 39.5 46.5

15歳未満人口割合,％ 60.3 46.0 67.3 21.9 22.5

15～64歳人口割合,％ 48.6 45.5 50.7 17.7 30.8

65歳以上人口割合,％ 47.5 57.4 46.2 84.1 72.9

未婚者割合（15歳以上人口）,％ 41.8 39.6 34.9 19.5 38.9

人口増減率,％ 59.7 39.6 65.9 31.3 21.7

転入超過率（日本人移動者）,％ 56.0 29.9 73.6 42.2 31.7

転入率（日本人移動者）,％ 49.2 42.7 52.2 45.2 46.4

転出率（日本人移動者）,％ 47.5 47.1 46.3 46.7 50.8

転入超過率,％ 53.6 44.6 60.7 47.6 45.8

転入率,％ 48.6 42.7 51.4 44.6 46.3

転出率,％ 46.5 46.1 45.1 46.1 49.0

核家族世帯割合,％ 56.1 62.3 65.1 72.5 49.7

夫65歳以上、妻60歳以上の夫婦

のみの世帯の割合,％
51.0 60.1 53.1 89.2 67.4

65歳以上世帯員の単独世帯の割合,％ 48.6 56.3 49.7 48.9 53.5
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資料② e-Stat 偏差値

項目 大阪狭山市 阪南市 島本町 豊能町 能勢町

総面積（都道府県面積に占める割合）,％ 42.4 48.1 43.6 47.7 62.7

可住地面積割合,％ 59.4 39.8 36.7 34.7 29.3

持ち家比率,％ 58.8 63.0 59.3 79.3 .

空き家比率,％ 45.2 57.2 24.0 33.8 .

１住宅当たりの延べ面積,ｍ2 54.0 62.9 47.4 78.9 .

小売店数（事業所・企業統計調査結果）

（人口千人当たり）,店
49.1 48.1 39.0 27.0 50.4

飲食店数（事業所・企業統計調査結果）

（人口千人当たり）,店
49.0 44.2 38.7 32.4 39.8

大型小売店数（事業所・企業統計調査結果）

（人口10万人当たり）,店
54.8 43.8 52.1 43.3 42.3

百貨店数（事業所・企業統計調査結果）

（人口10万人当たり）,店
67.8 53.3 38.4 38.4 38.4

小売店数（人口千人当たり）,店 48.6 49.7 32.5 33.2 56.7

飲食店数（人口千人当たり）,店 49.1 44.0 36.6 32.4 41.8

大型小売店数（人口10万人当たり）,店 44.6 43.7 43.6 45.7 45.9

百貨店、総合スーパー数

（人口10万人当たり）,店
41.1 41.1 41.1 41.1 41.1

一般病院数（人口10万人当たり）,施設 71.4 54.7 44.5 32.4 32.4

一般診療所数（人口10万人当たり）,施設 54.2 53.2 49.7 54.4 47.1

一般病院数

（可住地面積100km2当たり）,施設
65.6 45.2 43.7 34.9 34.9

一般診療所数

（可住地面積100km2当たり）,施設
50.6 44.1 47.1 40.0 37.6
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資料② e-Stat 偏差値

項目 大阪狭山市 阪南市 島本町 豊能町 能勢町

商業年間商品販売額（卸売業＋小売業）

（従業者1人当たり）,万円
43.9 38.5 42.0 37.6 42.7

商業年間商品販売額（卸売業＋小売業）

（1事業所当たり）,百万円
44.7 40.2 43.1 38.4 41.1

小学校数（可住地面積100km2当たり）,校 50.0 45.1 49.7 40.6 29.2

中学校数（可住地面積100km2当たり）,校 46.1 44.4 57.3 40.5 30.6

高等学校数（可住地面積100km2当たり）,校 44.4 41.9 62.9 36.9 41.0

就業者比率,％ 61.1 51.1 61.8 46.9 55.1

第1次産業就業者比率,％ 47.6 50.1 45.7 54.6 96.9

第2次産業就業者比率,％ 40.0 47.8 45.6 32.1 43.3

第3次産業就業者比率,％ 59.9 50.2 60.0 62.5 29.9

第2次産業及び第3次産業就業者比率

（対就業者）,％
53.1 47.0 62.0 46.0 2.4

完全失業率,％ 38.9 49.0 38.9 53.3 44.7

他市区町村への通勤者比率,％ 60.0 52.5 69.7 63.6 29.8

他市区町村からの通勤者比率,％ 51.6 39.9 44.4 36.4 46.8

高齢就業者割合（65歳以上）,％ 44.8 37.0 42.9 45.5 94.0

介護老人福祉施設（詳細票）

（65歳以上人口10万人当たり）,所
49.4 49.1 42.4 56.2 58.6

介護老人福祉施設（基本票）

（65歳以上人口10万人当たり）,所
47.3 53.4 39.5 53.1 57.2

交通事故発生件数（人口10万人当たり）,件 59.5 44.4 26.2 22.0 42.7

刑法犯認知件数（人口千人当たり）,件 51.2 41.3 39.1 27.1 30.4

図書館数（人口100万人当たり）,館 45.6 47.0 54.2 66.9 36.0
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資料② e-Stat 偏差値

項目 大阪狭山市 阪南市 島本町 豊能町 能勢町

森林面積,ｈａ/総面積 40.7 60.2 63.4 65.3 70.7

総地積（課税対象土地）,ｍ2/総面積 57.3 37.7 30.6 40.9 34.3

最終学歴人口（大学・大学院）,人/人口 54.0 43.8 74.4 69.8 42.4

歯科診療所数,施設/人口 62.7 53.6 36.9 41.4 37.4

病院病床数,床/人口 88.0 46.3 41.7 37.0 37.0

介護老人保健施設数

（基本票）,所/65歳以上
55.3 45.3 54.7 36.0 36.0

介護老人保健施設定員数

（基本票）,人/65歳以上
57.0 46.4 56.4 33.5 33.5

医師数,人/人口 101.3 47.0 45.2 40.8 40.6

歯科医師数,人/人口 70.7 45.9 41.0 45.3 38.0

薬剤師数,人/人口 64.3 45.6 86.3 44.5 37.0

有料老人ホーム数（基本票）

,所/65歳以上
41.0 46.9 44.9 36.5 32.5

有料老人ホーム定員数（基本票）

,人/65歳以上
39.7 51.5 43.2 35.2 32.7

保育所等数（基本票）,所

/0‐5歳人口
42.4 47.7 46.9 60.1 93.7

国民健康保険被保険者受診率（1000人当たり） 52.7 54.8 63.4 70.8 43.7

国民健康保険被保険者1人当たり診療費,円 65.8 51.4 61.2 53.1 58.7
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資料② e-Stat 偏差値

項目 忠岡町 熊取町 田尻町 岬町 太子町

可住地面積１km2当たり人口密度,人 46.6 45.0 38.0 36.8 37.8

昼夜間人口比率,％ 48.7 40.1 66.2 43.2 35.6

人口集中地区人口密度

（人口集中地区面積１km2当たり）,人
40.4 44.1 32.8 26.5 44.1

人口集中地区面積の変化率,％ 45.2 52.0 87.1 45.2 43.9

外国人人口（人口10万人当たり）,人 67.2 40.1 48.9 40.9 44.0

15歳未満人口割合,％ 51.1 56.9 61.7 29.5 51.4

15～64歳人口割合,％ 55.7 48.7 63.1 30.2 51.0

65歳以上人口割合,％ 48.9 48.1 39.1 71.0 50.2

未婚者割合（15歳以上人口）,％ 53.9 48.1 70.5 37.7 44.2

人口増減率,％ 43.6 51.8 57.0 33.7 40.1

転入超過率（日本人移動者）,％ 42.5 45.2 59.5 39.2 52.8

転入率（日本人移動者）,％ 48.6 45.0 105.7 43.3 47.4

転出率（日本人移動者）,％ 50.4 45.7 109.2 45.4 46.4

転入超過率,％ 47.9 49.7 54.4 -9.3 53.6

転入率,％ 49.6 44.5 104.6 44.6 47.4

転出率,％ 50.8 44.8 100.6 79.8 45.3

核家族世帯割合,％ 51.5 58.5 36.4 50.7 62.0

夫65歳以上、妻60歳以上の夫婦

のみの世帯の割合,％
47.2 54.3 37.6 60.9 57.3

65歳以上世帯員の単独世帯の割合,％ 55.4 32.8 37.8 82.8 38.9
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資料② e-Stat 偏差値

項目 忠岡町 熊取町 田尻町 岬町 太子町

総面積（都道府県面積に占める割合）,％ 40.6 43.6 40.9 51.1 42.9

可住地面積割合,％ 60.3 49.4 60.3 32.0 45.8

持ち家比率,％ 57.5 60.6 . . .

空き家比率,％ 59.4 37.6 . . .

１住宅当たりの延べ面積,ｍ2 53.0 60.7 . . .

小売店数（事業所・企業統計調査結果）

（人口千人当たり）,店
59.4 42.4 79.0 55.3 41.7

飲食店数（事業所・企業統計調査結果）

（人口千人当たり）,店
53.8 42.3 61.9 45.5 35.2

大型小売店数（事業所・企業統計調査結果）

（人口10万人当たり）,店
38.9 40.7 97.0 47.3 40.9

百貨店数（事業所・企業統計調査結果）

（人口10万人当たり）,店
38.4 38.4 38.4 38.4 38.4

小売店数（人口千人当たり）,店 49.6 41.3 78.2 50.1 37.0

飲食店数（人口千人当たり）,店 44.9 42.8 56.6 41.2 33.9

大型小売店数（人口10万人当たり）,店 47.7 30.5 89.1 38.4 53.5

百貨店、総合スーパー数

（人口10万人当たり）,店
41.1 41.1 41.1 41.1 41.1

一般病院数（人口10万人当たり）,施設 55.1 41.1 32.4 58.1 32.4

一般診療所数（人口10万人当たり）,施設 52.3 45.9 51.2 40.6 36.2

一般病院数

（可住地面積100km2当たり）,施設
49.9 39.7 34.9 39.2 34.9

一般診療所数

（可住地面積100km2当たり）,施設
47.0 44.4 41.4 39.0 39.3
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資料② e-Stat 偏差値

項目 忠岡町 熊取町 田尻町 岬町 太子町

商業年間商品販売額（卸売業＋小売業）

（従業者1人当たり）,万円
56.3 40.8 40.9 42.4 40.0

商業年間商品販売額（卸売業＋小売業）

（1事業所当たり）,百万円
50.9 40.8 43.0 40.1 43.1

小学校数（可住地面積100km2当たり）,校 46.6 43.0 35.3 39.1 36.9

中学校数（可住地面積100km2当たり）,校 45.8 49.9 41.3 34.9 37.3

高等学校数（可住地面積100km2当たり）,校 36.9 43.9 36.9 43.2 46.7

就業者比率,％ 14.8 56.5 67.9 43.9 60.6

第1次産業就業者比率,％ 46.2 49.8 49.6 54.6 59.8

第2次産業就業者比率,％ 61.1 46.2 31.1 40.7 59.0

第3次産業就業者比率,％ 51.2 54.9 66.1 52.8 36.8

第2次産業及び第3次産業就業者比率

（対就業者）,％
69.0 53.3 51.0 41.0 39.2

完全失業率,％ 84.9 43.2 31.7 56.2 38.9

他市区町村への通勤者比率,％ 67.6 62.9 55.4 49.9 63.3

他市区町村からの通勤者比率,％ 58.8 42.2 72.4 42.5 41.4

高齢就業者割合（65歳以上）,％ 40.0 46.0 43.9 32.8 63.7

介護老人福祉施設（詳細票）

（65歳以上人口10万人当たり）,所
51.1 66.4 84.9 47.0 58.7

介護老人福祉施設（基本票）

（65歳以上人口10万人当たり）,所
50.4 63.9 85.5 45.5 56.6

交通事故発生件数（人口10万人当たり）,件 50.4 50.0 52.6 57.4 31.6

刑法犯認知件数（人口千人当たり）,件 47.4 40.4 58.2 39.4 40.5

図書館数（人口100万人当たり）,館 70.1 48.9 36.0 74.3 36.0
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資料② e-Stat 偏差値

項目 忠岡町 熊取町 田尻町 岬町 太子町

森林面積,ｈａ/総面積 39.7 50.6 39.7 68.1 54.2

総地積（課税対象土地）,ｍ2/総面積 51.1 48.6 75.9 33.9 47.1

最終学歴人口（大学・大学院）,人/人口 37.5 47.7 45.8 43.5 48.9

歯科診療所数,施設/人口 53.4 43.5 57.1 33.0 35.7

病院病床数,床/人口 40.5 60.8 37.0 62.2 37.0

介護老人保健施設数

（基本票）,所/65歳以上
36.0 61.5 36.0 89.1 77.2

介護老人保健施設定員数

（基本票）,人/65歳以上
33.5 54.8 33.5 55.7 90.9

医師数,人/人口 43.9 48.7 46.9 44.3 39.9

歯科医師数,人/人口 53.3 38.4 46.8 42.8 37.2

薬剤師数,人/人口 38.3 45.3 39.8 39.5 35.3

有料老人ホーム数（基本票）

,所/65歳以上
54.6 46.6 67.8 50.2 32.5

有料老人ホーム定員数（基本票）

,人/65歳以上
42.4 42.6 66.0 44.5 32.7

保育所等数（基本票）,所

/0‐5歳人口
50.7 50.4 36.0 74.6 45.8

国民健康保険被保険者受診率（1000人当たり） 51.3 50.1 52.1 69.6 44.2

国民健康保険被保険者1人当たり診療費,円 45.1 50.2 32.1 82.8 48.5
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資料② e-Stat 偏差値

項目 河南町 千早赤阪村

可住地面積１km2当たり人口密度,人 37.0 35.3

昼夜間人口比率,％ 56.4 50.4

人口集中地区人口密度

（人口集中地区面積１km2当たり）,人
45.4 26.5

人口集中地区面積の変化率,％ 48.3 45.2

外国人人口（人口10万人当たり）,人 44.5 36.8

15歳未満人口割合,％ 44.8 32.5

15～64歳人口割合,％ 43.5 18.0

65歳以上人口割合,％ 53.4 80.4

未婚者割合（15歳以上人口）,％ 45.0 30.6

人口増減率,％ 48.3 30.1

転入超過率（日本人移動者）,％ 41.5 41.7

転入率（日本人移動者）,％ 47.0 41.6

転出率（日本人移動者）,％ 48.8 42.9

転入超過率,％ 48.2 48.0

転入率,％ 46.9 40.6

転出率,％ 48.0 42.0

核家族世帯割合,％ 47.2 61.8

夫65歳以上、妻60歳以上の夫婦

のみの世帯の割合,％
53.9 77.0

65歳以上世帯員の単独世帯の割合,％ 31.0 59.8
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資料② e-Stat 偏差値

項目 河南町 千早赤阪村

総面積（都道府県面積に占める割合）,％ 45.6 48.4

可住地面積割合,％ 41.5 28.4

持ち家比率,％ 62.4 .

空き家比率,％ 56.8 .

１住宅当たりの延べ面積,ｍ2 74.5 .

小売店数（事業所・企業統計調査結果）

（人口千人当たり）,店
39.1 37.8

飲食店数（事業所・企業統計調査結果）

（人口千人当たり）,店
37.9 37.4

大型小売店数（事業所・企業統計調査結果）

（人口10万人当たり）,店
39.0 29.7

百貨店数（事業所・企業統計調査結果）

（人口10万人当たり）,店
38.4 38.4

小売店数（人口千人当たり）,店 42.0 37.8

飲食店数（人口千人当たり）,店 37.1 42.3

大型小売店数（人口10万人当たり）,店 71.4 26.5

百貨店、総合スーパー数

（人口10万人当たり）,店
41.1 41.1

一般病院数（人口10万人当たり）,施設 32.4 32.4

一般診療所数（人口10万人当たり）,施設 33.3 64.4

一般病院数

（可住地面積100km2当たり）,施設
34.9 34.9

一般診療所数

（可住地面積100km2当たり）,施設
38.6 38.7
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資料② e-Stat 偏差値

項目 河南町 千早赤阪村

商業年間商品販売額（卸売業＋小売業）

（従業者1人当たり）,万円
39.9 68.0

商業年間商品販売額（卸売業＋小売業）

（1事業所当たり）,百万円
41.9 48.4

小学校数（可住地面積100km2当たり）,校 34.4 38.8

中学校数（可住地面積100km2当たり）,校 35.2 39.0

高等学校数（可住地面積100km2当たり）,校 36.9 36.9

就業者比率,％ 64.1 59.4

第1次産業就業者比率,％ 66.2 81.2

第2次産業就業者比率,％ 60.9 56.3

第3次産業就業者比率,％ 30.3 34.7

第2次産業及び第3次産業就業者比率

（対就業者）,％
29.9 31.1

完全失業率,％ 36.1 40.4

他市区町村への通勤者比率,％ 57.0 62.6

他市区町村からの通勤者比率,％ 50.9 57.9

高齢就業者割合（65歳以上）,％ 68.7 47.3

介護老人福祉施設（詳細票）

（65歳以上人口10万人当たり）,所
74.8 77.9

介護老人福祉施設（基本票）

（65歳以上人口10万人当たり）,所
74.3 79.1

交通事故発生件数（人口10万人当たり）,件 36.3 30.8

刑法犯認知件数（人口千人当たり）,件 43.9 30.0

図書館数（人口100万人当たり）,館 72.0 36.0
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資料② e-Stat 偏差値

項目 河南町 千早赤阪村

森林面積,ｈａ/総面積 58.6 71.6

総地積（課税対象土地）,ｍ2/総面積 44.8 29.0

最終学歴人口（大学・大学院）,人/人口 45.7 49.0

歯科診療所数,施設/人口 27.0 27.9

病院病床数,床/人口 37.0 37.0

介護老人保健施設数

（基本票）,所/65歳以上
36.0 36.0

介護老人保健施設定員数

（基本票）,人/65歳以上
33.5 33.5

医師数,人/人口 41.2 42.5

歯科医師数,人/人口 31.1 40.5

薬剤師数,人/人口 37.1 28.9

有料老人ホーム数（基本票）

,所/65歳以上
32.5 32.5

有料老人ホーム定員数（基本票）

,人/65歳以上
32.7 32.7

保育所等数（基本票）,所

/0‐5歳人口
44.6 75.2

国民健康保険被保険者受診率（1000人当たり） 51.5 70.3

国民健康保険被保険者1人当たり診療費,円 42.9 72.5
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資料② 大阪府実態調査 偏差値

項目 大阪市 堺市 岸和田市 豊中市 池田市 吹田市

BMI（線形）, 平均値 47.7 51.8 50.0 43.3 55.3 65.2

BMI18.5以下・割合 ,% 50.1 49.7 49.1 52.7 41.6 49.1

BMI30.0以上割合,% 49.2 51.9 49.6 44.9 51.1 49.3

BMI25以上割合,% 48.6 50.6 49.5 49.9 64.5 45.7

就業あり,% 56.6 51.1 63.5 47.1 59.1 48.4

運動制限なし,% 49.2 44.4 24.4 46.3 56.0 56.0

食事制限あり,% 50.2 51.2 49.8 46.9 52.3 53.0

健康への関心なし/4points 52.2 52.6 59.7 41.1 40.5 44.0

一週間あたりの運動日数/4points 46.8 47.0 42.3 63.6 42.7 48.6

1日あたり運動時間/4points 45.8 46.7 40.1 63.5 43.6 52.3

運動継続年数1年以上の割合 48.3 44.6 42.9 63.6 55.4 49.0

1日の歩数/5points 52.5 48.4 39.0 54.5 62.0 48.9

1日あたりの座位時間・4points 53.8 49.2 48.4 53.4 59.6 57.5

1週間当たりの飲酒頻度の多さ/6points 53.1 50.6 51.0 50.4 45.5 58.9

1日あたりの飲酒量の多さ/6points 49.9 48.3 52.6 49.7 44.8 48.7

睡眠時間の⾧さ/6points 48.5 46.4 50.2 48.9 47.3 50.9

睡眠で休養取れていない/4points 50.5 51.5 48.9 46.7 47.8 46.7

歯の本数の多さ, 平均値 54.4 49.4 50.8 57.7 60.0 52.8

歯磨き頻度の少なさ/5points 52.7 43.3 47.6 58.2 32.4 54.7

歯科検診の頻度の少なさ/5points 49.6 54.1 48.6 42.9 36.6 39.7

かみ合わせの悪さ/4points 50.0 52.5 51.5 46.5 48.0 48.4

歯茎が晴れている・いいえの割合 48.6 47.2 48.9 51.3 45.8 53.0

歯を磨いた時血が出る・いいえの割合 48.4 46.2 53.2 56.7 60.0 51.6

お酒飲まない人の割合,% 46.9 52.3 50.1 47.4 36.5 49.2

現在喫煙者の割合,% 53.9 55.5 63.2 41.1 58.8 42.9

過去喫煙者の割合,% 50.2 50.6 46.0 52.7 36.1 48.6

非喫煙者の割合,% 48.0 47.5 44.6 54.5 52.5 52.4

受動喫煙あり（家庭）,% 53.9 52.4 41.7 42.0 47.5 49.4

受動喫煙あり（職場）,% 51.0 53.2 59.8 39.6 70.2 38.5

受動喫煙あり（飲食店）,% 60.2 53.7 56.2 53.4 47.7 48.4

受動喫煙あり（路上）,% 61.5 55.6 52.7 54.4 64.3 54.7

受動喫煙あり（遊技場）,% 54.4 56.5 55.2 44.6 50.2 52.6

野菜頻度の多さ＿朝/7points 45.9 46.6 44.7 50.0 48.8 49.1

野菜頻度の多さ＿昼/7points 54.2 48.2 52.7 49.3 55.0 50.5

野菜頻度の多さ＿夜/7points 48.5 47.9 49.2 51.2 58.0 52.8

食育への関心の少なさ/4points 49.3 45.3 53.2 48.1 32.8 45.3

孤食の多さ＿朝/5points 62.7 49.2 53.3 58.3 49.8 47.1

孤食の多さ/5points 65.3 48.6 48.3 63.8 53.6 47.7
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資料② 大阪府実態調査 偏差値

項目 大阪市 堺市 岸和田市 豊中市 池田市 吹田市

地域コミュニティへの興味なし/5points 53.7 49.7 46.3 53.8 50.1 50.8

地域コミュニティへの参加なし,% 52.4 47.3 45.5 44.8 42.4 53.6

目次 51.8 50.5 52.9 55.4 56.3 48.1

郷土料理伝えていない,% 52.5 48.4 51.2 50.4 52.5 46.0

地域コミュニティ＿助け合いなし/5points 61.5 53.2 40.6 60.7 40.6 63.2

地域コミュニティ＿つながりなし/5points 63.6 51.9 38.3 65.0 49.4 60.9

社会参加の少なさ＿自治体/6points 55.6 43.0 40.5 50.3 46.6 53.0

社会参加の少なさ＿スポーツ/6points 52.0 52.1 45.8 44.8 46.7 48.5

社会参加の少なさ＿趣味/6points 55.3 50.4 51.5 46.7 39.7 51.7

社会参加の少なさ＿ボランティア/6points 53.2 45.3 44.1 55.7 54.2 49.8

健診受診頻度の少なさ/3 points 53.0 50.8 47.8 44.3 45.8 47.1

かかりつけ医がいない割合,% 53.0 49.4 50.8 52.8 57.6 50.1

健康管理アプリを知らない,% 48.0 48.1 58.7 43.1 46.3 45.3

健活10を知らない/3 points 54.0 49.0 41.4 56.3 48.3 51.3

フレイルを知らない/3 points 54.0 52.1 52.1 38.6 46.7 42.8

VOSを知らない/3 points 54.4 49.4 54.1 47.8 54.2 53.9

アスマイルを知らない/3 points 50.3 43.5 46.4 44.1 47.7 52.1
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資料② 大阪府実態調査 偏差値

項目 泉大津市 高槻市 貝塚市 守口市 枚方市

BMI（線形）, 平均値 45.6 46.2 63.2 67.2 50.4

BMI18.5以下・割合 ,% 54.8 49.3 42.1 49.1 45.7

BMI30.0以上割合,% 54.8 48.4 61.3 66.9 51.2

BMI25以上割合,% 41.8 49.5 60.0 58.0 51.1

就業あり,% 60.3 44.1 51.6 51.6 48.6

運動制限なし,% 56.0 47.4 56.0 56.0 43.2

食事制限あり,% 55.1 49.8 56.8 55.1 45.3

健康への関心なし/4points 58.5 44.2 47.2 56.8 48.4

一週間あたりの運動日数/4points 51.8 48.7 52.8 60.9 47.4

1日あたり運動時間/4points 39.3 45.5 52.3 50.3 53.5

運動継続年数1年以上の割合 36.9 49.7 51.4 39.4 55.9

1日の歩数/5points 55.3 45.5 37.5 47.4 42.2

1日あたりの座位時間・4points 46.6 55.5 47.5 33.0 50.8

1週間当たりの飲酒頻度の多さ/6points 46.8 54.2 43.7 46.8 42.0

1日あたりの飲酒量の多さ/6points 45.1 43.0 53.4 56.4 49.2

睡眠時間の⾧さ/6points 56.4 51.8 44.9 40.1 46.7

睡眠で休養取れていない/4points 49.7 48.4 45.5 49.7 52.2

歯の本数の多さ, 平均値 59.3 49.0 52.9 55.5 58.0

歯磨き頻度の少なさ/5points 32.2 51.6 56.3 48.9 51.8

歯科検診の頻度の少なさ/5points 48.6 54.7 48.0 65.9 38.9

かみ合わせの悪さ/4points 47.5 46.8 54.9 40.7 42.7

歯茎が晴れている・いいえの割合 17.4 44.8 64.2 37.5 51.6

歯を磨いた時血が出る・いいえの割合 45.5 47.2 54.3 50.1 39.9

お酒飲まない人の割合,% 51.9 45.3 54.9 43.3 56.8

現在喫煙者の割合,% 63.2 43.8 55.8 47.3 49.8

過去喫煙者の割合,% 53.3 48.2 56.0 70.5 60.1

非喫煙者の割合,% 44.6 52.2 40.7 40.3 45.4

受動喫煙あり（家庭）,% 60.0 45.2 53.6 65.6 59.4

受動喫煙あり（職場）,% 64.1 44.8 57.2 64.1 44.8

受動喫煙あり（飲食店）,% 59.7 50.4 54.0 47.2 50.7

受動喫煙あり（路上）,% 58.1 55.1 54.1 58.1 55.1

受動喫煙あり（遊技場）,% 42.7 52.9 51.1 53.6 52.9

野菜頻度の多さ＿朝/7points 37.8 53.1 45.1 62.2 54.6

野菜頻度の多さ＿昼/7points 44.4 53.0 45.4 63.3 42.2

野菜頻度の多さ＿夜/7points 46.8 50.5 45.7 42.5 43.2

食育への関心の少なさ/4points 50.4 48.9 37.8 64.3 36.8

孤食の多さ＿朝/5points 50.2 53.2 60.9 72.5 51.9

孤食の多さ/5points 48.1 57.3 62.8 57.4 53.4
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資料② 大阪府実態調査 偏差値

項目 泉大津市 高槻市 貝塚市 守口市 枚方市

地域コミュニティへの興味なし/5points 57.0 56.7 37.3 65.3 52.8

地域コミュニティへの参加なし,% 54.6 56.3 50.3 47 ページ 54.1

郷土料理受け継いでいない,% 65.2 54.5 43.5 61.3 57.4

郷土料理伝えていない,% 57.0 52.2 48.8 69 ページ 54.9

地域コミュニティ＿助け合いなし/5points 57.3 58.5 39.4 52.3 45.1

地域コミュニティ＿つながりなし/5points 54.6 58.4 44.6 87 ページ 47.5

社会参加の少なさ＿自治体/6points 61.2 54.7 56.7 60.3 40.7

社会参加の少なさ＿スポーツ/6points 62.8 48.0 52.2 105 ページ 45.6

社会参加の少なさ＿趣味/6points 59.1 53.9 56.4 54.4 47.1

社会参加の少なさ＿ボランティア/6points 57.1 50.9 58.9 119 ページ 44.8

健診受診頻度の少なさ/3 points 57.0 52.8 44.4 65.3 40.2

かかりつけ医がいない割合,% 61.7 49.9 56.5 53.2 44.3

健康管理アプリを知らない,% 57.1 48.0 49.3 39.9 48.5

健活10を知らない/3 points 49.7 46.2 54.2 53.8 54.4

フレイルを知らない/3 points 42.4 48.2 50.6 53.3 51.2

VOSを知らない/3 points 56.9 51.3 48.7 49.9 54.4

アスマイルを知らない/3 points 58.0 50.7 39.3 44.5 61.8
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資料② 大阪府実態調査 偏差値

項目 茨木市 八尾市 泉佐野市 富田林市

BMI（線形）, 平均値 47.7 49.2 37.9 51.7

BMI18.5以下・割合 ,% 48.0 48.4 62.5 46.6

BMI30.0以上割合,% 44.6 48.4 42.8 47.5

BMI25以上割合,% 49.7 47.5 45.1 50.0

就業あり,% 54.5 49.6 61.0 52.5

運動制限なし,% 43.5 49.5 56.0 56.0

食事制限あり,% 46.9 55.5 49.6 50.7

健康への関心なし/4points 47.6 58.3 62.7 45.5

一週間あたりの運動日数/4points 48.9 44.6 47.4 49.1

1日あたり運動時間/4points 49.3 45.4 41.2 49.0

運動継続年数1年以上の割合 49.3 49.0 46.3 49.4

1日の歩数/5points 52.0 44.9 51.2 51.5

1日あたりの座位時間・4points 55.6 56.0 56.3 35.5

1週間当たりの飲酒頻度の多さ/6points 54.7 48.1 45.6 51.4

1日あたりの飲酒量の多さ/6points 45.9 47.1 49.2 55.6

睡眠時間の⾧さ/6points 47.9 50.9 49.0 45.6

睡眠で休養取れていない/4points 50.1 50.3 42.3 45.3

歯の本数の多さ, 平均値 59.2 52.0 35.2 47.0

歯磨き頻度の少なさ/5points 50.0 51.2 53.3 58.5

歯科検診の頻度の少なさ/5points 39.1 59.9 61.5 50.9

かみ合わせの悪さ/4points 42.6 50.0 51.7 53.0

歯茎が晴れている・いいえの割合 49.0 48.1 58.4 45.9

歯を磨いた時血が出る・いいえの割合 50.8 54.3 58.0 52.4

お酒飲まない人の割合,% 47.6 41.0 51.7 64.1

現在喫煙者の割合,% 39.7 53.8 45.2 56.3

過去喫煙者の割合,% 47.8 48.3 51.1 46.2

非喫煙者の割合,% 57.4 48.1 55.3 50.1

受動喫煙あり（家庭）,% 53.1 45.3 46.7 62.8

受動喫煙あり（職場）,% 43.3 44.9 40.9 60.6

受動喫煙あり（飲食店）,% 48.8 49.4 45.6 47.0

受動喫煙あり（路上）,% 54.0 52.8 57.5 45.7

受動喫煙あり（遊技場）,% 44.4 47.9 52.2 51.3

野菜頻度の多さ＿朝/7points 51.1 49.3 47.3 41.2

野菜頻度の多さ＿昼/7points 51.1 46.2 37.4 36.0

野菜頻度の多さ＿夜/7points 47.6 44.7 42.8 41.4

食育への関心の少なさ/4points 50.2 58.2 63.2 56.5

孤食の多さ＿朝/5points 44.2 56.2 66.6 47.2

孤食の多さ/5points 47.9 58.9 59.2 50.0
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資料② 大阪府実態調査 偏差値

項目 茨木市 八尾市 泉佐野市 富田林市

地域コミュニティへの興味なし/5points 53.5 57.8 56.7 45.5

地域コミュニティへの参加なし,% 48.0 54.8 57.0 41.1

郷土料理受け継いでいない,% 53.1 54.6 54.6 50.3

郷土料理伝えていない,% 50.5 59.7 59.5 48.8

地域コミュニティ＿助け合いなし/5points 59.4 66.4 41.6 51.8

地域コミュニティ＿つながりなし/5points 64.1 72.5 46.9 52.6

社会参加の少なさ＿自治体/6points 51.6 60.1 58.7 45.9

社会参加の少なさ＿スポーツ/6points 49.0 47.5 48.9 43.8

社会参加の少なさ＿趣味/6points 53.7 43.4 41.1 52.3

社会参加の少なさ＿ボランティア/6points 46.7 56.3 53.7 55.4

健診受診頻度の少なさ/3 points 40.1 58.5 49.8 48.1

かかりつけ医がいない割合,% 48.4 55.7 40.3 47.4

健康管理アプリを知らない,% 39.8 51.3 55.0 54.5

健活10を知らない/3 points 48.0 50.4 56.4 55.8

フレイルを知らない/3 points 49.1 47.0 63.5 53.2

VOSを知らない/3 points 50.9 54.1 41.4 58.2

アスマイルを知らない/3 points 40.0 50.7 63.1 56.4
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資料② 大阪府実態調査 偏差値

項目 寝屋川市 河内⾧野市 松原市 大東市 和泉市 箕面市

BMI（線形）, 平均値 51.4 62.6 55.3 41.7 45.6 46.7

BMI18.5以下・割合 ,% 44.4 42.8 50.9 52.6 58.5 50.0

BMI30.0以上割合,% 52.2 57.1 56.7 42.8 51.5 49.3

BMI25以上割合,% 45.8 51.9 58.0 45.1 46.7 48.5

就業あり,% 42.3 38.6 56.6 24.2 59.6 41.2

運動制限なし,% 34.3 47.7 56.0 56.0 46.0 40.7

食事制限あり,% 42.2 47.1 54.0 36.8 54.4 50.5

健康への関心なし/4points 35.2 36.4 51.9 45.0 58.5 33.8

一週間あたりの運動日数/4points 52.9 57.6 40.4 55.7 41.4 48.3

1日あたり運動時間/4points 52.1 48.9 43.6 53.5 42.3 54.1

運動継続年数1年以上の割合 57.6 54.4 41.5 58.6 39.4 53.5

1日の歩数/5points 51.1 40.8 50.5 43.3 42.2 56.6

1日あたりの座位時間・4points 52.5 48.3 41.8 60.0 41.6 49.6

1週間当たりの飲酒頻度の多さ/6points 49.8 48.7 54.2 51.9 48.2 57.3

1日あたりの飲酒量の多さ/6points 46.5 45.9 51.3 53.4 48.3 49.2

睡眠時間の⾧さ/6points 57.6 58.7 39.4 65.0 42.5 54.4

睡眠で休養取れていない/4points 36.8 38.5 58.9 45.0 56.7 51.2

歯の本数の多さ, 平均値 35.6 53.4 46.9 39.5 48.7 54.8

歯磨き頻度の少なさ/5points 45.2 48.9 43.3 64.1 49.8 55.8

歯科検診の頻度の少なさ/5points 50.9 48.8 57.1 55.2 54.6 38.2

かみ合わせの悪さ/4points 57.1 48.2 52.3 75.6 46.3 52.9

歯茎が晴れている・いいえの割合 48.5 58.0 40.6 58.1 49.4 56.8

歯を磨いた時血が出る・いいえの割合 52.4 59.1 34.4 57.6 35.4 58.4

お酒飲まない人の割合,% 57.3 50.0 39.9 59.3 56.2 38.0

現在喫煙者の割合,% 53.2 43.2 68.1 45.2 42.9 48.5

過去喫煙者の割合,% 46.2 54.1 46.1 58.6 45.5 64.0

非喫煙者の割合,% 51.8 53.6 45.6 47.9 54.7 44.8

受動喫煙あり（家庭）,% 47.5 42.2 53.6 61.2 54.5 56.3

受動喫煙あり（職場）,% 43.1 43.3 48.7 53.7 53.3 34.4

受動喫煙あり（飲食店）,% 42.1 57.1 41.9 45.6 48.4 44.9

受動喫煙あり（路上）,% 50.2 44.9 52.6 37.9 44.5 48.4

受動喫煙あり（遊技場）,% 47.0 52.5 51.1 52.2 50.7 42.7

野菜頻度の多さ＿朝/7points 56.2 59.0 49.2 53.7 50.5 57.1

野菜頻度の多さ＿昼/7points 34.8 50.2 51.7 54.2 51.4 47.2

野菜頻度の多さ＿夜/7points 47.7 52.2 59.7 48.9 47.1 41.9

食育への関心の少なさ/4points 41.6 45.4 47.1 53.3 46.0 47.8

孤食の多さ＿朝/5points 38.2 46.4 55.5 52.6 47.3 54.2

孤食の多さ/5points 40.3 44.1 48.8 48.3 49.1 64.6
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資料② 大阪府実態調査 偏差値

項目 寝屋川市 河内⾧野市 松原市 大東市 和泉市 箕面市

地域コミュニティへの興味なし/5points 55.3 49.1 51.0 31.4 43.4 40.8

地域コミュニティへの参加なし,% 58.6 49.8 51.7 49.5 45.6 39.0

郷土料理受け継いでいない,% 58.0 53.6 55.6 56.6 45.2 50.6

郷土料理伝えていない,% 59.6 54.5 51.3 55.3 48.1 55.5

地域コミュニティ＿助け合いなし/5points 44.9 36.8 51.2 46.8 38.5 48.7

地域コミュニティ＿つながりなし/5points 47.6 37.9 51.3 42.5 40.8 44.0

社会参加の少なさ＿自治体/6points 52.4 40.0 50.8 39.9 36.5 41.9

社会参加の少なさ＿スポーツ/6points 59.6 46.6 54.2 37.0 50.8 53.0

社会参加の少なさ＿趣味/6points 59.0 36.2 54.5 38.3 51.0 42.9

社会参加の少なさ＿ボランティア/6points 53.8 41.7 53.8 62.3 38.0 37.3

健診受診頻度の少なさ/3 points 50.3 42.4 48.1 63.2 48.1 49.4

かかりつけ医がいない割合,% 66.8 46.3 48.3 47.2 60.2 45.2

健康管理アプリを知らない,% 48.1 40.0 51.4 57.7 52.1 44.4

健活10を知らない/3 points 45.8 43.0 48.6 55.2 49.7 56.0

フレイルを知らない/3 points 52.2 1.0 51.6 49.3 58.0 57.2

VOSを知らない/3 points 48.4 42.6 46.3 51.2 58.6 53.0

アスマイルを知らない/3 points 52.9 24.1 53.2 54.1 58.7 45.1
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資料② 大阪府実態調査 偏差値

項目 柏原市 羽曳野市 門真市 摂津市

BMI（線形）, 平均値 55.4 51.5 58.4 57.6

BMI18.5以下・割合 ,% 37.7 45.5 50.9 42.6

BMI30.0以上割合,% 51.7 53.7 42.8 53.2

BMI25以上割合,% 47.0 50.6 72.5 63.8

就業あり,% 58.3 44.6 51.6 49.8

運動制限なし,% 56.0 56.0 34.7 56.0

食事制限あり,% 51.5 52.2 22.8 56.1

健康への関心なし/4points 57.9 65.2 56.6 48.6

一週間あたりの運動日数/4points 52.0 52.1 44.0 40.8

1日あたり運動時間/4points 49.7 50.7 39.6 37.8

運動継続年数1年以上の割合 43.4 51.1 41.5 44.8

1日の歩数/5points 55.9 57.5 33.2 51.7

1日あたりの座位時間・4points 57.1 45.8 62.6 39.7

1週間当たりの飲酒頻度の多さ/6points 57.3 58.4 50.9 47.1

1日あたりの飲酒量の多さ/6points 46.0 46.4 56.4 40.8

睡眠時間の⾧さ/6points 60.4 43.9 54.4 56.1

睡眠で休養取れていない/4points 37.3 53.4 49.7 59.0

歯の本数の多さ, 平均値 57.7 54.0 53.7 53.0

歯磨き頻度の少なさ/5points 38.3 44.5 56.6 53.1

歯科検診の頻度の少なさ/5points 57.0 40.5 57.0 45.2

かみ合わせの悪さ/4points 46.5 46.6 44.4 42.8

歯茎が晴れている・いいえの割合 59.3 42.5 43.7 46.8

歯を磨いた時血が出る・いいえの割合 34.8 51.8 37.8 53.2

お酒飲まない人の割合,% 47.3 47.2 48.2 59.3

現在喫煙者の割合,% 66.7 53.0 49.7 45.2

過去喫煙者の割合,% 55.2 59.6 42.7 51.1

非喫煙者の割合,% 41.8 43.1 53.8 55.3

受動喫煙あり（家庭）,% 48.7 44.8 57.9 56.4

受動喫煙あり（職場）,% 45.4 41.2 51.5 60.2

受動喫煙あり（飲食店）,% 62.5 54.6 63.6 56.5

受動喫煙あり（路上）,% 47.5 52.0 54.1 47.7

受動喫煙あり（遊技場）,% 91.2 42.7 42.7 52.2

野菜頻度の多さ＿朝/7points 49.7 47.3 49.4 47.9

野菜頻度の多さ＿昼/7points 40.4 61.1 39.4 61.9

野菜頻度の多さ＿夜/7points 40.2 52.5 36.5 48.3

食育への関心の少なさ/4points 52.7 63.2 37.8 52.8

孤食の多さ＿朝/5points 48.6 50.3 42.2 34.8

孤食の多さ/5points 48.3 55.2 48.1 37.9
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資料② 大阪府実態調査 偏差値

項目 柏原市 羽曳野市 門真市 摂津市

地域コミュニティへの興味なし/5points 48.0 60.2 55.1 61.3

地域コミュニティへの参加なし,% 53.9 57.6 56.0 57.0

郷土料理受け継いでいない,% 48.1 59.5 64.6 54.6

郷土料理伝えていない,% 48.1 53.1 64.2 62.7

地域コミュニティ＿助け合いなし/5points 49.7 61.0 55.7 52.9

地域コミュニティ＿つながりなし/5points 51.9 57.8 49.5 52.4

社会参加の少なさ＿自治体/6points 42.4 56.0 61.5 62.3

社会参加の少なさ＿スポーツ/6points 47.5 52.2 55.7 58.1

社会参加の少なさ＿趣味/6points 54.1 57.9 60.7 64.2

社会参加の少なさ＿ボランティア/6points 53.0 61.1 58.9 55.9

健診受診頻度の少なさ/3 points 47.6 49.3 74.2 52.3

かかりつけ医がいない割合,% 61.1 62.9 50.0 55.1

健康管理アプリを知らない,% 47.7 45.4 52.8 51.3

健活10を知らない/3 points 51.1 51.1 61.6 56.4

フレイルを知らない/3 points 50.6 52.5 50.6 56.5

VOSを知らない/3 points 53.8 48.6 53.5 52.2

アスマイルを知らない/3 points 47.0 39.8 60.1 59.2
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資料② 大阪府実態調査 偏差値

項目 高石市 藤井寺市 東大阪市 泉南市 四條畷市 交野市

BMI（線形）, 平均値 44.8 60.6 49.0 53.2 43.4 45.6

BMI18.5以下・割合 ,% 43.4 37.7 50.7 37.7 37.7 58.5

BMI30.0以上割合,% 42.8 52.4 52.5 42.8 42.8 42.8

BMI25以上割合,% 41.8 56.9 47.7 52.6 31.0 50.6

就業あり,% 43.0 49.9 55.1 43.0 68.2 55.5

運動制限なし,% 56.0 56.0 44.9 56.0 56.0 56.0

食事制限あり,% 25.6 44.8 52.5 33.0 51.1 49.1

健康への関心なし/4points 54.4 48.7 47.0 50.3 59.7 68.9

一週間あたりの運動日数/4points 52.9 52.2 55.2 34.6 63.1 41.2

1日あたり運動時間/4points 55.7 58.0 49.7 34.3 59.0 37.8

運動継続年数1年以上の割合 50.1 45.7 51.8 27.5 57.9 39.4

1日の歩数/5points 63.6 58.0 49.2 27.0 67.5 37.6

1日あたりの座位時間・4points 55.0 44.0 52.8 38.1 54.0 58.5

1週間当たりの飲酒頻度の多さ/6points 41.8 54.1 49.4 16.5 52.2 63.1

1日あたりの飲酒量の多さ/6points 48.6 47.1 49.2 47.4 51.1 41.4

睡眠時間の⾧さ/6points 58.5 51.1 55.2 62.5 19.8 50.7

睡眠で休養取れていない/4points 35.5 54.1 51.1 55.0 54.1 44.8

歯の本数の多さ, 平均値 42.0 60.5 57.9 33.1 57.9 66.4

歯磨き頻度の少なさ/5points 29.8 45.1 53.1 60.9 41.6 48.9

歯科検診の頻度の少なさ/5points 49.9 42.2 51.3 45.1 47.0 48.8

かみ合わせの悪さ/4points 40.7 42.1 50.4 56.7 44.4 46.3

歯茎が晴れている・いいえの割合 50.8 58.9 49.8 64.2 53.9 52.1

歯を磨いた時血が出る・いいえの割合 45.5 45.5 45.2 43.0 59.1 67.6

お酒飲まない人の割合,% 47.6 45.9 45.4 82.2 54.9 53.1

現在喫煙者の割合,% 55.2 50.4 47.4 63.2 43.6 45.8

過去喫煙者の割合,% 53.3 36.1 56.9 53.3 49.4 36.1

非喫煙者の割合,% 44.6 53.1 49.6 36.1 57.1 62.4

受動喫煙あり（家庭）,% 43.3 54.5 53.1 54.5 40.7 52.4

受動喫煙あり（職場）,% 41.8 64.1 52.3 49.2 45.8 47.9

受動喫煙あり（飲食店）,% 47.2 69.8 60.8 34.7 34.7 46.1

受動喫煙あり（路上）,% 46.8 49.1 58.3 50.6 45.4 41.7

受動喫煙あり（遊技場）,% 42.7 51.4 54.4 42.7 42.7 42.7

野菜頻度の多さ＿朝/7points 45.1 54.2 42.9 49.9 60.9 63.7

野菜頻度の多さ＿昼/7points 49.5 65.0 46.7 65.0 56.3 44.4

野菜頻度の多さ＿夜/7points 52.3 49.0 46.8 39.4 44.3 54.2

食育への関心の少なさ/4points 58.3 42.4 46.5 46.4 57.7 64.1

孤食の多さ＿朝/5points 56.1 40.3 60.1 65.0 43.1 39.1

孤食の多さ/5points 55.0 46.4 55.2 70.5 37.6 59.1
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資料② 大阪府実態調査 偏差値

項目 高石市 藤井寺市 東大阪市 泉南市 四條畷市 交野市

地域コミュニティへの興味なし/5points 46.3 47.0 57.2 42.7 51.0 46.0

地域コミュニティへの参加なし,% 58.3 31.5 52.9 65.8 50.3 39.3

郷土料理受け継いでいない,% 49.5 51.1 51.9 57.4 64.6 46.0

郷土料理伝えていない,% 53.3 44.6 51.0 59.1 58.5 41.8

地域コミュニティ＿助け合いなし/5points 62.2 58.3 61.4 34.0 53.2 52.7

地域コミュニティ＿つながりなし/5points 57.7 56.1 62.8 36.5 48.3 39.7

社会参加の少なさ＿自治体/6points 61.2 56.2 55.5 65.3 52.2 54.4

社会参加の少なさ＿スポーツ/6points 59.7 39.4 57.0 64.0 53.3 67.3

社会参加の少なさ＿趣味/6points 51.5 58.7 54.2 68.2 66.6 55.2

社会参加の少なさ＿ボランティア/6points 57.1 44.4 53.8 53.4 56.9 60.1

健診受診頻度の少なさ/3 points 54.2 40.9 47.3 43.1 50.8 61.2

かかりつけ医がいない割合,% 40.5 44.7 54.7 27.8 50.0 72.5

健康管理アプリを知らない,% 42.8 45.9 49.4 61.3 50.1 69.9

健活10を知らない/3 points 40.0 53.6 50.7 59.4 16.9 69.1

フレイルを知らない/3 points 47.8 49.5 51.7 61.4 65.2 38.2

VOSを知らない/3 points 50.6 57.9 53.0 50.6 53.5 63.1

アスマイルを知らない/3 points 62.5 55.8 45.1 58.0 46.2 67.0
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資料② 大阪府実態調査 偏差値

項目 大阪狭山市 阪南市 島本町 豊能町

BMI（線形）, 平均値 37.5 47.4 43.7 46.1

BMI18.5以下・割合 ,% 63.8 42.4 47.2 56.7

BMI30.0以上割合,% 42.8 42.8 42.8 42.8

BMI25以上割合,% 49.5 49.0 49.0 49.0

就業あり,% 47.9 46.0 51.6 44.5

運動制限なし,% 56.0 33.0 56.0 56.0

食事制限あり,% 49.8 62.5 62.5 62.5

健康への関心なし/4points 35.2 41.5 50.3 30.0

一週間あたりの運動日数/4points 43.9 60.7 43.5 65.8

1日あたり運動時間/4points 57.6 55.7 47.6 79.3

運動継続年数1年以上の割合 39.4 53.8 47.4 77.8

1日の歩数/5points 50.0 55.9 42.8 70.2

1日あたりの座位時間・4points 48.4 50.8 47.3 61.4

1週間当たりの飲酒頻度の多さ/6points 59.2 58.4 50.5 66.4

1日あたりの飲酒量の多さ/6points 51.1 56.0 51.4 44.4

睡眠時間の⾧さ/6points 64.9 49.0 33.9 44.2

睡眠で休養取れていない/4points 43.4 49.7 44.8 38.9

歯の本数の多さ, 平均値 60.9 54.1 50.7 54.5

歯磨き頻度の少なさ/5points 42.1 64.9 44.9 41.0

歯科検診の頻度の少なさ/5points 44.0 65.9 70.7 32.2

かみ合わせの悪さ/4points 45.6 56.7 51.0 39.5

歯茎が晴れている・いいえの割合 64.2 36.4 53.1 64.2

歯を磨いた時血が出る・いいえの割合 55.0 39.9 49.2 57.6

お酒飲まない人の割合,% 51.3 54.1 36.0 43.3

現在喫煙者の割合,% 35.9 38.0 44.6 44.6

過去喫煙者の割合,% 50.9 72.0 50.5 36.1

非喫煙者の割合,% 60.4 45.3 48.9 63.1

受動喫煙あり（家庭）,% 35.4 50.7 41.5 41.5

受動喫煙あり（職場）,% 59.8 59.1 46.8 34.4

受動喫煙あり（飲食店）,% 52.6 34.7 76.4 55.6

受動喫煙あり（路上）,% 43.1 37.5 71.9 40.6

受動喫煙あり（遊技場）,% 42.7 51.8 42.7 42.7

野菜頻度の多さ＿朝/7points 41.9 42.4 51.1 79.3

野菜頻度の多さ＿昼/7points 39.2 50.0 46.5 72.3

野菜頻度の多さ＿夜/7points 48.9 52.6 38.8 81.8

食育への関心の少なさ/4points 53.8 50.7 42.4 42.4

孤食の多さ＿朝/5points 35.5 36.8 55.1 31.4

孤食の多さ/5points 33.8 32.3 52.4 29.7
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資料② 大阪府実態調査 偏差値

項目 大阪狭山市 阪南市 島本町 豊能町

地域コミュニティへの興味なし/5points 63.1 60.6 39.5 24.9

地域コミュニティへの参加なし,% 58.3 54.6 48.4 35.9

郷土料理受け継いでいない,% 52.9 59.3 36.5 23.5

郷土料理伝えていない,% 52.2 53.0 44.6 38.4

地域コミュニティ＿助け合いなし/5points 44.5 47.6 58.7 31.3

地域コミュニティ＿つながりなし/5points 51.0 51.0 59.7 35.2

社会参加の少なさ＿自治体/6points 51.7 51.5 69.5 38.4

社会参加の少なさ＿スポーツ/6points 56.9 42.2 57.2 31.9

社会参加の少なさ＿趣味/6points 60.5 32.8 48.3 12.3

社会参加の少なさ＿ボランティア/6points 61.8 33.8 64.7 22.4

健診受診頻度の少なさ/3 points 41.5 50.9 48.6 39.4

かかりつけ医がいない割合,% 52.0 53.2 60.3 39.1

健康管理アプリを知らない,% 52.8 52.1 62.8 34.2

健活10を知らない/3 points 49.7 36.8 52.9 44.9

フレイルを知らない/3 points 49.8 25.7 46.0 37.0

VOSを知らない/3 points 52.4 37.1 63.1 52.7

アスマイルを知らない/3 points 54.1 52.0 67.0 59.5
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資料② 大阪府実態調査 偏差値

項目 能勢町 忠岡町 熊取町 田尻町 岬町 太子町

BMI（線形）, 平均値 25.8 31.4 48.7 39.1 68.6 46.9

BMI18.5以下・割合 ,% 37.7 83.4 50.4 66.3 47.2 80.6

BMI30.0以上割合,% 42.8 42.8 42.8 42.8 82.9 42.8

BMI25以上割合,% 31.0 31.0 67.0 31.0 67.0 71.5

就業あり,% 30.1 60.3 66.0 51.6 51.6 19.3

運動制限なし,% 56.0 56.0 56.0 56.0 9.9 56.0

食事制限あり,% 62.5 62.5 62.5 62.5 50.2 25.6

健康への関心なし/4points 50.3 25.9 45.8 70.7 63.9 50.3

一週間あたりの運動日数/4points 59.4 76.6 54.7 49.9 24.5 59.4

1日あたり運動時間/4points 42.3 72.8 50.3 66.4 37.5 50.3

運動継続年数1年以上の割合 63.4 68.2 51.4 63.4 29.9 63.4

1日の歩数/5points 32.8 70.2 66.5 62.8 40.3 53.1

1日あたりの座位時間・4points 50.8 16.9 41.4 61.4 68.4 24.3

1週間当たりの飲酒頻度の多さ/6points 50.5 16.5 65.8 43.7 47.1 66.4

1日あたりの飲酒量の多さ/6points 107.3 53.4 47.4 53.4 39.9 40.6

睡眠時間の⾧さ/6points 54.4 29.8 68.0 64.6 40.7 39.0

睡眠で休養取れていない/4points 63.1 92.6 43.7 36.3 63.1 56.4

歯の本数の多さ, 平均値 27.8 34.1 22.8 62.8 52.8 30.3

歯磨き頻度の少なさ/5points 37.0 68.0 43.6 48.9 41.0 66.9

歯科検診の頻度の少なさ/5points 58.7 57.2 70.7 44.3 39.5 69.5

かみ合わせの悪さ/4points 68.1 33.8 87.2 33.8 39.5 59.5

歯茎が晴れている・いいえの割合 30.8 37.5 64.2 64.2 41.9 47.5

歯を磨いた時血が出る・いいえの割合 67.6 67.6 67.6 39.9 49.2 53.8

お酒飲まない人の割合,% 64.9 73.6 31.2 64.9 43.3 43.3

現在喫煙者の割合,% 71.1 31.3 49.0 71.1 57.9 51.2

過去喫煙者の割合,% 36.1 36.1 55.2 79.2 50.5 36.1

非喫煙者の割合,% 48.9 70.2 51.2 6.3 41.8 59.5

受動喫煙あり（家庭）,% 32.2 32.2 56.9 87.9 41.5 46.1

受動喫煙あり（職場）,% 34.4 34.4 34.4 71.5 46.8 52.9

受動喫煙あり（飲食店）,% 34.7 59.7 34.7 34.7 34.7 50.4

受動喫煙あり（路上）,% 28.1 73.1 36.4 65.6 34.3 37.5

受動喫煙あり（遊技場）,% 42.7 42.7 42.7 42.7 60.9 42.7

野菜頻度の多さ＿朝/7points 81.3 28.1 42.0 63.2 47.1 33.0

野菜頻度の多さ＿昼/7points 44.4 34.1 44.4 37.9 55.1 73.3

野菜頻度の多さ＿夜/7points 40.4 39.4 47.3 63.4 68.0 86.4

食育への関心の少なさ/4points 55.7 34.5 33.6 52.4 45.7 57.3

孤食の多さ＿朝/5points 25.4 50.8 56.1 35.3 45.2 62.1

孤食の多さ/5points 36.3 59.1 53.6 25.9 47.8 58.8
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資料② 大阪府実態調査 偏差値

項目 能勢町 忠岡町 熊取町 田尻町 岬町 太子町

地域コミュニティへの興味なし/5points 60.6 78.4 46.7 51.7 39.8 38.3

地域コミュニティへの参加なし,% 73.2 58.3 40.1 17.3 48.4 35.9

郷土料理受け継いでいない,% 49.5 26.1 45.2 30.0 43.0 39.8

郷土料理伝えていない,% 19.8 31.0 26.0 19.8 44.6 57.0

地域コミュニティ＿助け合いなし/5points 47.6 68.7 41.2 39.4 42.1 59.8

地域コミュニティ＿つながりなし/5points 40.4 60.8 41.3 40.4 45.6 56.1

社会参加の少なさ＿自治体/6points 28.1 44.6 55.7 17.7 45.3 43.6

社会参加の少なさ＿スポーツ/6points 59.7 24.8 57.2 29.4 39.5 40.8

社会参加の少なさ＿趣味/6points 43.9 42.1 42.9 43.9 50.3 58.2

社会参加の少なさ＿ボランティア/6points 39.4 34.3 64.7 52.0 39.4 52.0

健診受診頻度の少なさ/3 points 90.2 43.1 51.7 48.6 44.0 34.8

かかりつけ医がいない割合,% 32.0 44.7 48.5 32.0 60.3 32.0

健康管理アプリを知らない,% 48.5 18.5 50.9 27.0 62.8 59.2

健活10を知らない/3 points 20.6 30.3 58.3 44.9 61.0 69.1

フレイルを知らない/3 points 23.4 34.3 59.6 64.1 68.7 70.9

VOSを知らない/3 points 31.8 13.1 49.2 31.8 52.7 63.1

アスマイルを知らない/3 points 22.0 49.0 57.0 44.5 44.5 55.8

195



資料② 大阪府実態調査 偏差値

項目 河南町 千早赤阪村

BMI（線形）, 平均値 80.5 39.6

BMI18.5以下・割合 ,% 37.7 56.7

BMI30.0以上割合,% 90.9 42.8

BMI25以上割合,% 52.6 31.0

就業あり,% 60.3 37.3

運動制限なし,% 56.0 56.0

食事制限あり,% 33.0 62.5

健康への関心なし/4points 58.5 50.3

一週間あたりの運動日数/4points 23.2 62.6

1日あたり運動時間/4points 34.3 72.8

運動継続年数1年以上の割合 39.4 63.4

1日の歩数/5points 46.3 40.3

1日あたりの座位時間・4points 59.3 57.9

1週間当たりの飲酒頻度の多さ/6points 33.5 46.4

1日あたりの飲酒量の多さ/6points 59.4 39.0

睡眠時間の⾧さ/6points 38.0 68.0

睡眠で休養取れていない/4points 71.1 40.7

歯の本数の多さ, 平均値 46.1 42.1

歯磨き頻度の少なさ/5points 48.9 80.8

歯科検診の頻度の少なさ/5points 28.4 41.9

かみ合わせの悪さ/4points 47.5 68.1

歯茎が晴れている・いいえの割合 37.5 64.2

歯を磨いた時血が出る・いいえの割合 23.3 30.7

お酒飲まない人の割合,% 38.9 36.0

現在喫煙者の割合,% 31.3 31.3

過去喫煙者の割合,% 36.1 36.1

非喫煙者の割合,% 70.2 56.0

受動喫煙あり（家庭）,% 32.2 50.7

受動喫煙あり（職場）,% 64.1 59.1

受動喫煙あり（飲食店）,% 59.7 34.7

受動喫煙あり（路上）,% 43.1 28.1

受動喫煙あり（遊技場）,% 86.4 42.7

野菜頻度の多さ＿朝/7points 37.8 41.0

野菜頻度の多さ＿昼/7points 34.1 70.1

野菜頻度の多さ＿夜/7points 50.5 60.3

食育への関心の少なさ/4points 50.4 88.8

孤食の多さ＿朝/5points 55.5 59.1

孤食の多さ/5points 37.0 46.7

196



資料② 大阪府実態調査 偏差値

項目 河南町 千早赤阪村

地域コミュニティへの興味なし/5points 28.5 42.7

地域コミュニティへの参加なし,% 58.3 35.9

郷土料理受け継いでいない,% 41.7 23.5

郷土料理伝えていない,% 60.8 50.8

地域コミュニティ＿助け合いなし/5points 29.7 34.0

地域コミュニティ＿つながりなし/5points 35.7 22.1

社会参加の少なさ＿自治体/6points 52.9 41.9

社会参加の少なさ＿スポーツ/6points 67.3 31.9

社会参加の少なさ＿趣味/6points 42.1 40.8

社会参加の少なさ＿ボランティア/6points 24.1 39.4

健診受診頻度の少なさ/3 points 32.0 57.9

かかりつけ医がいない割合,% 27.8 61.7

健康管理アプリを知らない,% 69.9 69.9

健活10を知らない/3 points 49.7 52.9

フレイルを知らない/3 points 56.0 41.5

VOSを知らない/3 points 63.1 21.4

アスマイルを知らない/3 points 31.0 37.0
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資料② 国保男性（50代） 偏差値

項目 大阪市 堺市 岸和田市 豊中市 池田市 吹田市 泉大津市 高槻市

肥満 30.0以上 48.4 50.1 50.1 48.5 36.6 46.2 58.4 50.5

腹囲 男性90㎝/女性85㎝以上 46.7 51.0 56.7 49.6 39.8 48.5 43.6 47.5

収縮期血圧 140㎜Hg以上 50.8 43.6 63.5 53.7 34.1 59.1 40.6 56.6

拡張期血圧 90㎜Hg以上 52.9 45.5 63.1 58.0 33.8 63.2 42.4 54.1

中性脂肪_空腹時 300㎎/dL以上 56.1 37.4 56.9 33.3 55.9 50.5 54.1 54.1

HDLコレステロール 40㎎/dL以下 54.7 31.5 51.5 25.6 55.0 56.0 38.5 56.2

LDLコレステロール 140㎎/dL以上 52.7 34.1 48.3 25.9 57.3 53.2 40.2 52.6

空腹時血糖 126㎎/dL以上 55.2 42.5 55.9 39.7 37.6 65.2 42.3 42.7

HbA1c 6.5％以上 48.6 30.3 55.5 27.7 55.4 58.9 55.4 39.1

随時血糖 126㎎/dL以上 54.4 45.7 54.0 43.9 43.9 43.9 43.9 43.9

AST_GOT 51U/L以上 53.7 41.2 54.4 35.6 52.6 56.1 45.7 55.2

ALT_GPT 51U/L以上 52.1 37.1 58.5 29.1 48.9 58.0 38.5 59.4

γ-GT 101㎎/ｄL以上 58.1 41.1 58.6 31.0 60.4 53.4 47.3 53.4

尿蛋白 １＋以上 43.4 54.1 51.9 40.3 39.6 57.9 51.6 51.1

メタボリックシンドローム 該当者 48.6 54.9 61.2 46.7 32.6 39.2 37.0 47.3

特定保健指導対象 該当者 49.3 50.3 53.2 53.8 41.0 52.6 39.3 49.4

血圧高値 該当者 52.2 43.6 61.7 60.0 31.7 63.9 42.7 53.8

血糖高値 該当者 48.6 27.8 53.7 24.0 51.2 71.5 54.0 35.6

脂質異常 該当者 55.9 34.3 54.7 25.4 53.5 52.9 44.0 52.6

高血圧有病者 該当者 51.8 44.6 62.6 57.2 33.2 62.2 41.5 55.3

糖尿病有病者 該当者 48.6 30.3 55.5 27.7 55.4 58.9 55.4 39.1

脂質異常症有病者 該当者 54.6 32.3 51.4 23.0 56.0 55.7 41.4 55.6

服薬者_血圧_ 該当者 47.7 53.9 57.7 47.3 45.7 43.3 47.5 48.8

服薬者_血糖_ 該当者 49.8 55.4 59.3 48.3 47.1 47.2 52.3 49.3

服薬者_脂質_ 該当者 48.8 51.0 57.1 48.4 50.0 29.1 41.9 52.2

脳卒中 該当者 44.2 49.1 53.8 30.8 57.9 45.7 47.3 43.2

心臓病 該当者 46.4 47.5 56.9 34.3 49.0 44.2 41.4 56.5

腎不全_人工透析 該当者 50.0 55.6 55.5 40.4 40.4 44.1 48.1 55.1

貧血 該当者 52.8 55.6 47.3 31.9 63.4 38.1 37.1 51.2
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資料② 国保男性（50代） 偏差値

項目 大阪市 堺市 岸和田市 豊中市 池田市 吹田市 泉大津市 高槻市

喫煙 該当者 49.7 51.5 55.7 38.0 57.5 39.6 54.3 42.4

20歳から10kg以上増加 該当者 46.3 60.0 45.0 32.2 57.4 61.9 59.0 61.8

30分以上の運動習慣あり 該当者 46.3 59.4 43.3 32.7 60.0 54.9 59.2 60.2

歩行又は身体活動_1日1時間以上 該当者 46.3 58.2 41.1 32.0 60.3 56.9 58.6 59.7

歩行速度_早い_ 該当者 47.7 60.3 42.6 32.6 60.7 50.0 58.6 60.0

食べ方①_食べる速度 早い 46.7 60.2 44.5 31.7 56.6 60.2 62.0 57.0

食べ方②_就寝前食事等あり 該当者 48.2 62.9 46.5 32.6 60.8 53.2 66.1 58.8

食べ方③_間食の状況_ 毎日 44.9 53.1 43.3 34.7 55.5 60.5 50.1 58.2

食習慣_朝食欠食週3回以上_ 該当者 48.8 59.6 43.0 34.3 61.2 56.8 67.8 59.2

飲酒_飲酒習慣_ 毎日 46.6 59.2 43.6 31.8 64.5 48.4 61.3 61.1

睡眠_十分な休養あり_ 該当者 50.9 45.7 45.7 45.7 45.7 45.7 55.2 53.9

目次 53.9 54.2 49.0 16.8 50.1 51.1 51.5 55.0
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資料② 国保男性（50代） 偏差値

項目 貝塚市 守口市 枚方市 茨木市 八尾市 泉佐野市 富田林市 寝屋川市

肥満 30.0以上 46.2 47.2 49.3 42.8 50.4 46.8 42.3 51.8

腹囲 男性90㎝/女性85㎝以上 41.9 55.7 46.6 44.4 50.0 45.5 43.8 50.8

収縮期血圧 140㎜Hg以上 60.5 34.1 55.5 43.9 52.8 39.9 45.5 61.1

拡張期血圧 90㎜Hg以上 57.8 33.8 57.8 45.8 52.5 41.5 48.7 62.9

中性脂肪_空腹時 300㎎/dL以上 51.7 70.8 47.7 44.1 62.9 29.6 55.4 59.5

HDLコレステロール 40㎎/dL以下 55.5 53.1 56.2 55.4 55.2 24.4 54.9 55.0

LDLコレステロール 140㎎/dL以上 54.7 44.4 55.4 56.9 55.0 27.6 49.3 50.5

空腹時血糖 126㎎/dL以上 45.2 40.7 56.6 50.6 62.0 39.0 49.3 50.2

HbA1c 6.5％以上 51.6 59.1 48.7 45.3 49.3 56.5 51.5 59.8

随時血糖 126㎎/dL以上 43.9 43.9 43.9 43.9 58.2 43.9 59.4 69.8

AST_GOT 51U/L以上 61.1 44.8 54.4 48.9 53.6 35.9 56.1 63.6

ALT_GPT 51U/L以上 51.1 44.3 58.4 42.7 56.8 30.1 56.6 62.4

γ-GT 101㎎/ｄL以上 51.0 49.0 52.5 44.7 53.9 36.3 54.3 56.5

尿蛋白 １＋以上 42.0 64.3 44.0 41.3 46.7 58.9 45.9 43.7

メタボリックシンドローム 該当者 59.8 59.5 47.2 46.9 56.2 46.7 42.5 53.0

特定保健指導対象 該当者 43.1 63.8 50.9 43.9 48.7 34.1 47.7 50.0

血圧高値 該当者 60.4 31.7 57.6 48.4 49.4 39.1 48.0 61.8

血糖高値 該当者 43.4 52.4 55.8 45.9 57.7 45.5 58.0 55.9

脂質異常 該当者 57.9 70.0 53.8 52.9 57.8 23.7 57.3 55.4

高血圧有病者 該当者 58.4 33.2 57.8 44.5 52.5 40.6 46.7 62.4

糖尿病有病者 該当者 51.6 59.1 48.7 45.3 49.3 56.5 51.5 59.8

脂質異常症有病者 該当者 55.0 55.1 54.6 55.3 55.7 23.8 55.5 55.5

服薬者_血圧_ 該当者 58.7 50.3 49.2 44.9 54.5 64.7 56.3 52.2

服薬者_血糖_ 該当者 61.7 52.8 46.1 51.7 52.5 61.6 48.7 60.1

服薬者_脂質_ 該当者 67.7 42.1 48.6 57.6 49.3 59.0 53.4 45.8

脳卒中 該当者 53.7 48.2 52.3 41.1 44.3 58.0 40.3 47.3

心臓病 該当者 52.2 71.9 54.0 44.3 52.2 49.0 46.6 48.0

腎不全_人工透析 該当者 55.4 83.9 54.5 54.6 56.3 40.4 57.7 42.8

貧血 該当者 67.6 43.5 55.1 44.0 48.1 62.4 57.4 49.0
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資料② 国保男性（50代） 偏差値

項目 貝塚市 守口市 枚方市 茨木市 八尾市 泉佐野市 富田林市 寝屋川市

喫煙 該当者 56.6 54.6 39.1 35.5 49.3 53.0 50.0 55.4

20歳から10kg以上増加 該当者 45.9 31.2 35.2 46.9 44.7 61.5 44.5 43.4

30分以上の運動習慣あり 該当者 47.1 31.8 35.4 44.9 46.1 57.6 44.0 42.7

歩行又は身体活動_1日1時間以上 該当者 46.3 31.1 35.1 45.0 46.6 60.8 43.5 45.4

歩行速度_早い_ 該当者 45.7 30.8 35.2 44.5 47.4 60.8 42.3 46.3

食べ方①_食べる速度 早い 45.1 30.4 34.4 45.3 46.1 61.3 43.2 44.1

食べ方②_就寝前食事等あり 該当者 50.8 30.3 34.4 45.2 47.0 57.5 46.1 47.3

食べ方③_間食の状況_ 毎日 48.5 34.1 37.0 44.4 46.5 52.2 42.4 44.2

食習慣_朝食欠食週3回以上_ 該当者 44.3 32.9 37.1 45.7 46.8 59.6 43.2 43.6

飲酒_飲酒習慣_ 毎日 45.7 30.2 35.1 46.3 46.2 63.9 42.6 43.9

睡眠_十分な休養あり_ 該当者 47 ページ 45.7 50.5 52.9 52.1 64.8 45.7 45.7

生活習慣の改善 改善するつもりない 47.3 14.2 57.5 53.4 50.6 43.7 51.0 55.1

201



資料② 国保男性（50代） 偏差値

項目 河内⾧野市 松原市 大東市 和泉市 箕面市 柏原市 羽曳野市 門真市

肥満 30.0以上 49.4 53.4 46.5 50.7 40.1 66.9 55.9 57.0

腹囲 男性90㎝/女性85㎝以上 38.2 49.7 51.1 46.9 33.2 46.1 56.6 54.6

収縮期血圧 140㎜Hg以上 41.7 55.5 49.7 60.5 41.0 58.5 34.8 51.4

拡張期血圧 90㎜Hg以上 41.1 52.9 47.7 58.8 39.9 64.3 35.4 52.3

中性脂肪_空腹時 300㎎/dL以上 38.5 58.6 54.8 49.4 49.9 54.6 48.5 56.6

HDLコレステロール 40㎎/dL以下 21.6 55.9 54.4 55.3 46.8 55.4 55.7 55.3

LDLコレステロール 140㎎/dL以上 31.3 59.7 56.3 53.3 47.5 50.6 51.2 46.9

空腹時血糖 126㎎/dL以上 46.9 53.8 57.2 58.3 46.8 63.1 44.3 50.8

HbA1c 6.5％以上 46.1 51.2 54.1 58.6 29.9 53.0 65.2 58.5

随時血糖 126㎎/dL以上 43.9 48.4 58.4 53.4 43.9 51.4 43.9 55.7

AST_GOT 51U/L以上 43.3 43.8 48.0 48.6 35.6 57.0 59.0 56.8

ALT_GPT 51U/L以上 37.0 54.1 41.8 59.5 38.3 56.1 56.1 58.4

γ-GT 101㎎/ｄL以上 37.4 55.0 55.6 56.5 43.0 65.9 52.9 55.7

尿蛋白 １＋以上 58.8 45.1 45.5 55.0 43.6 55.3 61.1 40.2

メタボリックシンドローム 該当者 45.7 52.3 55.2 47.9 35.4 57.3 56.8 53.5

特定保健指導対象 該当者 47.8 46.6 54.3 46.7 38.3 51.4 47.7 52.5

血圧高値 該当者 40.9 53.7 51.4 61.7 40.2 59.1 33.2 53.8

血糖高値 該当者 47.2 54.0 59.0 50.8 43.4 50.7 57.7 58.5

脂質異常 該当者 30.9 54.4 54.3 53.8 39.4 62.7 50.4 59.4

高血圧有病者 該当者 41.0 54.5 49.9 59.8 41.0 61.9 34.7 51.8

糖尿病有病者 該当者 46.1 51.2 54.1 58.6 29.9 53.0 65.2 58.5

脂質異常症有病者 該当者 26.7 55.7 55.7 55.5 47.1 55.3 55.6 55.8

服薬者_血圧_ 該当者 51.2 50.3 45.0 52.1 42.4 46.7 55.1 49.0

服薬者_血糖_ 該当者 54.0 46.5 53.1 54.5 43.2 60.6 64.6 54.2

服薬者_脂質_ 該当者 53.0 53.1 48.8 56.6 52.1 51.9 49.9 55.1

脳卒中 該当者 50.8 45.8 56.7 55.4 50.4 45.1 53.6 55.7

心臓病 該当者 52.7 65.8 45.7 44.1 41.8 46.2 46.7 47.7

腎不全_人工透析 該当者 71.2 55.4 51.2 47.4 53.3 48.8 40.4 44.7

貧血 該当者 68.6 48.9 55.7 47.4 64.9 46.2 56.2 54.2
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資料② 国保男性（50代） 偏差値

項目 河内⾧野市 松原市 大東市 和泉市 箕面市 柏原市 羽曳野市 門真市

喫煙 該当者 45.6 50.6 55.2 56.6 32.2 54.4 57.5 50.4

20歳から10kg以上増加 該当者 56.7 43.9 41.3 40.9 57.3 60.3 59.1 39.3

30分以上の運動習慣あり 該当者 58.1 42.9 38.2 41.9 57.0 62.1 57.6 38.4

歩行又は身体活動_1日1時間以上 該当者 58.6 42.6 40.5 40.4 57.0 57.1 56.6 37.9

歩行速度_早い_ 該当者 57.3 44.2 42.1 40.6 59.4 58.5 60.7 38.9

食べ方①_食べる速度 早い 57.6 43.9 39.3 41.9 57.8 61.9 58.6 36.5

食べ方②_就寝前食事等あり 該当者 54.5 44.9 40.0 42.9 60.0 56.6 60.5 39.6

食べ方③_間食の状況_ 毎日 57.4 42.5 41.9 42.8 55.6 59.4 54.0 39.5

食習慣_朝食欠食週3回以上_ 該当者 51.2 43.9 41.3 43.2 60.7 59.5 60.1 39.8

飲酒_飲酒習慣_ 毎日 57.4 43.1 40.5 40.6 60.7 59.2 59.1 39.3

睡眠_十分な休養あり_ 該当者 45.7 45.7 45.7 45.7 60.0 55.2 45.7 45.7

生活習慣の改善 改善するつもりない 38.9 54.1 46.0 51.3 54.0 52.3 54.9 50.4
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資料② 国保男性（50代） 偏差値

項目 摂津市 高石市 藤井寺市 東大阪市 泉南市 四条畷市 交野市

肥満 30.0以上 52.6 36.5 40.3 52.8 37.2 48.7 53.7

腹囲 男性90㎝/女性85㎝以上 64.4 46.9 41.7 52.8 45.2 38.4 57.7

収縮期血圧 140㎜Hg以上 46.2 41.4 34.1 56.7 63.3 45.0 60.4

拡張期血圧 90㎜Hg以上 52.1 43.3 33.8 58.6 59.8 45.0 55.5

中性脂肪_空腹時 300㎎/dL以上 40.0 52.9 50.3 52.4 50.7 45.6 72.9

HDLコレステロール 40㎎/dL以下 29.4 42.3 55.0 55.0 50.8 55.5 57.1

LDLコレステロール 140㎎/dL以上 29.4 48.5 51.0 51.3 46.1 58.8 60.7

空腹時血糖 126㎎/dL以上 40.3 40.4 61.5 63.4 56.0 63.8 48.3

HbA1c 6.5％以上 34.0 48.2 60.3 52.2 62.6 65.0 52.6

随時血糖 126㎎/dL以上 49.8 43.9 55.7 60.3 60.3 55.5 43.9

AST_GOT 51U/L以上 53.7 52.5 45.6 58.8 67.4 43.4 51.7

ALT_GPT 51U/L以上 57.9 35.4 53.8 54.6 46.7 59.6 52.8

γ-GT 101㎎/ｄL以上 53.8 44.1 52.6 55.8 60.2 50.4 43.4

尿蛋白 １＋以上 46.8 43.9 67.2 45.7 46.7 39.6 41.7

メタボリックシンドローム 該当者 48.8 39.9 44.6 52.1 53.5 43.6 50.7

特定保健指導対象 該当者 66.7 62.0 46.8 49.0 43.1 42.5 49.4

血圧高値 該当者 52.3 47.6 31.9 56.8 61.5 47.1 58.6

血糖高値 該当者 27.5 53.2 61.5 51.7 53.7 58.0 53.6

脂質異常 該当者 33.4 48.4 54.2 53.0 54.1 51.6 60.1

高血圧有病者 該当者 50.9 43.7 33.2 57.6 60.4 44.7 57.6

糖尿病有病者 該当者 34.0 48.2 60.3 52.2 62.6 65.0 52.6

脂質異常症有病者 該当者 27.3 42.9 55.9 54.8 50.4 56.4 56.4

服薬者_血圧_ 該当者 31.6 33.6 46.9 54.6 57.1 36.2 63.7

服薬者_血糖_ 該当者 46.6 35.2 56.8 59.7 55.6 49.0 49.6

服薬者_脂質_ 該当者 45.1 40.9 50.1 51.8 44.3 59.7 46.9

脳卒中 該当者 41.8 54.9 47.7 50.9 63.0 53.4 53.9

心臓病 該当者 40.3 50.7 53.2 50.0 49.5 49.7 56.6

腎不全_人工透析 該当者 53.6 40.4 40.4 50.2 58.6 53.3 53.6

貧血 該当者 54.4 41.3 63.2 61.5 62.9 49.5 54.4
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資料② 国保男性（50代） 偏差値

項目 摂津市 高石市 藤井寺市 東大阪市 泉南市 四条畷市 交野市

喫煙 該当者 53.4 51.6 59.7 49.2 64.2 42.8 42.5

20歳から10kg以上増加 該当者 59.8 58.7 31.3 46.7 44.9 38.3 42.0

30分以上の運動習慣あり 該当者 59.8 59.6 31.3 44.8 48.7 37.0 48.8

歩行又は身体活動_1日1時間以上 該当者 65.2 61.8 31.0 44.8 45.9 36.5 48.9

歩行速度_早い_ 該当者 61.4 60.5 30.8 47.4 48.9 34.7 49.1

食べ方①_食べる速度 早い 60.1 58.6 30.4 46.0 46.3 36.6 44.2

食べ方②_就寝前食事等あり 該当者 58.8 59.9 30.3 46.9 43.6 35.6 41.9

食べ方③_間食の状況_ 毎日 56.1 59.7 33.9 45.3 48.1 44.0 48.4

食習慣_朝食欠食週3回以上_ 該当者 66.1 66.0 32.9 49.0 43.5 40.8 44.8

飲酒_飲酒習慣_ 毎日 58.0 60.5 30.2 44.6 46.0 39.8 44.4

睡眠_十分な休養あり_ 該当者 64.8 45.7 45.7 50.9 45.7 45.7 45.7

生活習慣の改善 改善するつもりない 41.4 51.2 54.6 56.5 49.6 58.3 47.4
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資料② 国保男性（50代） 偏差値

項目 大阪狭山市 阪南市 島本町 豊能町 能勢町 忠岡町 熊取町

肥満 30.0以上 54.1 37.6 34.6 75.6 44.7 52.7 44.2

腹囲 男性90㎝/女性85㎝以上 44.6 52.1 45.2 81.0 25.2 66.8 49.2

収縮期血圧 140㎜Hg以上 56.7 65.8 47.3 34.1 58.2 49.3 64.3

拡張期血圧 90㎜Hg以上 55.9 63.1 38.8 33.8 61.1 45.3 58.0

中性脂肪_空腹時 300㎎/dL以上 52.3 67.7 47.5 57.5 54.7 35.5 39.2

HDLコレステロール 40㎎/dL以下 55.8 55.6 56.3 55.8 55.7 37.5 48.3

LDLコレステロール 140㎎/dL以上 53.2 71.1 52.7 70.5 55.0 44.7 53.3

空腹時血糖 126㎎/dL以上 73.0 52.8 37.6 37.6 37.6 37.6 44.2

HbA1c 6.5％以上 66.6 51.2 31.8 43.5 49.8 59.4 49.2

随時血糖 126㎎/dL以上 43.9 43.9 43.9 43.9 43.9 43.9 43.9

AST_GOT 51U/L以上 52.0 54.4 57.7 57.9 67.4 51.8 36.7

ALT_GPT 51U/L以上 48.1 56.1 66.5 64.1 67.8 34.9 47.5

γ-GT 101㎎/ｄL以上 49.4 56.8 71.4 38.8 71.3 45.4 42.8

尿蛋白 １＋以上 41.7 53.3 44.1 39.6 39.6 60.3 52.4

メタボリックシンドローム 該当者 53.7 41.8 62.6 73.5 48.3 75.3 39.6

特定保健指導対象 該当者 51.6 61.8 28.6 49.5 27.4 62.6 58.4

血圧高値 該当者 64.4 59.2 46.6 31.7 53.7 48.9 55.3

血糖高値 該当者 55.3 46.3 25.3 54.8 58.6 58.5 54.4

脂質異常 該当者 52.9 54.7 51.5 63.1 53.8 37.4 46.8

高血圧有病者 該当者 59.7 62.7 44.1 33.2 55.7 45.9 59.3

糖尿病有病者 該当者 66.6 51.2 31.8 43.5 49.8 59.4 49.2

脂質異常症有病者 該当者 55.7 55.7 54.9 54.2 56.4 36.4 48.1

服薬者_血圧_ 該当者 45.6 36.7 72.5 67.9 57.0 48.2 34.1

服薬者_血糖_ 該当者 47.0 42.6 61.6 22.7 40.5 52.7 56.1

服薬者_脂質_ 該当者 45.6 45.2 72.1 61.2 67.3 46.1 43.7

脳卒中 該当者 60.4 58.4 69.0 69.4 65.7 29.8 37.3

心臓病 該当者 63.6 46.1 62.0 33.8 43.5 58.3 62.1

腎不全_人工透析 該当者 67.3 52.9 69.1 40.4 40.4 40.4 40.4

貧血 該当者 50.2 44.7 61.2 31.9 45.3 43.2 37.5
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資料② 国保男性（50代） 偏差値

項目 大阪狭山市 阪南市 島本町 豊能町 能勢町 忠岡町 熊取町

喫煙 該当者 57.1 56.8 48.1 30.7 59.7 80.3 60.9

20歳から10kg以上増加 該当者 41.3 54.6 57.5 62.5 67.4 63.9 59.2

30分以上の運動習慣あり 該当者 45.8 51.0 58.0 63.2 73.7 57.3 57.1

歩行又は身体活動_1日1時間以上 該当者 43.2 53.0 57.3 58.0 58.4 62.7 59.3

歩行速度_早い_ 該当者 42.6 51.5 60.8 67.4 56.0 55.4 63.5

食べ方①_食べる速度 早い 42.7 50.1 59.2 64.5 59.6 60.8 55.5

食べ方②_就寝前食事等あり 該当者 41.3 58.0 53.7 55.6 60.1 68.9 57.1

食べ方③_間食の状況_ 毎日 45.4 45.6 51.8 54.2 77.0 54.6 55.7

食習慣_朝食欠食週3回以上_ 該当者 43.0 49.5 63.3 57.4 66.4 56.3 56.0

飲酒_飲酒習慣_ 毎日 43.6 50.1 65.5 62.4 58.4 61.7 59.2

睡眠_十分な休養あり_ 該当者 45.7 45.7 45.7 45.7 45.7 45.7 64.8

生活習慣の改善 改善するつもりない 51.2 50.2 43.3 58.4 66.2 70.0 52.5
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資料② 国保男性（50代） 偏差値

項目 田尻町 岬町 太子町 河南町 千早赤阪村

肥満 30.0以上 78.7 33.9 60.3 54.2 72.0

腹囲 男性90㎝/女性85㎝以上 63.5 65.5 43.6 64.5 63.5

収縮期血圧 140㎜Hg以上 34.1 59.3 60.0 52.0 34.1

拡張期血圧 90㎜Hg以上 33.8 52.7 63.1 56.5 33.8

中性脂肪_空腹時 300㎎/dL以上 46.3 40.3 37.6 47.8 28.0

HDLコレステロール 40㎎/dL以下 39.5 55.7 54.4 54.8 56.7

LDLコレステロール 140㎎/dL以上 39.6 43.5 54.9 45.4 65.4

空腹時血糖 126㎎/dL以上 37.6 37.4 63.3 55.3 66.2

HbA1c 6.5％以上 42.2 36.8 43.0 37.7 54.4

随時血糖 126㎎/dL以上 43.9 93.6 43.9 70.2 43.9

AST_GOT 51U/L以上 31.7 31.5 31.7 67.0 31.7

ALT_GPT 51U/L以上 37.7 43.1 38.5 50.3 49.4

γ-GT 101㎎/ｄL以上 26.4 49.8 44.5 43.1 26.4

尿蛋白 １＋以上 77.3 48.1 52.8 44.2 83.6

メタボリックシンドローム 該当者 38.5 35.4 35.4 68.1 61.2

特定保健指導対象 該当者 76.7 45.0 52.8 45.2 74.5

血圧高値 該当者 38.1 55.7 57.0 52.6 31.7

血糖高値 該当者 48.8 51.7 37.1 46.1 51.5

脂質異常 該当者 33.7 46.3 48.2 54.0 45.5

高血圧有病者 該当者 33.2 61.1 57.4 57.3 33.2

糖尿病有病者 該当者 42.2 36.8 43.0 37.7 54.4

脂質異常症有病者 該当者 36.2 55.0 56.4 56.4 52.8

服薬者_血圧_ 該当者 39.2 39.7 66.2 70.2 34.4

服薬者_血糖_ 該当者 40.9 34.9 32.3 68.9 22.7

服薬者_脂質_ 該当者 26.2 51.5 26.7 69.3 34.1

脳卒中 該当者 66.5 54.7 29.8 43.1 29.8

心臓病 該当者 33.8 74.4 33.8 69.7 33.8

腎不全_人工透析 該当者 40.4 40.3 40.4 40.4 40.4

貧血 該当者 31.9 50.5 46.3 41.8 31.9
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資料② 国保男性（50代） 偏差値

項目 田尻町 岬町 太子町 河南町 千早赤阪村

喫煙 該当者 36.4 28.4 47.2 58.0 38.5

20歳から10kg以上増加 該当者 62.9 43.6 47.8 46.5 45.0

30分以上の運動習慣あり 該当者 62.9 52.8 52.1 45.6 38.2

歩行又は身体活動_1日1時間以上 該当者 66.5 63.2 49.5 45.9 41.2

歩行速度_早い_ 該当者 66.2 53.0 49.4 43.6 40.3

食べ方①_食べる速度 早い 62.1 59.1 58.1 46.9 42.7

食べ方②_就寝前食事等あり 該当者 63.1 43.0 52.5 54.1 38.5

食べ方③_間食の状況_ 毎日 71.7 63.9 70.3 47.6 33.9

食習慣_朝食欠食週3回以上_ 該当者 61.4 44.1 44.6 38.7 42.5

飲酒_飲酒習慣_ 毎日 59.1 56.9 48.6 45.9 44.6

睡眠_十分な休養あり_ 該当者 45.7 45.7 45.7 103.0 45.7

生活習慣の改善 改善するつもりない 43.0 50.1 39.4 45.6 65.0
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資料② 国保女性（50代） 偏差値

項目 大阪市 堺市 岸和田市 豊中市 池田市 吹田市 泉大津市 高槻市

肥満 30.0以上 49.3 49.5 40.7 41.6 40.5 46.5 52.8 53.9

腹囲 男性90㎝/女性85㎝以上 52.9 53.1 42.2 49.8 49.4 50.4 57.8 51.6

収縮期血圧 140㎜Hg以上 51.2 43.2 63.5 59.1 34.5 58.1 41.0 52.6

拡張期血圧 90㎜Hg以上 52.7 44.3 59.8 64.1 35.2 56.8 38.7 50.3

中性脂肪_空腹時 300㎎/dL以上 50.4 43.0 49.6 38.2 43.5 51.9 41.3 51.3

HDLコレステロール 40㎎/dL以下 55.2 52.6 49.4 46.8 40.5 54.6 42.9 59.6

LDLコレステロール 140㎎/dL以上 52.4 34.5 51.1 25.8 54.7 56.6 39.6 57.1

空腹時血糖 126㎎/dL以上 54.6 44.1 62.1 41.2 40.4 65.3 40.4 44.9

HbA1c 6.5％以上 50.8 36.5 49.6 36.8 50.2 56.5 50.4 43.9

随時血糖 126㎎/dL以上 56.0 45.1 55.3 45.1 45.1 45.1 45.1 45.1

AST_GOT 51U/L以上 49.4 43.2 50.9 41.5 52.1 49.5 43.6 48.8

ALT_GPT 51U/L以上 47.3 40.5 46.6 35.0 54.7 53.0 37.9 53.9

γ-GT 101㎎/ｄL以上 53.3 41.0 48.0 36.8 45.4 50.6 35.7 43.7

尿蛋白 １＋以上 44.8 59.0 53.0 40.2 40.2 74.4 46.4 58.6

メタボリックシンドローム 該当者 45.6 52.3 50.4 41.8 44.4 44.4 51.2 50.0

特定保健指導対象 該当者 50.4 55.0 47.9 46.8 46.9 49.3 42.1 53.9

血圧高値 該当者 51.9 42.4 58.7 61.9 31.1 63.0 41.6 50.5

血糖高値 該当者 48.1 29.8 49.7 26.5 53.3 76.6 56.6 38.6

脂質異常 該当者 53.8 39.4 48.2 32.9 55.3 52.9 44.8 52.8

高血圧有病者 該当者 51.8 43.2 61.5 61.2 34.1 57.9 39.7 51.6

糖尿病有病者 該当者 50.8 36.5 49.6 36.8 50.2 56.5 50.4 43.9

脂質異常症有病者 該当者 54.6 31.8 50.8 22.9 55.6 55.5 41.3 55.7

服薬者_血圧_ 該当者 39.7 44.3 54.6 42.8 41.8 35.9 62.9 43.1

服薬者_血糖_ 該当者 51.3 53.5 53.9 49.0 55.4 53.4 56.8 58.7

服薬者_脂質_ 該当者 48.6 47.2 61.8 50.5 50.6 33.9 48.7 46.6

脳卒中 該当者 50.2 50.4 44.5 36.3 46.7 60.1 71.2 53.8

心臓病 該当者 47.2 53.2 55.6 35.0 46.3 44.8 48.3 52.2
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資料② 国保女性（50代） 偏差値

項目 大阪市 堺市 岸和田市 豊中市 池田市 吹田市 泉大津市 高槻市

腎不全_人工透析 該当者 49.4 52.5 50.5 43.1 51.2 45.0 47.9 49.3

貧血 該当者 48.2 53.1 51.8 21.4 54.0 37.1 40.6 45.6

喫煙 該当者 58.3 56.0 57.3 45.1 47.1 47.1 61.9 46.5

20歳から10kg以上増加 該当者 45.6 60.4 45.1 32.6 56.4 61.1 60.1 59.7

30分以上の運動習慣あり 該当者 46.4 57.8 43.5 33.2 61.5 56.9 57.1 61.5

歩行又は身体活動_1日1時間以上 該当者 47.2 59.0 44.5 32.2 61.1 55.8 60.9 64.2

歩行速度_早い_ 該当者 48.7 57.8 42.1 33.4 63.5 48.3 59.0 62.2

食べ方①_食べる速度 早い 49.7 60.8 50.7 33.2 60.6 63.1 64.5 63.0

食べ方②_就寝前食事等あり 該当者 49.4 62.5 45.0 34.8 57.9 49.9 66.5 55.5

食べ方③_間食の状況_ 毎日 44.7 57.2 45.5 32.9 55.9 58.6 53.4 62.2

食習慣_朝食欠食週3回以上_ 該当者 51.7 66.2 45.9 33.3 62.0 58.4 56.9 56.5

飲酒_飲酒習慣_ 毎日 47.1 58.8 41.5 32.4 61.8 45.4 59.8 60.7

睡眠_十分な休養あり_ 該当者 44.4 55.7 42.7 33.9 56.7 60.3 61.5 58.9

目次 53.7 55.6 45.1 12.8 54.0 49.2 51.7 53.8
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資料② 国保女性（50代） 偏差値

項目 貝塚市 守口市 枚方市 茨木市 八尾市 泉佐野市 富田林市 寝屋川市

肥満 30.0以上 60.8 65.4 51.8 53.4 55.5 66.3 54.1 58.3

腹囲 男性90㎝/女性85㎝以上 40.1 49.3 52.7 53.0 47.3 47.0 50.5 49.9

収縮期血圧 140㎜Hg以上 65.0 34.5 54.3 45.6 51.2 41.1 49.2 66.1

拡張期血圧 90㎜Hg以上 59.7 35.2 58.4 44.3 49.3 42.5 51.0 66.8

中性脂肪_空腹時 300㎎/dL以上 55.6 74.3 46.8 48.7 49.2 41.0 57.3 58.4

HDLコレステロール 40㎎/dL以下 67.9 46.4 42.2 53.0 54.1 54.6 52.9 50.3

LDLコレステロール 140㎎/dL以上 55.7 54.3 53.7 53.1 56.4 32.0 57.9 59.0

空腹時血糖 126㎎/dL以上 50.0 42.0 57.6 52.0 54.6 40.4 51.0 51.0

HbA1c 6.5％以上 55.9 56.6 51.1 48.9 46.3 64.3 59.7 57.0

随時血糖 126㎎/dL以上 45.1 45.1 50.5 86.0 45.1 45.1 60.0 58.3

AST_GOT 51U/L以上 38.1 55.1 46.4 50.7 45.3 40.6 50.6 49.2

ALT_GPT 51U/L以上 43.7 51.9 42.4 61.8 51.8 33.0 53.8 51.2

γ-GT 101㎎/ｄL以上 48.5 52.4 48.2 53.9 46.3 39.7 63.6 57.9

尿蛋白 １＋以上 43.1 75.4 47.8 45.4 48.3 51.3 47.2 48.5

メタボリックシンドローム 該当者 53.5 70.1 56.4 46.2 51.6 68.2 47.1 52.0

特定保健指導対象 該当者 62.6 69.4 57.6 53.7 57.6 52.8 49.2 52.8

血圧高値 該当者 64.2 31.1 55.1 49.8 50.1 44.0 51.7 61.5

血糖高値 該当者 50.5 55.5 51.4 50.9 52.8 47.9 60.9 53.8

脂質異常 該当者 50.1 80.1 50.8 50.9 51.1 38.9 57.4 57.7

高血圧有病者 該当者 64.1 34.1 55.4 45.6 50.6 41.0 49.9 64.9

糖尿病有病者 該当者 55.9 56.6 51.1 48.9 46.3 64.3 59.7 57.0

脂質異常症有病者 該当者 55.6 55.7 54.2 55.2 55.7 25.9 55.7 55.0

服薬者_血圧_ 該当者 40.4 44.9 38.3 44.9 45.9 55.4 52.3 54.8

服薬者_血糖_ 該当者 47.5 57.0 53.4 54.7 48.5 50.4 55.0 51.9

服薬者_脂質_ 該当者 51.6 40.6 51.1 51.6 49.9 80.5 53.9 51.4

脳卒中 該当者 68.1 54.4 53.6 53.8 43.0 47.3 42.0 45.8

心臓病 該当者 56.3 83.9 48.6 48.7 55.1 46.9 50.0 50.6
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資料② 国保女性（50代） 偏差値

項目 貝塚市 守口市 枚方市 茨木市 八尾市 泉佐野市 富田林市 寝屋川市

腎不全_人工透析 該当者 60.5 88.2 52.2 49.0 44.5 43.1 43.1 47.9

貧血 該当者 60.7 42.2 57.4 46.1 42.9 53.0 54.1 48.8

喫煙 該当者 48.2 56.7 41.4 37.6 49.3 58.7 51.5 59.2

20歳から10kg以上増加 該当者 49.9 31.2 37.0 46.1 46.6 65.7 43.5 45.3

30分以上の運動習慣あり 該当者 44.4 32.1 37.4 48.8 45.7 60.7 44.1 41.7

歩行又は身体活動_1日1時間以上 該当者 44.5 30.9 37.7 46.0 45.3 59.2 44.0 47.0

歩行速度_早い_ 該当者 46.3 31.7 38.0 44.9 48.9 60.6 43.7 43.3

食べ方①_食べる速度 早い 45.5 32.2 38.9 48.3 50.9 63.5 43.0 43.6

食べ方②_就寝前食事等あり 該当者 44.9 33.3 39.1 43.8 50.0 54.5 42.3 44.4

食べ方③_間食の状況_ 毎日 49.3 31.5 37.2 45.5 47.9 53.6 41.6 43.6

食習慣_朝食欠食週3回以上_ 該当者 52.5 32.5 39.9 45.1 46.2 62.3 40.9 48.3

飲酒_飲酒習慣_ 毎日 48.3 31.3 37.9 47.1 46.0 61.5 43.2 44.4

睡眠_十分な休養あり_ 該当者 47.0 33.2 37.2 45.9 44.5 58.1 43.2 41.8

生活習慣の改善 改善するつもりない 55.9 12.0 57.6 52.6 49.8 51.6 55.3 53.0
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資料② 国保女性（50代） 偏差値

項目 河内⾧野市 松原市 大東市 和泉市 箕面市 柏原市 羽曳野市 門真市

肥満 30.0以上 38.7 59.0 47.4 55.3 37.8 54.8 41.1 62.0

腹囲 男性90㎝/女性85㎝以上 52.9 53.2 54.5 53.4 54.9 45.9 53.4 50.7

収縮期血圧 140㎜Hg以上 44.3 57.8 46.0 60.9 39.8 57.0 34.5 52.4

拡張期血圧 90㎜Hg以上 44.2 51.1 46.7 51.6 41.9 65.0 36.7 57.2

中性脂肪_空腹時 300㎎/dL以上 38.2 46.8 53.9 54.4 42.7 61.8 48.6 56.1

HDLコレステロール 40㎎/dL以下 46.0 44.1 43.8 55.5 60.3 49.6 43.4 48.7

LDLコレステロール 140㎎/dL以上 24.8 53.8 52.3 54.1 54.9 53.8 55.4 54.4

空腹時血糖 126㎎/dL以上 40.4 73.9 62.8 53.9 50.4 77.8 45.0 58.1

HbA1c 6.5％以上 63.0 64.2 58.3 52.4 39.2 67.1 45.4 62.0

随時血糖 126㎎/dL以上 45.1 58.6 87.1 45.0 45.1 66.2 45.1 57.6

AST_GOT 51U/L以上 40.4 43.7 47.9 54.6 40.1 52.8 49.0 53.7

ALT_GPT 51U/L以上 38.9 51.6 47.5 50.8 46.0 63.2 46.3 54.4

γ-GT 101㎎/ｄL以上 43.5 52.7 46.7 53.5 46.9 45.9 52.0 55.6

尿蛋白 １＋以上 66.7 42.4 42.4 53.4 46.9 53.4 62.6 40.1

メタボリックシンドローム 該当者 46.4 54.6 58.7 53.5 37.5 57.5 48.3 64.8

特定保健指導対象 該当者 51.5 57.2 51.3 50.2 37.9 54.1 47.7 45.7

血圧高値 該当者 42.3 52.9 50.8 60.6 37.8 60.2 33.6 54.4

血糖高値 該当者 50.5 52.0 55.4 50.0 38.6 53.7 53.0 57.5

脂質異常 該当者 32.4 56.3 56.3 56.7 45.9 57.8 56.3 64.6

高血圧有病者 該当者 43.1 55.5 47.9 58.8 39.6 58.6 35.0 51.6

糖尿病有病者 該当者 63.0 64.2 58.3 52.4 39.2 67.1 45.4 62.0

脂質異常症有病者 該当者 20.7 55.7 55.6 55.7 47.5 55.7 55.5 55.8

服薬者_血圧_ 該当者 40.0 50.8 46.5 52.6 38.0 35.0 56.4 62.5

服薬者_血糖_ 該当者 49.4 60.0 56.0 61.9 43.1 58.7 44.2 62.1

服薬者_脂質_ 該当者 58.6 46.9 56.8 53.6 45.5 45.2 57.3 49.6

脳卒中 該当者 66.1 56.7 57.5 60.2 44.9 59.2 53.0 55.0

心臓病 該当者 43.5 75.9 53.8 54.9 56.4 45.6 39.3 51.7
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資料② 国保女性（50代） 偏差値

項目 河内⾧野市 松原市 大東市 和泉市 箕面市 柏原市 羽曳野市 門真市

腎不全_人工透析 該当者 43.1 56.1 43.1 55.3 49.9 58.3 43.1 49.0

貧血 該当者 53.9 53.2 47.7 53.0 58.0 54.3 61.2 50.2

喫煙 該当者 40.2 53.2 62.4 57.7 40.6 51.5 61.4 64.4

20歳から10kg以上増加 該当者 62.2 41.2 41.1 39.6 57.1 59.2 60.8 39.1

30分以上の運動習慣あり 該当者 60.8 41.5 36.7 41.4 63.4 53.9 61.3 40.6

歩行又は身体活動_1日1時間以上 該当者 58.8 43.1 38.6 41.0 61.6 60.1 61.4 41.0

歩行速度_早い_ 該当者 59.7 43.5 39.4 41.1 60.3 58.3 59.5 39.2

食べ方①_食べる速度 早い 62.9 41.4 41.7 42.5 63.0 61.7 66.5 40.2

食べ方②_就寝前食事等あり 該当者 55.9 43.7 44.1 39.6 53.1 54.1 66.4 39.7

食べ方③_間食の状況_ 毎日 62.7 43.3 44.2 41.0 64.0 54.5 58.8 38.6

食習慣_朝食欠食週3回以上_ 該当者 58.8 45.6 44.3 40.9 57.9 56.8 65.4 45.9

飲酒_飲酒習慣_ 毎日 60.0 40.7 39.8 41.5 59.8 61.9 59.0 40.6

睡眠_十分な休養あり_ 該当者 57.8 43.5 40.1 57.8 51.9 57.1 57.7 37.8

生活習慣の改善 改善するつもりない 48.7 53.4 46.8 50.4 63.7 55.7 58.3 45.3
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資料② 国保女性（50代） 偏差値

項目 摂津市 高石市 藤井寺市 東大阪市 泉南市 四条畷市 交野市

肥満 30.0以上 53.6 40.4 47.8 46.7 56.8 51.6 33.1

腹囲 男性90㎝/女性85㎝以上 45.1 54.9 48.1 51.5 39.5 61.0 55.3

収縮期血圧 140㎜Hg以上 50.4 38.2 34.5 53.3 58.5 45.9 45.3

拡張期血圧 90㎜Hg以上 44.7 40.5 35.2 55.7 57.0 51.5 55.8

中性脂肪_空腹時 300㎎/dL以上 44.7 52.7 60.2 50.9 42.4 53.0 47.5

HDLコレステロール 40㎎/dL以下 47.7 47.9 55.6 49.1 62.4 51.5 48.5

LDLコレステロール 140㎎/dL以上 30.6 42.9 52.9 55.6 52.6 55.6 61.7

空腹時血糖 126㎎/dL以上 40.4 40.4 62.1 58.5 45.1 56.8 45.6

HbA1c 6.5％以上 38.2 43.1 66.1 48.3 45.5 47.2 57.4

随時血糖 126㎎/dL以上 45.1 45.1 60.4 56.4 45.1 45.1 45.1

AST_GOT 51U/L以上 52.2 42.3 59.4 50.8 56.6 46.7 42.2

ALT_GPT 51U/L以上 57.2 41.6 59.8 50.1 65.3 41.9 37.8

γ-GT 101㎎/ｄL以上 67.2 33.3 55.3 51.0 46.0 37.0 54.3

尿蛋白 １＋以上 52.9 59.1 61.8 44.4 52.7 40.2 44.8

メタボリックシンドローム 該当者 40.4 37.3 61.1 52.3 50.1 43.7 36.7

特定保健指導対象 該当者 60.7 45.6 46.9 51.3 60.0 67.9 43.0

血圧高値 該当者 49.7 36.3 31.1 53.9 58.2 51.5 52.9

血糖高値 該当者 31.1 54.2 61.3 49.5 55.5 54.9 51.3

脂質異常 該当者 38.6 47.9 62.4 52.5 43.9 56.1 43.2

高血圧有病者 該当者 48.4 39.4 34.1 54.7 59.3 49.3 47.5

糖尿病有病者 該当者 38.2 43.1 66.1 48.3 45.5 47.2 57.4

脂質異常症有病者 該当者 28.4 45.3 55.6 54.5 50.6 54.9 55.7

服薬者_血圧_ 該当者 41.4 42.3 54.5 46.6 57.3 43.3 50.2

服薬者_血糖_ 該当者 38.6 38.4 67.2 56.9 47.0 50.3 49.0

服薬者_脂質_ 該当者 33.8 37.5 59.2 51.5 34.5 34.7 43.3

脳卒中 該当者 62.9 55.8 45.7 49.9 35.2 49.3 41.9

心臓病 該当者 45.2 55.2 40.1 54.7 52.8 50.6 49.7
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資料② 国保女性（50代） 偏差値

項目 摂津市 高石市 藤井寺市 東大阪市 泉南市 四条畷市 交野市

腎不全_人工透析 該当者 43.1 43.1 46.8 45.8 43.1 57.9 43.1

貧血 該当者 57.6 53.5 42.5 57.5 57.7 42.2 37.0

喫煙 該当者 48.5 61.1 57.3 57.0 41.3 48.8 46.0

20歳から10kg以上増加 該当者 60.5 59.6 31.0 45.9 49.0 40.6 44.0

30分以上の運動習慣あり 該当者 59.8 57.9 31.7 43.5 48.1 39.4 51.6

歩行又は身体活動_1日1時間以上 該当者 67.5 52.1 30.6 43.4 49.1 38.0 49.5

歩行速度_早い_ 該当者 57.8 59.1 31.7 45.4 47.2 37.0 50.3

食べ方①_食べる速度 早い 56.0 60.8 31.7 49.5 50.6 36.0 44.5

食べ方②_就寝前食事等あり 該当者 59.7 54.9 33.0 47.7 49.5 37.3 42.1

食べ方③_間食の状況_ 毎日 56.8 64.5 31.2 44.4 53.0 38.8 46.5

食習慣_朝食欠食週3回以上_ 該当者 66.7 67.5 31.7 48.8 48.0 38.0 48.5

飲酒_飲酒習慣_ 毎日 58.0 59.4 31.1 44.2 48.9 36.7 45.8

睡眠_十分な休養あり_ 該当者 65.3 53.5 32.7 44.5 46.4 38.0 39.9

生活習慣の改善 改善するつもりない 47.5 53.8 50.8 52.9 51.4 54.9 52.5
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資料② 国保女性（50代） 偏差値

項目 大阪狭山市 阪南市 島本町 豊能町 能勢町 忠岡町 熊取町 田尻町

肥満 30.0以上 51.8 57.0 45.8 59.7 58.2 46.9 22.9 41.1

腹囲 男性90㎝/女性85㎝以上 52.3 32.1 69.8 41.4 47.0 47.0 58.0 39.1

収縮期血圧 140㎜Hg以上 60.1 67.9 53.4 34.5 63.6 55.7 49.1 34.5

拡張期血圧 90㎜Hg以上 55.3 71.6 46.8 35.2 53.0 53.4 42.1 35.2

中性脂肪_空腹時 300㎎/dL以上 53.1 69.5 38.2 38.2 38.2 38.2 44.5 38.2

HDLコレステロール 40㎎/dL以下 62.4 52.6 48.5 35.4 35.4 66.6 45.4 85.3

LDLコレステロール 140㎎/dL以上 55.8 62.0 46.8 57.1 47.6 32.0 42.3 38.2

空腹時血糖 126㎎/dL以上 45.9 46.2 40.4 40.4 40.4 58.7 47.4 40.4

HbA1c 6.5％以上 39.5 51.8 35.6 61.8 48.2 35.6 60.1 35.6

随時血糖 126㎎/dL以上 45.1 45.1 45.1 45.1 45.1 45.1 45.1 45.1

AST_GOT 51U/L以上 59.8 42.6 47.2 52.8 52.2 81.3 43.6 59.9

ALT_GPT 51U/L以上 67.6 50.1 61.8 68.2 54.7 67.4 44.9 49.4

γ-GT 101㎎/ｄL以上 63.0 68.3 49.0 33.3 57.5 70.3 42.7 52.0

尿蛋白 １＋以上 40.2 50.4 40.2 40.2 40.2 56.4 71.0 40.2

メタボリックシンドローム 該当者 49.9 54.5 54.8 57.5 55.8 56.7 36.0 47.1

特定保健指導対象 該当者 52.2 45.2 41.1 37.8 43.7 44.2 31.9 54.4

血圧高値 該当者 56.2 65.0 45.1 31.1 56.9 50.9 47.9 34.5

血糖高値 該当者 53.6 50.0 27.6 47.3 65.1 53.8 50.1 32.2

脂質異常 該当者 55.1 62.1 42.3 41.9 56.0 41.7 40.5 30.6

高血圧有病者 該当者 61.5 68.5 52.6 34.1 62.6 55.9 46.6 34.1

糖尿病有病者 該当者 39.5 51.8 35.6 61.8 48.2 35.6 60.1 35.6

脂質異常症有病者 該当者 55.2 55.7 55.7 54.8 55.7 37.4 43.0 43.8

服薬者_血圧_ 該当者 55.4 55.9 46.0 67.0 45.1 78.6 67.7 39.9

服薬者_血糖_ 該当者 44.6 45.4 51.7 66.5 46.1 27.2 64.0 27.2

服薬者_脂質_ 該当者 45.2 50.4 70.7 47.6 46.1 52.5 47.5 38.5

脳卒中 該当者 42.3 35.2 50.1 59.2 35.2 35.2 53.1 35.2

心臓病 該当者 61.1 62.3 46.0 52.7 35.0 35.0 54.9 35.0
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資料② 国保女性（50代） 偏差値

項目 大阪狭山市 阪南市 島本町 豊能町 能勢町 忠岡町 熊取町 田尻町

腎不全_人工透析 該当者 43.1 43.1 43.1 68.4 43.1 67.9 52.6 43.1

貧血 該当者 62.4 49.8 51.8 44.2 43.3 61.1 56.0 33.7

喫煙 該当者 40.2 44.1 44.2 27.5 46.4 76.3 44.9 44.7

20歳から10kg以上増加 該当者 41.9 51.2 64.0 53.5 54.5 63.0 47.8 64.3

30分以上の運動習慣あり 該当者 42.6 47.9 57.4 68.7 69.3 55.2 55.3 60.8

歩行又は身体活動_1日1時間以上 該当者 40.5 55.1 53.1 64.0 57.2 55.1 63.3 61.5

歩行速度_早い_ 該当者 40.6 54.1 60.7 57.7 54.0 66.6 68.6 64.2

食べ方①_食べる速度 早い 43.9 56.4 57.3 55.9 48.0 53.1 56.2 46.1

食べ方②_就寝前食事等あり 該当者 47.0 58.9 55.7 62.2 64.4 61.5 54.8 70.9

食べ方③_間食の状況_ 毎日 44.3 47.7 56.5 57.1 71.9 69.2 50.5 61.4

食習慣_朝食欠食週3回以上_ 該当者 47.0 57.1 61.3 49.0 52.4 52.9 54.3 57.4

飲酒_飲酒習慣_ 毎日 42.5 55.0 63.4 59.4 60.1 52.4 62.5 67.5

睡眠_十分な休養あり_ 該当者 43.0 49.5 62.3 59.0 65.5 52.6 55.0 77.6

生活習慣の改善 改善するつもりない 49.8 51.7 42.8 62.5 49.5 43.7 46.0 54.1
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資料② 国保女性（50代） 偏差値

項目 岬町 太子町 河南町 千早赤阪村

肥満 30.0以上 56.2 64.2 57.1 22.9

腹囲 男性90㎝/女性85㎝以上 66.9 47.0 70.7 7.6

収縮期血圧 140㎜Hg以上 52.1 54.0 61.7 34.5

拡張期血圧 90㎜Hg以上 52.0 70.0 56.8 35.2

中性脂肪_空腹時 300㎎/dL以上 61.2 57.1 38.2 81.4

HDLコレステロール 40㎎/dL以下 35.2 35.4 35.4 35.4

LDLコレステロール 140㎎/dL以上 53.5 61.6 63.1 41.0

空腹時血糖 126㎎/dL以上 40.3 40.4 66.5 40.4

HbA1c 6.5％以上 35.5 35.6 63.0 35.6

随時血糖 126㎎/dL以上 45.0 45.1 45.1 45.1

AST_GOT 51U/L以上 58.1 38.1 89.4 38.1

ALT_GPT 51U/L以上 47.7 30.9 65.6 30.9

γ-GT 101㎎/ｄL以上 50.4 47.5 77.2 33.3

尿蛋白 １＋以上 62.7 40.2 40.2 40.2

メタボリックシンドローム 該当者 30.5 62.4 59.3 17.1

特定保健指導対象 該当者 24.0 69.8 62.0 24.3

血圧高値 該当者 61.6 61.3 51.4 54.0

血糖高値 該当者 55.5 40.2 42.8 60.5

脂質異常 該当者 35.5 64.6 51.7 40.3

高血圧有病者 該当者 54.3 59.1 57.4 34.1

糖尿病有病者 該当者 35.5 35.6 63.0 35.6

脂質異常症有病者 該当者 55.8 55.7 55.7 53.4

服薬者_血圧_ 該当者 45.4 60.2 60.8 68.5

服薬者_血糖_ 該当者 26.9 49.3 40.9 27.2

服薬者_脂質_ 該当者 76.1 38.7 53.2 57.3

脳卒中 該当者 67.9 35.2 51.9 35.2

心臓病 該当者 59.1 35.0 47.3 35.0
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資料② 国保女性（50代） 偏差値

項目 岬町 太子町 河南町 千早赤阪村

腎不全_人工透析 該当者 43.0 43.1 78.4 43.1

貧血 該当者 44.5 77.0 61.8 28.1

喫煙 該当者 56.4 39.3 50.4 22.5

20歳から10kg以上増加 該当者 53.1 60.8 42.4 36.3

30分以上の運動習慣あり 該当者 46.4 51.3 53.0 37.3

歩行又は身体活動_1日1時間以上 該当者 55.1 46.2 46.1 37.7

歩行速度_早い_ 該当者 44.6 51.7 46.0 38.7

食べ方①_食べる速度 早い 38.2 56.2 40.2 37.9

食べ方②_就寝前食事等あり 該当者 32.8 61.6 43.2 42.3

食べ方③_間食の状況_ 毎日 56.3 49.8 46.6 35.9

食習慣_朝食欠食週3回以上_ 該当者 37.4 51.1 34.7 31.7

飲酒_飲酒習慣_ 毎日 47.7 57.6 48.9 38.4

睡眠_十分な休養あり_ 該当者 48.6 57.2 49.0 43.4

生活習慣の改善 改善するつもりない 44.0 46.0 42.0 68.3
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資料② 協会けんぽ男性（50代） 偏差値

項目 大阪市 堺市 岸和田市 豊中市 池田市 吹田市 泉大津市 高槻市

肥満 30.0以上 48.7 52.4 53.1 38.7 43.8 35.4 46.1 46.5

腹囲 男性90㎝/女性85㎝以上 47.1 50.4 54.0 39.4 43.4 44.8 42.1 43.9

収縮期血圧 140㎜Hg以上 45.9 46.3 62.1 39.0 48.7 38.6 48.2 45.0

拡張期血圧 90㎜Hg以上 42.1 42.7 63.8 37.1 55.2 38.5 40.1 45.0

中性脂肪_空腹時 300㎎/dL以上 54.7 55.0 47.7 48.3 49.8 49.9 45.4 48.2

HDLコレステロール 40㎎/dL以下 44.0 64.2 73.7 40.7 44.5 38.2 60.6 47.6

LDLコレステロール 140㎎/dL以上 48.1 47.9 39.6 48.1 55.4 53.2 47.2 41.0

空腹時血糖 126㎎/dL以上 47.3 44.1 49.5 40.3 50.4 42.9 48.1 37.9

HbA1c 6.5％以上 52.6 49.1 50.4 51.0 46.0 44.4 43.7 49.6

随時血糖 126㎎/dL以上 52.5 51.2 53.6 45.9 42.9 46.4 42.9 52.4

AST_GOT 51U/L以上 50.2 49.6 55.0 50.1 48.9 52.0 53.0 51.6

ALT_GPT 51U/L以上 48.8 50.0 50.1 52.5 45.1 54.3 44.7 49.6

γ-GT 101㎎/ｄL以上 58.5 51.0 62.3 48.0 56.1 54.1 62.0 46.2

尿蛋白 １＋以上 50.5 45.7 59.7 52.2 52.9 47.4 55.0 45.2

メタボリックシンドローム 該当者 47.6 49.9 55.9 41.3 43.1 39.0 47.8 44.4

特定保健指導対象 該当者 49.6 54.2 49.5 42.5 46.7 49.4 44.4 46.7

血圧高値 該当者 41.9 45.2 62.9 36.9 46.8 36.2 53.1 45.0

血糖高値 該当者 53.8 45.8 49.6 42.0 50.3 51.0 33.8 37.8

脂質異常 該当者 53.9 50.0 38.9 51.6 52.2 44.3 45.6 44.6

高血圧有病者 該当者 43.7 44.5 64.0 37.6 50.6 38.1 42.2 44.6

糖尿病有病者 該当者 52.6 49.1 50.4 51.0 46.0 44.4 43.7 49.6

脂質異常症有病者 該当者 53.5 46.9 23.5 55.5 54.1 55.8 44.9 47.7

服薬者_血圧_ 該当者 44.5 46.5 64.0 42.0 38.9 37.9 56.1 42.3

服薬者_血糖_ 該当者 49.0 51.1 48.7 45.8 46.5 42.7 46.4 43.0

服薬者_脂質_ 該当者 49.2 48.1 51.6 47.8 46.0 47.4 55.9 41.5

脳卒中 該当者 53.4 56.1 48.1 47.6 60.6 52.8 50.9 50.5

心臓病 該当者 50.5 50.6 49.9 46.3 44.4 50.5 51.0 52.1

腎不全_人工透析 該当者 51.8 56.5 56.8 47.2 47.9 57.8 52.2 47.1

貧血 該当者 54.8 49.9 45.5 47.3 48.0 58.9 44.9 45.5

喫煙 該当者 53.9 52.0 60.8 39.2 34.7 36.2 52.9 45.1

20歳から10kg以上増加 該当者 50.3 54.5 41.4 61.3 60.5 57.3 40.8 58.2

30分以上の運動習慣あり 該当者 57.6 49.7 41.0 61.6 60.2 63.0 52.1 55.9

歩行又は身体活動_1日1時間以上 該当者 60.9 50.3 35.8 64.1 55.8 64.2 50.3 60.8

歩行速度_早い_ 該当者 58.7 54.1 41.4 65.9 60.0 66.3 55.5 56.7

食べ方①_食べる速度 早い 53.1 54.4 40.9 65.1 53.1 60.5 44.4 55.4

食べ方②_就寝前食事等あり 該当者 46.3 51.2 41.1 50.2 55.9 48.4 50.5 61.4

食べ方③_間食の状況_ 毎日 49.6 46.5 47.0 46.1 44.8 35.9 53.6 53.6

食習慣_朝食欠食週3回以上_ 該当者 60.0 50.6 50.6 55.8 60.0 55.5 41.8 52.3

飲酒_飲酒習慣_ 毎日 57.0 51.1 40.3 58.7 58.8 66.3 52.7 62.0

睡眠_十分な休養あり_ 該当者 45.9 55.9 45.7 35.6 55.8 59.9 57.8 58.9

生活習慣の改善 改善するつもりない 54.6 58.5 44.3 66.7 59.1 58.6 74.7 48.2
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資料② 協会けんぽ男性（50代） 偏差値

項目 貝塚市 守口市 枚方市 茨木市 八尾市 泉佐野市 富田林市 寝屋川市

肥満 30.0以上 48.1 57.5 47.9 41.3 46.8 45.3 46.0 44.5

腹囲 男性90㎝/女性85㎝以上 55.4 52.3 45.6 42.9 43.8 55.7 43.6 46.0

収縮期血圧 140㎜Hg以上 54.6 46.1 49.9 46.2 52.7 57.3 44.3 47.3

拡張期血圧 90㎜Hg以上 57.4 46.4 47.7 52.1 50.5 62.8 37.0 48.9

中性脂肪_空腹時 300㎎/dL以上 49.1 52.9 46.7 38.7 51.9 49.3 46.7 47.4

HDLコレステロール 40㎎/dL以下 67.4 42.3 53.0 60.8 42.1 57.8 47.0 43.3

LDLコレステロール 140㎎/dL以上 33.1 57.0 50.2 42.4 59.0 46.8 52.9 52.4

空腹時血糖 126㎎/dL以上 54.3 59.8 45.6 37.4 60.8 36.3 38.9 43.5

HbA1c 6.5％以上 40.9 46.0 42.3 46.1 47.5 70.2 41.7 49.2

随時血糖 126㎎/dL以上 66.0 42.9 45.7 47.1 50.5 64.6 42.9 51.5

AST_GOT 51U/L以上 50.7 49.0 48.9 47.7 45.9 44.4 49.9 47.3

ALT_GPT 51U/L以上 52.6 49.9 49.2 53.7 45.3 43.9 46.6 51.1

γ-GT 101㎎/ｄL以上 58.5 48.6 46.5 40.7 54.6 53.0 50.2 49.9

尿蛋白 １＋以上 56.1 56.7 61.4 38.7 48.1 46.8 35.5 63.8

メタボリックシンドローム 該当者 49.3 51.1 40.7 40.0 43.8 54.5 41.1 45.3

特定保健指導対象 該当者 50.2 61.3 47.9 43.7 47.8 45.2 44.8 49.3

血圧高値 該当者 57.9 51.4 50.1 44.4 48.6 67.5 43.9 49.3

血糖高値 該当者 57.6 57.7 46.0 48.8 71.3 66.5 39.6 44.0

脂質異常 該当者 38.2 46.9 43.6 37.5 52.7 44.5 52.0 47.6

高血圧有病者 該当者 58.0 44.6 48.0 47.0 51.0 62.8 43.8 46.4

糖尿病有病者 該当者 40.9 46.0 42.3 46.1 47.5 70.2 41.7 49.2

脂質異常症有病者 該当者 33.3 52.5 47.2 29.3 58.4 41.1 58.7 50.5

服薬者_血圧_ 該当者 62.2 48.3 43.3 36.8 42.4 59.9 63.0 44.5

服薬者_血糖_ 該当者 52.9 47.8 44.6 44.0 45.5 53.4 48.4 53.6

服薬者_脂質_ 該当者 50.7 42.8 46.9 48.0 43.1 55.1 56.1 47.7

脳卒中 該当者 45.8 58.2 56.0 53.3 44.5 43.7 58.9 60.2

心臓病 該当者 47.7 48.1 52.7 49.0 45.6 39.2 55.6 59.1

腎不全_人工透析 該当者 49.5 53.3 46.1 55.5 47.2 51.4 59.2 60.9

貧血 該当者 54.6 63.0 54.5 49.1 45.1 37.3 42.2 56.7

喫煙 該当者 59.7 57.7 46.7 45.1 47.2 61.0 46.9 57.6

20歳から10kg以上増加 該当者 41.4 61.8 57.6 57.1 48.2 35.7 50.9 59.5

30分以上の運動習慣あり 該当者 42.8 54.1 54.6 59.3 50.8 28.4 49.3 53.5

歩行又は身体活動_1日1時間以上 該当者 40.5 57.0 54.9 56.6 51.7 34.1 47.5 60.9

歩行速度_早い_ 該当者 41.7 50.3 57.5 57.5 57.0 33.6 48.3 53.5

食べ方①_食べる速度 早い 42.4 47.4 53.1 52.6 58.2 30.7 66.9 48.5

食べ方②_就寝前食事等あり 該当者 42.6 49.9 52.0 58.6 45.0 44.5 48.9 55.0

食べ方③_間食の状況_ 毎日 45.9 60.0 47.3 47.4 56.4 49.9 64.2 48.4

食習慣_朝食欠食週3回以上_ 該当者 48.4 54.9 52.1 54.3 51.6 42.7 52.8 59.7

飲酒_飲酒習慣_ 毎日 39.8 49.0 54.9 61.0 53.7 25.1 50.4 55.7

睡眠_十分な休養あり_ 該当者 47.0 35.2 41.2 49.9 44.9 59.0 44.6 43.1

生活習慣の改善 改善するつもりない 45.2 48.6 52.6 58.8 46.3 34.2 61.0 50.8
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資料② 協会けんぽ男性（50代） 偏差値

項目 河内⾧野市 松原市 大東市 和泉市 箕面市 柏原市 羽曳野市

肥満 30.0以上 45.6 55.0 43.6 36.7 40.5 59.3 55.9

腹囲 男性90㎝/女性85㎝以上 39.8 46.0 51.1 52.2 46.1 40.3 59.6

収縮期血圧 140㎜Hg以上 44.1 48.6 49.5 50.4 35.1 50.3 40.9

拡張期血圧 90㎜Hg以上 37.5 47.9 44.3 47.1 39.3 55.2 39.3

中性脂肪_空腹時 300㎎/dL以上 48.9 56.8 53.2 47.5 42.6 62.0 54.5

HDLコレステロール 40㎎/dL以下 63.2 45.8 36.2 47.7 45.9 40.6 49.3

LDLコレステロール 140㎎/dL以上 52.4 57.4 54.1 54.2 46.3 49.9 55.4

空腹時血糖 126㎎/dL以上 51.5 53.6 51.9 50.8 38.0 59.0 58.9

HbA1c 6.5％以上 57.3 49.5 49.3 48.8 47.2 49.7 51.7

随時血糖 126㎎/dL以上 42.9 69.8 71.2 42.8 42.9 42.9 61.4

AST_GOT 51U/L以上 45.7 50.8 50.0 45.6 48.4 47.4 42.1

ALT_GPT 51U/L以上 44.9 44.8 52.3 49.2 52.1 38.7 51.1

γ-GT 101㎎/ｄL以上 53.5 51.6 56.1 52.5 42.5 53.4 51.3

尿蛋白 １＋以上 59.0 50.9 51.2 50.2 50.1 40.5 43.0

メタボリックシンドローム 該当者 42.3 55.0 47.9 48.4 37.4 44.0 54.0

特定保健指導対象 該当者 40.0 41.4 54.3 55.5 50.9 34.0 47.4

血圧高値 該当者 37.4 39.8 48.7 50.7 36.4 48.7 39.4

血糖高値 該当者 53.5 65.8 65.1 46.1 36.9 55.4 54.1

脂質異常 該当者 46.3 49.3 52.2 52.0 50.2 47.1 55.2

高血圧有病者 該当者 42.7 48.3 48.4 50.9 34.9 52.7 39.0

糖尿病有病者 該当者 57.3 49.5 49.3 48.8 47.2 49.7 51.7

脂質異常症有病者 該当者 58.8 52.2 63.0 53.3 51.7 60.8 57.3

服薬者_血圧_ 該当者 55.0 54.6 41.5 53.7 34.2 51.1 56.7

服薬者_血糖_ 該当者 51.7 50.4 48.5 45.8 46.2 54.7 53.6

服薬者_脂質_ 該当者 47.0 49.9 52.3 49.7 49.1 53.5 52.4

脳卒中 該当者 52.6 64.1 55.1 58.1 41.3 51.4 55.7

心臓病 該当者 64.0 44.0 53.9 49.1 35.6 51.8 47.5

腎不全_人工透析 該当者 52.9 52.6 53.7 47.5 60.7 63.4 50.8

貧血 該当者 53.7 39.0 62.2 52.6 48.9 48.3 49.1

喫煙 該当者 40.6 54.0 53.0 52.3 38.4 44.4 48.6

20歳から10kg以上増加 該当者 43.3 28.8 29.3 62.4 63.8 42.5 56.2

30分以上の運動習慣あり 該当者 62.9 36.0 38.1 48.2 57.8 49.3 46.1

歩行又は身体活動_1日1時間以上 該当者 57.5 38.1 39.3 41.7 60.1 53.9 48.9

歩行速度_早い_ 該当者 52.8 37.7 44.4 51.6 67.5 54.3 55.7

食べ方①_食べる速度 早い 65.4 36.1 35.3 63.1 67.2 52.6 53.9

食べ方②_就寝前食事等あり 該当者 45.8 31.5 36.5 53.0 48.0 45.3 44.9

食べ方③_間食の状況_ 毎日 43.9 41.1 41.5 45.0 47.9 38.5 52.1

食習慣_朝食欠食週3回以上_ 該当者 45.7 46.2 47.4 52.0 54.4 49.6 48.3

飲酒_飲酒習慣_ 毎日 54.7 28.3 44.3 55.9 54.7 48.0 45.4

睡眠_十分な休養あり_ 該当者 59.2 43.0 40.6 53.1 49.0 52.3 58.1

生活習慣の改善 改善するつもりない 46.6 32.7 31.5 56.9 55.9 42.5 38.8
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資料② 協会けんぽ男性（50代） 偏差値

項目 門真市 摂津市 高石市 藤井寺市 東大阪市 泉南市 四条畷市 交野市

肥満 30.0以上 51.5 56.8 36.2 44.9 52.7 42.7 52.1 50.3

腹囲 男性90㎝/女性85㎝以上 52.1 40.2 45.8 48.5 50.1 45.9 41.4 39.5

収縮期血圧 140㎜Hg以上 56.4 53.9 45.2 49.2 52.8 54.5 45.8 37.5

拡張期血圧 90㎜Hg以上 56.2 58.3 44.9 45.8 51.5 60.9 48.7 40.8

中性脂肪_空腹時 300㎎/dL以上 48.8 48.9 49.5 57.5 50.5 45.2 54.7 51.4

HDLコレステロール 40㎎/dL以下 43.3 57.2 58.8 44.2 41.5 50.3 37.7 43.1

LDLコレステロール 140㎎/dL以上 54.9 44.4 51.6 57.4 56.4 27.9 53.0 53.6

空腹時血糖 126㎎/dL以上 59.5 53.6 45.6 43.8 54.1 42.4 49.0 48.8

HbA1c 6.5％以上 41.5 49.2 44.4 46.7 47.2 61.0 38.9 43.2

随時血糖 126㎎/dL以上 66.4 42.9 63.1 60.3 73.8 42.9 42.9 70.1

AST_GOT 51U/L以上 54.5 52.2 47.2 46.3 52.5 52.5 43.5 51.4

ALT_GPT 51U/L以上 54.7 48.1 55.3 47.0 47.6 52.3 51.6 49.6

γ-GT 101㎎/ｄL以上 54.6 50.6 74.0 50.5 60.8 55.8 56.3 42.6

尿蛋白 １＋以上 58.7 42.6 37.1 52.3 52.8 31.6 52.9 48.1

メタボリックシンドローム 該当者 54.5 46.8 46.4 45.3 44.3 49.4 45.3 45.8

特定保健指導対象 該当者 57.6 47.4 52.2 49.7 48.1 41.7 44.2 37.6

血圧高値 該当者 58.7 48.4 48.1 42.9 49.9 57.5 56.8 37.0

血糖高値 該当者 53.9 61.9 25.2 51.4 59.6 51.5 48.2 49.0

脂質異常 該当者 56.7 46.6 42.0 51.4 48.2 33.8 51.8 48.4

高血圧有病者 該当者 57.8 56.1 46.9 45.2 52.0 58.3 48.2 37.6

糖尿病有病者 該当者 41.5 49.2 44.4 46.7 47.2 61.0 38.9 43.2

脂質異常症有病者 該当者 57.0 42.5 52.6 64.0 55.6 43.6 58.4 54.8

服薬者_血圧_ 該当者 42.4 49.8 36.2 51.0 47.0 58.5 53.2 42.7

服薬者_血糖_ 該当者 45.5 47.3 42.5 40.6 49.5 48.3 49.7 38.0

服薬者_脂質_ 該当者 44.6 51.2 46.5 42.3 51.5 55.5 50.5 52.4

脳卒中 該当者 41.1 45.0 32.1 35.4 44.1 71.2 53.2 54.6

心臓病 該当者 46.9 49.3 66.1 49.8 48.5 55.0 56.5 47.4

腎不全_人工透析 該当者 62.4 49.1 41.8 49.6 53.2 59.3 47.9 60.1

貧血 該当者 56.1 49.5 49.1 58.4 61.4 67.7 50.0 41.0

喫煙 該当者 64.0 49.6 50.6 50.5 53.4 58.1 44.4 48.4

20歳から10kg以上増加 該当者 56.7 62.4 57.2 52.6 40.7 49.1 43.1 35.0

30分以上の運動習慣あり 該当者 46.2 63.8 66.0 47.0 47.1 37.6 43.4 45.3

歩行又は身体活動_1日1時間以上 該当者 48.1 54.6 49.9 44.4 47.9 34.5 47.7 50.4

歩行速度_早い_ 該当者 47.9 53.1 65.6 47.6 48.7 50.9 45.4 48.7

食べ方①_食べる速度 早い 44.1 49.2 60.0 45.6 42.8 32.3 49.0 48.9

食べ方②_就寝前食事等あり 該当者 51.8 65.5 49.5 52.0 43.9 67.1 61.1 52.2

食べ方③_間食の状況_ 毎日 53.6 56.4 46.7 56.9 49.7 68.6 39.0 46.5

食習慣_朝食欠食週3回以上_ 該当者 54.8 64.1 56.8 45.4 55.5 51.6 49.4 47.2

飲酒_飲酒習慣_ 毎日 55.4 53.4 63.3 46.5 50.1 49.6 44.5 47.1

睡眠_十分な休養あり_ 該当者 41.7 61.2 54.6 34.9 45.7 49.9 36.8 41.3

生活習慣の改善 改善するつもりない 42.6 35.8 62.5 50.5 42.9 45.5 41.6 56.4
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資料② 協会けんぽ男性（50代） 偏差値

項目 大阪狭山市 阪南市 島本町 豊能町 能勢町 忠岡町 熊取町 田尻町

肥満 30.0以上 43.6 50.1 28.3 72.2 66.5 62.0 49.2 49.6

腹囲 男性90㎝/女性85㎝以上 41.1 58.3 32.4 61.6 51.3 63.1 46.1 57.2

収縮期血圧 140㎜Hg以上 35.9 47.5 36.2 42.2 74.8 89.3 53.4 59.4

拡張期血圧 90㎜Hg以上 37.8 60.1 45.0 58.7 68.7 81.2 60.4 54.1

中性脂肪_空腹時 300㎎/dL以上 54.1 37.5 60.8 57.9 81.9 75.7 42.9 45.7

HDLコレステロール 40㎎/dL以下 44.1 50.5 47.7 43.9 46.5 66.7 65.8 51.2

LDLコレステロール 140㎎/dL以上 54.7 50.4 38.3 54.5 51.7 34.2 36.0 47.8

空腹時血糖 126㎎/dL以上 49.1 41.0 36.6 55.9 82.7 70.2 41.7 64.6

HbA1c 6.5％以上 42.1 54.5 45.2 56.8 66.9 64.5 72.2 12.6

随時血糖 126㎎/dL以上 42.9 42.9 42.9 42.9 42.9 42.9 42.9 42.9

AST_GOT 51U/L以上 41.6 43.2 49.3 86.0 82.3 59.2 58.4 47.4

ALT_GPT 51U/L以上 57.1 42.3 49.0 79.4 71.2 60.2 47.3 18.4

γ-GT 101㎎/ｄL以上 42.7 50.2 37.0 51.8 61.1 53.4 31.9 19.0

尿蛋白 １＋以上 42.9 40.8 33.6 38.8 64.1 73.5 61.3 71.3

メタボリックシンドローム 該当者 49.8 55.9 40.9 62.0 51.3 59.5 51.1 42.3

特定保健指導対象 該当者 47.0 43.6 39.1 65.7 47.0 77.6 42.4 49.3

血圧高値 該当者 36.9 54.0 46.3 57.2 58.2 81.2 58.4 61.2

血糖高値 該当者 45.5 58.3 36.1 53.3 67.0 56.2 48.1 45.5

脂質異常 該当者 46.8 45.4 48.3 40.7 65.1 54.7 41.3 47.2

高血圧有病者 該当者 34.7 55.1 41.8 47.8 68.1 86.2 58.5 64.8

糖尿病有病者 該当者 42.1 54.5 45.2 56.8 66.9 64.5 72.2 12.6

脂質異常症有病者 該当者 53.7 49.5 40.9 56.9 55.1 34.9 27.5 36.2

服薬者_血圧_ 該当者 34.4 63.8 42.0 56.6 45.2 55.9 53.9 75.2

服薬者_血糖_ 該当者 50.5 56.5 44.3 64.4 42.7 51.6 63.3 28.9

服薬者_脂質_ 該当者 59.4 51.5 40.2 42.5 9.1 41.7 64.2 53.2

脳卒中 該当者 39.3 52.9 63.1 37.3 50.4 52.9 40.2 67.1

心臓病 該当者 35.5 49.8 46.1 58.7 32.8 45.8 57.3 71.1

腎不全_人工透析 該当者 47.1 48.1 31.0 31.0 31.0 78.2 45.8 31.0

貧血 該当者 41.4 35.5 50.1 27.8 50.0 67.0 33.1 47.7

喫煙 該当者 45.2 47.7 37.3 30.1 32.2 70.6 68.9 48.5

20歳から10kg以上増加 該当者 42.1 46.0 42.9 64.0 52.7 60.6 37.1 43.6

30分以上の運動習慣あり 該当者 54.7 44.3 54.3 47.7 53.9 50.8 41.5 29.2

歩行又は身体活動_1日1時間以上 該当者 44.5 45.8 62.5 47.8 50.5 44.0 39.0 28.1

歩行速度_早い_ 該当者 53.1 44.6 64.4 46.6 24.4 40.8 32.3 40.9

食べ方①_食べる速度 早い 52.1 58.5 59.8 52.7 57.0 48.6 36.1 47.0

食べ方②_就寝前食事等あり 該当者 44.1 40.5 56.7 67.8 69.9 55.2 38.6 30.8

食べ方③_間食の状況_ 毎日 45.9 45.3 71.4 39.4 59.5 66.4 65.2 64.0

食習慣_朝食欠食週3回以上_ 該当者 50.5 36.4 57.6 33.5 58.7 62.6 50.2 59.4

飲酒_飲酒習慣_ 毎日 61.3 51.0 62.2 39.0 49.6 58.3 32.8 35.3

睡眠_十分な休養あり_ 該当者 40.6 47.6 78.1 70.1 53.1 51.7 66.6 65.2

生活習慣の改善 改善するつもりない 61.4 33.7 57.6 51.3 50.4 70.1 44.6 53.8
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資料② 協会けんぽ男性（50代） 偏差値

項目 岬町 太子町 河南町 千早赤阪村

肥満 30.0以上 78.4 61.5 70.2 52.8

腹囲 男性90㎝/女性85㎝以上 75.6 71.4 63.0 80.2

収縮期血圧 140㎜Hg以上 55.6 57.7 62.8 48.9

拡張期血圧 90㎜Hg以上 57.9 38.6 61.9 40.8

中性脂肪_空腹時 300㎎/dL以上 33.0 28.7 54.6 23.4

HDLコレステロール 40㎎/dL以下 43.5 35.2 49.8 72.5

LDLコレステロール 140㎎/dL以上 33.3 87.0 69.5 49.4

空腹時血糖 126㎎/dL以上 47.2 53.4 40.7 69.6

HbA1c 6.5％以上 53.9 60.3 60.8 63.9

随時血糖 126㎎/dL以上 42.8 42.9 42.9 42.9

AST_GOT 51U/L以上 48.9 39.3 53.5 16.3

ALT_GPT 51U/L以上 66.6 58.0 53.3 20.4

γ-GT 101㎎/ｄL以上 37.8 25.1 38.0 55.7

尿蛋白 １＋以上 36.6 57.5 57.9 34.9

メタボリックシンドローム 該当者 61.8 67.9 78.2 87.8

特定保健指導対象 該当者 75.6 60.2 45.6 82.0

血圧高値 該当者 65.8 51.3 63.2 35.0

血糖高値 該当者 36.9 52.8 37.1 39.7

脂質異常 該当者 53.9 94.2 67.8 69.8

高血圧有病者 該当者 50.7 49.9 62.6 44.2

糖尿病有病者 該当者 53.9 60.3 60.8 63.9

脂質異常症有病者 該当者 38.1 59.0 61.7 57.8

服薬者_血圧_ 該当者 55.8 43.1 75.5 48.4

服薬者_血糖_ 該当者 76.6 49.7 52.7 93.3

服薬者_脂質_ 該当者 60.8 50.2 68.0 82.7

脳卒中 該当者 35.4 22.6 35.6 57.7

心臓病 該当者 80.4 51.0 46.5 17.7

腎不全_人工透析 該当者 49.8 31.0 49.8 31.0

貧血 該当者 61.1 26.4 52.4 73.4

喫煙 該当者 70.9 34.2 59.3 58.4

20歳から10kg以上増加 該当者 39.4 64.0 41.6 56.4

30分以上の運動習慣あり 該当者 67.5 59.1 54.6 24.0

歩行又は身体活動_1日1時間以上 該当者 56.8 47.1 40.9 80.9

歩行速度_早い_ 該当者 45.5 55.3 45.5 27.0

食べ方①_食べる速度 早い 30.2 38.1 60.0 37.4

食べ方②_就寝前食事等あり 該当者 45.7 35.1 40.1 75.9

食べ方③_間食の状況_ 毎日 44.6 58.6 48.4 17.0

食習慣_朝食欠食週3回以上_ 該当者 35.6 45.7 44.8 3.4

飲酒_飲酒習慣_ 毎日 53.7 61.5 39.1 28.7

睡眠_十分な休養あり_ 該当者 53.9 34.9 45.5 42.2

生活習慣の改善 改善するつもりない 43.1 46.9 50.3 41.8
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資料② 協会けんぽ女性（50代） 偏差値

項目 大阪市 堺市 岸和田市 豊中市 池田市 吹田市 泉大津市

肥満 BMI30.0以上 49.5 49.1 52.1 41.8 34.0 38.8 43.3

腹囲 男性90㎝/女性85㎝以上 49.3 53.6 61.1 39.1 35.2 36.0 44.9

収縮期血圧 140㎜Hg以上 43.5 42.7 74.2 43.9 38.5 33.8 57.0

拡張期血圧 90㎜Hg以上 44.3 39.6 64.7 42.1 39.5 33.2 47.5

中性脂肪_空腹時 300㎎/dL以上 51.4 47.7 47.2 46.7 42.7 50.4 51.7

HDLコレステロール 40㎎/dL以下 51.7 46.4 47.2 49.2 41.7 45.4 53.1

LDLコレステロール 140㎎/dL以上 47.5 41.6 36.4 54.1 53.4 50.5 38.8

空腹時血糖 126㎎/dL以上 53.3 49.0 56.5 42.9 50.6 54.0 45.3

HbA1c 6.5％以上 51.8 44.5 62.8 43.5 42.3 42.4 57.1

随時血糖 126㎎/dL以上 51.3 50.1 54.9 55.3 45.0 50.7 45.0

AST_GOT 51U/L以上 51.3 44.6 54.6 49.1 49.9 52.1 57.4

ALT_GPT 51U/L以上 50.3 44.3 51.6 49.6 43.9 47.5 44.3

γ-GT 101㎎/ｄL以上 52.2 46.1 52.8 50.4 55.9 48.3 52.1

尿蛋白 １＋以上 53.3 60.6 68.9 58.9 52.8 46.7 54.7

メタボリックシンドローム 該当者 47.4 53.9 62.8 40.9 46.1 38.9 51.8

特定保健指導対象 該当者 50.1 50.0 54.8 43.5 41.1 40.2 44.2

血圧高値 該当者 44.3 42.3 68.1 43.0 38.8 36.4 51.3

血糖高値 該当者 54.8 42.3 59.5 33.7 36.9 49.4 43.6

脂質異常 該当者 49.9 42.7 42.2 42.8 45.6 45.7 43.6

高血圧有病者 該当者 43.4 40.6 72.5 43.0 37.9 33.2 55.3

糖尿病有病者 該当者 51.8 44.5 62.8 43.5 42.3 42.4 57.1

脂質異常症有病者 該当者 54.0 33.0 22.9 59.0 60.4 60.3 40.0

服薬者_血圧_ 該当者 44.4 65.1 57.5 32.7 35.0 36.9 52.6

服薬者_血糖_ 該当者 45.5 90.0 50.6 39.3 40.3 38.8 57.4

服薬者_脂質_ 該当者 48.3 64.9 56.7 35.3 42.8 46.9 44.2

脳卒中 該当者 47.0 96.3 49.1 44.1 45.3 43.4 54.1

心臓病 該当者 44.8 94.1 47.3 39.7 51.2 43.7 56.9

腎不全_人工透析 該当者 47.4 92.5 47.0 44.5 44.4 45.3 55.4

貧血 該当者 46.7 59.6 38.9 40.4 58.8 45.2 44.2

喫煙 該当者 57.6 63.1 58.0 39.4 36.6 35.3 57.0

20歳から10kg以上増加 該当者 52.0 67.5 32.7 44.4 44.9 47.8 51.9

30分以上の運動習慣あり 該当者 51.1 63.2 41.7 52.4 55.2 56.6 59.7

歩行又は身体活動_1日1時間以上 該当者 54.5 59.4 35.6 58.0 66.3 60.8 56.7

歩行速度_早い_ 該当者 57.5 57.8 39.5 54.0 61.0 59.2 58.4

食べ方①_食べる速度 早い 53.2 55.1 41.2 45.9 52.1 49.8 55.4

食べ方②_就寝前食事等あり 該当者 57.4 65.4 36.9 50.7 51.8 52.1 55.8

食べ方③_間食の状況_ 毎日 43.5 50.7 33.7 49.2 54.3 51.3 61.3

食習慣_朝食欠食週3回以上_ 該当者 66.2 75.4 43.7 51.4 45.4 50.5 54.3

飲酒_飲酒習慣_ 毎日 52.4 58.1 38.4 52.5 61.3 56.4 63.0

睡眠_十分な休養あり_ 該当者 45.4 56.9 44.1 33.1 52.5 63.4 56.2

生活習慣の改善 改善するつもりない 53.3 60.2 45.3 53.0 52.8 57.8 71.1
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資料② 協会けんぽ女性（50代） 偏差値

項目 高槻市 貝塚市 守口市 枚方市 茨木市 八尾市 泉佐野市

肥満 BMI30.0以上 49.6 56.1 52.9 50.4 41.7 51.5 58.2

腹囲 男性90㎝/女性85㎝以上 43.3 53.8 55.8 44.0 35.6 55.7 63.4

収縮期血圧 140㎜Hg以上 48.0 67.9 56.6 51.7 45.9 51.6 58.4

拡張期血圧 90㎜Hg以上 52.0 73.7 61.6 46.8 49.7 49.1 55.8

中性脂肪_空腹時 300㎎/dL以上 58.5 45.6 59.2 51.3 47.7 57.0 42.4

HDLコレステロール 40㎎/dL以下 43.6 43.8 48.8 49.7 45.1 53.9 36.6

LDLコレステロール 140㎎/dL以上 39.9 37.0 53.0 49.8 29.3 58.3 35.8

空腹時血糖 126㎎/dL以上 47.8 60.3 61.3 57.9 50.3 73.8 40.7

HbA1c 6.5％以上 45.6 48.6 51.6 44.2 49.0 45.5 66.1

随時血糖 126㎎/dL以上 50.7 45.0 58.0 55.0 45.0 45.0 45.0

AST_GOT 51U/L以上 54.7 52.9 49.2 42.7 56.6 49.0 50.8

ALT_GPT 51U/L以上 60.2 59.1 48.7 47.4 48.9 54.8 46.4

γ-GT 101㎎/ｄL以上 53.1 50.8 49.3 44.9 45.4 51.3 53.8

尿蛋白 １＋以上 53.1 51.4 39.7 53.3 53.4 50.0 45.1

メタボリックシンドローム 該当者 50.1 58.8 55.5 46.1 38.2 50.9 50.8

特定保健指導対象 該当者 47.4 53.5 59.1 45.4 44.1 52.0 47.9

血圧高値 該当者 49.7 68.5 60.7 53.8 47.2 44.8 58.6

血糖高値 該当者 33.9 61.3 45.3 53.4 57.0 57.7 55.0

脂質異常 該当者 51.6 45.4 60.4 47.3 33.1 56.0 39.6

高血圧有病者 該当者 49.5 72.5 58.6 49.1 47.3 48.7 57.3

糖尿病有病者 該当者 45.6 48.6 51.6 44.2 49.0 45.5 66.1

脂質異常症有病者 該当者 54.3 35.1 54.7 48.6 37.4 58.2 34.0

服薬者_血圧_ 該当者 39.1 62.0 43.5 45.7 38.5 50.7 60.1

服薬者_血糖_ 該当者 44.9 56.3 45.6 46.5 40.6 47.7 59.4

服薬者_脂質_ 該当者 45.7 53.0 49.2 53.4 49.0 49.1 50.7

脳卒中 該当者 45.2 44.1 48.0 48.3 45.7 46.4 45.1

心臓病 該当者 42.4 47.3 49.5 46.4 44.3 43.3 47.1

腎不全_人工透析 該当者 45.3 43.7 44.6 44.9 45.9 44.4 46.9

貧血 該当者 36.5 48.8 41.1 62.8 49.5 50.1 37.6

喫煙 該当者 39.4 61.0 54.5 38.6 42.4 48.0 55.4

20歳から10kg以上増加 該当者 57.3 41.9 47.7 43.6 44.4 53.5 44.3

30分以上の運動習慣あり 該当者 62.1 42.7 41.8 52.1 56.8 52.0 43.8

歩行又は身体活動_1日1時間以上 該当者 64.6 30.5 46.0 58.4 58.0 53.0 32.2

歩行速度_早い_ 該当者 64.3 34.0 44.7 50.9 55.1 51.6 31.8

食べ方①_食べる速度 早い 52.3 35.0 44.4 46.0 54.4 52.9 38.0

食べ方②_就寝前食事等あり 該当者 58.2 38.0 51.2 46.8 52.1 52.4 39.8

食べ方③_間食の状況_ 毎日 63.5 38.2 40.5 50.2 53.4 52.7 37.2

食習慣_朝食欠食週3回以上_ 該当者 52.4 52.2 56.8 52.3 47.0 52.4 44.6

飲酒_飲酒習慣_ 毎日 64.5 36.7 41.9 52.2 58.0 52.4 42.0

睡眠_十分な休養あり_ 該当者 55.0 47.0 31.7 41.8 44.7 45.2 56.7

生活習慣の改善 改善するつもりない 59.1 39.3 33.0 57.2 57.1 43.8 41.1
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資料② 協会けんぽ女性（50代） 偏差値

項目 富田林市 寝屋川市 河内⾧野市 松原市 大東市 和泉市 箕面市

肥満 BMI30.0以上 49.7 56.5 46.5 54.5 54.3 50.4 45.1

腹囲 男性90㎝/女性85㎝以上 49.7 59.4 42.2 50.4 56.4 53.3 31.5

収縮期血圧 140㎜Hg以上 53.6 49.7 33.6 42.9 45.3 50.3 39.0

拡張期血圧 90㎜Hg以上 48.7 48.2 28.1 38.9 42.5 45.6 40.0

中性脂肪_空腹時 300㎎/dL以上 49.1 52.7 49.4 55.6 56.7 58.5 50.7

HDLコレステロール 40㎎/dL以下 52.5 60.5 50.0 53.1 64.5 56.5 49.8

LDLコレステロール 140㎎/dL以上 54.6 55.5 35.3 46.8 55.9 51.9 47.4

空腹時血糖 126㎎/dL以上 48.6 46.8 42.3 60.8 64.7 53.8 43.8

HbA1c 6.5％以上 48.6 59.1 54.3 52.5 59.4 54.1 42.7

随時血糖 126㎎/dL以上 45.0 53.1 45.0 61.9 45.0 45.0 45.0

AST_GOT 51U/L以上 42.8 54.4 44.9 50.1 54.5 48.4 40.6

ALT_GPT 51U/L以上 40.3 52.2 40.6 49.6 55.3 49.3 40.3

γ-GT 101㎎/ｄL以上 52.4 53.9 47.7 50.6 52.3 46.4 49.8

尿蛋白 １＋以上 42.6 66.2 56.1 50.8 59.5 50.5 40.9

メタボリックシンドローム 該当者 44.5 57.6 48.8 51.3 51.5 52.5 36.8

特定保健指導対象 該当者 47.0 56.9 39.1 38.3 56.5 49.0 43.2

血圧高値 該当者 52.8 49.0 32.4 41.6 47.1 55.0 38.0

血糖高値 該当者 47.0 54.7 51.1 50.8 67.4 44.1 36.9

脂質異常 該当者 48.8 50.9 35.7 56.8 63.1 59.7 39.5

高血圧有病者 該当者 51.4 47.8 31.3 41.5 45.1 48.9 36.8

糖尿病有病者 該当者 48.6 59.1 54.3 52.5 59.4 54.1 42.7

脂質異常症有病者 該当者 50.7 56.4 29.7 51.2 61.6 52.5 52.7

服薬者_血圧_ 該当者 58.1 52.7 43.8 62.8 50.0 51.6 34.5

服薬者_血糖_ 該当者 55.0 47.5 51.4 55.8 54.0 57.9 37.1

服薬者_脂質_ 該当者 58.1 50.6 60.1 65.6 55.8 55.8 53.8

脳卒中 該当者 54.7 46.4 49.3 53.2 41.9 59.1 48.4

心臓病 該当者 52.8 45.1 50.2 48.9 37.9 61.3 46.6

腎不全_人工透析 該当者 54.2 47.9 51.0 53.8 47.3 54.4 46.8

貧血 該当者 62.6 57.5 51.4 42.7 48.1 48.2 47.4

喫煙 該当者 49.3 57.4 47.7 67.0 54.2 51.0 37.2

20歳から10kg以上増加 該当者 53.7 61.9 39.4 40.7 39.2 38.9 55.4

30分以上の運動習慣あり 該当者 48.8 51.0 49.5 46.1 31.7 42.0 67.2

歩行又は身体活動_1日1時間以上 該当者 48.4 59.1 46.8 43.5 38.8 39.7 54.7

歩行速度_早い_ 該当者 46.8 54.9 45.4 43.9 38.5 41.4 62.0

食べ方①_食べる速度 早い 41.2 53.1 51.4 48.1 39.2 43.1 62.0

食べ方②_就寝前食事等あり 該当者 50.4 59.3 48.3 47.5 43.5 44.4 49.4

食べ方③_間食の状況_ 毎日 47.3 45.1 53.9 41.6 38.5 40.1 60.5

食習慣_朝食欠食週3回以上_ 該当者 40.4 64.2 50.7 45.5 43.7 46.6 57.4

飲酒_飲酒習慣_ 毎日 42.7 61.3 50.8 40.6 35.6 37.9 61.8

睡眠_十分な休養あり_ 該当者 44.1 41.2 59.7 39.5 35.9 58.8 61.8

生活習慣の改善 改善するつもりない 42.6 51.0 42.5 43.3 41.3 64.7 67.4
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資料② 協会けんぽ女性（50代） 偏差値

項目 柏原市 羽曳野市 門真市 摂津市 高石市 藤井寺市 東大阪市

肥満 BMI30.0以上 51.7 48.2 58.2 51.7 42.6 54.1 47.3

腹囲 男性90㎝/女性85㎝以上 44.8 53.8 70.4 54.1 51.7 47.8 54.7

収縮期血圧 140㎜Hg以上 51.9 45.3 60.0 52.0 51.2 43.0 51.3

拡張期血圧 90㎜Hg以上 52.9 45.9 50.0 52.5 48.4 41.6 49.6

中性脂肪_空腹時 300㎎/dL以上 59.9 51.4 49.7 44.8 47.9 54.5 53.2

HDLコレステロール 40㎎/dL以下 54.0 47.4 49.8 40.3 53.1 55.3 60.4

LDLコレステロール 140㎎/dL以上 55.2 54.0 56.5 37.4 46.2 58.8 55.9

空腹時血糖 126㎎/dL以上 59.9 58.5 71.8 41.7 44.3 59.7 65.3

HbA1c 6.5％以上 51.7 50.9 60.1 53.6 50.1 56.5 49.7

随時血糖 126㎎/dL以上 45.0 45.0 45.0 92.6 45.0 45.0 60.2

AST_GOT 51U/L以上 56.1 41.3 52.7 51.1 43.2 50.2 48.0

ALT_GPT 51U/L以上 44.5 47.2 58.4 46.2 44.2 55.4 46.8

γ-GT 101㎎/ｄL以上 45.0 51.1 57.3 72.8 59.5 48.1 53.8

尿蛋白 １＋以上 44.0 65.9 54.4 59.6 44.8 55.7 51.0

メタボリックシンドローム 該当者 46.9 50.0 68.0 43.5 50.8 43.8 50.5

特定保健指導対象 該当者 60.6 50.6 63.9 52.4 55.6 40.5 54.1

血圧高値 該当者 53.1 37.6 60.5 50.6 49.1 39.1 51.1

血糖高値 該当者 53.4 47.5 57.7 48.0 59.8 46.3 50.4

脂質異常 該当者 65.2 62.7 64.2 48.6 44.5 64.3 53.2

高血圧有病者 該当者 51.5 42.5 57.1 52.6 50.8 43.5 50.5

糖尿病有病者 該当者 51.7 50.9 60.1 53.6 50.1 56.5 49.7

脂質異常症有病者 該当者 56.4 54.7 58.6 42.7 38.6 53.1 56.6

服薬者_血圧_ 該当者 63.5 55.1 49.1 44.8 46.4 46.0 44.9

服薬者_血糖_ 該当者 50.9 41.4 54.4 50.7 51.0 49.2 47.1

服薬者_脂質_ 該当者 38.2 44.4 47.3 48.3 39.8 53.9 49.1

脳卒中 該当者 46.1 48.0 43.2 49.4 60.2 47.6 46.0

心臓病 該当者 41.4 46.4 39.2 56.3 51.6 39.8 44.2

腎不全_人工透析 該当者 43.2 44.0 47.9 44.9 66.2 47.5 45.5

貧血 該当者 49.4 59.3 42.5 47.4 48.1 37.1 51.4

喫煙 該当者 45.9 52.9 67.8 56.5 48.1 47.2 57.6

20歳から10kg以上増加 該当者 61.4 50.5 57.7 68.2 48.6 29.0 53.3

30分以上の運動習慣あり 該当者 54.5 52.6 39.1 53.5 56.0 36.1 47.2

歩行又は身体活動_1日1時間以上 該当者 58.8 50.5 44.9 58.6 60.3 43.1 47.4

歩行速度_早い_ 該当者 58.9 52.4 37.2 54.7 56.6 36.2 50.0

食べ方①_食べる速度 早い 49.5 48.9 40.4 53.2 56.1 41.5 51.8

食べ方②_就寝前食事等あり 該当者 53.7 44.9 49.4 69.6 62.7 47.7 50.5

食べ方③_間食の状況_ 毎日 56.7 53.5 37.4 43.8 57.3 36.6 44.7

食習慣_朝食欠食週3回以上_ 該当者 43.0 55.5 50.7 69.0 61.3 40.3 58.9

飲酒_飲酒習慣_ 毎日 60.2 49.4 37.8 48.6 59.1 36.4 50.2

睡眠_十分な休養あり_ 該当者 56.6 60.0 36.0 61.8 65.1 31.7 43.2

生活習慣の改善 改善するつもりない 63.6 53.0 37.2 54.1 72.4 65.2 42.2
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資料② 協会けんぽ女性（50代） 偏差値

項目 泉南市 四条畷市 交野市 大阪狭山市 阪南市 島本町 豊能町

肥満 BMI30.0以上 61.8 60.3 50.9 47.9 45.8 48.8 34.9

腹囲 男性90㎝/女性85㎝以上 64.3 48.3 52.3 51.3 60.1 40.6 61.8

収縮期血圧 140㎜Hg以上 57.0 47.1 55.9 44.7 54.1 47.3 51.4

拡張期血圧 90㎜Hg以上 70.8 49.8 50.6 48.0 67.9 48.0 52.9

中性脂肪_空腹時 300㎎/dL以上 50.3 64.3 48.1 42.9 58.3 47.5 31.7

HDLコレステロール 40㎎/dL以下 62.1 57.4 46.6 52.5 48.7 62.9 57.6

LDLコレステロール 140㎎/dL以上 54.3 53.9 51.1 57.7 48.3 46.6 64.3

空腹時血糖 126㎎/dL以上 40.1 43.2 55.1 35.9 51.5 35.9 35.9

HbA1c 6.5％以上 62.9 49.9 47.7 48.1 41.3 47.1 31.5

随時血糖 126㎎/dL以上 78.8 45.0 71.1 45.0 45.0 45.0 45.0

AST_GOT 51U/L以上 40.1 50.6 58.2 38.0 55.2 39.9 22.9

ALT_GPT 51U/L以上 61.3 50.0 55.8 35.2 57.1 60.9 31.5

γ-GT 101㎎/ｄL以上 46.0 40.6 67.2 42.0 51.7 47.6 34.6

尿蛋白 １＋以上 38.3 48.1 65.0 55.3 36.8 66.0 40.1

メタボリックシンドローム 該当者 65.6 54.7 48.3 43.5 62.7 40.5 40.6

特定保健指導対象 該当者 56.3 61.5 65.0 39.7 55.6 47.4 64.3

血圧高値 該当者 72.0 50.3 58.8 45.9 55.4 45.0 52.7

血糖高値 該当者 50.8 58.9 61.5 47.9 57.0 38.2 40.1

脂質異常 該当者 56.3 58.7 40.6 35.6 47.8 47.9 64.4

高血圧有病者 該当者 61.7 48.8 52.5 44.5 57.6 44.9 52.5

糖尿病有病者 該当者 62.9 49.9 47.7 48.1 41.3 47.1 31.5

脂質異常症有病者 該当者 50.3 62.4 53.8 54.3 50.3 54.5 56.5

服薬者_血圧_ 該当者 70.0 48.3 48.3 66.7 43.2 41.3 49.5

服薬者_血糖_ 該当者 46.1 46.8 49.2 53.9 43.6 37.0 35.3

服薬者_脂質_ 該当者 50.2 50.0 42.4 58.2 60.9 46.3 14.5

脳卒中 該当者 48.1 43.8 41.6 59.4 53.2 39.8 48.4

心臓病 該当者 43.4 44.6 47.8 70.7 50.6 52.7 36.4

腎不全_人工透析 該当者 44.8 44.4 44.1 64.0 45.5 44.7 41.7

貧血 該当者 47.0 35.5 42.6 73.0 55.0 58.9 49.8

喫煙 該当者 60.8 53.5 43.5 50.6 49.0 30.7 49.9

20歳から10kg以上増加 該当者 60.3 32.0 49.0 56.1 58.4 59.3 43.5

30分以上の運動習慣あり 該当者 42.2 32.9 47.6 58.9 49.7 55.1 63.0

歩行又は身体活動_1日1時間以上 該当者 40.7 36.5 50.3 59.8 42.6 67.6 60.2

歩行速度_早い_ 該当者 46.2 35.2 33.3 49.6 46.7 71.1 65.4

食べ方①_食べる速度 早い 51.2 34.8 44.0 54.5 51.6 58.4 54.8

食べ方②_就寝前食事等あり 該当者 57.2 41.0 40.5 46.0 54.0 55.0 59.5

食べ方③_間食の状況_ 毎日 54.0 36.8 48.8 54.9 61.4 73.9 33.7

食習慣_朝食欠食週3回以上_ 該当者 45.8 40.8 45.0 55.3 54.4 51.0 27.7

飲酒_飲酒習慣_ 毎日 46.2 28.3 40.9 57.1 50.1 68.6 62.1

睡眠_十分な休養あり_ 該当者 45.9 37.4 43.9 45.8 55.9 64.3 60.2

生活習慣の改善 改善するつもりない 41.7 42.8 42.1 57.1 49.2 36.8 49.0
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資料② 協会けんぽ女性（50代） 偏差値

項目 能勢町 忠岡町 熊取町 田尻町 岬町 太子町 河南町 千早赤阪村

肥満 BMI30.0以上 46.1 46.2 39.3 51.8 37.8 45.4 54.2 99.2

腹囲 男性90㎝/女性85㎝以上 69.5 47.5 48.3 25.9 36.6 38.7 57.6 56.2

収縮期血圧 140㎜Hg以上 48.9 79.7 30.9 36.7 45.6 66.9 54.9 46.2

拡張期血圧 90㎜Hg以上 53.6 61.7 43.0 39.1 51.5 69.9 45.2 65.4

中性脂肪_空腹時 300㎎/dL以上 31.7 64.6 43.2 31.7 53.5 85.2 31.7 31.7

HDLコレステロール 40㎎/dL以下 16.2 43.3 49.8 23.5 36.5 71.4 56.1 61.5

LDLコレステロール 140㎎/dL以上 64.9 44.6 36.7 37.0 62.4 59.1 51.6 81.1

空腹時血糖 126㎎/dL以上 35.9 35.9 47.9 35.9 53.0 52.6 50.2 35.9

HbA1c 6.5％以上 48.7 74.8 46.6 31.5 42.1 31.5 76.5 31.5

随時血糖 126㎎/dL以上 45.0 45.0 45.0 45.0 45.0 45.0 45.0 45.0

AST_GOT 51U/L以上 79.4 46.5 55.9 67.3 70.1 57.5 52.4 22.9

ALT_GPT 51U/L以上 49.1 83.2 50.0 40.8 26.2 65.7 71.0 44.6

γ-GT 101㎎/ｄL以上 14.9 45.1 41.3 43.3 37.3 66.6 77.8 46.8

尿蛋白 １＋以上 29.0 41.8 42.4 53.1 41.7 29.0 50.4 29.0

メタボリックシンドローム 該当者 79.8 53.2 56.0 44.5 20.3 46.5 65.7 39.4

特定保健指導対象 該当者 77.6 58.5 38.8 34.7 33.8 26.4 46.9 62.4

血圧高値 該当者 40.7 76.9 45.1 53.3 39.6 56.1 57.9 36.0

血糖高値 該当者 62.2 61.3 49.9 55.8 57.3 37.9 57.2 15.3

脂質異常 該当者 67.6 68.7 47.4 44.6 27.9 39.2 47.8 52.2

高血圧有病者 該当者 52.7 78.7 34.9 39.8 48.8 62.3 55.4 54.6

糖尿病有病者 該当者 48.7 74.8 46.6 31.5 42.1 31.5 76.5 31.5

脂質異常症有病者 該当者 53.4 33.3 38.2 42.5 55.6 63.0 57.9 56.8

服薬者_血圧_ 該当者 60.6 57.3 58.9 41.3 44.9 58.4 64.1 30.1

服薬者_血糖_ 該当者 38.9 74.6 53.6 65.4 49.8 49.3 55.1 45.3

服薬者_脂質_ 該当者 43.2 54.0 67.0 59.8 35.9 38.7 72.1 46.6

脳卒中 該当者 36.4 71.0 43.7 62.4 43.2 49.9 47.9 65.6

心臓病 該当者 61.9 56.8 46.7 55.2 50.2 62.6 52.5 58.3

腎不全_人工透析 該当者 51.7 48.0 41.7 76.8 54.2 41.7 52.1 68.0

貧血 該当者 36.6 68.0 41.7 60.2 38.2 70.2 48.7 70.8

喫煙 該当者 27.9 70.8 40.4 50.5 64.9 45.1 46.4 40.7

20歳から10kg以上増加 該当者 65.7 35.6 50.1 47.7 49.2 42.7 57.4 71.2

30分以上の運動習慣あり 該当者 27.8 45.7 42.5 33.4 51.3 69.6 52.2 71.4

歩行又は身体活動_1日1時間以上 該当者 43.0 35.5 35.2 42.6 43.7 52.3 47.8 63.4

歩行速度_早い_ 該当者 39.8 51.7 43.0 58.8 44.9 43.7 52.3 69.5

食べ方①_食べる速度 早い 49.8 54.9 46.1 30.7 68.3 58.1 46.0 92.0

食べ方②_就寝前食事等あり 該当者 39.0 58.0 36.6 23.9 57.6 30.0 45.3 76.5

食べ方③_間食の状況_ 毎日 75.0 54.7 43.2 45.3 54.2 60.0 61.0 56.1

食習慣_朝食欠食週3回以上_ 該当者 31.3 34.4 51.4 62.0 30.9 47.8 40.8 59.3

飲酒_飲酒習慣_ 毎日 53.3 41.8 47.3 38.7 71.1 47.0 48.5 46.8

睡眠_十分な休養あり_ 該当者 56.0 60.8 66.7 56.5 53.2 49.8 48.7 37.1

生活習慣の改善 改善するつもりない 40.8 54.2 43.2 49.6 51.5 39.4 34.5 53.6
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資料③ 市町村別健康寿命・平均寿命影響度

男女 男性 女性 健康寿命 平均寿命 健康寿命 平均寿命

65歳以上世帯員の非単独世帯の割合 43.5 － － 45.9 － 48 －

最終学歴人口（大学・大学院）の割合 48.6 － － 49.3 49.4 49.5 49.4

孤食の少なさ（朝食） 37.3 － － 43.6 － 47.3 －

地域コミュニティへの参加割合 47.6 － － － 49.5 － 49.5

健診受診頻度の高さ※ 47 － － 49 48.7 49.3 49.2

運動制限なしの割合 49.2 － － 49.6 49.6 49.8 49.8

現在喫煙 非該当者（国保） － 50.3 41.7 50 50 45.2 44.2

健康寿命・平均寿命順位（R４年） 43 43 40 41

男女 男性 女性 健康寿命 平均寿命 健康寿命 平均寿命

65歳以上世帯員の非単独世帯の割合 45.9 － － 47.4 － 48.8 －

最終学歴人口（大学・大学院）の割合 49.4 － － 49.7 49.7 49.8 49.7

孤食の少なさ（朝食） 50.8 － － 50.4 － 50.2 －

地域コミュニティへの参加割合 52.7 － － － 50.6 － 50.6

健診受診頻度の高さ※ 49.2 － － 49.7 49.7 49.8 49.8

運動制限なしの割合 44.4 － － 47.5 47.5 48.8 48.8

現在喫煙 非該当者（国保） － 48.5 44 49.8 49.8 46.5 45.8

健康寿命・平均寿命順位（R４年） 30 29 34 34

男女 男性 女性 健康寿命 平均寿命 健康寿命 平均寿命

65歳以上世帯員の非単独世帯の割合 48.3 － － 48.9 － 49.5 －

最終学歴人口（大学・大学院）の割合 39.2 － － 44.2 45.1 46.3 44.9

孤食の少なさ（朝食） 46.7 － － 48.3 － 49.3 －

地域コミュニティへの参加割合 54.5 － － － 51 － 50.9

健診受診頻度の高さ※ 52.2 － － 50.7 51 50.5 50.6

運動制限なしの割合 24.4 － － 38.8 38.5 44.6 44.7

現在喫煙 非該当者（国保） － 44.3 42.7 49.2 49.3 45.7 44.9

健康寿命・平均寿命順位（R４年） 41 41 30 34

大阪市
府内偏差値 影響度（男性） 影響度（女性）

堺市
府内偏差値 影響度（男性） 影響度（女性）

※ 健診受診頻度の高さについて：「どれくらいの頻度で健診等を受けますか。」の問いに対し、

1．1年以内に受けた・２．2年以内に受けた・３．3年以上受けてない。質問に対しての3点満点でスコア化。各市町村別に平均点を算出

※ 健診受診頻度の高さについて：「どれくらいの頻度で健診等を受けますか。」の問いに対し、

1．1年以内に受けた・２．2年以内に受けた・３．3年以上受けてない。質問に対しての3点満点でスコア化。各市町村別に平均点を算出

※ 健診受診頻度の高さについて：「どれくらいの頻度で健診等を受けますか。」の問いに対し、

1．1年以内に受けた・２．2年以内に受けた・３．3年以上受けてない。質問に対しての3点満点でスコア化。各市町村別に平均点を算出

岸和田市
府内偏差値 影響度（男性） 影響度（女性）
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資料③ 市町村別健康寿命・平均寿命影響度

男女 男性 女性 健康寿命 平均寿命 健康寿命 平均寿命

65歳以上世帯員の非単独世帯の割合 43.7 － － 46.1 － 48.1 －

最終学歴人口（大学・大学院）の割合 67.3 － － 59.3 57.8 56 58.1

孤食の少なさ（朝食） 41.7 － － 45.8 － 48.2 －

地域コミュニティへの参加割合 55.2 － － － 51.2 － 51.1

健診受診頻度の高さ※ 55.7 － － 52 52.6 51.4 51.5

運動制限なしの割合 46.3 － － 48.4 48.4 49.2 49.2

現在喫煙 非該当者（国保） － 62 54.9 51.7 51.4 52.9 53.4

健康寿命・平均寿命順位（R４年） 12 9 18 20

男女 男性 女性 健康寿命 平均寿命 健康寿命 平均寿命

65歳以上世帯員の非単独世帯の割合 57.3 － － 54.5 － 52.2 －

最終学歴人口（大学・大学院）の割合 66.6 － － 58.9 57.5 55.7 57.8

孤食の少なさ（朝食） 50.2 － － 50.1 － 50.1 －

地域コミュニティへの参加割合 57.6 － － － 51.7 － 51.6

健診受診頻度の高さ※ 54.2 － － 51.4 51.9 51 51.1

運動制限なしの割合 56 － － 52.6 52.7 51.3 51.3

現在喫煙 非該当者（国保） － 42.5 52.9 49 49.1 51.7 52

健康寿命・平均寿命順位（R４年） 2 3 6 7

男女 男性 女性 健康寿命 平均寿命 健康寿命 平均寿命

65歳以上世帯員の非単独世帯の割合 62.9 － － 58.1 － 53.9 －

最終学歴人口（大学・大学院）の割合 70.2 － － 60.9 59.1 57 59.5

孤食の少なさ（朝食） 52.9 － － 51.5 － 50.6 －

地域コミュニティへの参加割合 46.4 － － － 49.2 － 49.3

健診受診頻度の高さ※ 52.9 － － 51 51.3 50.7 50.8

運動制限なしの割合 56 － － 52.6 52.7 51.3 51.3

現在喫煙 非該当者（国保） － 60.4 52.9 51.4 51.2 51.7 52

健康寿命・平均寿命順位（R４年） 10 9 5 6

豊中市
府内偏差値 影響度（男性） 影響度（女性）

池田市
府内偏差値 影響度（男性） 影響度（女性）

吹田市
府内偏差値 ex 影響度（女性）

※ 健診受診頻度の高さについて：「どれくらいの頻度で健診等を受けますか。」の問いに対し、

1．1年以内に受けた・２．2年以内に受けた・３．3年以上受けてない。質問に対しての3点満点でスコア化。各市町村別に平均点を算出

※ 健診受診頻度の高さについて：「どれくらいの頻度で健診等を受けますか。」の問いに対し、

1．1年以内に受けた・２．2年以内に受けた・３．3年以上受けてない。質問に対しての3点満点でスコア化。各市町村別に平均点を算出

※ 健診受診頻度の高さについて：「どれくらいの頻度で健診等を受けますか。」の問いに対し、

1．1年以内に受けた・２．2年以内に受けた・３．3年以上受けてない。質問に対しての3点満点でスコア化。各市町村別に平均点を算出

235



資料③ 市町村別健康寿命・平均寿命影響度

男女 男性 女性 健康寿命 平均寿命 健康寿命 平均寿命

65歳以上世帯員の非単独世帯の割合 49.5 － － 49.7 － 49.8 －

最終学歴人口（大学・大学院）の割合 44.8 － － 47.2 47.6 48.2 47.5

孤食の少なさ（朝食） 49.8 － － 49.9 － 50 －

地域コミュニティへの参加割合 45.4 － － － 49 － 49

健診受診頻度の高さ※ 43 － － 47.6 46.9 48.3 48.2

運動制限なしの割合 56 － － 52.6 52.7 51.3 51.3

現在喫煙 非該当者（国保） － 45.7 38.1 49.4 49.5 43 41.7

健康寿命・平均寿命順位（R４年） 23 22 18 24

男女 男性 女性 健康寿命 平均寿命 健康寿命 平均寿命

65歳以上世帯員の非単独世帯の割合 52.4 － － 51.5 － 50.7 －

最終学歴人口（大学・大学院）の割合 59.8 － － 55.2 54.4 53.4 54.6

孤食の少なさ（朝食） 46.8 － － 48.4 － 49.3 －

地域コミュニティへの参加割合 43.7 － － － 48.6 － 48.7

健診受診頻度の高さ※ 47.2 － － 49.1 48.8 49.3 49.3

運動制限なしの割合 47.4 － － 48.9 48.8 49.5 49.5

現在喫煙 非該当者（国保） － 57.6 53.5 51 50.9 52 52.4

健康寿命・平均寿命順位（R４年） 9 12 8 9

男女 男性 女性 健康寿命 平均寿命 健康寿命 平均寿命

65歳以上世帯員の非単独世帯の割合 49.8 － － 49.9 － 50 －

最終学歴人口（大学・大学院）の割合 40.6 － － 45 45.8 46.8 45.6

孤食の少なさ（朝食） 39.1 － － 44.6 － 47.7 －

地域コミュニティへの参加割合 49.7 － － － 49.9 － 49.9

健診受診頻度の高さ※ 55.6 － － 51.9 52.5 51.4 51.5

運動制限なしの割合 56 － － 52.6 52.7 51.3 51.3

現在喫煙 非該当者（国保） － 43.4 51.8 49.1 49.2 51 51.2

健康寿命・平均寿命順位（R４年） 38 34 34 30

泉大津市
府内偏差値 影響度（男性） 影響度（女性）

高槻市
府内偏差値 影響度（男性） 影響度（女性）

貝塚市
府内偏差値  影響度（男性） 影響度（女性）

※ 健診受診頻度の高さについて：「どれくらいの頻度で健診等を受けますか。」の問いに対し、

1．1年以内に受けた・２．2年以内に受けた・３．3年以上受けてない。質問に対しての3点満点でスコア化。各市町村別に平均点を算出

※ 健診受診頻度の高さについて：「どれくらいの頻度で健診等を受けますか。」の問いに対し、

1．1年以内に受けた・２．2年以内に受けた・３．3年以上受けてない。質問に対しての3点満点でスコア化。各市町村別に平均点を算出

※ 健診受診頻度の高さについて：「どれくらいの頻度で健診等を受けますか。」の問いに対し、

1．1年以内に受けた・２．2年以内に受けた・３．3年以上受けてない。質問に対しての3点満点でスコア化。各市町村別に平均点を算出
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資料③ 市町村別健康寿命・平均寿命影響度

男女 男性 女性 健康寿命 平均寿命 健康寿命 平均寿命

65歳以上世帯員の非単独世帯の割合 37.5 － － 42.1 － 46.2 －

最終学歴人口（大学・大学院）の割合 43.4 － － 46.5 47 47.7 46.9

孤食の少なさ（朝食） 27.5 － － 38.7 － 45.2 －

地域コミュニティへの参加割合 34.6 － － － 46.5 － 46.8

健診受診頻度の高さ※ 34.7 － － 44.8 43.2 46.3 45.9

運動制限なしの割合 56 － － 52.6 52.7 51.3 51.3

現在喫煙 非該当者（国保） － 45.4 43.3 49.4 49.5 46 45.3

健康寿命・平均寿命順位（R４年） 40 40 34 33

男女 男性 女性 健康寿命 平均寿命 健康寿命 平均寿命

65歳以上世帯員の非単独世帯の割合 60 － － 56.3 － 53 －

最終学歴人口（大学・大学院）の割合 54.4 － － 52.4 52 51.5 52.1

孤食の少なさ（朝食） 48.1 － － 49.1 － 49.6 －

地域コミュニティへの参加割合 45.9 － － － 49.1 － 49.1

健診受診頻度の高さ※ 59.8 － － 53.3 54.3 52.4 52.6

運動制限なしの割合 43.2 － － 47 46.9 48.6 48.6

現在喫煙 非該当者（国保） － 60.9 58.6 51.5 51.3 55 56

健康寿命・平均寿命順位（R４年） 18 14 18 19

男女 男性 女性 健康寿命 平均寿命 健康寿命 平均寿命

65歳以上世帯員の非単独世帯の割合 65.1 － － 59.5 － 54.5 －

最終学歴人口（大学・大学院）の割合 65 － － 58 56.7 55.2 57

孤食の少なさ（朝食） 55.8 － － 52.9 － 51.2 －

地域コミュニティへの参加割合 52 － － － 50.5 － 50.4

健診受診頻度の高さ※ 59.9 － － 53.4 54.4 52.4 52.6

運動制限なしの割合 43.5 － － 47.1 47.1 48.6 48.6

現在喫煙 非該当者（国保） － 64.5 62.4 52 51.7 57.3 58.6

健康寿命・平均寿命順位（R４年） 17 17 13 11

枚方市
府内偏差値 影響度（男性） 影響度（女性）

茨木市
府内偏差値 影響度（男性） 影響度（女性）

守口市
府内偏差値  影響度（男性） 影響度（女性）

※ 健診受診頻度の高さについて：「どれくらいの頻度で健診等を受けますか。」の問いに対し、

1．1年以内に受けた・２．2年以内に受けた・３．3年以上受けてない。質問に対しての3点満点でスコア化。各市町村別に平均点を算出

※ 健診受診頻度の高さについて：「どれくらいの頻度で健診等を受けますか。」の問いに対し、

1．1年以内に受けた・２．2年以内に受けた・３．3年以上受けてない。質問に対しての3点満点でスコア化。各市町村別に平均点を算出

※ 健診受診頻度の高さについて：「どれくらいの頻度で健診等を受けますか。」の問いに対し、

1．1年以内に受けた・２．2年以内に受けた・３．3年以上受けてない。質問に対しての3点満点でスコア化。各市町村別に平均点を算出
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資料③ 市町村別健康寿命・平均寿命影響度

男女 男性 女性 健康寿命 平均寿命 健康寿命 平均寿命

65歳以上世帯員の非単独世帯の割合 41.3 － － 44.5 － 47.4 －

最終学歴人口（大学・大学院）の割合 45.7 － － 47.7 48.1 48.5 48

孤食の少なさ（朝食） 43.8 － － 46.9 － 48.7 －

地域コミュニティへの参加割合 45.2 － － － 48.9 － 49

健診受診頻度の高さ※ 41.5 － － 47.1 46.2 47.9 47.7

運動制限なしの割合 49.5 － － 49.8 49.8 49.9 49.9

現在喫煙 非該当者（国保） － 50.7 50.7 50.1 50.1 50.4 50.5

健康寿命・平均寿命順位（R４年） 37 38 38 40

男女 男性 女性 健康寿命 平均寿命 健康寿命 平均寿命

65歳以上世帯員の非単独世帯の割合 57.5 － － 54.7 － 52.3 －

最終学歴人口（大学・大学院）の割合 45.8 － － 47.7 48.1 48.5 48

孤食の少なさ（朝食） 33.4 － － 41.7 － 46.5 －

地域コミュニティへの参加割合 43 － － － 48.4 － 48.5

健診受診頻度の高さ※ 50.2 － － 50.1 50.1 50 50

運動制限なしの割合 56 － － 52.6 52.7 51.3 51.3

現在喫煙 非該当者（国保） － 47 41.3 49.6 49.6 44.9 43.9

健康寿命・平均寿命順位（R４年） 30 27 39 34

男女 男性 女性 健康寿命 平均寿命 健康寿命 平均寿命

65歳以上世帯員の非単独世帯の割合 46.2 － － 47.6 － 48.9 －

最終学歴人口（大学・大学院）の割合 52.7 － － 51.5 51.2 50.9 51.3

孤食の少なさ（朝食） 52.8 － － 51.4 － 50.6 －

地域コミュニティへの参加割合 58.9 － － － 52 － 51.9

健診受診頻度の高さ※ 51.9 － － 50.7 50.8 50.5 50.5

運動制限なしの割合 56 － － 52.6 52.7 51.3 51.3

現在喫煙 非該当者（国保） － 50 48.5 50 50 49.1 49

健康寿命・平均寿命順位（R４年） 25 24 23 14

八尾市
府内偏差値 影響度（男性） 影響度（女性）

泉佐野市
府内偏差値  影響度（男性） 影響度（女性）

※ 健診受診頻度の高さについて：「どれくらいの頻度で健診等を受けますか。」の問いに対し、

1．1年以内に受けた・２．2年以内に受けた・３．3年以上受けてない。質問に対しての3点満点でスコア化。各市町村別に平均点を算出

※ 健診受診頻度の高さについて：「どれくらいの頻度で健診等を受けますか。」の問いに対し、

1．1年以内に受けた・２．2年以内に受けた・３．3年以上受けてない。質問に対しての3点満点でスコア化。各市町村別に平均点を算出

※ 健診受診頻度の高さについて：「どれくらいの頻度で健診等を受けますか。」の問いに対し、

1．1年以内に受けた・２．2年以内に受けた・３．3年以上受けてない。質問に対しての3点満点でスコア化。各市町村別に平均点を算出

富田林市
府内偏差値 影響度（男性） 影響度（女性）
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資料③ 市町村別健康寿命・平均寿命影響度

男女 男性 女性 健康寿命 平均寿命 健康寿命 平均寿命

65歳以上世帯員の非単独世帯の割合 42.8 － － 45.5 － 47.8 －

最終学歴人口（大学・大学院）の割合 44.1 － － 46.9 47.4 48 47.2

孤食の少なさ（朝食） 61.8 － － 55.9 － 52.5 －

地域コミュニティへの参加割合 41.4 － － － 48.1 － 48.2

健診受診頻度の高さ※ 49.7 － － 49.9 49.9 49.9 49.9

運動制限なしの割合 34.3 － － 43.2 43 46.7 46.8

現在喫煙 非該当者（国保） － 44.6 40.8 49.3 49.4 44.6 43.6

健康寿命・平均寿命順位（R４年） 36 34 33 38

男女 男性 女性 健康寿命 平均寿命 健康寿命 平均寿命

65歳以上世帯員の非単独世帯の割合 44.7 － － 46.7 － 48.4 －

最終学歴人口（大学・大学院）の割合 56.6 － － 53.5 53 52.3 53.1

孤食の少なさ（朝食） 53.6 － － 51.8 － 50.8 －

地域コミュニティへの参加割合 50.2 － － － 50 － 50

健診受診頻度の高さ※ 57.6 － － 52.6 53.4 51.8 52

運動制限なしの割合 47.7 － － 49 48.9 49.5 49.5

現在喫煙 非該当者（国保） － 54.4 59.8 50.6 50.5 55.8 56.9

健康寿命・平均寿命順位（R４年） 8 8 15 14

男女 男性 女性 健康寿命 平均寿命 健康寿命 平均寿命

65歳以上世帯員の非単独世帯の割合 40.7 － － 44.2 － 47.2 －

最終学歴人口（大学・大学院）の割合 39.1 － － 44.2 45.1 46.2 44.9

孤食の少なさ（朝食） 44.5 － － 47.3 － 48.8 －

地域コミュニティへの参加割合 48.3 － － － 49.6 － 49.6

健診受診頻度の高さ※ 51.9 － － 50.7 50.8 50.5 50.5

運動制限なしの割合 56 － － 52.6 52.7 51.3 51.3

現在喫煙 非該当者（国保） － 49.4 46.8 49.9 49.9 48.1 47.7

健康寿命・平均寿命順位（R４年） 29 32 32 34

影響度（男性） 影響度（女性）

※ 健診受診頻度の高さについて：「どれくらいの頻度で健診等を受けますか。」の問いに対し、

1．1年以内に受けた・２．2年以内に受けた・３．3年以上受けてない。質問に対しての3点満点でスコア化。各市町村別に平均点を算出

※ 健診受診頻度の高さについて：「どれくらいの頻度で健診等を受けますか。」の問いに対し、

1．1年以内に受けた・２．2年以内に受けた・３．3年以上受けてない。質問に対しての3点満点でスコア化。各市町村別に平均点を算出

※ 健診受診頻度の高さについて：「どれくらいの頻度で健診等を受けますか。」の問いに対し、

1．1年以内に受けた・２．2年以内に受けた・３．3年以上受けてない。質問に対しての3点満点でスコア化。各市町村別に平均点を算出

河内⾧野市
府内偏差値 影響度（男性） 影響度（女性）

松原市
府内偏差値  影響度（男性） 影響度（女性）

寝屋川市
府内偏差値
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資料③ 市町村別健康寿命・平均寿命影響度

男女 男性 女性 健康寿命 平均寿命 健康寿命 平均寿命

65歳以上世帯員の非単独世帯の割合 51.9 － － 51.2 － 50.6 －

最終学歴人口（大学・大学院）の割合 40.1 － － 44.7 45.5 46.6 45.3

孤食の少なさ（朝食） 47.4 － － 48.7 － 49.5 －

地域コミュニティへの参加割合 50.5 － － － 50.1 － 50.1

健診受診頻度の高さ※ 36.8 － － 45.5 44.1 46.8 46.5

運動制限なしの割合 56 － － 52.6 52.7 51.3 51.3

現在喫煙 非該当者（国保） － 44.8 37.6 49.3 49.4 42.7 41.4

健康寿命・平均寿命順位（R４年） 29 26 30 20

男女 男性 女性 健康寿命 平均寿命 健康寿命 平均寿命

65歳以上世帯員の非単独世帯の割合 62 － － 57.5 － 53.6 －

最終学歴人口（大学・大学院）の割合 46.4 － － 48.1 48.4 48.8 57

孤食の少なさ（朝食） 52.7 － － 51.3 － 50.6 －

地域コミュニティへの参加割合 54.4 － － － 51 － 50.9

健診受診頻度の高さ※ 51.9 － － 50.6 50.8 50.5 50.5

運動制限なしの割合 46 － － 48.2 48.2 49.2 48.6

現在喫煙 非該当者（国保） － 43.4 57.1 49.1 49.2 45.5 44.7

健康寿命・平均寿命順位（R４年） 19 21 23 24

男女 男性 女性 健康寿命 平均寿命 健康寿命 平均寿命

65歳以上世帯員の非単独世帯の割合 62.2 － － 57.7 － 53.7 －

最終学歴人口(大学・大学院)の割合 68.4 － － 59.9 58.3 56.4 58.7

孤食の少なさ（朝食） 45.8 － － 47.9 － 49.1 －

地域コミュニティへの参加割合 61 － － － 52.5 － 52.3

健診受診頻度の高さ※ 50.6 － － 50.2 50.3 50.1 50.2

運動制限なしの割合 40.7 － － 45.9 45.8 48 48.1

現在喫煙 非該当者（国保） － 67.8 59.4 52.5 52.1 55.5 56.5

健康寿命・平均寿命順位（R４年） 2 3 12 14

箕面市
府内偏差値  影響度（男性） 影響度（女性）

大東市
府内偏差値 影響度（男性） 影響度（女性）

和泉市
府内偏差値 影響度（男性） 影響度（女性）

※ 健診受診頻度の高さについて：「どれくらいの頻度で健診等を受けますか。」の問いに対し、

1．1年以内に受けた・２．2年以内に受けた・３．3年以上受けてない。質問に対しての3点満点でスコア化。各市町村別に平均点を算出

※ 健診受診頻度の高さについて：「どれくらいの頻度で健診等を受けますか。」の問いに対し、

1．1年以内に受けた・２．2年以内に受けた・３．3年以上受けてない。質問に対しての3点満点でスコア化。各市町村別に平均点を算出

※ 健診受診頻度の高さについて：「どれくらいの頻度で健診等を受けますか。」の問いに対し、

1．1年以内に受けた・２．2年以内に受けた・３．3年以上受けてない。質問に対しての3点満点でスコア化。各市町村別に平均点を算出
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資料③ 市町村別健康寿命・平均寿命影響度

男女 男性 女性 健康寿命 平均寿命 健康寿命 平均寿命

65歳以上世帯員の非単独世帯の割合 50.8 － － 50.5 － 50.2 －

最終学歴人口（大学・大学院）の割合 47.9 － － 48.9 49.1 49.3 49

孤食の少なさ（朝食） 51.4 － － 50.7 - 50.3 －

地域コミュニティへの参加割合 46.1 － － － 49.1 － 49.2

健診受診頻度の高さ※ 52.4 － － 50.8 51.1 50.6 50.6

運動制限なしの割合 56 － － 52.6 52.7 51.3 51.3

現在喫煙 非該当者（国保） － 45.6 48.5 49.4 49.5 49.1 49

健康寿命・平均寿命順位（R４年） 14 16 13 13

男女 男性 女性 健康寿命 平均寿命 健康寿命 平均寿命

65歳以上世帯員の非単独世帯の割合 47 － － 48.1 － 49.1 －

最終学歴人口（大学・大学院）の割合 46.9 － － 48.4 48.6 48.9 48.6

孤食の少なさ（朝食） 49.7 － － 49.8 － 49.9 -

地域コミュニティへの参加割合 42.4 － － － 48.3 － 48.4

健診受診頻度の高さ※ 50.7 － － 50.2 50.3 50.2 50.2

運動制限なしの割合 56 － － 52.6 52.7 51.3 51.3

現在喫煙 非該当者（国保） － 42.5 38.6 49 49.1 43.3 42

健康寿命・平均寿命順位（R４年） 30 34 18 29

男女 男性 女性 健康寿命 平均寿命 健康寿命 平均寿命

65歳以上世帯員の非単独世帯の割合 30.2 － － 37.6 － 44.1 －

最終学歴人口（大学・大学院）の割合 34 － － 41.4 42.8 44.5 42.5

孤食の少なさ（朝食） 57.8 － － 53.9 － 51.7 －

地域コミュニティへの参加割合 44 － － － 48.6 － 48.7

健診受診頻度の高さ※ 25.8 － － 41.7 39.2 44.1 43.6

運動制限なしの割合 34.7 － － 43.3 43.2 46.8 46.8

現在喫煙 非該当者（国保） － 49.6 50.3 49.9 49.9 41.6 40.1

健康寿命・平均寿命順位（R４年） 42 40 40 38

柏原市
府内偏差値 影響度（男性） 影響度（女性）

羽曳野市
府内偏差値 影響度（男性） 影響度（女性）

門真市
府内偏差値  影響度（男性） 影響度（女性）

※ 健診受診頻度の高さについて：「どれくらいの頻度で健診等を受けますか。」の問いに対し、

1．1年以内に受けた・２．2年以内に受けた・３．3年以上受けてない。質問に対しての3点満点でスコア化。各市町村別に平均点を算出

※ 健診受診頻度の高さについて：「どれくらいの頻度で健診等を受けますか。」の問いに対し、

1．1年以内に受けた・２．2年以内に受けた・３．3年以上受けてない。質問に対しての3点満点でスコア化。各市町村別に平均点を算出

※ 健診受診頻度の高さについて：「どれくらいの頻度で健診等を受けますか。」の問いに対し、

1．1年以内に受けた・２．2年以内に受けた・３．3年以上受けてない。質問に対しての3点満点でスコア化。各市町村別に平均点を算出
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資料③ 市町村別健康寿命・平均寿命影響度

男女 男性 女性 健康寿命 平均寿命 健康寿命 平均寿命

65歳以上世帯員の非単独世帯の割合 57.2 － － 54.5 － 52.1 －

最終学歴人口（大学・大学院）の割合 47.1 － － 48.4 48.7 49 48.6

孤食の少なさ（朝食） 65.2 － － 57.6 － 53.2 －

地域コミュニティへの参加割合 43 － － － 48.4 － 48.5

健診受診頻度の高さ※ 47.7 － － 49.2 49 49.5 49.4

運動制限なしの割合 56 － － 52.6 52.7 51.3 51.3

現在喫煙 非該当者（国保） － 46.6 51.5 49.5 49.6 50.9 51.1

健康寿命・平均寿命順位（R４年） 24 23 23 24

男女 男性 女性 健康寿命 平均寿命 健康寿命 平均寿命

65歳以上世帯員の非単独世帯の割合 45.5 － － 47.2 － 48.7 －

最終学歴人口（大学・大学院）の割合 51.6 － － 50.9 50.7 50.6 50.8

孤食の少なさ（朝食） 43.9 － － 46.9 － 48.7 －

地域コミュニティへの参加割合 41.7 － － － 48.1 － 48.3

健診受診頻度の高さ※ 45.8 － － 48.6 48.1 49 48.9

運動制限なしの割合 56 － － 52.6 52.7 51.3 51.3

現在喫煙 非該当者（国保） － 48.4 38.9 49.8 49.8 43.5 42.3

健康寿命・平均寿命順位（R４年） 26 27 42 43

男女 男性 女性 健康寿命 平均寿命 健康寿命 平均寿命

65歳以上世帯員の非単独世帯の割合 43.1 － － 45.7 － 47.9 －

最終学歴人口（大学・大学院）の割合 50 － － 50 50 50 50

孤食の少なさ（朝食） 59.7 － － 54.8 － 52.1 －

地域コミュニティへの参加割合 68.5 － － － 54.2 - 53.9

健診受診頻度の高さ※ 59.1 － － 53.1 54.1 52.2 52.4

運動制限なしの割合 56 － － 52.6 52.7 51.3 51.3

現在喫煙 非該当者（国保） － 40.3 42.7 48.7 48.8 45.7 44.9

健康寿命・平均寿命順位（R４年） 19 18 18 23

摂津市
府内偏差値 影響度（男性） 影響度（女性）

高石市
府内偏差値  影響度（男性） 影響度（女性）

※ 健診受診頻度の高さについて：「どれくらいの頻度で健診等を受けますか。」の問いに対し、

1．1年以内に受けた・２．2年以内に受けた・３．3年以上受けてない。質問に対しての3点満点でスコア化。各市町村別に平均点を算出

※ 健診受診頻度の高さについて：「どれくらいの頻度で健診等を受けますか。」の問いに対し、

1．1年以内に受けた・２．2年以内に受けた・３．3年以上受けてない。質問に対しての3点満点でスコア化。各市町村別に平均点を算出

※ 健診受診頻度の高さについて：「どれくらいの頻度で健診等を受けますか。」の問いに対し、

1．1年以内に受けた・２．2年以内に受けた・３．3年以上受けてない。質問に対しての3点満点でスコア化。各市町村別に平均点を算出

藤井寺市
府内偏差値 影響度（男性） 影響度（女性）
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資料③ 市町村別健康寿命・平均寿命影響度

男女 男性 女性 健康寿命 平均寿命 健康寿命 平均寿命

65歳以上世帯員の非単独世帯の割合 46.7 － － 47.9 － 49 －

最終学歴人口（大学・大学院）の割合 40.6 － － 44.9 45.7 46.7 45.6

孤食の少なさ（朝食） 39.9 － － 44.9 － 47.8 －

地域コミュニティへの参加割合 47.1 － － － 49.3 － 49.4

健診受診頻度の高さ※ 52.7 － － 50.9 51.2 50.7 50.7

運動制限なしの割合 44.9 － － 47.8 47.7 48.9 48.9

現在喫煙 非該当者（国保） － 50.8 43 50.1 50.1 45.9 45.2

健康寿命・平均寿命順位（R４年） 39 39 34 32

男女 男性 女性 健康寿命 平均寿命 健康寿命 平均寿命

65歳以上世帯員の非単独世帯の割合 50 － － 50 － 50 －

最終学歴人口（大学・大学院）の割合 38.2 － － 43.6 44.7 45.9 44.4

孤食の少なさ（朝食） 35 － － 42.5 － 46.8 －

地域コミュニティへの参加割合 34.2 － － － 46.4 － 46.7

健診受診頻度の高さ※ 56.9 － － 52.4 53.1 51.7 51.8

運動制限なしの割合 56 － － 52.6 52.7 51.3 51.3

現在喫煙 非該当者（国保） － 35.8 58.7 48.1 48.3 55.1 56

健康寿命・平均寿命順位（R４年） 30 32 28 24

男女 男性 女性 健康寿命 平均寿命 健康寿命 平均寿命

65歳以上世帯員の非単独世帯の割合 52.6 － － 51.6 － 50.8 －

最終学歴人口（大学・大学院）の割合 46.1 － － 47.9 48.2 48.6 48.1

孤食の少なさ（朝食） 56.9 － － 53.5 － 51.5 －

地域コミュニティへの参加割合 49.7 － － － 49.9 － 49.9

健診受診頻度の高さ※ 49.2 － － 49.7 49.7 49.8 49.8

運動制限なしの割合 56 － － 52.6 52.7 51.3 51.3

現在喫煙 非該当者（国保） － 57.2 51.2 51 50.9 50.7 50.8

健康寿命・平均寿命順位（R４年） 29 29 16 17

泉南市
府内偏差値 影響度（男性） 影響度（女性）

四條畷市
府内偏差値  影響度（男性） 影響度（女性）

※ 健診受診頻度の高さについて：「どれくらいの頻度で健診等を受けますか。」の問いに対し、

1．1年以内に受けた・２．2年以内に受けた・３．3年以上受けてない。質問に対しての3点満点でスコア化。各市町村別に平均点を算出

※ 健診受診頻度の高さについて：「どれくらいの頻度で健診等を受けますか。」の問いに対し、

1．1年以内に受けた・２．2年以内に受けた・３．3年以上受けてない。質問に対しての3点満点でスコア化。各市町村別に平均点を算出

※ 健診受診頻度の高さについて：「どれくらいの頻度で健診等を受けますか。」の問いに対し、

1．1年以内に受けた・２．2年以内に受けた・３．3年以上受けてない。質問に対しての3点満点でスコア化。各市町村別に平均点を算出

東大阪市
府内偏差値 影響度（男性） 影響度（女性）
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資料③ 市町村別健康寿命・平均寿命影響度

男女 男性 女性 健康寿命 平均寿命 健康寿命 平均寿命

65歳以上世帯員の非単独世帯の割合 57.2 － － 54.5 － 52.1 －

最終学歴人口（大学・大学院）の割合 56.8 － － 53.7 53.1 52.4 53.2

孤食の少なさ（朝食） 60.9 － － 55.5 － 52.3 －

地域コミュニティへの参加割合 60.7 － － － 52.4 － 52.2

健診受診頻度の高さ※ 38.8 － － 46.2 45 47.3 47

運動制限なしの割合 56 － － 52.6 52.7 51.3 51.3

現在喫煙 非該当者（国保） － 57.5 54 51 50.9 52.3 52.8

健康寿命・平均寿命順位（R４年） 5 6 2 7

男女 男性 女性 健康寿命 平均寿命 健康寿命 平均寿命

65歳以上世帯員の非単独世帯の割合 51.4 － － 50.9 － 50.4 －

最終学歴人口（大学・大学院）の割合 54 － － 52.2 51.8 51.4 51.9

孤食の少なさ（朝食） 64.5 － － 57.3 － 53.1 －

地域コミュニティへの参加割合 41.7 － － － 48.1 － 48.3

健診受診頻度の高さ※ 58.5 － － 52.9 53.8 52.1 52.3

運動制限なしの割合 56 － － 52.6 52.7 51.3 51.3

現在喫煙 非該当者（国保） － 42.9 59.8 49 49.1 55.8 56.9

健康寿命・平均寿命順位（R４年） 19 18 6 3

男女 男性 女性 健康寿命 平均寿命 健康寿命 平均寿命

65歳以上世帯員の非単独世帯の割合 43.7 － － 46 － 48.1 －

最終学歴人口（大学・大学院）の割合 43.8 － － 46.7 47.2 47.9 47.1

孤食の少なさ（朝食） 63.2 － － 56.6 － 52.8 －

地域コミュニティへの参加割合 45.4 － － － 49 - 49

健診受診頻度の高さ※ 49.1 － － 49.7 49.6 49.8 49.7

運動制限なしの割合 33 － － 42.6 42.4 46.4 46.5

現在喫煙 非該当者（国保） － 43.2 55.9 49.1 49.2 53.5 54.1

健康寿命・平均寿命順位（R４年） 14 18 16 24

大阪狭山市
府内偏差値 影響度（男性） 影響度（女性）

阪南市
府内偏差値  影響度（男性） 影響度（女性）

※ 健診受診頻度の高さについて：「どれくらいの頻度で健診等を受けますか。」の問いに対し、

1．1年以内に受けた・２．2年以内に受けた・３．3年以上受けてない。質問に対しての3点満点でスコア化。各市町村別に平均点を算出

交野市
府内偏差値 影響度（男性） 影響度（女性）

※ 健診受診頻度の高さについて：「どれくらいの頻度で健診等を受けますか。」の問いに対し、

1．1年以内に受けた・２．2年以内に受けた・３．3年以上受けてない。質問に対しての3点満点でスコア化。各市町村別に平均点を算出

※ 健診受診頻度の高さについて：「どれくらいの頻度で健診等を受けますか。」の問いに対し、

1．1年以内に受けた・２．2年以内に受けた・３．3年以上受けてない。質問に対しての3点満点でスコア化。各市町村別に平均点を算出
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資料③ 市町村別健康寿命・平均寿命影響度

男女 男性 女性 健康寿命 平均寿命 健康寿命 平均寿命

65歳以上世帯員の非単独世帯の割合 50.3 － － 50.2 － 50.1 －

最終学歴人口（大学・大学院）の割合 74.4 － － 63.1 61 58.4 61.5

孤食の少なさ（朝食） 44.9 － － 47.4 － 48.9 -

地域コミュニティへの参加割合 51.6 － － － 50.4 － 50.3

健診受診頻度の高さ※ 51.4 － － 50.5 50.6 50.3 50.4

運動制限なしの割合 56 － － 52.6 52.7 51.3 51.3

現在喫煙 非該当者（国保） － 51.9 55.8 50.3 50.2 53.4 54

健康寿命・平均寿命順位（R４年） 6 7 3 2

男女 男性 女性 健康寿命 平均寿命 健康寿命 平均寿命

65歳以上世帯員の非単独世帯の割合 51.1 － － 50.7 － 50.3 －

最終学歴人口（大学・大学院）の割合 69.8 － － 60.6 58.9 56.8 59.3

孤食の少なさ（朝食） 68.6 － － 59.3 － 54 －

地域コミュニティへの参加割合 64.1 － － － 53.2 － 52.9

健診受診頻度の高さ※ 60.6 － － 53.6 54.7 52.6 52.8

運動制限なしの割合 56 － － 52.6 52.7 51.3 51.3

現在喫煙 非該当者（国保） － 69.3 72.5 52.7 52.3 63.2 65.7

健康寿命・平均寿命順位（R４年） 1 1 1 1

男女 男性 女性 健康寿命 平均寿命 健康寿命 平均寿命

65歳以上世帯員の非単独世帯の割合 46.5 － － 47.8 － 48.9 －

最終学歴人口（大学・大学院）の割合 42.4 － － 45.9 46.6 47.4 46.4

孤食の少なさ（朝食） 74.6 － － 62.3 － 55.2 －

地域コミュニティへの参加割合 26.8 － － － 44.8 － 45.2

健診受診頻度の高さ※ 9.8 － － 36.3 32.1 40.2 39.3

運動制限なしの割合 56 － － 52.6 52.7 51.3 51.3

現在喫煙 非該当者（国保） － 40.3 53.6 48.7 48.8 52.1 52.5

健康寿命・平均寿命順位（R４年） 22 24 43 42

影響度（男性） 影響度（女性）

能勢町
府内偏差値 影響度（男性） 影響度（女性）

島本町
府内偏差値 影響度（男性） 影響度（女性）

※ 健診受診頻度の高さについて：「どれくらいの頻度で健診等を受けますか。」の問いに対し、

1．1年以内に受けた・２．2年以内に受けた・３．3年以上受けてない。質問に対しての3点満点でスコア化。各市町村別に平均点を算出

※ 健診受診頻度の高さについて：「どれくらいの頻度で健診等を受けますか。」の問いに対し、

1．1年以内に受けた・２．2年以内に受けた・３．3年以上受けてない。質問に対しての3点満点でスコア化。各市町村別に平均点を算出

※ 健診受診頻度の高さについて：「どれくらいの頻度で健診等を受けますか。」の問いに対し、

1．1年以内に受けた・２．2年以内に受けた・３．3年以上受けてない。質問に対しての3点満点でスコア化。各市町村別に平均点を算出

豊能町
府内偏差値 
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資料③ 市町村別健康寿命・平均寿命影響度

男女 男性 女性 健康寿命 平均寿命 健康寿命 平均寿命

65歳以上世帯員の非単独世帯の割合 44.6 － － 46.6 － 48.4 －

最終学歴人口（大学・大学院）の割合 37.5 － － 43.3 44.4 45.7 44.1

孤食の少なさ（朝食） 49.2 － － 49.6 － 49.8 －

地域コミュニティへの参加割合 41.7 － － － 48.1 － 48.3

健診受診頻度の高さ※ 56.9 － － 52.4 53.1 51.7 51.8

運動制限なしの割合 56 － － 52.6 52.7 51.3 51.3

現在喫煙 非該当者（国保） － 19.7 23.7 45.8 46.4 34.6 31.7

健康寿命・平均寿命順位（R４年） 28 34 8 11

男女 男性 女性 健康寿命 平均寿命 健康寿命 平均寿命

65歳以上世帯員の非単独世帯の割合 67.2 － － 60.8 － 55.2 －

最終学歴人口（大学・大学院）の割合 47.7 － － 48.8 49 49.2 48.9

孤食の少なさ（朝食） 43.9 － － 46.9 － 48.7 －

地域コミュニティへの参加割合 59.9 － － － 52.2 － 52.1

健診受診頻度の高さ※ 48.3 － － 49.4 49.2 49.6 49.5

運動制限なしの割合 56 － － 52.6 52.7 51.3 51.3

現在喫煙 非該当者（国保） － 39.1 55.1 48.5 48.7 53 53.5

健康寿命・平均寿命順位（R４年） 14 12 23 17

男女 男性 女性 健康寿命 平均寿命 健康寿命 平均寿命

65歳以上世帯員の非単独世帯の割合 62.2 － － 57.6 － 53.7 －

最終学歴人口（大学・大学院）の割合 45.8 － － 47.8 48.1 48.6 48

孤食の少なさ（朝食） 64.7 － － 57.3 - 53.1 -

地域コミュニティへの参加割合 82.7 － － － 57.4 － 56.8

健診受診頻度の高さ※ 51.4 － － 50.5 50.6 50.3 50.4

運動制限なしの割合 56 － － 52.6 52.7 51.3 51.3

現在喫煙 非該当者（国保） － 63.6 55.3 51.9 51.6 53.1 53.7

健康寿命・平均寿命順位（R４年） 6 2 27 20

田尻町
府内偏差値 影響度（男性） 影響度（女性）

忠岡町
府内偏差値 影響度（男性） 影響度（女性）

熊取町
府内偏差値  影響度（男性）

※ 健診受診頻度の高さについて：「どれくらいの頻度で健診等を受けますか。」の問いに対し、

1．1年以内に受けた・２．2年以内に受けた・３．3年以上受けてない。質問に対しての3点満点でスコア化。各市町村別に平均点を算出

※ 健診受診頻度の高さについて：「どれくらいの頻度で健診等を受けますか。」の問いに対し、

1．1年以内に受けた・２．2年以内に受けた・３．3年以上受けてない。質問に対しての3点満点でスコア化。各市町村別に平均点を算出

※ 健診受診頻度の高さについて：「どれくらいの頻度で健診等を受けますか。」の問いに対し、

1．1年以内に受けた・２．2年以内に受けた・３．3年以上受けてない。質問に対しての3点満点でスコア化。各市町村別に平均点を算出

影響度（女性）

246



資料③ 市町村別健康寿命・平均寿命影響度

男女 男性 女性 健康寿命 平均寿命 健康寿命 平均寿命

65歳以上世帯員の非単独世帯の割合 17.2 － － 29.5 － 40.2 －

最終学歴人口（大学・大学院）の割合 43.5 － － 46.5 47.1 47.7 46.9

孤食の少なさ（朝食） 54.8 － － 52.4 － 51 －

地域コミュニティへの参加割合 51.6 － － － 50.4 － 50.3

健診受診頻度の高さ※ 56 － － 52 52.7 51.5 51.6

運動制限なしの割合 9.9 － － 32.5 32 41.6 41.7

現在喫煙 非該当者（国保） － 71.4 42.1 52.9 52.6 46.3 45.6

健康寿命・平均寿命順位（R４年） 27 29 28 30

男女 男性 女性 健康寿命 平均寿命 健康寿命 平均寿命

65歳以上世帯員の非単独世帯の割合 61.1 － － 57 － 53.3 －

最終学歴人口（大学・大学院）の割合 48.9 － － 49.4 49.5 49.6 49.5

孤食の少なさ（朝食） 37.9 － － 44 － 47.4 －

地域コミュニティへの参加割合 64.1 － － － 53.2 － 52.9

健診受診頻度の高さ※ 65.2 － － 55.2 56.8 53.7 54

運動制限なしの割合 56 － － 52.6 52.7 51.3 51.3

現在喫煙 非該当者（国保） － 52.8 60.7 50.4 50.3 56.3 57.5

健康寿命・平均寿命順位（R４年） 10 11 10 3

太子町
府内偏差値 影響度（男性） 影響度（女性）

岬町
府内偏差値  影響度（男性） 影響度（女性）

※ 健診受診頻度の高さについて：「どれくらいの頻度で健診等を受けますか。」の問いに対し、

1．1年以内に受けた・２．2年以内に受けた・３．3年以上受けてない。質問に対しての3点満点でスコア化。各市町村別に平均点を算出

※ 健診受診頻度の高さについて：「どれくらいの頻度で健診等を受けますか。」の問いに対し、

1．1年以内に受けた・２．2年以内に受けた・３．3年以上受けてない。質問に対しての3点満点でスコア化。各市町村別に平均点を算出
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資料③ 市町村別健康寿命・平均寿命影響度

男女 男性 女性 健康寿命 平均寿命 健康寿命 平均寿命

65歳以上世帯員の非単独世帯の割合 69 － － 61.9 － 55.7 －

最終学歴人口（大学・大学院）の割合 45.7 － － 47.7 48.1 48.5 48

孤食の少なさ（朝食） 44.5 － － 47.2 － 48.8 －

地域コミュニティへの参加割合 41.7 － － － 48.1 － 48.3

健診受診頻度の高さ※ 68 － － 56.1 58 54.4 54.8

運動制限なしの割合 56 － － 52.6 52.7 51.3 51.3

現在喫煙 非該当者（国保） － 42 49.6 48.9 49 49.8 49.8

健康寿命・平均寿命順位（R４年） 2 5 4 3

男女 男性 女性 健康寿命 平均寿命 健康寿命 平均寿命

65歳以上世帯員の非単独世帯の割合 40.2 － － 43.9 － 47.1 －

最終学歴人口（大学・大学院）の割合 49 － － 49.5 49.6 49.7 49.5

孤食の少なさ（朝食） 40.9 － － 45.5 － 48.1 －

地域コミュニティへの参加割合 64.1 － － － 53.2 － 52.9

健診受診頻度の高さ※ 42.1 － － 47.3 46.5 48.1 47.9

運動制限なしの割合 56 － － 52.6 52.7 51.3 51.3

現在喫煙 非該当者（国保） － 61.5 77.5 51.6 51.4 66.2 69.2

健康寿命・平均寿命順位（R４年） 12 14 11 9

※ 健診受診頻度の高さについて：「どれくらいの頻度で健診等を受けますか。」の問いに対し、

1．1年以内に受けた・２．2年以内に受けた・３．3年以上受けてない。質問に対しての3点満点でスコア化。各市町村別に平均点を算出

※ 健診受診頻度の高さについて：「どれくらいの頻度で健診等を受けますか。」の問いに対し、

1．1年以内に受けた・２．2年以内に受けた・３．3年以上受けてない。質問に対しての3点満点でスコア化。各市町村別に平均点を算出

千早赤阪村
府内偏差値 影響度（男性） 影響度（女性）

河南町
府内偏差値 影響度（男性） 影響度（女性）
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