
事業番号 日時 セミナー名 定員 セミナー詳細 申込 お問い合わせ先 主催 開催方法

F1
S1

9月6日（金曜日）
　9時30分から16時30分
9月7日（土曜日）
　9時30分から17時

一時保育 30人程度

イベントに参加される間、無料でお子様をお預か
りします。
原則生後6カ月から小学校就学前
（小学生のお子様はお問合せください）

ホームページ
（8月30日（金曜日）
17時までに要申込）

ドーン事業共同体
（電話：06-6910-8500)

大阪府
（受託事業者：ドーン事
業共同体）

対面

F2
9月6日（金曜日）
　10時30分から11時30分

中小事業者のための省エネセミナー 50人
省エネ・脱炭素の傾向や中小事業者における省
エネの進め方、省エネ・省CO2に関する支援策
をご紹介します。

ホームページ
（申込優先）

大阪府（脱炭素・エネルギー政策課）
（電話：06-6210-9254)

左同 対面

F3
S8

9月6日（金曜日）
9月7日（土曜日）
　10時30分から13時

保育士復職応援セミナー
（発達障がいのある子どもへの支援の進め方
～乳児期から、就学準備まで～）

50人

保育士に必要な視点等について、発達障がい・
知的障がいに関わっている医師の立場からお伝
えします。
講師：神経内科・精神科医師　有賀やよい氏

ホームページ／FAX
（要申込）

大阪府（子育て支援課）
大阪府保育士・保育所支援センター
（電話：06-6762-9006）

左同 対面

F4
9月6日（金曜日）
　10時から

データで見えてくる、採用力向上のポイント -

大阪府が支援する3000社を超える企業データ
から、採用力を向上するためのポイントをお伝え
します。また、特に重要な女性従業員の定着につ
いても解説します。
講師：中小企業診断士　松本 与士隆氏

OSAKAしごとフィールド
Webサイト
（要申込）

OSAKAしごとフィールド
（電話：06-4794-9198）

大阪府（商工労働総務
課）

WEB

F5
9月6日（金曜日）
　10時から12時

改正育児・介護休業法等説明会 30人+WEB
改正育児・介護休業法、次世代育成支援対策推
進法、フリーランス・事業者間取引適正化等法に
ついて大阪労働局担当者が説明します。

大阪府ホームページ
（要申込）

大阪労働局
OSAKA女性活躍推進会議
（電話：06-6941-8940）

左同 対面・WEB

F6
9月6日（金曜日）
　10時から11時30分

女性のライフステージに応じた
「働き方」と「お金」について学ぼう！

24人
＋WEB

自らのキャリア形成に向けた「働き方」と、「お
金」に関する知識について解説します！
講師：FPオフィス アクシアライフサポート
松田 真里子氏

ホームページ
（申込優先）

大阪府（労働環境課）
（電話：06-6946-2605）

左同 対面・WEB

F7
9月6日（金曜日）
　10時から

女性社員の活躍で成長する組織へ！ -

女性をはじめ多様な人材の働き方を活かし、組
織力を高める取り組みの意義や重要性を具体的
な事例を交えてお伝えします。 講師：株式会社
ICB　代表取締役　瀧井 智美氏

OSAKAしごとフィールド
Webサイト
（要申込）

OSAKAしごとフィールド
（電話：06-4794-9198）

大阪府（商工労働総務
課）

WEB

F8
9月6日（金曜日）
　14時から16時

女性が「働きやすい」だけでなく「働きがい」の
ある企業へ
～女性活躍を進める企業のマネジメント～

80人
+WEB

女性がライフイベントを超えても「働きやすい」職
場づくりには取り組んできたものの、真に女性活
躍を進め、管理職を増やす方法がわからない…。
そんな事業者のみなさま！
女性の「働きがい」に焦点を当て、キャリアアップ
をサポートしていくことが、組織の成長にもつな
がります。
上司として、また人事担当者として、どのようなマ
ネジメントや制度設計を心掛ければよいか、一緒
に考えましょう。
”いきいき事業者”による身近な事例もご紹介し
ながらお伝えします！

ホームページ
（対面は申込優先
　WEBは要申込）

府民お問合せセンター
（電話：06-6910-8001）

大阪府
OSAKA女性活躍推進
会議

対面・WEB

F9
9月6日（金曜日）
　13時30分から15時

社会人としての基本マナー講座 20人
ご自身のマナーに不安がある方へ・・・社会人に
必須な基本的マナーをお伝えします。講師：大阪
マザーズハローワークスタッフ

電話／窓口
（要申込）

大阪マザーズハローワーク
（電話：06-7653-1098）

左同 対面

F10
9月6日（金曜日）
　15時30分から17時30分

国際労働運動の課題と
日本の労働組合に求められる役割

40人
＋WEB

紛争や気候変動など不安定な国際情勢の中で
の国際労働運動の課題や日本の労働組合に求
められる役割を学びます。
講師：郷野　晶子氏（国際労働組合総連合　会
長）

ホームページ／FAX
（要申込）

連合大阪
（電話：06-6949-1105）

左同 対面・WEB

https://mail-to.link/m8/71epk1
https://www.pref.osaka.lg.jp/o120020/eneseisaku/sec/demaekouza.html
https://www.osakafusyakyo.or.jp/fcenter/event/hohoseminar/
https://www.osakafusyakyo.or.jp/fcenter/event/hohoseminar/
https://www.osakafusyakyo.or.jp/fcenter/event/hohoseminar/
https://www.pref.osaka.lg.jp/o070040/moyo/jyokatsu/jyokatsu-seminar.html
https://www.pref.osaka.lg.jp/moyo/o110090/donnkira.html
https://www.pref.osaka.lg.jp/moyo/o110090/donnkira.html
https://www.pref.osaka.lg.jp/o070040/moyo/jyokatsu/jyokatsu-seminar.html
https://www.pref.osaka.lg.jp/o070040/moyo/jyokatsu/jyokatsu-seminar.html
https://www.pref.osaka.lg.jp/o070040/moyo/jyokatsu/jyokatsu-seminar.html
https://jsite.mhlw.go.jp/osaka-mother/seminor-info.html
https://www.rengo-osaka.gr.jp/whatsnew/data/240610.html
https://www.rengo-osaka.gr.jp/whatsnew/data/240610.html
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F11
9月6日（金曜日）
　18時30分から20時

ゲームで楽しく考える、
なりたい自分とこれからの生き方

40人
日常生活での様々な問題を、自分は・他人はどう
捉えるか？ゲームを通して考えてみませんか。参
加型イベント

ホームページ
（要申込）

大阪商工会議所
（電話：06-6944-6499）

大阪商工会議所
サクヤ・ワーキング・コ
ミュニティ

対面

F12
9月6日（金曜日）
　18時から20時

第6回大阪サクヤヒメ国際女性会議
「Well-being」で大阪経済の発展を目指す

70人
+WEB

大阪関西万博に向けて、心身が健康で幸せに生
きる「Well-being」について、海外や企業の事
例からオランダ総領事と女性リーダーが語り合
います。

ホームページ
（申込優先）

大阪商工会議所
（電話：06-6944-6499）

大阪商工会議所
大阪サクヤヒメSDGs研
究会

対面・WEB

F13
9月6日（金曜日）
　13時30分から15時

ごろ寝上映会
ドキュメンタリー「オードリー・ヘップバーン」

13人
ヨガマットの上でリラックスしながら映像作品を
観ませんか？（ヨガマット無料貸出、飲食可）

電話、FAX、メール
（申込優先）

ドーン事業共同体
(電話：06-6910-8500)

左同 対面

F14
S14

9月6日（金曜日）
　10時から17時

ストリートピアノ -
ロビーにグランドピアノを用意しています！
ぜひ自由に弾いてください♪

-
大阪府（男女参画・府民協働課）
（電話：06-6210-9321）

左同 対面

F15
9月6日（金曜日）
　13時30分から15時

企業向けセミナー
「女性のためのリーダーシップ研修」

30人

自分らしいリーダーシップを発揮し、チーム力を
高めるコミュニケーションを学びます。女性リー
ダー候補のモチベーションアップにつながる研修
の一部をご体験ください。
講師：21世紀職業財団客員講師
　副島眞由美 氏

ホームページ、FAX
（要申込）

21世紀職業財団関西事務所
（電話：06-4963-3820)

左同 WEBのみ

S2
9月7日（土曜日）
　10時30分から12時

図書館のおしごとプチ体験会 6人
司書と一緒に本を棚に並べたり、本の紹介カード
を作ったり、情報ライブラリーで図書館のしごとを
体験してみませんか。

情報ライブラリーカウン
ター／電話
（要申込）

ドーンセンター情報ライブラリー
（電話：06-6910-8616）

ドーン事業共同体 対面

S3
9月7日（土曜日）
　10時から12時

学校看護師個別相談・説明会
（学校看護師を募集しています！）

-
支援学校に通う医療的ケアの必要な子どもを支
援してくださる看護師を希望する方の登録を受
け付けています。

事前申込み不要
（当日受付）

大阪府（支援教育課）
（電話：06-6941-0618）

左同 対面

S4
9月7日（土曜日）
　10時から16時30分

府民向け不妊・不育相談
8組

（30分/組）

不妊・不育にまつわるご相談を助産師がお受け
します（秘密厳守）。男性・カップルでも相談可能
です。お気軽にご相談ください。

WEB相談はHPから要事
前申込

大阪府（地域保健課）
（06-6944-6711）

左同 対面・WEB

S5
9月7日（土曜日）
　10時30分から16時30分

働く女性・働きたい女性のための相談会 25人

就活、家庭と仕事の両立、職場のトラブル、副業
やフリーランス、職業訓練、こころの悩みなどを複
数の専門機関にご相談いただけます。ひとりで抱
え込まず、一緒に考えてみませんか。

OSAKAしごとフィールド
Webサイト
（対面：申込優先、WEB：
要申込）

OSAKAしごとフィールド
（実施運営：一般財団法人大阪労働協
会）
（06-4790-9600）

大阪府（就業促進課） 対面・WEB

S6
9月7日（土曜日）
　10時30分から11時30分

府民・企業向けプレコンセプションセミナー
～将来のための健康管理～

60人

リスクのある妊娠や不妊の方が増加する中、自
分らしい豊かな人生のために、ライフステージに
応じた健康づくりを考えてみませんか。
会場来場者には来場者プレゼントあり。来場・
WEB視聴ともアスマイルポイント対象。

WEB視聴はHPから要事
前申込み

大阪府（地域保健課）
（06-6944-6711）

左同 対面・WEB

S7
9月7日（土曜日）
　10時30分から12時
　13時から14時30分

「マネー講座」
～子育て世代のためのこれからのマネープラ
ン～

各回20人

ファイナンシャルプランナーによる賢いお金の貯
め方や生活設計、新NISAやiDeCoの新制度の
ご紹介。
講師：中坪　夏海氏

ホームページ
（申込優先）

大阪市しごと情報ひろば
（電話：06-6467-5145）

大阪市（しごと情報ひろ
ば）・大阪府（就業促進
課）

対面

https://www.osaka.cci.or.jp/event/seminar/202407/D27240704024.html
https://www.osaka.cci.or.jp/event/seminar/202407/D27240704024.html
https://www.osaka.cci.or.jp/event/seminar/202407/D27240704017.html
https://www.osaka.cci.or.jp/event/seminar/202407/D27240704017.html
https://www.jiwe.or.jp/seminar/open/demo_leaders_online#ops-os20240906
https://www.jiwe.or.jp/seminar/open/demo_leaders_online#ops-os20240906
https://www.pref.osaka.lg.jp/o100040/kenkozukuri/boshi/soudan.html
https://shigotofield.jp/for_woman
https://www.pref.osaka.lg.jp/o100040/kenkozukuri/boshi/soudan.html
https://www.pref.osaka.lg.jp/o100040/kenkozukuri/boshi/soudan.html
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S9
9月7日（土曜日）
　10時30分から12時

パパの家事・育児アップデート！
～家族が笑顔になる方法～

70人

パートナーシップについて、家庭という最小単位
の（しかし大切な）組織で、お互いを尊重した
「働き方」をすることについて、お話しします。もっ
と楽しく家事・育児に取組みたいパパ、パート
ナーともっと協力し合いたい方など、みなさんの
参加をお待ちしています！
子ども連れでの参加もOK。

ホームページ
（申込優先）

府民お問合せセンター
（電話：06-6910-8001）

大阪府
OSAKA女性活躍推進
会議

対面

S10
9月7日（土曜日）
　13時30分から16時30分

シングルマザーの応援フェスタ2024 50人
同じ立場の女性同士で語り合ったり、癒された
り、 楽しい1日を過ごしてください。ひとりでも大
丈夫、安心してご参加ください。

ホームページ／メール
／電話
（要申込）

ドーン財団
（電話：06-7494-3005）

左同 対面

S11
9月7日（土曜日）
　13時30分から15時

色彩心理学から見る印象アップセミナー
「イメージカラーと伝える力」

-
⾝につける「⾊」や「話し⽅・伝え⽅」による印象
アップのコツをお伝えします！
講師：フリーアナウンサー　小林 万希子氏

OSAKAしごとフィールド
Webサイト
（要申込）

OSAKAしごとフィールド
（電話：06-4794-9198）

大阪府（就業促進課）・
OSAKAしごとフィールド

WEB

S12
9月7日（土曜日）
　13時30分から15時35分

万博エンパワーメント トークショー
分かち合い、ともに描く未来デザイン

500人

女性ならではの抱える悩みや、ライフステージに
おける壁、身近なパートナー同士の理解…
かつては、人に相談しづらいテーマとされていた
が、今やその解決こそが女性活躍推進への繋が
る時代に。
女性と男性がともに理解し合い、そのギャップが
埋まる新たな未来に向けて、その第一歩を生む
トークショー。
いよいよ迎える2025年大阪・関西万博に向け
て、ジェンダー平等の実現や、万博へ抱くそれぞ
れの期待感なども、ともにディスカッション！

-
府民お問合せセンター
（電話：06-6910-8001）

大阪府
OSAKA女性活躍推進
会議

対面

S13
9月7日（土曜日）
　10時30分から16時

キラリマルシェ -
農産物の販売や体験など、
さまざまな出展をお楽しみに！

-
府民お問合せセンター
（電話：06-6910-8001）

大阪府 対面

S15
9月7日（土曜日）
　10時から17時

万博ワクワクティザーフェス -
親子、友人同士など子どもから大人までともに参
加できる体験イベントを通じて、みなさまにワクワ
クをもたらします！

-
府民お問合せセンター
（電話：06-6910-8001）

大阪府
OSAKA女性活躍推進
会議

対面

S16
9月7日（土曜日）
　10時30分から16時

スタンプラリー 先着300人
館内に設置されたスタンプを集めて
すてきなプレゼントをゲットしよう！

-
府民お問合せセンター
（電話：06-6910-8001）

大阪府 対面

https://www.pref.osaka.lg.jp/o070040/moyo/jyokatsu/humin.html
https://www.pref.osaka.lg.jp/o070040/moyo/jyokatsu/humin.html
https://shigotofield.jp/events/240907_imageup/
https://shigotofield.jp/events/240907_imageup/
https://www.pref.osaka.lg.jp/o070040/moyo/jyokatsu/with.html
https://www.pref.osaka.lg.jp/o070040/moyo/jyokatsu/with.html
https://www.pref.osaka.lg.jp/o070040/moyo/jyokatsu/marche.html
https://www.pref.osaka.lg.jp/o070040/moyo/jyokatsu/withfes.html
https://www.pref.osaka.lg.jp/o070040/moyo/jyokatsu/stamp.html

