
	【調査対象・時期】

調査対象　小学校、義務教育学校前期課程及び特別支援学校小学部の５年生
中学校、義務教育学校後期課程、中等教育学校及び特別支援学校中学部の２年生
調査時期　2019年4月～7月
調査校数と児童生徒数（政令市を含む）
学校数
児童生徒数
小学校
983校
70,992人（男子：36,497人　女子：34,495人）
中学校
463校
60,355人（男子：31,089人　女子：29,266人）
【調査の結果】
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（政令市を含む） ○印：全国と大阪府の差がＨ３０よりも改善　　☆印：全国を上回っている。　　◎印：Ｈ３０よりも記録が改善
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【大阪府の調査結果】
· 　体力合計点は、小学校の女子で現在の調査方式（平成25年度）となって以来、最も高い値となった。それ以外はわずかに下がった。
· 　また全国との差は、小・中学校の男女ともに縮小し、現在の調査方式となって以来、最も縮まった。
· 　種目ごとの記録は、小学校の女子では４種目、中学校の女子では２種目で昨年よりも記録が向上した。
· 　運動やスポーツが「好き」「やや好き」の割合は、小・中学校の男女ともに増加。特に小学校女子・中学校女子では過去最高となった。体育の授業が「楽しい」「やや楽しい」の割合は、小・中学校の男女ともに増加し、過去最高となった。１週間の総運動時間が６０分未満の児童生徒の割合は、小学校の男女、中学校の男子で全国よりも高く、中学校の女子では初めて全国と同水準となった。



令和元年度全国体力・運動能力、運動習慣等調査結果（概要）
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