
主な栽培作物 営農市町村 分類

1
露地・施設野菜の植え付け・除草等の管理作業

トマト、キュウリ、オクラ、コマツナ、ミズナ、ホウレ
ンソウ、シュンギク、チンゲンサイ、カリフラワー、
ターサイ、ナバナ、ソラマメ、イネ

堺市 野菜

2 栽培作業全般（玉ねぎ、さつまいも、いちご）
玉ねぎ　　　（１１月～６月）
さつまいも　　　（５月～１１月）
いちご　　　（９月～５月）

堺市 野菜

3
収穫作業（人参）
ホルモン施用作業（水なす）

水なす　　〈１２月末～１１月）
きゅうり　　（８月～１１月）
人参　　　（９～３月）

岸和田市 野菜

4
せん定、収穫、草刈り等（ぶどう）
摘果、収穫、草刈り等（みかん）

ぶどう　　　 （１２～９月）
みかん　　　 （１０～１１月）

岸和田市 果樹

5 ももの摘果・袋かけ・収穫 みかんの摘果・収穫
もも　　　（６月～８月）
みかん　　　（１１月～１月）

岸和田市 果樹

6
栽培作業（水なす・きゅうり・トマト・ほおづき・かぼちゃ・
さつまいも）

泉州水なす　　（１～８月）
トマト
ほおづき
きゅうり　　（５～１０月）
さつまいも　　（５～１０月）など

貝塚市 野菜

7 収穫作業（水ナス、他品目）
水ナス　　（１月～９月）
壬生菜　　（１０月～４月）
菊菜　　　（１０月～１２月）

貝塚市 野菜

8
収穫作業（にんにく）
田植え、稲刈り（米）
各種野菜植え付け

青ネギ　　　（周年）
レタス　　　（９月～５月）
ニンニク　　　（１０月～６月）
水稲　　　（６月～１０月）

枚方市 水稲・野菜

9 栽培作業（さつまいも） さつまいも　　　（４～２月） 八尾市 野菜

10 栽培管理（多品種・多品目） 多品目 泉佐野市 野菜

11 野菜の栽培作業

夏野菜（きゅうり、スイートコーン、水なす、ズッ
キーニ等）（３月～８月）、ハーブ、
秋冬野菜（キャベツ、カリフラワー、玉ねぎ、ほう
れん草、人参、大根等）（９月～２月）

泉佐野市 野菜

12 野菜の栽培作業

キャベツ　　　（１１月～３月）
ブロッコリー　　（１１月～３月）
枝豆　　　　　　（６月～８月）
とうもろこし　　（６月～８月）
水稲　　　　　　（８月～１０月）
その他少量品目あり

泉佐野市 野菜

13 野菜の栽培作業
キャベツ　　　（９月～４月）
玉ねぎ　　　　（１２月～５月）
さといも　　　　（４月～１０月）

泉佐野市 野菜

14 植え付け、収穫など

水ナス　　　（３月～８月）
枝豆　　　（７月～９月）
とうもろこし　　（７月～９月）
菜の花、キャベツなど　　（１１月～３月）

泉佐野市 野菜

15 野菜の栽培作業 少量多品目 富田林市 野菜

16 栽培管理（草刈り含む）（桃） もも　　　（周年） 河内長野市 果樹
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17
野菜の植付け
収穫・果樹の収穫

パプリカ
オクラ
茎ブロッコリー
柿
みかん

和泉市 野菜・果樹

18 栽培作業（ぶどう）
ぶどう（デラウェア・シャインマスカット・ピオーネな
ど）　　　（３月～９月）

柏原市 果樹

19
栽培管理作業
（主にいちじく、トマト）

トマト　　 （周年）
いちじく　（周年）

羽曳野市 野菜・果樹

20 栽培管理（多品種・多品目）

いちじく     （８月～１０月）
河内一寸空豆　　（５月）
イタリアントマト　（６～８月）
人参　　　（１１～２月）
セロリ　　（１１～１月）
その他５種類ほどの野菜

羽曳野市 野菜、果樹

21
出荷準備（鳥飼なす）
稲刈り（米）

鳥飼なす　　　（７～９月）
水稲　　　　　　６～１０月）

摂津市 野菜、水稲

22 野菜の収穫、調製、出荷体験(レタス、トマト)
結球レタス
トマト
水稲

東大阪市 野菜

23
植え替え、潅水、環境コントロール、花茎の誘因、仕立
て、出荷包装等の作業（花卉）

胡蝶蘭（鉢花・切花）
タイミングによりアジサイ・クリスマスローズ・苺
（苗）

泉南市 花き

24 施設園芸水耕栽培作業（トマト） トマト 阪南市 野菜

25
植え付け、収穫など、時期により様々
（希望作業の相談可）

いちご　　　（通年）
トマト　　　　（３～８月）
なす　　　　（４～９月）
ピーマン　　　（４～９月）
その他露地野菜

島本町 野菜

26 栽培や出荷準備ほか（水稲、栗、野菜等） 水稲、栗、野菜等 能勢町 水稲・野菜・果樹

27
露地野菜の収穫体験（自然薯ほか）
将来新規就農をめざす方のための農業体験

自然薯　　　（周年）
きゅうり　　　（４～８月）、
えび芋　　　（４～１２月）
その他少量多品目（２０品目程度）　　　（周年）

熊取町 野菜

28 栽培作業（ぶどう・みかん・イタリア野菜）
ぶどう　　　（４月～９月）
みかん　　　（６月～１２月）
イタリア野菜　　（通年）

太子町 野菜・果樹

29
野菜の栽培管理
（体験農園）

夏野菜（トマト、ナス、キュウリ、スイカなど）
（４月上旬～８月下旬）
冬野菜（ダイコン、ハクサイ、ブロッコリー、ニンジ
ン、キャベツ、レタスなど）（９月下旬～３月下旬）

大阪市住吉区 野菜

30 栽培・出荷準備（白ネギ）
水稲　　　（５月～１０月）
白ネギ　　（周年）

交野市
（京田辺市）
（精華町）

野菜、水稲

31 土づくり、種まき、管理、収穫、出荷準 少量多品目（年間５０品目程度） 堺市南区 野菜

32 軟弱野菜：草刈り等 軟弱野菜（環境保全型農業）
羽曳野市、藤井
寺市

野菜

33 野菜の収穫作業
キャベツ　　　（１０月～１１月末）
カリフラワー　　（１０月～１１月末）
ブロッコリー　　（１２月）

泉佐野市
泉南市

野菜

34 野菜の栽培作業

ソラマメ、スナップ、玉ねぎ、カブ、大根等（10
月～５月）
ミニトマト、トウモロコシ、サトイモ、ハーブ、
オクラ等（３月～11月）
合鴨水稲（４月～11月）
ジャガイモ（3月～11月）

堺市（東区） 野菜

35 ぶどうの栽培作業 ぶどう（周年） 羽曳野市 果樹

36 栽培作業（メロン、難波葱、水稲）
メロン（2月～12月）、難波葱（8～3月）、水稲
（5～10月）

松原市 果樹、野菜、水稲

37 野菜の栽培作業 なばな（11月～3月）、とうもろこし（4月～7 高槻市 野菜



38 少量多品目の栽培作業および収穫体験
ナス（７月～10月）、ピーマン（7月～10月）、
玉ねぎ（10月～５月）

高槻市 野菜

39
農作業全般、土づくり（耕耘、肥料散布等）、
苗の植え付け、除草作業など

ブロッコリー(８月～５月)、白菜(８月～２月)、
スイートコーン(４～６月)など

和泉市 野菜

40 野菜の収穫、果樹の剪定、加工など
ブルーベリー　（ 7～11 月）、
ジャガイモ（5～7月,11～12月）、玉ねぎ（ 5～
6 月）

千早赤阪村 野菜、果樹


