







大阪府循環器病対策推進計画











2022（令和4）年3月
大　阪　府


ご　　あ　　い　　さ　　つ

脳卒中や心臓病などの「循環器病」は、大阪府のみならず、我が国の主要な死亡原因となっています。
2019（令和元）年の人口動態調査によると、大阪府における死亡者数は死亡原因別で、悪性新生物（がん）に次いで心疾患が2番目、脳血管疾患が5番目に多く、年間約2万人の府民が亡くなられています。
大阪府ではこれまでに「第7次大阪府医療計画」や「第3次大阪府健康増進計画」などに基づき、循環器病の予防や早期発見、医療体制の整備など、多様な循環器病対策に取り組んでまいりました。
[bookmark: _GoBack]こうした状況の中、2019（令和元）年12月に、「健康寿命の延伸等を図るための脳卒中、心臓病その他の循環器病に係る対策に関する基本法」が施行され、国は、2020（令和2）年10月に「循環器病対策推進基本計画」を策定しました。
これに伴い、大阪府においても循環器病対策を総合的かつ計画的に進めるため、「大阪府循環器病対策推進計画」を策定しました。
本計画では、「循環器病予防の取組の強化」、「保健、医療及び福祉に係るサービスの提供体制の充実」、「循環器病患者等を支えるための環境づくり」、「循環器病対策を推進するために必要な基盤の整備」の4つの柱を軸に、大阪府の循環器病対策を推進し、誰もが健康で元気に活躍できるよう、質の高い生活の実現をめざします。

最後になりましたが、本計画の策定にあたり、貴重なご意見・ご提言をいただきました大阪府循環器病対策推進懇話会の委員の皆様をはじめ、関係団体及び府民の皆様に心からお礼申し上げます。

2022（令和4）年3月
大阪府知事　　吉村　洋文　　　
　

	目　　次



第1章　計画策定の趣旨等	1
第1節　はじめに	1
第2節　計画の位置付け	1
第3節　計画期間	2
第4節　「SDGs先進都市」をめざした取組の推進	2
第2章　循環器病の特徴及び大阪府における現状	3
第1節　循環器病の特徴	3
第2節　循環器病対策に関する現状	4
　（1）　人口推移	4
　（2）　平均寿命・健康寿命	5
　（3）　年齢調整死亡率	6
　（4）　主要な死亡原因	7
　（5）　介護が必要な状況に至った原因	9
第3章　大阪府における循環器病対策の基本的な方向性、重点課題
及び全体目標	11
第1節　基本的な方向性及び重点課題	11
第2節　全体目標	11
第4章　個別施策	13
第1節　循環器病予防の取組の強化	13
　（1）　循環器病の発症予防や重症化防止などの知識の普及啓発	13
　（2）　循環器病を予防する健診の普及や取組の推進	22
第2節　保健、医療及び福祉に係るサービスの提供体制の充実	24
　（1）　救急医療体制の整備	24
　（2）　循環器病に係る医療提供体制の構築	29
　（3）　社会連携に基づく循環器病対策及び循環器病患者支援	45
　（4）　リハビリテーション等の取組	52
第3節　循環器病患者等を支えるための環境づくり	54
　（1）　循環器病に関する適切な情報提供・相談支援	54
　（2）　循環器病の緩和ケア	56
　（3）　循環器病の後遺症を有する者に対する支援及び治療と仕事の両立支援・
就労支援	58
第4節　循環器病対策を推進するために必要な基盤の整備	62
　（1）　循環器病対策を推進するために必要な基盤の整備	62
（参考）個別施策まとめ	65

第5章　循環器病対策の推進体制	67
第1節　大阪府における循環器病対策の推進体制	67
第6章　計画の評価・見直し	69
第1節　循環器病対策の進捗状況の把握及び施策の効果検証	69
第2節　計画の評価・見直し	69
参考資料	73




