
令和６年度 家族教室のお知らせ 

    

暑さが日ごとに増してまいりましたが、いかがお過ごしですか。 

今年も統合失調症の方のご家族さんを対象に、下記の日程で家族教室を開催いたします。 

ぜひご参加ください。お待ちしております。 

今年は家族さんや当事者さんとともに歩む支援者の方にも若干名ご参加していただこう

と思います、ご了承ください。 

  

 日時 内容 

第１回 令和６年７月４日（木） 

 午後２時～４時 

講義：「統合失調症の理解について」 

～症状から治療、家族の接し方まで～ 

講師： 上島医院院長 渥美正彦さん 

第２回 令和６年７月１８日（木） 

 午後２時～４時 

講義：「知っておきたい福祉制度」 

講師： 藤井寺市役所障害福祉課職員さん 

講義：「ストレス・悩みと共に生きる～自分を

知ってストレスとうまく生きていこう～」 

講師：保健所心理士（師）白石寛子さん 

 

場所：藤井寺保健所 ２階 講堂 （地図は裏面を参照） 

申込：下記担当者まで電話・FAXにて連絡ください。 

 

※  駐車台数が限られておりますので当日は公共交通機関にて御来場頂きたく 

ご協力をよろしくお願いします。 

 

 

 

 

  

     

                                  

                                    

大阪府藤井寺保健所 地域保健課 

（精神保健福祉担当）迫・久保 

T EL：０７２－９５５－４１８１ 

FAX：０７２－９３９－６４７９ 



 

 

    

 

 

 

藤井寺保健所（精神保健福祉チーム）宛て 

FAX番号：０７２（９３９）６４７９ 

※ 駐車台数が限られておりますので当日は公共交通機関にて御来場頂きたく 

ご協力をよろしくお願いします。 

 

※お電話でもお申込みを受付けております。 

 

氏名 電話番号 

参加希望の日に ○ 

第１回 

７/４（木） 

第２回 

７/１８（木） 

    

    

 

 

令和６年度 家族教室 

ＦＡＸ申込票 


