
大阪府（Ｒ２２） 

  
-  

様式第７－１号 

委託訓練カリキュラム 

訓 練 科 名 
大型自動車一種運転業務従事者育

成科（２か月） 
就職先の 

職務・仕事 
 

訓練期間(定員) ２か月 (３０名) 

受 講 生 の 条 件 
①自動車運送業界の大型自動車運転業務への就職を希望する者 

②直近の職歴において自動車運送業界での就業経験が無い者 

③関係法令において大型自動車一種免許取得のための資格を満たしている者 

訓 練 目 標 
大型自動車一種免許の取得及び自動車運送業界の就労に必要となる知識等を習得

する。 

仕 上 が り 像 自動車運送業界における大型自動車の運転業務ができる人材。 

 科    目 科 目 の 内 容 時 間 

訓 
 
 
 

練 
 
 
 

内 
 
 

容 

学 

  

科 

   

   

自動車教習施設における免

許取得のための学科 
  

安全衛生 

（必須） 
 ３ 

働くことの基本ルール 

（必須） 
 ３ 

実 

  

技 

自動車教習施設における免

許取得のための実技   

   

実 

 

習 

企業実習 （※実習は、１週間程度とする）  

   

就

職

支

援 

   

   

   

訓練時間総合計    時間 

学科   時間 実技   時間 実習   時間 就職支援   時間 

※Ａ４版片面１枚に収めること 

※安全衛生について科目に関連した内容で３時間設定すること 

※受講生の就職後を見据え、働くことの基本ルールに関する講義を３時間設定すること 

※就職支援に関する訓練時間については、仕様書「８ 訓練内容」において府が示す必要な 

講義時間数を設定すること。 

※訓練生の保有免許により自動車教習施設における訓練時間が異なる場合は、科目及び合計欄

に最短時間及び最長時間を「○～●」と記載すること。 


