
平成30年度 認知症地域支援推進員
活動報告書

（河内長野市）



河内長野市

人口： 105,924人
高齢者人口：35,600人

高齢化率 33.6％
（平成30年12月末）

大阪府の東南部に位置し、奈良
県・和歌山県に隣接している。

市域が大変広く、2/3が山間部で
坂道が多い。

河内長野市
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≪河内長野市≫の認知症施策（事業）の全体像
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啓
発

イベント

ソフトボール大会
市民まつり
オレンジファーム収穫
おいもパーティー・カレーパーティー
歌の集い

5月
5月
6月・11月
6月・11月
2月

認知症キャラバン・メイト
認知症サポーター

Ｈ30年度末の目標値 7,600人
Ｈ31年3月末 10,900人

Ｈ30年度

認知症サポーター養成講座
開催回数 36回
養成者数1,667名

小学校 2校
中学校 7校
短大 1校
看護学校 1校
地域 16ヶ所
職域 7ヶ所
市職員 2回
ステップアップ講座 3回
（内1回は、認知症パートナー
（ボランティア）養成講座として実施）

認知症キャラバン・メイト連絡会
スキルアップ研修 1回
全体定例会 1回
役員会 5回

啓発冊子
認知症あったか安心マップ
認知症ケアパス

内容の見直し
Ｈ31年4月完成予定

地域づくり 認知症高齢者SOSネットワーク模擬訓練 1回

早期発見・支援 もの忘れ相談会 5回

認知症地域支援推進員の今年度の取組について
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認知症への理解を深めるための普及・啓発

【2018年度から全中学校で開催】

教育委員会で決定しました！

【脳タッチパネルで早期発見！】

 サポーター養成講座とセット
 もの忘れ相談会
 市民まつり
 啓発イベント
 市役所ロビーに設置

【認知症あったか安心マップ】

【イベント】
出会い、つながり、次へと進む
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対
応
力
向
上

認知症
コーディネーター

定例会と勉強会
活動への相談・助言
コーディネーター主催専門職研修の企画・運営
専門職対象出前研修

10回
随時
年2回
17回

認知症パートナー
定例会と勉強会
活動の相談・助言

月1回
随時

その他

地域包括支援センター職員・市内介護事業所・介護支援専門員等へ
の相談・助言
個別地域ケア会議への参加

随時

当
事
者
・

家
族
支
援

当事者・家族支援

本人ミーティング「ほんわかくらぶ」企画・運営（平成30年12月開始）
家族の会の参加
家族対象勉強会「おれんじくらぶ」企画・運営
おれんじカフェの運営について相談・助言
おれんじカフェ連絡会開催
個別相談

1～2か月1回
2か月1回
年7回
適宜
1回
適宜

連
携

医療連携
関係機関との連携

地域ケア会議への参加
認知症施策検討委員会の企画・参加
認知症地域連携連絡会の企画・運営
認知症初期集中支援チームの運営協力

年1回
年3回
年1回
月1回

認知症地域支援推進員の今年度の取組について
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認知症の容態に応じた適時・適切な医療・介護等の連携

【おれんじチーム】 【医療と介護の連携研修】

顔を合わせ、対話する
グループワークで深まる交流

【認知症ケアパス】

現在 見直し中

平成31年4月改訂予定
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認知症の人の介護者への支援

【本人ミーティング】 【家族のための勉強会】
7回シリーズで開催

【おれんじカフェ】

就労相談
活動支援
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認知症の人を含む高齢者にやさしい地域づくり

「認知症になっても安心して
暮らせる地域社会を目指して」

・認知症サポート医・家族の会
・認知症パートナー・社会福祉協議会
・地域包括支援センター・行政など

様々な立場の人が集まり
課題を共有し
社会資源や取り組みを考える

【認知症地域連携連絡会】【認知症パートナー】
認知症地域ボランティア

傾聴・イベント・個別支援
社会資源づくり

H30年度よりスタート
個別支援活動

地域包括支援センターやケアマネジャーと
連携しながら進めています！

【認知症コーディネーター】
介護保険事業所の対応力向上

出前研修
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