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大阪市の認知症カ
フェの情報について
は、こちら⇒

https://www.city.osaka.lg.jp/fukushi/page/0000409266.html

堺市の認知症カフェ
の情報については、
こちら⇒

https://www.city.sakai.lg.jp/kenko/fukushikaigo/koreishafukushi/dementia/cafe.html

豊中市

豊中市の認知症カ
フェの情報について
は、こちら⇒

https://www.city.toyonaka.osaka.jp/kenko/kaigo_hukushi/koureisya_ninchi/a001050030020000.html

箕面市 なないろカフェ
北部・西南高齢者くらし
サポート
072-725-7029

毎月最終水曜日（14:00～15:30）
参加費：100円（飲み物付き）
講話・交流会

12

開始年月日不明
北部・西南高齢者くらしサ
ポート

○ ◎ ○ ○ 地域住民 ○

箕面市
ライプラオレンジカ
フェ

中西部高齢者くらしサ
ポート
072-727-9510

奇数月第四金曜日（14:00～15:30）
参加費：100円（飲み物付き）
講話・交流会

6

令和6年3月～開始
総合保健福祉センター1階アト
リウム

○ ◎ ○ ○ 地域住民 ○

箕面市
オレンジカフェ「太
陽」

中東部高齢者くらしサ
ポート
072-727-9511

偶数月第四水曜日（14:00～15:30）
参加費：無料
講話・交流会

6

令和6年3月～開始
コミュニティーセンター豊川
南小会館「太陽の家」

○ ◎ ○ ○ 地域住民 ○

豊能町
つながりカフェ
あまなつ

豊能町地域包括支援セン
ター　072-733-2800
豊能町社会福祉協議会
072-738-5370

毎月第4月曜日（13：30～15：00）
参加費：無料（簡単な飲み物あり）
老人福祉センター豊寿荘にてカフェ
スタイルの交流

12 令和4年度より活動開始 ○ ○ ○ ○ 地域住民 ○

能勢町 オレンジカフェのせ 072-731-2160

毎月第3火曜日（13:30～15:30）
参加費：100円（飲み物・お菓子付
き）
参加者同士の交流会・脳トレ、囲碁
等のレクリエーション

12

令和元年9月より活動開始
能勢町保健福祉センター内や
町内公共施設

○ ◎ ○ ◎ 地域住民、介護専門職 ○
家族等の送迎ができない場合
は職員による送迎対応を行っ
ている。

吹田市 ハピネス
みんなの食堂

特別養護老人ホーム
ハピネスさんあい
06-4860-8220

毎月　最終日曜日
11時30分～14時　申し込み不要
参加費350円（飲食費）
当事者や家族、職員や地域住民の
方々との交流など

12

平成31年度より活動開始
特別養護老人ホーム　ハピネ
スさんあい内さんさんカフェ
（吹田市幸町22-5）

○ ○ ○ ○
地域住民、職員、福祉委員、
民生委員、ボランティア等

○ 休止中

吹田市
クリニックdeカフェ

クリニックdeカフェ
担当　上田
070-9023-7088

毎月　最終木曜日
14時30分～15時30分　申し込み不要
参加費100円（お茶代）
当事者同士や地域住民との交流や
日々の暮らしに役立つ講座や勉強会
の開催等（歌、書道、ビーズアクセ
サリー作り等）

12

つばき内科クリニック
（昭和町1-1　アイワステー
ションビル１F）

〇 〇 〇 〇 〇

吹田市
おびたすき

090-3843-9724

（村住　和子）
090-1679-2183

（岸田　宗春）

毎月　第３・第４火曜日
14時～15時　申し込み不要
参加費100円（お茶代）
地域の方との交流、イベント

24 南清和園町7-16 〇 〇 〇 〇 〇

吹田市 柿の木坂の家
「輪と和のカフェ」

柿の木坂の家
06-6388-7833

月１回日曜日（８月は休み）
13時～15時　申し込み不要（イベン
トによって申し込みが必要）
参加費200円（飲み物・お菓子付）
地域の方との交流、イベント（歌、
手芸、趣味の活動等）

11

平成28年2月より活動開始
活動場所：柿の木坂の家
（吹田市朝日が丘町3-5）

〇 〇 〇 〇
地域住民（福祉関係者、ボラ
ンティア等も含）

〇 〇 不定期にて開催

吹田市
茶処　たすき

吹田市介護老人保健施設
事業団
06-6330-5544

毎月 第3水曜日（1月・2月は休み）
13時30分～15時30分
申し込み不要
参加費100円（飲み物・お菓子付）
想い出語りや世代間交流など参加者
同士の交流、イベント（作品作り、
レコード鑑賞会、回想法など）

10

平成28年11月より活動開始
吹田市介護老人保健施設
（片山町2-13-25）

○ ○ ○ ○

もの忘れが気になる方
地域の方，学生，ボランティ
ア
認知症サポーター
地域の専門職（ｹｱﾏﾈｼﾞｬｰ，看
護師，社会福祉士，介護福祉
士，ＣＳＷ，ＯＴ，ＰＴな
ど）

○ ○ 不定期にて開催

吹田市 健康カフェ
おとな倶楽部

吹田市立健都ライブラ
リー
指定管理者
健都パークライフ創造
パートナーズ
06-6388-3800

毎週月～金（土祝日は除く）
15時～15時30分 申し込み不要  定員
10名程度　参加費無料
手指を動かすことや人とのコミュニ
ケーションを目的とした催しを曜日
ごとに開催
（月）音読（火）おりがみ（水）ぬ
りえ（木）クラフト（金）紙しばい
　

248

吹田市立健都ライブラリー
１階カフェ
（岸部新町2-31）

〇 〇 〇 〇 どなたでも参加可 〇

吹田市
プラザ・カフェ

プラザ薬局南千里山店
06-6310-7564

毎月　最終水曜日
14時～15時　申し込み不要
（イベントによって申し込みが必要
時間変更あり）　参加費無料
地域の方々との交流、イベント、講
座等（飲み物・お菓子の提供あり）

12
プラザ薬局南千里山店
（岸部北2-1-24）

〇 〇 〇 〇 新設 〇

吹田市
えさかカフェ

ライフマーク吹田
06-6310-7742

吹田市豊津・江坂地域包
括支援センター
06-6310-9705

毎月　第4月曜日
14時～15時30分　申し込み不要
参加費430円～（飲食費）
当事者やその家族の交流やイベント
等

12

平成28年9月より活動開始
Cafe Eight (カフェエイト）店
内にて
吹田市垂水町3-24-14

○ ○ ○ ○
当事者やその家族の交流やイ
ベント等

〇 〇 令和６年６月より再開

吹田市
みなすいカフェ

チームみなすい
吹田市南吹田地域包括支
援センター
06-6155-5114

毎月　第2木曜日
15時～16時　申し込み不要
参加費100円～（参加費）
当事者やその家族、地域の方との交
流や介護相談等

12
南吹田公園記念集会所
吹田市南金田1-12-15

○ ○ ○ ○
介護で悩まれている方、地域
住民

〇 〇

吹田市
みなほカフェ

チームみなすい
吹田市南吹田地域包括支
援センター
06-6155-5114

毎月　第３水曜日
15時～16時　申し込み不要
参加費100円～（参加費）
当事者やその家族、地域の方との交
流や介護相談等

12

kafu-ku café跡地
吹田市穂波町21-23-103
※南吹田地域包括支援セン
ター横

○ ○ ○ ○
介護で悩まれている方、地域
住民

〇 〇 新設

介護専門職、地域住民、オレ
ンジパートナー、地域包括支
援センター職員、キャラバン
メイト

豊能

池田市 オレンジカフェ 072—754—6288
毎月第1水曜・第3土曜
認知症に関する講話と参加者同士の
対話。事前申し込みが必要。

12（予
定）

https://www.city.minoh.lg.jp/kai

go/shokisyutyu.html

活動開始年及び活動場所

カフェの対象者
（◎：主な対象、○：それ以外の対象）

参加対象者の範囲

市町村認知症カフェホームページ

大阪市

堺市

二次医療圏域 市町村名 カフェの名称 問合せ先（電話番号） 特徴的な活動内容等
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◎ 〇
対象者が市内在住であれば、
家族が市外在住者でも可。

https://www.city.ikeda.osaka.jp/

soshiki/fukushi/tiikishien/tiiki_h

okatsu/ninchi/14776.html

豊能

豊能

令和2年11月～開始。市役所内
や近隣公共施設。詳細は広報
またはホームページ。

◎ ◎

https://www.city.osaka.lg.jp/fukushi/page/0000409266.html
https://www.city.sakai.lg.jp/kenko/fukushikaigo/koreishafukushi/dementia/cafe.html
https://www.city.toyonaka.osaka.jp/kenko/kaigo_hukushi/koureisya_ninchi/a001050030020000.html
https://www.city.ikeda.osaka.jp/soshiki/fukushi/tiikishien/tiiki_hokatsu/ninchi/14776.html
https://www.city.minoh.lg.jp/kaigo/shokisyutyu.html
https://www.city.minoh.lg.jp/kaigo/shokisyutyu.html
https://www.city.minoh.lg.jp/kaigo/shokisyutyu.html
https://www.city.minoh.lg.jp/kaigo/shokisyutyu.html
https://www.city.ikeda.osaka.jp/soshiki/fukushi/tiikishien/tiiki_hokatsu/ninchi/14776.html
https://www.city.ikeda.osaka.jp/soshiki/fukushi/tiikishien/tiiki_hokatsu/ninchi/14776.html
https://www.city.ikeda.osaka.jp/soshiki/fukushi/tiikishien/tiiki_hokatsu/ninchi/14776.html
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吹田市 ホッとオレンジサロ
ン

ホッとオレンジサロン
06-6337-3006

毎月　第1水曜日
13時30分～15時　申し込み不要
参加費　無料
脳トレ連想ゲーム、サイコロにてフ
リートーク、リフレッシュ体操、介
護予防講座、ピアノ、ゲストコー
ナー等

12
吹田市千二地区公民館
吹田市千里山東2-19-23

○ ○
概ね65歳以上の高齢者、認知
症サポーター

○

吹田市
陽だまりカフェ

千三地区公民館
06-6386-0450

毎月　最終木曜日
13時30分～15時30分
申し込み不要
参加費100円（飲み物・お菓子付）
歌やゲーム、保育園の子供たちの訪
問やボランティアによるイベント等

12
吹田市千三地区公民館
吹田市千里山西1-12-1

○ ○ ○ ○
地域の高齢者、地域の専門職
の方

○

吹田市 オレンジカフェ
みちのり

離宮千里山
グループホーム里
（みちのり）
06-6384-1818

毎月　第3火曜日
13時～16時　申し込み不要
参加費100円（飲み物・お菓子付）
当事者や家族、地域住民の方々との
交流等
グループホームに入居されている方
が飲み物の注文をお伺いして運んで
くださいます。

12

離宮千里山グループホーム里
エントランス内
吹田市千里山竹園1－50－18

○ ○ ○ ○ 近隣地域住民 ○ ※
近隣の市町村であれば利用可
能

吹田市
カフェ虹

千三地区公民館
06-6386-0450

毎月　第1火曜日
13時～16時　申し込み不要
参加費100円（飲み物・お菓子付）
当事者や家族、地域住民との交流、
情報交換など
コーヒーなどを飲みながら、おしゃ
べりや情報交換などをしています。

12

吹田市千里山西デイサービス
センター2階
吹田市千里山西2－13－2

〇 〇 〇 〇 新設 〇

吹田市 街かどサロン・おれ
んじ

おれんじの和　　代表
髙橋洋子　　06-6876-
5890

毎月　第2月曜日（祝日休み）
14時～16時　申し込み不要
参加費無料
脳トレ・歌体操・ボランティアによ
る楽器演奏など
初参加希望の方は、お問い合わせく
ださい。

12

吹田市東山田地区公民館2階
第2・崔3会議室
吹田市新芦屋紙32－1

○ ○ ○ 〇

介護する人・される人・それ
に関わる人の居場所づくりの
一環として、情報交換・交流
の場として開催。
※専門職、地域包括支援セン
ター、社協CSW,　ボランティ
ア（認知症サポーター）の方
に協力していただいていま
す。

○
駐車場がないため、遠方の方
は公共交通機関をご利用くだ
さい。

吹田市
かふぇ　いこいの泉

地域密着型特別養護老人
ホーム　メヌホット千里
丘　　　　　　　06－
6816－1235

毎月第4木曜日
13時30分～16時　申し込み不要
参加費100円（飲食費）
当事者やその家族、地域住民の方々
との交流、笑いヨガ等

12

地域密着型特別養護老人ホー
ム　メヌホット千里丘　1階共
有スペース
吹田市千里丘北1－3－2

〇 〇 〇 〇 休止中 〇

吹田市
いのこの里
地域交流サロンぽっ
ぽ

吹田特別養護老人ホーム
いのこの里
06-6877-7020

地域交流サロンぽっぽ
06－6105－8018

毎週火・水曜日、月1回木・土曜日
（祝日休み）
申し込み不要
参加費　コーヒー等飲み物150円　ラ
ンチ350～500円　クッキー・ケーキ
等100～250円
高齢者の居場所、障がいのある方と
の交流、子どもカフェ（子ども食
堂）、くらしのなんでも相談、趣味
の教室、ミニコンサート、その他

10

いのこの里地域交流サロン
ぽっぽ
吹田市山田西1-26-13

○ ○ ○ ○ ○

吹田市 MEI'S CAFÉ
（メイズカフェ）

グループホームめいの家
06-6877-1100

不定期
11時～16時　申し込み不要
参加費　ランチ・ケーキセット500円
（ドリンク付き）　ドリンク200円
認知症の方や家族、職員や地域住民
の方々との交流

グループホームめいの家
吹田市五月が丘6-12

○ ○ ○ ○ 地域住民等 ○

吹田市 Luna Ｃafe
（ルナカフェ）

ルナハート千里　丘の街
06-6877-6288

毎月　第3火曜日
14時～15時　申し込み不要
参加費300円（飲食費）
当事者やその家族の交流、イベント
（講話・レクリエーション）等

12

平成30年4月より活動開始
ルナハート千里　丘の街
喫茶コーナー
吹田市新芦屋上3-20

○ ○ ○ ○ 地域住民 ○ ○

吹田市
シャロンdeカフェ

シャロン千里・地域事業
所職員有志
06ｰ6872ｰ0507

毎月　第3月曜日（8月は休み）※第3
月曜日が祝日の場合、第2月曜日に開
催
13時半～15時　申し込み不要
参加費100円（お茶・お菓子付）
当事者やその家族の交流、ミニイベ
ント等

11

平成27年4月より活動開始
シャロン千里　1階
吹田市古江台3-9-3

〇 〇 〇 〇
地域住民、医療・介護の専門
職、認知症サポーター他

〇 〇
専門職などで見学希望の方は
事前連絡お願いします。

吹田市
お陽さまカフェ

桃山台認知症サポート
「お陽さまネット」
06ｰ6871ｰ0554

毎月　毎週火曜日※第5火曜日除く
13時～16時　申し込み不要
参加費100円（お茶・お菓子付）
当事者や家族の交流、歌や軽い運
動、認知症予防等

48

平成30年11月より活動開始
桃山台市民ホール
吹田市桃山台2-5-5

〇 〇 〇 〇
地域の高齢者、地域の専門職
の方等

〇

吹田市
ほっこりカフェ

佐竹台スマイルプロジェ
クト
「さたけん家」
06ｰ6871ｰ7557

毎月　第3火曜日
13時～14時　申し込み不要
参加費　ランチ500円～
飲み物200円～
地域の方との交流、専門職による介
護相談等

12

令和元年5月より活動開始
さたけん家
吹田市佐竹台2-5-5
佐竹台近隣センター内

〇 〇 〇 〇
地域の高齢者、地域の専門職
の方等

〇

吹田市 やすらぎカフェ＠つ
くも

千里津雲台訪問看護ス
テーション（吹田市認知
症カフェ交流会事務局）
06-6873-6609

吹田市津雲台・藤白台地
域包括支援センター
06－7654－5350

毎月　第4火曜日
13時～15時　申し込み不要
参加費　300～円（飲食費）
当事者やその家族の交流、イベント
（茶話会・健康チェック等）

12

千里津雲台訪問看護ステー
ション
（吹田市津雲台4-1-23）

〇 〇 〇 〇
地域の高齢者、地域の専門職
の方等

〇 〇

茨木市 いこいのカフェ

茨木市社会福祉協議会
072-627-0033

運営：茨木市老人介護家
族の会

毎月第２木曜日（8・12月休み）
13：30～15：30
無料（飲み物・お菓子）
茶話会や参加者の情報交換・認知症
ケアについての情報提供・大正琴伴
奏による歌の合唱等

10

平成27年5月14日
茨木市主原町6番１号
メゾン茨木主原101

◎ ◎ ◎ ◎

介護者・要介護者（認知症の
方）・介護経験者・大学生・
高校生・社会福祉協議会職
員・地域包括支援センター職
員・地域住民・薬剤師等

○ ○
関心のある方は誰でも参加可
能

https://www.city.ibaraki.osaka.j

p/kikou/kenkof/soudanshien/m

enu/ninchishokoureishashien/ib

arakinintisyou_1/cafesyoukai/63

962.html

茨木市 Café オレンジハウス
ヘルパーハウス茨木
072-636-9015

毎週火曜日14:00～16:00
飲み物100円（お菓子付き）
様々なレクリエーション、茶話会、
ミニ相談会など

48

平成28年４月16日
茨木市東奈良１丁目５番５号
ヘルパーハウス茨木

◎ ◎ ◎ ◎

専門職(認知症ケア専門士・
CM・介護福祉士・福祉用具相
談員・看護師・薬剤師等)・ボ
ランティア・地元住民・ヘル
パーハウス茨木職員

○ ○
関心のある方は誰でも参加可
能

https://www.city.ibaraki.osaka.j

p/kikou/kenkof/soudanshien/m

enu/ninchishokoureishashien/ib

arakinintisyou_1/cafesyoukai/63

815.html

茨木市
オレンジカフェいっ
ぷく

認知症対応型通所介護
いっぷく　072-643-
5181

月1回（第２金曜日）13:00～16：00
100円（飲み物・お菓子付き）
お茶会 アロマ ハンドセラピー等

12

平成28年8月27日
茨木市西福井４丁目４番22号
認知症対応型通所介護いっぷ
く内

◎ ◎ ◎ ◎

地域の住民４０代から６０代
地域の大学生～小学生
地域包括支援センター職員
民生委員
いっぷく職員＆こども

○ ○
関心のある方は誰でも参加可
能

https://www.city.ibaraki.osaka.j

p/kikou/kenkof/soudanshien/m

enu/ninchishokoureishashien/ib

arakinintisyou_1/cafesyoukai/63

959.html

三島

豊能

豊能
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茨木市 かふぇリーラ
（福）慶徳会地域相談支
援室
072－657-7717

毎月（第４木曜日）14：00～15:30
参加費100円（飲み物・お菓子付き）
簡単な体操や茶話会等

6

平成28年9月14日
茨木市見付山１丁目３番２９
号
（福）慶徳会小規模多機能セ
ンターなでしこ２F

◎ ◎ ◎ ◎
認知症のご本人・介護者家
族・地域住民・専門職

○ ○
関心のある方は誰でも参加可
能

https://www.city.ibaraki.osaka.j

p/kikou/kenkof/soudanshien/m

enu/ninchishokoureishashien/ib

arakinintisyou_1/cafesyoukai/63

919.html

茨木市 ラガールカフェ
茨木特別養護老人ホーム
ラガール
072-648-1500

月１回（第１火曜日）13：30～15：
00

コーヒー200円（希望者）
お菓子100円（希望者、持込み自由）
お茶会・体操等

12
平成29年３月７日
茨木市大字安威12番地

○ ◎ ○ ◎

地域住民(年齢問わず、地域の
限定なし)地域福祉委員
ボランティア
民生・児童委員

○ ○
関心のある方は誰でも参加可
能

https://www.city.ibaraki.osaka.j

p/kikou/kenkof/soudanshien/m

enu/ninchishokoureishashien/ib

arakinintisyou_1/cafesyoukai/63

957.html

茨木市 カフェ紫葉
茨木市新和町12番17号
072-633-3113

月1回（第4火曜日）13：30～15：30
（祝日休み）
200円（飲み物・お菓子付き）

12
平成29年４月25日
茨木市新和町12番17号

○ ○ ○ ◎

地域住民(年齢問わず、地域の
限定なし)　地域福祉委員
ボランティア
民生・児童委員

○ ○
関心のある方は誰でも参加可
能

https://www.city.ibaraki.osaka.j

p/kikou/kenkof/soudanshien/m

enu/ninchishokoureishashien/ib

arakinintisyou_1/cafesyoukai/63

949.html

茨木市 喫茶すかいぶるー
茨木市中総持寺町3番25
号
072-633-7587

月1回（第4土曜日）11：00～14：00
飲み物100円・ランチ150円
※ﾌﾘｰﾏｰｹｯﾄ開催

12
平成29年５月1日
茨木市中総持寺町3番25号

◎ ◎ ◎ ◎

地域住民(年齢問わず、地域の
限定なし)　地域福祉委員
ボランティア
民生・児童委員

○ ○
関心のある方は誰でも参加可
能

https://www.city.ibaraki.osaka.j

p/kikou/kenkof/soudanshien/m

enu/ninchishokoureishashien/ib

arakinintisyou_1/cafesyoukai/63

817.html

茨木市 ふくふくカフェ
あいの訪問看護ステー
ション
072-626-8102

月1回（第3木曜日）13：30～15：30
100円（飲み物・お菓子付き）
お茶会・健康・介護相談等

12

平成29年７月27日
茨木市太田三丁目20番18号
あいの訪問看護ステーション
１階

◎ ◎ ◎ ◎

地域住民(年齢問わず、地域の
限定なし)　地域福祉委員
ボランティア
民生・児童委員

○ ○
関心のある方は誰でも参加可
能

https://www.city.ibaraki.osaka.j

p/kikou/kenkof/soudanshien/m

enu/ninchishokoureishashien/ib

arakinintisyou_1/cafesyoukai/63

914.html

茨木市
ほのぼの喫茶
沢良宜

エイジフリーハウス茨木
沢良宜
072-633-2600

月１回(第３金曜日　13：30～)
無料(飲み物、お菓子付)
※新型コロナウイルス感染拡大防止
のため休止中

12

平成29年10月20日
茨木市沢良宜東町6番13号
（エイジフリーハウス茨木沢
良宜内）

○ ◎ ○ ◎

ご利用者、地域住民(年齢問わ
ず、地域の限定なし)、地域福
祉委員、　　　　　　　　ボ
ランティア、民生・児童委員

○ ○
関心のある方は誰でも参加可
能

https://www.city.ibaraki.osaka.j

p/kikou/kenkof/soudanshien/m

enu/ninchishokoureishashien/ib

arakinintisyou_1/cafesyoukai/63

920.html

茨木市
オレンジかふぇ　ひ
だまり

在宅複合型老人介護施設
天兆園
072-640-3965

月1回（第2水曜日）13：30～15：00
100円（飲み物付き）（８・１月休
み）
※巡回バスあり（予約制）

12

平成30年2月27日
茨木市安威二丁目10番11号
在宅複合型施設　天兆園内

○ ◎ ○ ◎

地域住民(年齢問わず、地域の
限定なし)　地域福祉委員
ボランティア
民生・児童委員

○ ○
関心のある方は誰でも参加可
能

https://www.city.ibaraki.osaka.j

p/kikou/kenkof/soudanshien/m

enu/ninchishokoureishashien/ib

arakinintisyou_1/cafesyoukai/63

816.html

茨木市
憩いとやすらぎのカ
フェ
はるかぜ

特別養護老人ホーム　春
風
072-640-2626

月1回（第2水曜日）14：00～15：30
100円（飲み物・お菓子付き）
※新型コロナウイルス感染拡大防止
のため休止中

12

平成30年４月１日
茨木市安威二丁目10番5号
特別養護老人ホーム　春風内

◎ ◎ ◎ ◎

地域住民(年齢問わず、地域の
限定なし)　地域福祉委員
ボランティア
民生・児童委員

○ ○
関心のある方は誰でも参加可
能

https://www.city.ibaraki.osaka.j

p/kikou/kenkof/soudanshien/m

enu/ninchishokoureishashien/ib

arakinintisyou_1/cafesyoukai/63

960.html

茨木市
オレンジかふぇコ
ティ
東彩都

デイサービスコティ東彩
都
デイルーム
072-648-1700

月1回（第1土曜日　13：30～）
100円（飲み物、お菓子代）
※新型コロナウイルス感染拡大防止
のため休止中

12

令和元年8月3日
茨木市佐保266番地
デイサービス「コティ東彩
都」内

〇 ◎ 〇 ◎

ご利用者、地域住民、ボラン
ティア
地域民生委員、福祉委員、専
門職

〇 〇
関心のある方は誰でも参加可
能

https://www.city.ibaraki.osaka.j

p/kikou/kenkof/soudanshien/m

enu/ninchishokoureishashien/ib

arakinintisyou_1/cafesyoukai/63

953.html

茨木市
orange cafe

kiki&coco

おくだ内科クリニック
072-657-8637

月１回
(第4金曜日13：30～17：00)
300円(飲み物、お菓子付)
セラピードッグがいます。
※新型コロナウイルス感染拡大防止
のため開催状況はHPにて掲載

12

令和2年2月28日
茨木市双葉町6-2フォルテ・
ディ・コンフォート401号
おくだ内科クリニック内

◎ ◎ ◎ ◎
ご利用者、地域住民、ボラン
ティア、ケアマネ、専門職、
地域福祉委員

〇 〇
関心のある方は誰でも参加可
能

https://www.city.ibaraki.osaka.j

p/kikou/kenkof/soudanshien/m

enu/ninchishokoureishashien/ib

arakinintisyou_1/cafesyoukai/63

956.html

茨木市 カフェふらっと
カフェふらっと
072-628-6564

月1回（第１水曜日　13：30～15：
00）
100円（飲み物・お菓子付）
体操、物作り等のレクリエーショ
ン、お茶会

12

令和3年4月7日
茨木市下中条３番27号
（中条公民館　大広間）

◎ ◎ ◎ ◎
認知症サポーター・地域住
民・専門職等　　どなたでも
参加可

○ ○
関心のある方は誰でも参加可
能

https://www.city.ibaraki.osaka.j

p/kikou/kenkof/soudanshien/m

enu/ninchishokoureishashien/ib

arakinintisyou_1/cafesyoukai/63

961.html

茨木市
オレンジカフェぽか
ぽか

スターライン薬局
072－697-8620

月１回(第３土曜日　14：00～15:00)
100円(飲み物、お菓子付) 12

令和3年2月19日
茨木市永代町7－12フジタビル
1F

スターライン薬局内

◎ ◎ ◎ ◎
認知症サポーター・地域住
民・専門職等　　どなたでも
参加可

○ ○
関心のある方は誰でも参加可
能

https://www.city.ibaraki.osaka.j

p/kikou/kenkof/soudanshien/m

enu/ninchishokoureishashien/ib

arakinintisyou_1/cafesyoukai/63

818.html

茨木市
うたごえ喫茶「夕や
け小やけ」

ケアプランセンターあゆ
072－657-0237

月１回(第４木曜日　13：30～15:00)
100円(飲み物、お菓子付) 12

令和4年2月24日
茨木市鮎川3丁目5－25
アライブケア東雲敷地内

◎ ◎ ◎ ◎
認知症サポーター・地域住
民・専門職等　　どなたでも
参加可

○ ○
関心のある方は誰でも参加可
能

https://www.city.ibaraki.osaka.j

p/kikou/kenkof/soudanshien/m

enu/ninchishokoureishashien/ib

arakinintisyou_1/cafesyoukai/63

955.html

茨木市 まほろばカフェ
西河原多世代交流セン
ター
072－623-9343

月１回(第3金曜日　14：00～15:30)
100円(飲み物、お菓子付)
体操、物作り等のレクリエーショ
ン、お茶会

12

令和4年4月15日
茨木市西河原2丁目17－4
茨木市西河原多世代交流セン
ター内

◎ ◎ ◎ ◎
認知症サポーター・地域住
民・専門職等　　どなたでも
参加可

○ ○
関心のある方は誰でも参加可
能

https://www.city.ibaraki.osaka.j

p/kikou/kenkof/soudanshien/m

enu/ninchishokoureishashien/ib

arakinintisyou_1/cafesyoukai/63

915.html

茨木市
レビー小体型認知症
DLBカフェ

藍野大学（米澤・阿部）
072－627-1711

月１回(第3土曜日　13：00～15:00)
※5・10・３月休み
100円(飲み物、お菓子付)

9

令和4年4月16日
茨木市東太田4丁目5－4
藍野大学内

◎ ◎ ◎ ◎
認知症サポーター・地域住
民・専門職等　　どなたでも
参加可

○ ○
関心のある方は誰でも参加可
能

https://www.city.ibaraki.osaka.j

p/kikou/kenkof/soudanshien/m

enu/ninchishokoureishashien/ib

arakinintisyou_1/cafesyoukai/63

954.html

茨木市 Smile☺cafe
みきケアプランセンター
072-665-7977

月１回（第３金曜日13：00～15：
00）※祝日の場合は中止
参加費：無料
希望者のみ：オイルマッサージ無
料、飲物200円

12

令和４年11月
玉櫛２丁目27番８号ハイツ杉
本107号

◎ ◎ ◎ ◎
認知症サポーター・地域住
民・専門職等　　どなたでも
参加可

○ ○
関心のある方は誰でも参加可
能

https://www.city.ibaraki.osaka.j

p/kikou/kenkof/soudanshien/m

enu/ninchishokoureishashien/ib

arakinintisyou_1/cafesyoukai/63

951.html

茨木市
第一生命茨木オレン
ジかふぇ

第一生命保険株式会社
茨木支社
072-633-7741

年４回（６，９，12、３月日時未
定）
参加費：無料

4

令和５年６月
茨木市双葉町13-19　第一生命
茨木支社３F

◎ ◎ ◎ ◎
認知症サポーター・地域住
民・専門職等　　どなたでも
参加可

○ ○
関心のある方は誰でも参加可
能

https://www.city.ibaraki.osaka.j

p/kikou/kenkof/soudanshien/m

enu/ninchishokoureishashien/ib

arakinintisyou_1/cafesyoukai/63

918.html

茨木市 なかよしクラブ
シニアネットワークいば
らき
072-632-7411

月２回（第２木曜日・第４水曜日）
※祝日休み
14：00～15：30
100円（飲み物・お菓子付）
体操等のレクリエーション、お茶会

24

平成29年1月19日
茨木市桑田町24番21号
シニアプラザいばらき内

◎ ◎ ◎ ◎
認知症サポーター・地域住
民・専門職等　　どなたでも
参加可

○ ○
関心のある方は誰でも参加可
能

https://www.city.ibaraki.osaka.j

p/kikou/kenkof/soudanshien/m

enu/ninchishokoureishashien/ib

arakinintisyou_1/cafesyoukai/63

964.html
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三島
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認知症カフェの活動状況 令和６年４月調査時点
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活動開始年及び活動場所

カフェの対象者
（◎：主な対象、○：それ以外の対象）

参加対象者の範囲

市町村認知症カフェホームページ二次医療圏域 市町村名 カフェの名称 問合せ先（電話番号） 特徴的な活動内容等

年
間
活
動
回
数

茨木市
拠り所
おれんじカフェ元町

（福）慶徳会　地域相談
支援室
072-657-7717

月１回（第3金曜日）　14：00～15：
30

100円（飲み物・お菓子付）
お茶会

12

令和６年４月19日
茨木市元町４番７号
男女共生センターローズWAM
内

◎ ◎ ◎ ◎
認知症サポーター・地域住
民・専門職等　　どなたでも
参加可

○ ○
関心のある方は誰でも参加可
能

https://www.city.ibaraki.osaka.j

p/kikou/kenkof/soudanshien/m

enu/ninchishokoureishashien/ib

arakinintisyou_1/cafesyoukai/63

917.html

茨木市 プラザ・カフェ
プラザ薬局　JR総持寺
店
072-621-0080

年４回（４・７・10・1月14：30～
15：30）日程未定
参加費：無料（飲み物・お菓子付）

8

令和６年４月
総持寺1-3-1JR総持寺クリニッ
クビルⅡプラザ薬局JR総持寺
店内

◎ ◎ ◎ ◎
認知症サポーター・地域住
民・専門職等　　どなたでも
参加可

○ ○
関心のある方は誰でも参加可
能

https://www.city.ibaraki.osaka.j

p/kikou/kenkof/soudanshien/m

enu/ninchishokoureishashien/ib

arakinintisyou_1/cafesyoukai/63

916.html

茨木市 お茶処　ひなた
葦原多世代交流センター
072-637-2422

月１回（第２水曜日）　14：00～
15：30
100円（飲み物・お菓子付）
お茶会

12

令和６年４月
茨木市新和町21番27号
茨木市葦原多世代交流セン
ター内

◎ ◎ ◎ ◎
認知症サポーター・地域住
民・専門職等　　どなたでも
参加可

○ ○
関心のある方は誰でも参加可
能

https://www.city.ibaraki.osaka.j

p/kikou/kenkof/soudanshien/m

enu/ninchishokoureishashien/ib

arakinintisyou_1/cafesyoukai/63

948.html

高槻市 サロンあすなろ
小規模多機能型居宅介護
あすなろ
072-668-3485

水･木･金の午前。飲み物代200円、季
節に応じたイベントを開催している

月12回
程度

平成27年6月
小規模多機能型居宅介護あす
なろ

○ ○ ○ ○ どなたでも参加OK ○ ○ どなたでも参加OK

高槻市 かふぇ みかん
高槻北地域包括支援
センター
072-687-0303

奇数月第４水曜日・無料・講話や対
話を重視している

6

平成25年4月
介護老人保健施設ケーアイ内1
階

〇 ○ 〇 ○ どなたでも参加OK ○ ○ どなたでも参加OK

高槻市
カフェWAっしょい 磐
手

日吉台東地域包括支援
センター
072-689-0184

毎月第2月曜日（祝日は休み）、自作
の体操や歌を実施している

10
平成28年4月
高槻市立磐手公民館

○ ○ ○ ○ どなたでも参加OK ○ ○ どなたでも参加OK

高槻市 和み喫茶
総合介護福祉施設和朗園
072-660-3600

毎月第2水曜日、飲み物代100円、季
節に応じたイベントを開催している
（現在休止中）

12

平成28年4月
和朗園４階（ケアハウス佑
和）

○ ○ ○ ○ どなたでも参加OK ○ ○ どなたでも参加OK

高槻市 ほのぼのカフェ
冠・大塚地域包括支援
センター
072-662-6363

毎月第3土曜日、飲み物代100円、季
節に応じたイベントを開催している
（現在休止中）

12

平成26年4月
介護老人保健施設　ローズマ
リー

○ ○ ○ ○ どなたでも参加OK ○ ○ どなたでも参加OK

高槻市 カフェにこにこ
なずなｹｱﾌﾟﾗﾝｾﾝﾀｰ
072-604-4341

毎月第1か第２金曜日、無料、季節に
応じたイベントを開催している

12
平成26年4月
共生の家

○ ○ ○ ○ どなたでも参加OK ○ ○ どなたでも参加OK

高槻市
サロン・ラベンダー
in赤大路

郡家地域包括支援セン
ター
072-681-8181

毎月第1月曜日、飲み物代100円、独
自の体操を実施している

10
平成28年4月
赤大路コミュニティセンター

○ ○ ○ ○ どなたでも参加OK ○ ○ どなたでも参加OK

高槻市 イオンカフェ

高槻北地域包括支援
センター
072ｰ687-8010
五領・上牧地域包括支援
センター
072-660-3608

毎月15日午前10時～12時、30分ほど
のミニ講話および相談・座談会等を
実施している

12

令和5年1月
イオン高槻店（フードコー
ト）

○ ○ ○ ○ どなたでも参加OK ○ ○ どなたでも参加OK

高槻市 かようカフェ
北摂総合病院
072-696-2121

第二火曜日午後13時半から
14時半（今年度４・５・７・8・10・
11・１月）
座談会・ミニ講話の実施

7
令和6年2月
久次ビル

〇 〇 〇 〇 どなたでも参加OK 〇 〇 どなたでも参加OK

摂津市 楽々カフェ
摂津市老人介護者（家
族）の会
06－4860-6460

毎月第２月曜日
午後１時半～４時
参加費無料
内容：交流、喫茶、音楽療法、歌体
操、笑いヨガ、紙芝居、ハーモニカ
演奏・ギター演奏で歌う

12

活動開始：平成２６年４月
摂津市三島２－５－４
摂津市立地域福祉活動支援セ
ンター

◎ ◎ ◎ ◎

在宅で介護をされている方や
要介護者の方・認知症の方ご
本人、地域の方、介護保険の
事業者の方等、どなたでも参
加できます

○

摂津市 きりんカフェ
きりんデイサービスセン
ター
06－6190－1751

偶数月第３日曜日
午後１０時～１２時
参加費１回１００円～
内容：交流、喫茶、体操等の楽しい
レクリエーション

9
活動開始：平成２８年６月
摂津市千里丘３－１６－７
きりんデイサービスセンター

◎ ◎ ◎ ◎ どなたでも参加できます ○ ○

摂津市 オレンジカフェ
社会福祉法人成晃会
摂津特養ひかり
072－650-1300

奇数月第２火曜日
午後１時半～２時半
参加費無料
事前申し込み必要
内容：交流、喫茶、ミニ勉強会、理
学療法士による体操

6

活動開始：平成３０年５月
摂津市鳥飼八防２－７－１２
摂津特養ひかり

◎ ◎ ◎ ◎

認知症の方や周りのご家族様
でお困りごと・相談したい事
がある方であればどなたでも
参加できます

○ ○ 要予約

摂津市 庵カフェ
ゆうとぴ庵摂津・千里丘
072－625-9555

開催未定
参加費１回１００円

0

活動開始：平成２８年４月
千里丘東１－１３ー７
ゆうとぴ庵摂津・千里丘

◎ ◎ ◎ ◎ どなたでも参加できます ○ ○

摂津市
すずめの会
（若年性認知症の人
と家族の交流会）

大阪人間科学大学保健医
療学部言語聴覚学科
安井美鈴
m-yasui@kun.ohs.ac.jp

３ヶ月に１回
参加費無料
事前申し込み必要
内容：本人交流会、家族交流会、若
年性認知症の人とご家族、学生、ボ
ランティア等が集まり活動をします

4

活動開始：令和３年６月
摂津市正雀１－３－３０
大阪人間科学大学　C号棟

◎ ◎

原則若年性の方とご家族が対
象ですが、若年性以外の方や
そのご家族、要介護の方やそ
のご家族もご参加いただけま
す
介護保険の事業者の方等専門
職の方も参加できます

○ ○ 要予約

島本町 ABCにこにこカフェ
ABC薬局島本店
075－963-2220

開催日時：原則毎月第２木曜日
　　　　　　　午後２時～４時まで
参加費：１００円（コーヒー・紅茶
など飲み物と小さなお菓子付き）

主な内容：
おしゃれな空間でお茶を飲みながら
自由に過ごせるカフェタイムが中心
です。薬剤師、管理栄養士など様々
な専門スタッフがいますので、認知
症はもちろん薬や食事のこともお気
軽にご相談ください。楽しい体操や
レクリエーションの時間もありま
す。

（※現
在は活
動休止
中）

活動開始年月：平成２８年１
０月

活動場所：
島本町水無瀬１丁目２３－４
島本健康モール３階

◎ ◎ ◎ ◎

認知症の方、認知症を介護す
る家族の方、地域住民の方、
民生委員児童委員、地域の医
療・福祉・介護の専門職の
方、地域のボランティアの
方、学生ボランティアの方で
認知症に関心のある方。

○ ○
認知症や地域で支え合うこと
に関心のある方はどなたでも
参加可能です。

島本町
地域サロン＆しまも
とオレンジカフェ
「すまいる」

医療法人　清仁会
水無瀬ヘルパーステー
ション
075－963-0033

開催日時：原則毎月第２木曜日
　　　　　午後１時半～３時半まで
参加費：１００円
主な内容：体操や講座、カフェタイ
ムなど

11

活動開始年月：令和５年４月

活動場所：
島本町高浜１丁目１４－１
高浜公会堂

◎ ◎ ◎ ◎

認知症の方、認知症を介護す
る家族の方、地域住民の方、
民生委員児童委員、地域の医
療・福祉・介護の専門職の
方、地域のボランティアの
方、学生ボランティアの方で
認知症に関心のある方。

○ ○
認知症や地域で支え合うこと
に関心のある方はどなたでも
参加可能です。

枚方市
オレンジカフェ　香
里園

072-835-1010

各分野のスタッフと一緒に今困って
いる事をひとつひとつ解決していき
ましょう。また同じ悩みを持った方
との交流により、心の安らぎを感じ
る事ができるかもしれません。気軽
にオレンジカフェに足を運んでみて
ください。

-
平成２８年度登録
香里園町１２－９　香里会館

〇 ◎ 〇 〇 〇
https://www.city.hirakata.osaka.

jp/kourei/0000001945.html

北河内
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枚方市
オレンジカフェ　ひ
まわり

072-858-5081

閑静な住宅街にある一戸建て住宅
で、お茶を飲みながらカラオケや趣
味を楽しみませんか?ゲームや手芸
等、出来るだけお好みに応じて企画
致します。又お困りの介護問題につ
いて、相談窓口を設けますので、お
気軽にお越し下さい。※ボランティ
アスタッフ募集中。詳しくはお電話
ください。

-
平成２８年度登録
氷室台１丁目８－１

〇 ◎ 〇 〇 〇
https://www.city.hirakata.osaka.

jp/kourei/0000001945.html

枚方市
津田ぶどうの木 デイ
ルームカフェ

072-859-1346

共に笑い、共に泣く。一緒に涙も流
せるカフェ！体操・歌・楽器、お話
等を通して、「体元気！心元気！」
を目指します。心の癒し、ほっと重
荷を降ろせるひとときを共に過ごし
ませんか。
※ボランティアスタッフ募集中。詳
しくはお電話ください。

-

平成２８年度登録
津田元町２丁目５４－７　(宗)
日本バプテスト教会連合　学
研都市キリスト教会

〇 ◎ 〇 〇 〇
https://www.city.hirakata.osaka.

jp/kourei/0000001945.html

枚方市
そぉれ de おしゃべり
カフェ

072-864-5788

「そぉれ de おしゃべりカフェ」は、
特別なプログラムはありません。参
加される方の知りたい事、疑問に思
う事、聞いてほしい事などざっくば
らんにお話しすることで、自然と集
えるそんな場所を目指しています。
「そぉれ」は認知症ケアに携わる専
門職として、認知症のある方にも安
心して集えるそんな場の提供を通
し、これからの地域づくりのお手伝
いができればと考えています。
※カフェの再開・中止等はホーム
ページでお知らせします。「枚方
そぉれ」で検索（https://wcs-
sole.com）

-
平成２８年度登録
長尾元町７－３６－１

〇 ◎ 〇 〇 〇
https://www.city.hirakata.osaka.

jp/kourei/0000001945.html

枚方市 こもれび 072-843-7717

枚方公園駅近くで集うのにとても便
利な場所です。月１度地域の皆様と
映画鑑賞をしながらゆったりとした
時間を過ごしていただきます。飲み
物持参でも結構ですし、コーヒー・
紅茶・ジュース等でしたら１５０円
でお出しすることもできます。

-
平成２８年度登録
伊加賀北町３番２０号１０３

〇 ◎ 〇 〇 〇
https://www.city.hirakata.osaka.

jp/kourei/0000001945.html

枚方市 いきいきサロン 080-3777-3389

・いつでも誰もが気軽に立ち寄れる
場所として開設されているコミュニ
ティサロン
・月１回何でも相談日を設けている
（第4金曜日）
・「歌声喫茶（第1,3木曜日）」の日
と「何でも相談（第4金曜日）」をオ
レンジカフェとしてもご利用してい
ただく
※会場が大きく変更されているた
め、お問い合わせください。

-

平成２８年度登録
令和4年4月より
長尾東町地域会館
長尾東町フタカケ公園（体
操）

〇 ◎ 〇 〇 〇
https://www.city.hirakata.osaka.

jp/kourei/0000001945.html

枚方市
オレンジカフェ　元
気

072-854-3787

地域の誰もが気軽に集え、多職種の
スタッフと共に仲間作りや情報交換
ができる場を目指しています。0才～
100才まで集える地域の「いこいの
場」オレンジカフェ元気を目指しま
す。

-
平成２８年度登録
東香里元町28-30

〇 ◎ 〇 〇 〇
https://www.city.hirakata.osaka.

jp/kourei/0000001945.html

枚方市
香里ケ丘こもれびカ
フェ

072-854-5826

「介護」って、みんなどうしている
のかな？ちょっと聞いてみたいなぁ
最近、物忘れも気になる、認知症の
予防など、気軽に相談したいけど。
認知症があっても、できることや楽
しみの機会がほしいなど、認知症、
物忘れ、介護、健康などに不安や興
味のある方、ちょっと知りたい、相
談したい等、地域の方どなたでもご
参加ください。
介護の専門家がお話をお伺いいたし
ます。
※ボランティアスタッフ募集中。詳
しくはお電話ください。

-

平成２８年度登録
枚方市香里ケ丘３丁目15-1
ひらかた聖徳園

〇 ◎ 〇 〇 〇
https://www.city.hirakata.osaka.

jp/kourei/0000001945.html

枚方市
茶の音　オレンジカ
フェ

072-867-1253

「日本茶を愉しむ」をテーマに日本
茶インストラクターと一緒に、日本
茶やお茶を使った料理などを楽し
み、癒しのひとときを過ごしていた
だけるお店です。
日本茶インストラクターの店主によ
る日本茶の淹れ方教室を内容に加
え、日本茶を飲み比べして頂ける様
になりました。

-
平成２８年度登録
枚方市南楠葉1丁目１４－４

〇 ◎ 〇 〇 〇
https://www.city.hirakata.osaka.

jp/kourei/0000001945.html

枚方市 さわやかカフェ 072-807-3448

　１２団体が運営スタッフとして参
加協力し、各団体が持つ経験やノウ
ハウを生かし、認知症高齢者・障害
のある方・話相手のいない方・老若
男女・赤ちゃんまでを対象とし、誰
もが気軽に楽しめてくつろげる場で
す。
　また、月２回の内、第２火曜日は
ＣＳＷ（コミュニティソーシャル
ワーカー）の協力を得て、出張相談
を開催し専門職と連携した相談も実
施します。

-

平成２９年度登録
枚方市新町２丁目１－３５
ラポール　ひらかた

〇 ◎ 〇 〇 〇
https://www.city.hirakata.osaka.

jp/kourei/0000001945.html

枚方市 ひだまりカフェ 072-808-5000

老健施設内は、バリアフリーで、
広々とした空間があり、気軽に寄っ
てお茶して、おくつろぎいただけま
す。施設には看護師・介護福祉士・
ケアマネージャーなどがいますの
で、認知症のことだけでなく、介護
保険・体調の事など気軽に相談くだ
さい。

-

平成２９年度登録
枚方市春日北町4-21-1　介護
老人保健施設　勘右ヱ門

〇 ◎ 〇 〇 〇
https://www.city.hirakata.osaka.

jp/kourei/0000001945.html

北河内

北河内
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枚方市
オレンジカフェ　い
こい

072-898-2193

特養いこいの里の地域交流スペース
で、認知症カフェをオープンしま
す。
認知症に関して悩んでおられる方、
疑問のある方など、どのような方で
も自由に参加していただけます。
広い駐車場スペースもあり、車いす
の方でも大丈夫です。認知症の専門
職、相談員も居ますので、ぜひ、お
気軽にお立ち寄りください。

-
平成２９年度登録
枚方市交北2-10-1

〇 ◎ 〇 〇 〇
https://www.city.hirakata.osaka.

jp/kourei/0000001945.html

枚方市
こまごのオレンジカ
フェ

072-840-5152

認知症ケア専門士のスタッフが相談
を承ります。お車でお越しの際は事
前申込が必要です。おやつと飲み物
をご用意しておりますので、持ち込
みはご遠慮ください。「認知症につ
いて知りたい」「今さら聞けないこ
と」「ちょっと聞いて下さい」など
ゆっくり語らいましょう。

-

平成２９年度登録
枚方市片鉾本町15番41号　ベ
ルエールⅡ　1階

〇 ◎ 〇 〇 〇
https://www.city.hirakata.osaka.

jp/kourei/0000001945.html

枚方市 ぷーちゃんカフェ 072-805-2165

ぷーちゃんカフェでは認知症の方や
そのご家族を中心にどなたでもご参
加いただけます。
介護の相談やチョットした悩みなど
気軽にお話ししましょう。楽しいプ
ログラムを用意して皆さんのご参加
をお待ちしています！
※ボランティアスタッフ募集中。詳
しくはお電話ください。

-

令和３年度登録
枚方市宮之阪1丁目19番2号
宮ノサポ

〇 ◎ 〇 〇 〇
https://www.city.hirakata.osaka.

jp/kourei/0000001945.html

枚方市 cafe Camyu 072-865-7310

ヨガ教室（ユジュリング）併設カ
フェ。
カフェ営業と共に各種イベント、教
室や手作り市などを随時開催し、地
域コミュニティーとして皆が集う場
所。
地域とつながる場所。コミュニティ
カフェ。
認知症についても地域で学び、共に
話し合えたり、相談できるコミュニ
ティにできればと思います。

-
令和４年度登録
枚方市牧野下島町13-11

〇 ◎ 〇 〇 〇
https://www.city.hirakata.osaka.

jp/kourei/0000001945.html

枚方市
おれんじ喫茶みしょ
う

072-867-0224

介護老人保健施設美樟苑の家族介護
教室にて認知症カフェをオープンし
ます！
当施設は、介護に関する専門職が多
数在籍しており、認知症や介護保険
制度の事など、あらゆるお悩みにア
ドバイスをさせて頂きます。
また、開催毎に、各専門職のイベン
トもご用意しておりますので、ぜひ
お気軽にお立ち寄り下さい。駐車場
スペース（無料）もご利用頂けま
す。

-
令和５年度登録
枚方市養父東町18-30

〇 ◎ 〇 〇 ○
https://www.city.hirakata.osaka.

jp/kourei/0000001945.html

枚方市
おかずやさん　ひろ
りん

090-5167-5403

「おかずやさん　ひろりん」では、
お惣菜、お弁当の販売をしていま
す。御要望に応じて色々な企画を考
えていきます。
どなたでもご参加頂けるカフェを月
１でオープンします。
気軽に足をはこんでみて下さい。

-
令和５年度登録
枚方市高田2丁目20-9

〇 ◎ 〇 〇 ○
https://www.city.hirakata.osaka.

jp/kourei/0000001945.html

枚方市
オレンジカフェ 星の
結び

072-840-2641（JCHO
星ヶ丘医療センター福祉
相談室）

JCHO星ヶ丘医療センター内に「オレ
ンジカフェ星の結び」をオープンし
ます！
地域の様々な事業所や人を結びつ
け、認知症の方やそのご家族、障害
のある方などどなたでも気軽に参加
できる場を目指します。
専門医や専門看護師をはじめ、医
療・福祉分野の様々な専門職が在籍
していますので、認知症、物忘れ、
介護のこと等、ちょっとした疑問な
ど、お気軽に相談ください。

-

令和５年度登録
枚方市星丘４丁目８番１号
JCHO星ヶ丘医療センター

〇 ◎ 〇 〇 ○
https://www.city.hirakata.osaka.

jp/kourei/0000001945.html

寝屋川市 すまいるカフェ
072－827-2277
友呂岐地域包括支援セン
ター

月一回　第四土曜日
13：30～16：00
飲み物・ケーキ　１００円～
認知症の人や家族、地域の方の相談
や悩み等に応じています。ほぼ毎回
ボランティアによる歌や楽器の演奏
があります。

12

H２６年１０月～
社会福祉法人たちばな会
特別養護老人ホーム石津園

◎ ◎ ◎ ◎

地域包括支援センター職員
民生委員、校区福祉委員、特
養職員、在宅サービス職員、
ケアマネジャー、地域住民、
ボランティア

○ ○ どなたでも

070-1762-0770 平成25年11月1日活動開始
地域住民、民生委員、ボラン
ティア

お喜楽会 出雲町公民館
レストランデイサービスなな
職員

寝屋川市 よつばCafé 090-2014-0428 毎月２回土曜開催　13：30～15：00 24 寝屋川市中神田町16-13 ◎ ◎ ◎ ◎
近隣の認知症の人、その介護
者

〇

北河内

北河内

北河内

寝屋川市 お喜楽カフェ

月1回　第2月曜日　10：30～12：00
参加費100円～
アクティビティ（音楽、アート、運
動療法）健康講話、ボランティアに
よる演奏会など
・カフェタイム　個別相談

10 ◎ ◎ ◎ ◎ ○

https://www.city.hirakata.osaka.jp/kourei/0000001945.html
https://www.city.hirakata.osaka.jp/kourei/0000001945.html
https://www.city.hirakata.osaka.jp/kourei/0000001945.html
https://www.city.hirakata.osaka.jp/kourei/0000001945.html
https://www.city.hirakata.osaka.jp/kourei/0000001945.html
https://www.city.hirakata.osaka.jp/kourei/0000001945.html
https://www.city.hirakata.osaka.jp/kourei/0000001945.html
https://www.city.hirakata.osaka.jp/kourei/0000001945.html
https://www.city.hirakata.osaka.jp/kourei/0000001945.html
https://www.city.hirakata.osaka.jp/kourei/0000001945.html
https://www.city.hirakata.osaka.jp/kourei/0000001945.html
https://www.city.hirakata.osaka.jp/kourei/0000001945.html
https://www.city.hirakata.osaka.jp/kourei/0000001945.html
https://www.city.hirakata.osaka.jp/kourei/0000001945.html
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門真市
なるなる認知症カ
フェ

070-6924-1594

開催日程：毎月第3（水）11：00～
14：00
参加費：200円

・ケアプランなるなるのケアマネー
ジャーと地域ボランティアで開催し
ています。

・高齢者の方が気軽に集える場所で
あり、地域の方にも認知症の理解を
　してもらえる場所づくりをしてい
ます。

・認知症でも住み慣れた地域で自分
らしく暮らしていける環境作りの一
環としての
　居場所があります。

・認知症の方、認知症の家族の方々
が孤立しないよう、家族同士の
　意見交換や、気軽に専門家への相
談ができる場であります。

活動開始年
2023年

活動場所
なるなるホーム古川橋（門真
市御堂町2-24）

◎ 初回参加時のみ事前連絡

門真市 かよってサロン♪

ロータス福祉会主催　窓
口　門真第１地域包括支
援センター　06-6780-
0808

毎月第３木曜日、10:00-12:00にサロ
ンを開催しています。
詳細はホームページで確認くださ
い。初参加の方は、門真第１地域包
括支援センターへ事前連絡お願いし
ます。雑談を中心に楽しく開催して
いきます。

12

中塚荘
〒571-0052
大阪府門真市月出町11-1

〇 〇 〇 〇 〇 https://kdh1.jimdofree.com/

四條畷市 サロンふるさと 072-878-2308

第2・4水曜日　参加費100円（飲み物
代）押し花・カレンダー作り・脳ト
レ体操・講師を招いて勉強会・音楽
会等幅広く取り入れています。

24 四條畷市岡山2丁目7-43 ◎ ◎ ◎ ◎
地域住民、民生委員、
専門職、ボランティア

◎ ◎
近隣市町村・市町村以外でも
可
予約不要

https://www.city.shijonawate.lg.

jp/soshiki/29/1299.html

四條畷市
オレンジカフェたわ
ら

0743-70-1249

第4木曜日　参加費無料
ミニ講座・ストレッチ・デュアルタ
スク使った脳トレーニング・音楽を
取り入れた脳トレーニング・座談会

12 四條畷市田原台４-８-６ ◎ ◎ ◎ ◎
地域住民、民生委員、
第3包括支援センターのケアマ
ネジャー

◎ ◎
近隣市町村・市町村以外でも
可
予約不要

四條畷市 ほっこりCafé 072-878-2651

第1金曜日　参加費100円
しゃべること、笑うこと、脳トレに
て楽しく脳の活性化

12
四條畷市北出町28-1
四條畷荘

◎ ◎ ◎ ◎
地域住民、民生委員、
地域包括支援センター職員

◎ ◎
近隣市町村・市町村以外でも
可
予約不要

四條畷市
らくらく-DACafe'

072-876-3773

第2・4金曜日　参加費100円（飲み物
代お菓子付）手芸・シナプソロジー
（インストラクターがいます）

24

四條畷市大字清瀧511-１
（特別養護老人ホーム雨塚ら
くらく苑１階）

◎ ◎ ◎ ◎
地域住民、民生委員、
ボランティア、地域包括支援
センター職員

◎ ◎
近隣市町村・市町村以外でも
可
予約不要

四條畷市 はっぴいカフェ 072-878-9371

第４日曜日　参加費200円（飲み物
代）
頭の体操やゲーム、カラオケ、手作
りおやつ、イベントなど

12 四條畷市岡山5丁目19-20 ◎ ◎ ◎ ◎
地域住民、民生委員、専門
職、地域のどなたでも

◎ ◎
近隣市町村・市町村以外でも
可
予約不要

四條畷市
いきいきサロンなご
やか

072-863-2660

奇数月第４木曜日　参加費無料
介護者の交流や介護相談、ミニ講座
など

6 四條畷市南野２丁目１-24 ◎ ◎ ◎ ◎
地域住民、民生委員、専門
職、地域のどなたでも

◎ ◎
近隣市町村・市町村以外でも
可
予約不要

守口市 ぱいんカフェ
松下介護老人保健施設
はーとぴあ06-6992-
8131

毎月第2金曜日14：00～15：30
無料

12 2017年9月　同施設内 〇 〇 〇 〇
民生員、地域住民、専門職、
ボランティア

〇 〇 不問

守口市 ヴィオラの会
集いの場　ヴィオラ
06-6902-3623

毎月第4木曜日14：00～15：30
100円

12 2017年　同施設内 〇 〇 〇 〇
民生員、地域住民、専門職、
ボランティア

〇 〇 不問

守口市 ラガール・カフェ
守口老人保健施設ラガー
ル
06-6900-1900

毎月第2水曜日14：00～15：30
100円

0 2017年　同施設内 〇 〇 〇 〇
民生員、地域住民、専門職、
ボランティア

〇 〇 不問

守口市 Bondカフェ
グリーンライフ守口
06-6901-1151

毎月第4土曜日14：00～16：00
無料

0 2019年7月　同施設内 〇 〇 〇 〇
民生員、地域住民、専門職、
ボランティア

〇 〇 不問

守口市
おれんじカフェかぼ
す

老人保健施設長生苑
06-6908-7770

毎月第2水曜日13：30～15：00
無料

0 2018年5月　同施設内 〇 〇 〇 〇
民生員、地域住民、専門職、
ボランティア

〇 〇 不問

守口市 紅カフェ
有料老人ホーム鶴見緑地
06-6997-9009

毎月第1木曜日14：00～16：00
無料

6 2018年5月　同施設内 〇 〇 〇 〇
民生員、地域住民、専門職、
ボランティア

〇 〇 不問

守口市 カフェ　アルパカ

TEA　ALPACA
06-6992-1180

（守口第５地域包括支援
センター）

毎月第２水曜日9：30～11：30
１００円

6 2023年10月 〇 〇 〇 〇
民生員、地域住民、専門職、
ボランティア

〇 〇 不問

守口市 ゆくりあカフェ
橋本クリニック
06-6994-8227

毎月週水曜日14：00～15：00
無料

10 2021年6月　同施設内 〇 〇 〇 〇
民生員、地域住民、専門職、
ボランティア

〇 〇 不問

交野市
認知症カフェ
「交流カフェ　つど
いの丘」

社会福祉法人もくせい会
ケアハウスきんもくせい
072‐895‐2468

開催日：毎月第3土曜　14：00～
参加費：※ドリンク100円
内容：情報共有・意見交換会
イベント（例・体験談、勉強会（後
見、相続等、ミニコンサート、落
語）

12

平成28年3月
ケアハウスきんもくせい5階食
堂

◎ ◎ ◎ ◎

地域の方、民生委員、医師、
看護師、MSW、鍼灸師、認知
症サポーター、　社協職員、
ケアマネ

◎ 〇
認知症について関心のある
方、
地域で支えたい方

交野市 オレンジサロン
交野市社会福祉協議会
072-895-1185

開催日：偶数月第4日曜日
参加費：100円
内容：本人、家族に分かれての座談
会、タクティールケア
※校区福祉委員会が運営

5程度
令和元年6月
星田山手自治会館

◎ ◎ ◎ ◎
民生委員、地域住民、専門
職、　　認知症サポーター、
社協職員など

◎

認知症について関心のある
方、
地域で支えたい方。誰もが認
知症になる可能性はあり、特
別視せずに地域の普通のサロ
ンと同様に参加運営できるの
が目標。

交野市 オレンジカフェ
ニチイケアセンター幾野
072-810-4485

開催日：概ね2・5・8・11月の第3日
曜日
参加費：200円
内容：講座等イベント、介護予防体
操、座談会

（※現
在は活
動休止
中）

平成29年11月
ニチイケアセンター幾野

◎ ◎ ◎ ◎
民生委員、地域住民、専門
職、　　認知症サポーターな
ど

◎
認知症についての近隣での情
報交換など

交野市
星田駅前
キャラバンハウス

竹中
080-5707－4730

開催日時：奇数月第4土曜日13：30～
15：30
参加費：100円
内容：講座等イベント・介護予防教
室、座談会

6程度
令和4年9月
スマイルステーション千手庵

〇 〇 〇 〇
地域住民・専門職・認知症サ
ポーター・社協職員など

〇 〇
認知症について関心のある方
地域を支えたい方

大東市 オレンジ俱楽部
大東市地域包括支援セン
ター
072-800-5374

毎月第２月曜日　  10：00～11：00
参加費：無料
内容：認知症の人の家族が集い、困
りごと等を話し合う会です。
申込方法：事前申込必要

12 令和4年4月　Live Bar kukka ○ ○ ◎ ◎
民生委員、専門職、ボラン
ティア

○ ○
認知症の人が市内在住であれ
ば、ご家族のお住いの地域は
問いません。

https://www.city.daito.lg.jp/sos

hiki/64/3150.html北河内

北河内

https://kdh1.jimdofree.com/
https://www.city.shijonawate.lg.jp/soshiki/29/1299.html
https://www.city.shijonawate.lg.jp/soshiki/29/1299.html
https://www.city.daito.lg.jp/soshiki/64/3150.html
https://www.city.daito.lg.jp/soshiki/64/3150.html
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大東市 オレンジ俱楽部
大東市地域包括支援セン
ター
072-800-5374

毎月第３土曜日　   10：00～11：00
参加費：無料
内容：認知症の人の家族が集い、困
りごと等を話し合う会です。
申込方法：事前申込必要

12 令和3年10月　昭和factory ○ ○ ◎ ◎
民生委員、専門職、ボラン
ティア

○ ○
認知症の人が市内在住であれ
ば、ご家族のお住いの地域は
問いません。

大東市 オレンジ俱楽部
大東市地域包括支援セン
ター
072-800-5374

毎月第１土曜日　   14：00～15：00
参加費：無料
内容：認知症の人の家族が集い、困
りごと等を話し合う会です。
申込方法：事前申込必要

12 令和2年9月　いいもりぷらざ ○ ○ ◎ ◎
民生委員、専門職、ボラン
ティア

○ ○
認知症の人が市内在住であれ
ば、ご家族のお住いの地域は
問いません。

大東市 オレンジ俱楽部
大東市地域包括支援セン
ター
072-800-5374

毎月第４火曜日　   13：00～14：00
参加費：無料
内容：認知症の人の家族が集い、困
りごと等を話し合う会です。
申込方法：事前申込必要

12 平成31年4月　朋来住宅22-104 ○ ○ ◎ ◎
民生委員、専門職、ボラン
ティア

○ ○
認知症の人が市内在住であれ
ば、ご家族のお住いの地域は
問いません。

大東市 オレンジ俱楽部
大東市地域包括支援セン
ター
072-800-5374

毎月第2・4月曜日　   14：00～16：
00

参加費：無料
内容：認知症の人の家族が集い、困
りごと等を話し合う会です。
申込方法：事前申込必要

24 令和5年4月　ゆっくり ○ ○ ◎ ◎
民生委員、専門職、ボラン
ティア

○ ○
認知症の人が市内在住であれ
ば、ご家族のお住いの地域は
問いません。

大東市 オレンジ俱楽部
大東市地域包括支援セン
ター
072-800-5374

毎月第２水曜日　   14：00～15：00
参加費：無料
内容：認知症の人の家族が集い、困
りごと等を話し合う会です。
申込方法：事前申込必要

12 令和5年9月　マーノドンナ ○ ○ ◎ ◎
民生委員、専門職、ボラン
ティア

○ ○
認知症の人が市内在住であれ
ば、ご家族のお住いの地域は
問いません。

東大阪市
移動式　幸せなカ
フェ

地域包括支援センター千
寿園
072-983-7725

開催頻度は不定期。無料。
当事者の方やその家族、地域住民の
方々の憩いの場となることを目的と
している。
包括担当地域内で毎回場所を変えて
いる。

2
令和3年12月～開始。
毎回場所を変更して開催。

○ ◎ ○ ◎
地域住民、専門職、ボラン
ティア

◎ ○
色んな方に参加してもらいた
いという意図で、毎回開催場
所を変えている。

https://www.city.higashiosaka.lg

.jp/0000023305.html

東大阪市
おれんじサロン「い
こか」

地域包括支援センター福
寿苑　電話　072-985-
8884

簡単なものづくり、体操、脳トレ 12
平成30年10月開始。包括事務
所2階会議室

○ ◎ ○ ◎ 地域住民、ボランティア ○ 参加者は要予約

東大阪市 すまいるカフェ
地域包括支援センターみ
のわの里072-964-1011

認知症予防の講座など 12 平成２９年４月～公民館等 ◎ ◎ ◎ ◎ 地域住民・ケアマネ ◎ △ 家族で市外の場合は参加可

東大阪市
アーバンケア島之内
リボンカフェ英田南

地域包括支援センター島
之内(TEL072-960-6072)

　参加費無料.　内容はものづくり・
勉強会やその他.初めての方は要事前
連絡.

12

英田公民分館
（東大阪市吉田4丁目5番38
号）

〇 ◎ 〇 ◎
地域住民など（特に制限なし
参加時は要事前連絡）

〇 〇
事前申し込みが必要ですが
どなたでも参加可能

東大阪市
アーバンケア島之内
リボンカフェ英田北

地域包括支援センター島
之内(TEL072-960-6072)

　参加費無料.　内容はものづくり・
勉強会やその他.初めての方は要事前
連絡.

12
特別養護老人ホーム
アーバンケア島之内２F

〇 ◎ 〇 ◎
地域住民など（特に制限なし
参加時は要事前連絡）

〇 〇
事前申し込みが必要ですが
どなたでも参加可能

東大阪市 アンパスカフェ
地域包括支援センターア
ンパス東大阪
06-4307-0165

毎月第2火曜日　 14：00～15：00 12
活動開始年：2016年
アンパス東大阪　会議室

〇 〇 〇 〇
地域住民、担当ケアマネー
ジャー

〇

東大阪市
アーバンケア稲田
リボンカフェ

アーバンケア稲田
06-6748-8009

毎月第２土曜日　14：00～15：00
参加費無料　認知症の勉強や活動

12
楠根リージョンセンター
平成29年7月～開始

〇 ◎ 〇 ◎ 地域住民、民生委員、専門職な
ど

〇 〇 誰でも参加可能

東大阪市 アーバンケア新喜多
 リボンカフェ

TEL　06－6784－0001
FAX　06－6784－7771

毎月第3土曜日　13：30 ～ 14：30
参加費：無料　　事前申し込み：必要

12
令和2年11月より活動開始
御厨会館にて開催

〇 ◎ 〇 ◎
地域住民・医療や介護の専門
職・民生委員・ボランティア
等

〇 〇
事前申し込みが必要ですが
どなたでも参加可能

東大阪市 ポルトカフェ
地域包括支援センター
レーベンズポルト
06—6782—1313

第2土曜日14時～15時　　無料
事前申し込み必要 12

開始年月：平成27年12月
活動場所：レーベンズラウム
会議室

◎ ◎ ◎ ◎ 地域住民、ボランティア 〇

東大阪市 まほろばカフェ 06-6728-3099

毎月第二、第四土曜日（状況により
変更あり）、定員あり事前申し込み
必要。脳トレ、相談、情報提供。
①13：30～14：30②15：00～16：00

10

(予定)

平成29年4月～
総合事業センターイースタン
ビラ

◎ ◎
特に対象者に制限は設けてい
ません。

◎ ◎ 基本的に予約制にしている。

東大阪市 リボンカフェ
特別養護老人ホームアー
バンケア八戸ノ里
06－6782－1016

毎週第2土曜日１４：００～１５：３
０無料

平成26年3月
特別養護老人ホームアーバン
ケア八戸ノ里1階喫茶

〇 ◎ 〇 〇
地域住民、民生委員、専門
職、ボランティア

〇
予約不要・どなたでも参加可
能

東大阪市 オレンジカフェ 06－6747-3655

4月・7月・10月・1月第4木曜日
10:30～11：30　参加費：無料
会場定員に限りがある為、事前申し
込みが必要

4

2017年7月開始
ローソンアカカベ西鴻池町二丁目店
のサロンスペース内

◎ ◎ ◎ ◎
認知症に不安を抱えている方
や
地域の専門職も参加可

◎ 〇

東大阪市
モーニングカフェ
うしとら

艮老人会　会長
林田（TEL　090-2354-
5859）

　コーヒーセット　¥200- 10
艮自治会館
（東大阪市吉田本町3-2-35） 〇 ◎ 〇 〇

　特に制限はないが艮自治
会・艮老人会以外の方は要事
前相談

要
相
談

要
相
談

　特に制限はないが艮自治
会・艮老人会以外の方は要事
前相談

◎

◎ 〇 どなたでも参加可能

東大阪市 くつろぎカフェ
地域包括支援センターく
つろぎ
06ー6730ー7715

学生のボランティアがコーヒーを豆
から挽いてお出迎え
毎月不定期で開催　15時～16時
参加費：100円

12
令和5年8月開始
M'sきっちん（近江堂2-7-15）

令和5年7月開始
かなちゃん商店街　かなちゃ
んホール
（金岡2-14-15）

〇 ◎ 〇 ◎
当事者及び地域住民とその家
族、民生委員やボランティ
ア、専門職の方々

〇 どなたでも参加可能〇 ◎ 〇 ◎
当事者及び地域住民とその家
族、民生委員やボランティ
ア、専門職の方々

中河内

東大阪市 くつろぎカフェ
地域包括支援センターく
つろぎ
06ー6730ー7715

かなちゃん商店街の果物を使用した
ジュースの提供
毎月第１月曜日　10：30～11：30
参加費：100円

12

令和４年２月より現在の形で
開催。
会場：ながせのながや
　　　（東大阪市菱屋西1-19-
4）

◎ ◎

◎
基本向日葵の担当地域在住の
方

東大阪市
ここ家(や)
オレンジカフェ

地域包括支援センター
上小阪
TEL：06-6726-3040
FAX：06-6730-7168

毎月、第４水曜日
15時～16時
※13時30分～15時は
　認知症サポーター養成講座を開催
参加費：無料

12

12 玉串第１自治会館　喫茶らん ◎ ◎ ◎ ◎

◎ ◎

事前のお申込みは不要です。
どなたでもお気軽にお立ち寄
り
いただけます。

◎ ◎

制限なし
住民、専門職、ボランティア
など
（他市からも参加されてい
る。）

北河内

中河内

中河内
東大阪市 わら輪

地域包括支援センター向
日葵　072－966-2018

第４金曜日　午後１３時半～１５時 特に制限はしていません。 ◎

https://www.city.higashiosaka.lg.jp/0000023305.html
https://www.city.higashiosaka.lg.jp/0000023305.html
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八尾市 CAFＥ こころ 072‐920-6530
偶数月第２土曜日
14:00～16:00

6

H28年2月14日開始
八尾こころのホスピタル
北館1階「やわらぎ」

○ ○ ○ ○
医療介護の専門職、ボラン
ティア
など参加事前連絡要。

○ ○ 特になし
https://www.city.yao.osaka.jp/0

000039519.html

八尾市 みかんちゃん 072-928-7080
偶数月第３土曜日
13:00～15:00

6

社会福祉法人つくし会特別養
護老人ホーム萱振東事務所
（萱振町５-10）

○ ○ ○ ○ ○

八尾市 あいあいカフェ 072-943-0261
毎月第4金曜日
14:00～16:00

12
ホーム太子堂東館
（東太子２-６-６）

○ ○ ○ ○ ○

八尾市 夢カフェ 072-999-5726
毎月第2金曜日
午後

12
山本北支部センターゆめ
（福万寺町２-47）

○ ○ ○ ○ ○

八尾市
高美支部オレンジカ
フェ

072-993-0263
各月（奇数月）第３金曜日
10:30～12:00

6
高美支部センターはからめ
（高美町４-６-69）

○ ○ ○ ○ ○

八尾市 カフェ・ノーブル 072-940-1499
年に３回程度
14:00～15:30

3
グループホームノーブル
（楽音寺６-45）

○ ○ ○ ○ ○

八尾市 認知症カフェきらく 072-968-7739
毎月第３日曜日
13:00～15:00

12
デイサービスR＆B
（弓削町３-27）

○ ○ ○ ○ ○

八尾市 さんさんカフェ 072-997-8716
毎月第３月曜日
14:00～16:00

12

医療生協かわち野曙川支部セ
ンター「さんさん」
（八尾木６-120）

○ ○ ○ ○ ○

八尾市
オレンジカフェつむ
ぎ

072-994-8030
偶数月第３土曜日
13:30～15:30

6

特別養護老人ホーム第二成法
苑つむぎ
（南本町3-5-37）

○ ○ ○ ○ ○

八尾市 カフェ　あい 072-925-5025
毎月第３火曜日
13:00～15:00

12

株式会社グランドスマイル
（八尾木北2-41-2　あひるビ
ル１階）

○ ○ ○ ○ ○

八尾市 ひだまりカフェ 072-994-6594
偶数月第４金曜日
10:00～11:30

6

医療生協かわち野生活協同組
合成法支部
（光南町1-5-10）

○ ○ ○ ○ ○

八尾市 カフェ　いちご 072-940-5727
毎月第１火曜日
14：30～15：30

12

グループホームしぎのさと恩
智
（垣内１-182）

○ ○ ○ ○ ○

柏原市 カフェほのぼの
柏原市高齢者いきいき元
気センター
072-970-3100

毎月第1水曜13:00～15:45 12

活動開始年：
活動場所：東町老人会館（柏
原市国分本町4-6-22）

〇 ◎ 〇 〇
地域住民、民生委員、専門
職、ボランティア

〇 活動再開

柏原市 ここかしカフェ
グループホームここから
柏原
072-970-2227

毎月第四火曜日 14～15 12

活動開始年：
開催場所：グループホームこ
こから柏原（柏原市堂島町2-
14）

〇 ◎ 〇 〇
地域住民、民生委員、専門
職、ボランティア

〇 入居者のみ対象として活動中

柏原市 コイノニアカフェ
旭ヶ丘コイノニアガーデ
ン
072-976-5100

第二土曜日　13～16時 12

活動開始年：
開催場所：旭ヶ丘コイノニア
ガーデン（柏原市旭ヶ丘3-2-
3）

〇 ◎ 〇 〇
地域住民、民生委員、専門
職、ボランティア

〇 休止中

柏原市 カフェHELLO
ハローデイサービスセン
ター本郷
072-973-0011

偶数月　第2水曜日 13:30～15:00
奇数月　第3金曜日 13:30～15:00

12

活動開始年：
開催場所：グランホームハ
ロー（柏原市太平寺1-8-3）

〇 ◎ 〇 〇
地域住民、民生委員、専門
職、ボランティア

〇 活動中

柏原市 Rカフェ
関西福祉科学大学
072-942-1500

毎月第二日曜日　13～15時 12

活動開始年：R2年
開催場所：立教館（柏原市
旭ヶ丘3-11-1関西福祉科学大
学内）

〇 ◎ 〇 〇
地域住民、民生委員、専門
職、ボランティア

〇 活動中

第3金曜日14時30分～16時
飲み物1杯200円
事前申し込み必要

10
開始年月：令和4年11月
活動場所：藤田珈琲

〇
予約不要・どなたでも参加可
能

中河内

〇 ◎ 〇 〇
地域住民・医療や介護の専門
職・民生委員・ボランティア
等

◎

◎

認知症の人や家族、地域住
民、
ケアマネ、多分野・専門多職
種、
ボランティアの方々など誰で
も

◎ ◎

まちの駅・ひだまりは、常設
型のカフェを毎週：月曜・水
曜・金曜と週３回 ９:３０～１
５：００営業中。
誰でも気軽にご利用頂けま
す。
カフェ営業日は飲物１杯３０
０円

中河内

東大阪市 コミュニティカフェ
地域包括支援センター四
条
072-940-7568

不定期開催　14：00～15：00 12 やまなみプラザ

◎ ◎ ◎ ◎
地域住民、ボランティア、専
門職

〇東大阪市 ほっとカフェ
地域包括支援センター
レーベンズポルト
06—6782—1313

はなぞのオレンジカ
フェ

072－963-2510 脳トレ、クイズ、健康情報の共有 12 2017年開始 ◎

◎

中河内

東大阪市 つながり・カフェ

大阪府認知症介護指導者
前田　正道
（090－7348－4750）
michimeda3384@gmail.

com

2023年12月8日（金）OPEN記念イベ
ント
認知症本人発：オンライン・カフェ
交流会
15：00～18：00「認知症基本法」の
解説
共生社会の実現をどうするか 意見交
流
珈琲・飲物+菓子付セット　200円

12

毎月第4金曜日15：00～17：
00

まちの駅・ひだまり
（1F：コミュニティカフェ・
ひだまり）
東大阪市吉田2-1-38
花園商店街内（花園駅→歩5
分）

◎ ◎

〇 ◎
特に制限は設けていません。
地域の専門職も参加可。

◎ 参加時は要事前連絡。

◎
高齢者、地域の人どなたで
も。　認知機能に不安の在る
方。

◎ ◎ 特に制限はしていない。東大阪市

R4.11.17～開始。
特別養護老人ホームヴェル
ディ八戸ノ里4階サンルーム

〇 ◎

◎ ◎ ◎

地域住民・医療や介護の専門
職・民生委員・ボランティア
等

◎ ◎

どなたでも参加可能

中河内

東大阪市 お達者クラブ

医療福祉生活協同組合
おおさか
東エリア　介護事業部
06-6726-2662

毎月　第3土曜日　10：00～11：30 12

東大阪生協病院4階組合員ホー
ル
（東大阪市長瀬町1-7-7）

◎

◎ 〇 ◎
当事者及び地域住民とその家
族、民生委員やボランティ
ア、専門職の方々

◎ 〇

いつでもお越しください

東大阪市 なのはなカフェ
地域包括支援センター
ヴェルディ八戸ノ里
06-6727-0213

毎月第３木曜　13：30～14：30
参加費：無料　事前申し込み：必要

8（予
定）

中河内

東大阪市
スマイルかふぇ　く
つろぎ

地域包括支援センターく
つろぎ
06ー6730ー7715

赤ちゃんから高齢者まで地域住民の
集いの場所となっている
毎月第２水曜日　14時～15時
参加費：100円

12

令和5年6月開始
長瀬さくらテラス1階集会所
（近江堂3-1-6）

〇

https://www.city.yao.osaka.jp/0000039519.html
https://www.city.yao.osaka.jp/0000039519.html
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松原市 ぼちぼちいこカフェ 072-289-7160
第1・3・5水曜日/円/申込不要
認知症予防教室・レク・福祉相談

阿保3-4-31 ○ ○ ○ ○ 高齢者 〇

松原市 にこにこカフェ 072-333-0294
第4水曜日/円/申込不要
認知症予防教室・レク・福祉相談

立部5-4-6-106 ○ ○ ○ ○ 高齢者 〇

羽曳野市
オレンジカフェ
峯屋

072‐950‐0157 第2・第4 木曜日 24
平成28年2月開始
カフェ 峯屋  (LICはびきの1F)

○ ◎ ○ ◎ 地域住民・専門職など ◎ 〇

羽曳野市 あそかカフェ 072‐931‐0733 第3 日曜日 12
平成28年2月開始
あそか西松庵

○ ◎ ○ ◎ 地域住民・専門職など ◎ 〇

羽曳野市
おれんじかふぇ
みやび

072‐950‐0382 第4 日曜日 12
平成28年2月開始
グループホーム みやび

○ ◎ ○ ◎ 地域住民・専門職など ◎ 〇

羽曳野市
オレンジカフェ
となり

072‐974-0761 第3水曜日 12
令和6年４月開始
山勝ライブラリ

○ ◎ ○ ◎ ◎ 〇 要予約

大阪狭山市 げんきカフェ 072－366-6535

日時：第２水曜日
　　　　午後２時～４時３０分
参加費：１００円

内　容：お茶を飲みながらの会話、
手作業、脳トレ、音楽、勉強会等

12

平成28年度

大阪狭山市茱萸木３丁目２５
４－２

◎ ◎ ◎ ◎

ボランティア
地域の事業所職員
地域包括支援センターのケア
マネージャー
地域住民　等

◎ ◎

大阪狭山市
さくらあつたかカ
フェ

さくらの杜・半田
072-288-4381

第２日曜日　14:00～16:00 12 さくらの杜・半田 会議室 ◎ ◎
認知症当事者・家族・地域住
民

〇 〇 近隣市町村は参加可能

大阪狭山市 カフェおもちゃ館 072-365-6688 毎月第3土曜日一人100円リハビリ 12
H28年２月7日開始カフェ　サ
ロン

◎ ◎
ケアマネ、地域住民、ボラン
ティア他

〇 約１０
近隣市町外でもいつでも参加
可能

大阪狭山市 くみのきカフェ 072-368-2772

月～金祝日を含む、午後２時～４時
の時間に開催。
基本的には事前申し込みしていただ
くが、開催時間であれば直接お越し
いただいても対応可能。

コーヒーやジュース等ご用意。
参加費100円。

259

平成２９年４月から活動開始

くみのきカフェは、館内1階に
あります。

◎ ◎ ◎ ◎

地域のどなたでも気軽に集
い、介護に関する情報交換
や、心配なことがあれば相談
も可能です。

○ ○

大阪狭山市 カフェ笑 072-320-8268

第１日曜日
10：00～14：00
参加費　コーヒー１００円
（コーヒー他飲み物に菓子）
モーニング　　　３００円
（パン、サラダ、卵、ヨーグルト）

12
活動開始　平成２7年
ディサービス笑狭山

◎ ◎ ◎ ◎
地域住民、ボランティア
民生委員、老人会、ケアマネ
等専門職

◎ 〇 専門職、ボランティア

大阪狭山市 里カフェ 072-365-5878

毎月第2・第4木曜日　13:00～16:00
参加費100円　喫茶・レクリエーショ
ン・介護相談等

24
平成30年開始
介護老人保健施設さやまの里

○ ◎ 〇 ◎ 誰でも参加可能 〇 〇
予約不要
緊急事態宣言発出中は開催中
止

富田林市
ほんわかテントカ
フェ

富田林市第２圏域地域包
括
支援センター
☎０７２１２５８２０５

：毎月第３水曜日：費用１００円
：かがりの郷コミニュティセンター
玄関ロビーに、おれんじ色のテント
を設置してその中で開催。

12

：平成２８年度開始
：コミュニティセンターかが
りの郷

◎ ◎ ◎ ◎
地域住民・専門職・ボラン
ティア｛誰でも｝

〇 〇 近隣市町村は参加可能

富田林市
マーヤの家
パラソルカフェ

富田林市社会福祉協議会
（0721-25-8200）

実施日：年2回（春・秋）
参加費：100円（お菓子・飲み物代）
主な内容：飲み物やお菓子を食べな
がらの交流

2

・活動場所：グループホーム
マーヤの家駐車場
・平成28年～

◎ ◎
地域住民の方
介護・福祉・医療の専門職
福祉委員

◎ マーヤの家利用者のご家族等

富田林市 複合型サービス和が家ほん
わかカフェ

今城クリニック
複合型サービス和が家
0721-69-4010

不定期・参加費100円・介護予防体
操・懐メロ・おやつタイム

2～3予
定

活動開始年月：2014年10月
今城クリニック　複合型サー
ビス和が家

◎ 〇 ◎
富田林推進員・包括・看護実
習生・ボランティア

〇

富田林市 とんとんカフェ

富田林特別養護老人ホー
ム
富美ヶ丘荘
0721-29-1161

不定期・参加費100円・
手作りスイーツ
歌声喫茶
専門職による医療介護相談

4 H27.10～　富美ヶ丘荘　地域交流スペース◎ ◎ ◎ ◎

地域住民、認知症の人と家
族、
ケアマネジャー、ボランティ
ア、
地区福祉委員、民生委員、

〇 〇

富田林市 純喫茶おれんじ
認知症ケアを推進する会
おれんじパートナー
090-3996-0071

毎月第１日曜日　12：30～15：00
飲み物全品100円
差し入れのパンやお菓子付　　　・
収支の黒字は若年性認知症当事者の
活動支援に使用

12 令和４年４月３日　コミュニティセンターかがりの郷　富田林市南大伴町４－４－１　若年性認知症当事者とともにオープン◎ ◎ ◎ ◎ どなたでも可 〇 〇 どこからでも可

河内長野市 カフェふくろう
河内長野市地域福祉高齢
課0721-53-1111

毎月第1水曜日　午後1時30分～4時
（図書館の都合により変更あり）

12
H26年度、河内長野市立図書館
こもれび広場

◎ ◎ ◎ ◎
ボランティア、地域住民、専
門職など

◎ 〇

河内長野市 陽だまりカフェ
河内長野市地域福祉高齢
課0721-53-1111

毎月第3月曜日　午後2時～4時
※喫茶代実費要

12
H28年度、ウェルシア薬局河内
長野千代田店

◎ ◎ ◎ ◎
ボランティア、地域住民、専
門職など

◎ 〇

河内長野市 モックルカフェ
河内長野市地域福祉高齢
課0721-53-1111

偶数月の第1土曜日　午後1時30分～3
時30分　※河内長野家族の会のつど
いと同時開催

6

R5年度、ノバティホール多目
的ホール横のサービスセン
ター

◎ ◎ ◎ ◎
ボランティア、地域住民、専
門職など

◎ 〇

河南町 カフェ　ひだまり
社会福祉法人カナン

0721-90-3200

毎月第1水曜日午後1時30分～4時　参
加費　200円　申込不要
主な内容：カフェで交流、認知症の
勉強会、認知症予防体操、介護相談

10

令和6年6月開始
地域密着型介護老人福祉施設
ゆうり（特別養護老人ホーム
あんり敷地内）

◎ ◎ ◎ ◎ どなたでも可 〇 〇 どこからでも可

〇〇 ◎
地域住民、専門職、ボラン
ティアなど

11 令和4年4月　スペースかえで 〇

中河内

南河内

https://www.city.kawachinagan

o.lg.jp/site/ninchisho/39871.htm

l

河南町 ティールームかえで
河南町社会福祉協議会

0721-93-6299

毎月第3木曜日午後1時～3時30分
参加費　200円　　申込不要
主な内容：交流を楽しんだり、認知
症に関する情報を知ることができま
す。

https://www.city.osakasayama.o

saka.jp/sosiki/kenkoufukushibu

/koureishafukushi/1/5/1463986

219103.html

https://www.city.habikino.lg.jp/

soshiki/hokenfukushi/tiikihouka

tsu/habikinosinintisyou/14232.h

tml

〇◎

https://www.city.habikino.lg.jp/soshiki/hokenfukushi/tiikihoukatsu/habikinosinintisyou/14232.html
https://www.city.habikino.lg.jp/soshiki/hokenfukushi/tiikihoukatsu/habikinosinintisyou/14232.html
https://www.city.osakasayama.osaka.jp/sosiki/kenkoufukushibu/koureishafukushi/1/5/1463986219103.html
https://www.city.osakasayama.osaka.jp/sosiki/kenkoufukushibu/koureishafukushi/1/5/1463986219103.html
https://www.city.osakasayama.osaka.jp/sosiki/kenkoufukushibu/koureishafukushi/1/5/1463986219103.html
https://www.city.osakasayama.osaka.jp/sosiki/kenkoufukushibu/koureishafukushi/1/5/1463986219103.html
https://www.city.osakasayama.osaka.jp/sosiki/kenkoufukushibu/koureishafukushi/1/5/1463986219103.html
https://www.city.kawachinagano.lg.jp/site/ninchisho/39871.html
https://www.city.kawachinagano.lg.jp/site/ninchisho/39871.html
https://www.city.kawachinagano.lg.jp/site/ninchisho/39871.html
https://www.city.kawachinagano.lg.jp/site/ninchisho/39871.html
https://www.city.kawachinagano.lg.jp/site/ninchisho/39871.html
https://www.city.osakasayama.osaka.jp/sosiki/kenkoufukushibu/koureishafukushi/1/5/1463986219103.html
https://www.city.osakasayama.osaka.jp/sosiki/kenkoufukushibu/koureishafukushi/1/5/1463986219103.html
https://www.city.osakasayama.osaka.jp/sosiki/kenkoufukushibu/koureishafukushi/1/5/1463986219103.html
https://www.city.osakasayama.osaka.jp/sosiki/kenkoufukushibu/koureishafukushi/1/5/1463986219103.html
https://www.city.habikino.lg.jp/soshiki/hokenfukushi/tiikihoukatsu/habikinosinintisyou/14232.html
https://www.city.habikino.lg.jp/soshiki/hokenfukushi/tiikihoukatsu/habikinosinintisyou/14232.html
https://www.city.habikino.lg.jp/soshiki/hokenfukushi/tiikihoukatsu/habikinosinintisyou/14232.html
https://www.city.habikino.lg.jp/soshiki/hokenfukushi/tiikihoukatsu/habikinosinintisyou/14232.html
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和泉市 ふらっとカフェ 0725－99－8132

5月22日（和泉市コミュニティセン
ター）
６月21日（和泉シティプラザ）
7月24日（和泉市コミュニティセン
ター）
８月28日（和泉市北部総合福祉会
館）
９月25日（和泉シティプラザ）
10月23日（和泉市北部リージョンセ
ンター）
11月22日（和泉市コミュニティセン
ター）
12月27日（和泉市南部リージョンセ
ンター）
1月25日（和泉シティプラザ）
2月28日（和泉市立総合福祉会館）
3月27日（和泉シティプラザ）
14時半～15時半
※事前申込制

11
令和3年～市内公共施設にて月
1回程度実施

○ ◎ ○ ○
ボランティア、専門職、地域
住民など

〇

https://www.city.osaka-

izumi.lg.jp/kakukano/fukusibu/k

oureikaigo/osirase/14220272996

04.html

和泉市 Caféるあな 0725－58－7002
毎月第4木曜日14時～15時
講話やイベントを行っています。
※事前申込制

12 貴生会地域包括支援センター 〇 ◎ 〇 〇
ボランティア、専門職、地域
住民、包括職員

〇

和泉市 エクウス 0725-43-2010

毎月第3木曜日15時～15時半
※人数制限あり。参加ご希望あれば
お問合せください。

12 エクウス施設内スペース 〇 ◎ 〇 〇
ボランティア、専門職、地域
住民など

〇 〇

和泉市 友里 0725-92-2088 奇数月・第3木曜日14時～16時 6 友の里施設内スペース 〇 ◎ 〇 〇
ボランティア、専門職、地域
住民など

〇

高石市 瑞松苑カフェ 老人福祉センター瑞松苑 館内にて掲示
活動場所：千代田４－5－25
コミュニティセンター

〇 〇 〇 〇 〇

高石市 菊寿苑カフェ 老人福祉センター菊寿苑 館内にて掲示 活動場所：取石3－7－33 〇 〇 〇 〇 〇

高石市 慶翠苑カフェ 老人福祉センター慶翠苑 館内にて掲示
活動場所：羽衣1－11－22
パンセ羽衣２F

〇 〇 〇 〇 〇

高石市 カフェたねまき
高石市社会福祉協議会
072-261-3656

毎週（水）9：30～ 48
活動場所：加茂4－1－1
高石市役所別館１階

〇 〇 〇 〇 〇

高石市 おしゃべりカフェ 高石市ボランティア連絡会 毎週（木）13：30～ 48
活動場所：加茂4－1－1
高石市役所別館1階

〇 〇 〇 〇 〇

高石市 そらいろカフェ 千代田2－3－30－105 毎月第３(木）13：00～ 12
活動場所：千代田４－5－25
コミュニティセンター

〇 〇 〇 〇 〇

高石市 NPO法人　陽だまり 毎週（火）（木）（土）9：00～17：00 103 活動場所：東羽衣2-9-4 〇 〇 〇 〇 〇
高石市 ひまわりカフェ 072-262-7050 毎週（火）（木）（金）13：30～16：30 153 活動場所：高師浜1-8-10 〇 〇 〇 〇 〇

泉大津市
認知症カフェ
花水木の会

泉大津市地域包括支援セ
ンター（電話）0725-
21-0294

愛の家グループホームあ
びこ（電話）0725-21-
7150

偶数月・第2土曜日　午後1時30分～3
時
参加費無料。誰でも参加可能。グ
ループホーム入居者の方も参加され
ている。

6
平成25年
愛の家グループホームあびこ

◎ ◎ ◎ ◎ どなたでも ○

泉大津市
認知症カフェ
風街
花水木の会

泉大津市地域包括支援セ
ンター（電話）0725-
21-0294

愛の家グループホームあ
びこ（電話）0725-21-
7150

毎月・第4水曜日　午後1時～3時
12

平成28年
中央商店街・風街

◎ ◎ ◎ ◎ どなたでも ○

泉大津市
認知症カフェ
紅琲院ハマダ
花水木の会

泉大津市地域包括支援セ
ンター（電話）0725-
21-0294

愛の家グループホームあ
びこ（電話）0725-21-
7150

毎月・第3水曜日　午後1時～3時
参加費無料、飲食代はメニューどお
り

12
平成29年

◎ ◎ ◎ ◎ どなたでも ○

泉大津市 一隅を照らす庵
医療法人泉清会
川端医院
（電話）0725-32-2580

毎月第3月曜日・午後1時半～4時 12

令和3年7月19日から、毎月第3
月曜日
一隅を照らす庵
（川端医院 多目的ホール）

◎ ◎ ◎ ◎ どなたでも 〇

岸和田市 緑カフェ
072-428-0781

グループホーム大阪緑ヶ
丘

第3金曜日　14：00～15：00　参加費100
円 岸和田市神須屋町662-2 ◎ ◎ ◎ ◎ どなたでも 〇

岸和田市 チャムール
072-441-4165

グループホームアムール
第4土曜日　13：30～15：00　参加費
100円
現在、感染症対策のため休止中

岸和田市池尻町686-7 ◎ ◎ ◎ ◎ どなたでも 〇

岸和田市 みんなのＯＫハウス
072-441-7752

デイサービスＯＫハウス
友

第3土曜日　13：00～15：00　参加費100
円

岸和田市小松里町2064-102 ◎ ◎ ◎ ◎ どなたでも 〇

岸和田市 元気カフェ
072-436-1557

デイサービス元気でレッ
ツゴー

第2木曜日　14：00～16：00　参加費100
円

岸和田市大北町6-5 ◎ ◎ ◎ ◎ どなたでも 〇

岸和田市 磯のカメ
072-430-3555

岸和田北特別養護老人
ホーム

第2火曜日　14：00～16：00　参加費50
円

岸和田市磯上町3-3-13 ◎ ◎ ◎ ◎ どなたでも 〇

貝塚市
オレンジカフェ（河
崎通所リハビリセン
ター）

グループホームひまわり
河崎（072-446-2510）

第2金曜日午後2時～4時、参加費150
円（飲み物お菓子代）

H25.11月開始。（R2.4～7月中
止。R4年度は8、9月中止。令
和5年度は8月中止）、河崎リ
ハビリセンター1階

◎ ◎ ◎ ◎ ○ ○

https://www.city.kaizuka.lg.jp/k

akuka/

kenkohukushi/koreikaigo/menu/

ninchisyo/orangecafe.html

貝塚市
オレンジカフェ（イ
オン貝塚店）

グループホームひまわり
河崎（072-446-2510）

毎月15日午後2時～4時、参加費150円
（飲み物お菓子代）

H27.9月開始。R2.4月～R3.6月
は中止。R3.7月に実施法人変
更し、イオン貝塚店の1階から
2階に場所を変えて再開。（R4
年度は4、5、8、9月中止）

◎ ◎ ◎ ◎ ○ ○

貝塚市
オレンジカフェ
（コープ貝塚）

072-433-7010
第4金曜日午後2時～4時、参加費150
円（飲み物お菓子代）

R4.6月開始。7、8、9、12、1
月中止。コープ貝塚集会所
R6.4月より中止。再開時期未
定。

◎ ◎ ◎ ◎ ○ ○

貝塚市
オレンジカフェ（水
間ヶ丘）

建仁会水間ヶ丘
（072-446-5530）

第2水曜日午後2時～4時、参加費150
円（飲み物お菓子代）

R5.5月開始。水間ヶ丘地域交
流室

◎ ◎ ◎ ◎ ○ ○

泉佐野市
オレンジカフェつむ
ぐ

072-477-8059 毎月第２日曜日 12

H30年10月から開始
泉佐野市羽倉崎3-10-32
オレンジホール

〇 〇 〇 〇 地域住民 〇 〇

泉佐野市 よりみちカフェ 070-2312-2525 毎月第３木曜日 12

R3.11月から開始
泉佐野市市場西３－２－４５
コープ泉佐野店２F集会室

〇 〇 〇 〇 地域住民 〇 〇

熊取町
ひまわりカフェＩＮ
やさか

072－453－8330
施設のコロナ対策のため、活動休止
中

平成28年12月
特別養護老人ホーム弥栄園内

○ ○ ○ ○ ○ ○

熊取町
ひまわりカフェ　シ
ルバー

072－452-8753
不定期に開催
講習会、血圧、脈拍の測定、健康相
談を実施。

不定期
令和元年9月
熊取町シルバー人材センター
他

○ ○ ○ ○ ○ ○

熊取町
カフェテリアカトレ
ア

072－452-1231

院内に併設している喫茶店にて常時
開催している。専門職による相談支
援、認知症についての正しい理解、
情報を発信している。

㈪～㈯
平成31年4月
七山病院内

○ ○ ○ ○ ○ ○

熊取町
みんなの健康ステー
ション

072－452-4100

MCI検査、血管年齢、骨密度、血圧
の測定。薬剤師による相談会。認知
症予防に良い食材の紹介など
※活動休止中

平成30年12月
そうごう薬局熊取紺屋店待合
フロア内

○ ○ ○ ○ ○

〇

泉州

泉州

町外は家族等を想定してお
り、当事者等は要相談。

https://www.town.tadaoka.osak

a.jp/kenko_fukushi/kokikorei_ka

igo/kokikorei_support/2505.html

①開始年月日：H31年4月～
②活動場所：サービス付き高
齢者向け住宅リーブル忠岡の
食堂

〇 ◎ 〇 ◎ 専門職、地域住民

泉州

忠岡町
オレンジカフェ
『チャムール忠岡』

サービス付き高齢者向け
住宅「リーブル忠岡」
（0725-20-5522）
忠岡町　福祉課（0725-
22-1122）（代表）

毎月第３金曜日14：00～15：30、参
加費１００円（お茶・お菓子代）。

専門職事前連絡不要。
12
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活動開始年及び活動場所

カフェの対象者
（◎：主な対象、○：それ以外の対象）

参加対象者の範囲

市町村認知症カフェホームページ二次医療圏域 市町村名 カフェの名称 問合せ先（電話番号） 特徴的な活動内容等

年
間
活
動
回
数

熊取町
わくわくひまわりカ
フェ

072－453-1580

参加者の体力測定、各専門職による
相談会を実施。各専門職による認知
症や介護保険に対する講義を毎回30
分程度行う。
※活動休止中

令和元年
老人保健施設ライフケアなが
やま内

○ ○ ○ ○ ○ ○

熊取町 ひまわりカフェ 072－452-6298

・認知症の方や家族の思いを聞く
場、また認知症のことを知ることが
できる場所として、開催していま
す。
・認知症キャラバンメイトなどの専
門職との相談、交流を行い、リフ
レッシュできる場として認知症の方
や家族の居場所としての役割を担っ
ています。

6
令和3年10月
熊取ふれあいセンター他

○ ○ ○ ○ ○ ○
https://www.town.kumatori.lg.jp

/soshiki/kaigo_hoken/gyomu/ka

igo/1/nintishou/3826.html

泉南市 カフェdeおいでや！
NPO法人泉南市認知症
ケア研究会
（072-425-5710）

実施日：第４木曜13：30～15：00
参加費：100円
主な内容：専門職や本人・家族、地
域の人との会話

12

活動開始：不明
活動場所：NPO法人泉南市認
知症ケア研究会（泉南市ライ
フサポートセンターおいで
や！泉南）
住所：大阪府泉南市信達牧野
973番地

○ ◎ ○ ◎
民生委員、地域住民、専門
職、
ボランティア他、どなたでも

○ ○ 申込不要

泉南市 ふくろうカフェ
NPO法人泉南市認知症
ケア研究会
（072-425-5710）

実施日：第1木曜13：00～15：00
参加費：無料
主な内容：専門職や本人・家族、地
域の人との会話

10

活動開始：不明
活動場所：新家駅前さくらっ
こ広場
住所：大阪府泉南市新家2948
番地新家公民館横

○ ◎ ○ ◎
民生委員、地域住民、専門
職、
ボランティア他、どなたでも

○ ○ 申込不要

泉南市

あじさいの会
（R6.4月から名称変
更。
旧:若年性認知症の集
い）

NPO法人泉南市認知症
ケア研究会
（072-425-5710）

実施日：第2月曜14：00～15：30
参加費：無料
主な内容：若年性認知症の本人・家
族同士の会話

12

活動開始：不明
活動場所：NPO法人泉南市認
知症ケア研究会
泉南市ライフサポートセン
ターおいでや！泉南
住所：大阪府泉南市信達牧野
973番地

◎ ○ ◎ ○
専門職、支援に繋がる関係機
関

○ ○ 申込不要

泉南市

認知症の本人・家族
の会
「認知症とともに生
きる仲間たちの集
い」

NPO法人泉南市認知症
ケア研究会
（072-425-5710）

実施日：第４土曜10：00～12：00
参加費：無料
主な内容：専門職や本人・家族、地
域の人との会話

12

活動開始：2022/7/23
活動場所：まちむすび　てと
て（笑みくる訪問看護ステー
ション　くらしのサポートセ
ンター笑みくる　内）
住所：阪府泉南市樽井2丁目
22-36 サニーガーデン102

◎ ◎ ◎ ◎
民生委員、地域住民、専門
職、
ボランティア他、どなたでも

○ ○ 申込不要

泉南市
オレンジトーク倶楽
部

NPO法人泉南市認知症
ケア研究会
（072-425-5710）

実施日：第3金曜13：30～15：30
参加費：無料
主な内容：専門職や本人・家族、地
域の人との会話

12

活動開始：2024/4/19
活動場所：NPO法人泉南市認
知症ケア研究会（泉南市ライ
フサポートセンターおいで
や！泉南）
住所：大阪府泉南市信達牧野
973番地

◎ ◎ ◎ ◎
民生委員、地域住民、専門
職、
ボランティア他、どなたでも

○ ○ 申込不要

泉南市 砂川サロン　いこい
泉南市地域包括支援セン
ター六尾の郷
（072-484-8668）

実施日：月～金13：00～15：00
（祝日も営業）
参加費：100円
主な内容：趣味活動、定期的な映画
上映会等のイベント

240

活動開始：不明
活動場所：砂川サロンいこい
住所：大阪府泉南市信達市場
116番466

○ ◎ ○ ◎
民生委員、地域住民、専門
職、
ボランティア他、どなたでも

○ ○ 申込不要

泉南市 なで話
泉南市地域包括支援セン
ターなでしこりんくう
（072-485-2882）

実施日：第３火曜日13:30～15:00
参加費：無料
主な内容：専門職や本人・家族、地
域の人との会話

12

活動開始：2022/11/15
活動場所：泉南市岡田
住所：非公開

○ ◎ ○ ◎ 陸区、岡田区にお住まいの方 ○ ○ 申込不要

泉南市 やわらぎカフェ・浜 チームオレンジはま

実施日：第2土曜日13:30～15:30
参加費：無料
主な内容：専門職や本人・家族、地
域の人との会話

12

活動開始：2023/5/13
活動場所：浜区民センター別
館
住所：大阪府泉南市男里７丁

○ ◎ ○ ◎
浜区にお住まいの方、その他
どなたでも

○ ○ 申込不要

泉南市
まちカフェ　くらし
の保健室

笑みくる訪問看護ステー
ション
くらしのサポートセン
ター笑みくる
（072-479-5522）

実施日：第４水曜14：00～15：30
参加費：無料
主な内容：専門職や本人・家族、地
域の人との会話

12

活動開始：2022/6/22
活動場所：まちむすび　てと
て（笑みくる訪問看護ステー
ション　くらしのサポートセ
ンター笑みくる　内）
住所：阪府泉南市樽井2丁目
22-36 サニーガーデン102

○ ◎ ○ ◎
民生委員、地域住民、専門
職、
ボランティア他、どなたでも

○ ○ 申込不要

泉南市 ぶどう倶楽部
小規模多機能型居宅介護
ぶどうの枝
（072-483-0876）

実施日：第3月曜13：30～15：00
参加費：無料
主な内容：専門職や本人・家族、地
域の人との会話

12

活動開始：2023/10/16
活動場所：介護老人福祉施設
ぶどう
住所：大阪府泉南市樽井7-23-
3

○ ◎ ○ ◎
民生委員、地域住民、専門
職、
ボランティア他、どなたでも

○ ○ 電話にて要申込

阪南市 マスターズCafｅ 072-489-4526
第２・４火曜日　毎週木曜日
13：30～15：00

43

活動場所：市立文化センター
サラダホール　つながりス
ペース内

◎ ◎ ◎ ◎ その支援者（ボランティア） 〇 〇 特に制限はなし

阪南市 道しるべの会「なごみ
カフェ」

072-489-4526 第２土曜日　10：00～15：00 12 活動場所：阪南市鳥取1299 ◎ ◎ ◎ ◎ 地域住民、キャラバンメイト 〇 〇 特に制限はなし

阪南市 くつろぎカフェ 072-489-4526 現在活動休止中 0 ◎ ◎ 〇 ◎ その支援者（ボランティア） 〇 〇 特に制限はなし

岬町 カフェIROHA
池　俊哉
090-5883-9228

毎月第３水曜日13：00～16：00 平成２９年カフェIROHA 〇 〇 〇 〇
地域住民　専門職　サポー
ター

〇 〇

泉州

12 田尻町総合保健福祉センター ◎ ◎ ◎ ◎

泉州

田尻町
たじりおれんじカ
フェ

民生部　高齢障害支援課
072-466-8813

地域住民、ボランティア、専
門職
※どなたでも参加可能

◎

毎月第4木曜日
１３時３０分～１５時３０分

認知症の方と家族の憩いの場として
開催
申し込みなしでご参加いただけます

https://www.town.kumatori.lg.jp/soshiki/kaigo_hoken/gyomu/kaigo/1/nintishou/3826.html
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