

第５期障がい福祉計画　ＰＤＣＡサイクル管理用シート（大阪府用）
	[bookmark: _GoBack]基本指針の目標
	精神障がいにも対応した地域包括ケアシステムの構築



	計画（Ｐ）→実施（Ｄ）
	目標値

実績値
	
· 【令和２年度末までの目標値】
· 　・大阪府の保健・医療・福祉関係者による協議の場：設置
· 　・保健所圏域ごとの保健・医療・福祉関係者による協議の場：全18圏域
· 　・市町村ごとの保健・医療・福祉関係者による協議の場：全43市町村
· 　・精神病床における１年以上長期入院患者数：8，823人以下
· 　・入院後３ヶ月時点の退院率：６９％以上
· 　　入院後６ヶ月時点の退院率：８４％以上
· 　　入院後１年時点の退院率：９０％以上
· 
【目標達成に向けた考え方等】
　　長期入院に至っている理由が多岐にわたり病院だけで退院支援を進めることが難しいことや、市町村によっては退院支援の実施体制が不十分であることなどが課題となっており、目標の達成に向けて、病院や市町村の取り組みを促進するための方策を検討する。

【実績の推移】

	実績
	H30
	R1
	R2

	大阪府の協議の場
	設置済
	設置済
	

	保健所圏域ごとの協議の場
	12圏域
	15圏域
	

	市町村ごとの協議の場
	19市町村
	23市町村
	



	実績
	H30
	R1
	R2

	精神病床における１年以上長期入院患者数
	9,198人
	9,113人
	



	実績
	H30
	R1
	R2

	入院後3ヶ月時点の退院率
	· ％
	· ％
	

	入院後6ヶ月時点の退院率の上昇
	· ％
	· ％
	

	入院後1年時点の退院率の上昇
	· ％
	· ％
	


※退院率のについては、H29より国の算出方法が変更され、公表が遅れている。


	Ｒ１年度
	評価（Ｃ）
	改善（Ａ）

	
	
【目標等を踏まえた評価】
・H30年度に作成した市町村ごとの協議の場の設置・運営支援としての手引きの説明や設置済の他市町村の状況について情報提供するなどし、市町村に対し協議の場の設置について働きかけた。





・平成29年度から3年間の集中取り組みとして、「長期入院精神障がい者退院促進事業」を実施している。「地域精神医療体制整備広域コーディネーター」を配置し、精神科病院職員の地域移行に対する理解促進や、地域移行の可能性のある患者を把握し市町村へつなげるための支援を行った。

・また、本事業が最終年を迎えることから、これまでの取り組みにおける成果・課題を検証するとともに、令和2年度以降の長期入院患者の地域移行のあり方について検討した。

・国に対して、精神障がい者の特性に合った制度改善や現状に合ったきめ細かい報酬上の改善などについて、要望した。

	
【R２年度における取組等】
・H29年度からの取組みを継続しつつ、令和2年度から、「長期入院精神障がい者退院支援強化事業」を実施する。「地域精神医療体制整備広域コーディネーター」を配置し、精神科病院職員の地域移行に対する理解促進や、地域移行の可能性のある患者を把握し市町村へつなげるとともに、治療により病状が安定した方の退院に向けた個別支援を行う。

・引き続き、精神障がい者の特性に合った制度改善や現状に合ったきめ細かい報酬上の改善などについて、国に要望していく。

	主な
活動
指標
	
○主な活動指標の一覧
	
	H３０
	R１
	R２

	訪問系サービス合計
	見込
	35,731人／月
	38,107人／月
	40,618人／月

	
	実績
	35,917人／月
	38,570人／月
	

	生活介護
	見込
	21,261人／月
	21,999人／月
	22,772人／月

	
	実績
	21,588人／月
	22,511人／月
	

	自立訓練（機能訓練・生活訓練）
	見込
	1,707人／月
	1,863人／月
	2,034人／月

	
	実績
	1,428人／月
	1,480人／月
	

	就労移行支援
	見込
	3,729人／月
	4,091人／月
	4,394人／月

	
	実績
	3,593人／月
	4,081人／月
	

	就労継続支援（Ａ型）
	見込
	6,016人／月
	6,602人／月
	7,219人／月

	
	実績
	6,121人／月
	6,451人／月
	

	就労継続支援（Ｂ型）
	見込
	15,548人／月
	16,458人／月
	17,440人／月

	
	実績
	16,358人／月
	17,843人／月
	

	短期入所
	見込
	6,372人／月
	6,794人／月
	7,235人／月

	
	実績
	6,082人／月
	6,441人／月
	

	自立生活援助
	見込
	455人／月
	503人／月
	540人／月

	
	実績
	26人／月
	69人／月
	

	共同生活援助
	見込
	8,686人／月
	9,343人／月
	10,059人／月

	
	実績
	8,520人／月
	9,327人／月
	

	地域移行支援
	見込
	203人／月
	218人／月
	242人／月

	
	実績
	56人／月
	56人／月
	

	地域定着支援
	見込
	935人／月
	1,053人／月
	1,180人／月

	
	実績
	757人／月
	849人／月
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