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知的障がいのある方の支援におけるトラウマインフォームドケアについて
知的障がいのある方の中には生育歴の中で多くの逆境体験に遭うことも多く、様々なトラウマを抱え、その症状が行動の問題を引き起こす要因となっていることがよくみられる。近年、「トラウマインフォームドケア」というトラウマの視点で問題行動を理解し、支援を組み立てる方法が広く知られてきているが、知的障がいのある方への支援にも必要不可欠な視点であると考えられる。
今回の研修ではトラウマインフォームドケアの基本的な考え方や、当事者のトラウマが支援者および支援者が所属する組織全体に及ぼす影響について学び、知的障がいの方へのより良い支援に役立てていけることを目的とする。



◆ 日　時　　令和７年１月２８日（火）午後２時 から 午後４時３０分
（ 受付開始 午後１時３０分 ）

◆ 場　所　　大阪府立障がい者自立センター　大会議室
（住所：大阪市 住吉区 大領３－２－３６）

◆ 対　象　　政令市（大阪市、堺市）を除く下記職員 約80名（※先着順）
大阪府内市町村知的障がい者福祉担当職員
障がい福祉サービス事業所職員（成人の知的障がい支援）
※成人の知的障がいのある方を支援している事業所職員が対象となります。
府内支援学校教員　等

◆ 講　師　　甲南女子大学　准教授　　浅野　恭子　氏　
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【 申込開始日時 】　令和６年１１月２５日（月）午前１０時
【 申込締切日時 】　令和６年１２月１８日（水）午後５時　　
[image: ]【 申 込 方 法 】 　裏面をご覧ください。
研修案内
二次元コード

【 研 修 案 内 】
・下記、大阪府ホームページに掲載しております。
https://www.pref.osaka.lg.jp/jiritsusodan/kikan2022/index.html
・本研修は、資格研修及び必須の研修ではありません。修了証書の交付はありません。
・会場での対面研修となります。オンラインでの配信予定はありません。
・研修受講に際しては、マスク着用等の感染症対策に御協力をお願いいたします。



[image: ]【 申 込 方 法 】研修申し込み
二次元コード

1  下記URLもしくは右の二次元コードへアクセス
https://lgpos.task-asp.net/cu/270008/ea/residents/procedures/apply/409bdc1f-4487-4006-b81b-64a2071c4980/start
② ページ右上にある≪新規登録≫⇒１番下の≪個人として登録≫⇒ID・パスワードを作成・登録
※大阪府行政オンラインシステムのIDを登録の上、研修申し込みが必要です。
※すでに個人としてIDをお持ちの方は、作成の必要はありません。③にお進みください。
③ ログインした状態で、≪次に進む≫から申し込みフォームに記入
※受講者１名ずつお申し込みください。複数名まとめての参加申し込みはできません。
【 受 講 決 定 】
※研修当日の受付や問い合わせに、受講決定通知に記載されている受講番号および氏名が必要です。
「大阪府行政オンラインシステム」のマイページで≪令和６年１２月２３日以降≫に
「受講可」もしくは「不可」の通知が順次表示されます。
必ず、研修前日までに通知を確認し、受講決定通知に記載されている受講番号を
印刷もしくはメモしてください。

【 注 意 事 項 】　※必ず御確認ください
・講義映像の録画・録音・撮影及び資料の二次利用、詳細内容のSNSへの投稿は
固くお断りいたします。
・受講者１名ずつの申し込みが必要になります。
・申込みは先着順です。定員に達した場合、予定より早く募集を締め切る可能性があります。
・申込人数が定員を超過した場合、御参加いただけない旨を御連絡する場合があります。
・本研修の対象者とならない方からのお申込みがあった場合は、申込み完了後であっても
受講をキャンセルさせていただきますので御了承ください。

・病院敷地内に駐車場もございますが、なるべく公共交通機関でお越しください。
・感染症対策のため、状況により会場の換気を行う場合があります。
・開催当日午前７時時点に、大阪府内全域に暴風警報または大雨警報が発令されている場合は、
開催中止とさせていただきます。御了承いただきますようお願いいたします。
[image: ]
【 問い合わせ先 】
大阪府障がい者自立相談支援センター　
知的障がい者支援課　
担当：田中久美子・良原
電話　０６－６６９２－５２６３
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