
令和 6年度依存症家族サポートプログラム特別講座 

 

「依存症ってどんな病気？」「家族はどうかかわったらいい？」「借金やお金の問題で困って

いる」「同じ立場の人の話を聞いてみたい」等と感じておられませんか。 

依存症について学ぶ特別講座を３回シリーズで開催します。ぜひご参加ください。 

 

第1回 「依存症ってどんな病気？」 

【日時】令和 6年 10月 7日（月）14時～16時 

【講師】大阪精神医療センター 医師 中林大二さん 

 

第2回 「家族のかかわりのヒント」と依存症の本人による体験談 

【日時】令和 6年 10月 18日（金）14時～16時 

【講師】リカバリハウスいちご 精神保健福祉士・臨床心理士 佐古惠利子さん 

    自助グループ NA・GA のメンバー 

 

第3回 「依存症とお金の問題」と依存症の家族による体験談 

【日時】令和 6年 10月 30日（水）14時～16時 

【講師】大阪いちょうの会 司法書士 山下正悟さん 

    自助グループ ギャマノン・ナラノンのメンバー 

 

 

【対象】 薬物やギャンブル等依存症の問題で悩む家族で、相談機関もしくは医療機関

に相談している人または相談したことがある人（定員：各回10名程度） 

 

【場所】 大阪府こころの健康総合センター 2 階 ミーティングルーム 

     住所：大阪市住吉区万代東3-1-46 

     ※駐車場に限りがありますので、満車の場合は近隣のコインパーキングをご利用ください。 

 

【申込み・問合せ】 

大阪府こころの健康総合センター 相談支援・依存症対策課 特別講座担当

電話：06-6691-2818（平日 9時～17時 45分） 


