[image: image1.emf]図３－２－１（関連）包み込まれ感と学校が楽しい（小６）
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[image: image3.emf]表３－１－１　学校生活について

（ア）学校生活は楽しい

女子 男子 女子 男子

そう思う 60.8 52.2 50.3 47.5

どちらかといえばそう思う 31.7 35.0 35.4 36.6

どちらかといえばそう思わない 5.3 7.7 8.9 9.4

そう思わない 1.7 4.6 5.3 6.2

n.a. 0.5 0.6 0.1 0.3

計 100.0 100.0 100.0 100.0

(3843) (4028) (4413) (4733)

(イ)友だちと遊ぶのは楽しい

女子 男子 女子 男子

そう思う 84.8 85.2 77.3 73.7

どちらかといえばそう思う 11.6 10.9 17.2 19.9

どちらかといえばそう思わない 2.0 1.7 3.9 4.0

そう思わない 0.8 1.3 1.5 2.1

n.a. 0.7 0.9 0.1 0.4

計 100.0 100.0 100.0 100.0

(3843) (4028) (4413) (4733)

(ウ)授業が楽しい

女子 男子 女子 男子

そう思う 22.8 21.3 8.2 11.1

どちらかといえばそう思う 48.8 43.8 39.2 38.1

どちらかといえばそう思わない 21.5 23.0 37.4 32.0

そう思わない 5.9 10.7 14.8 17.9

n.a. 1.0 1.3 0.4 0.9

計 100.0 100.0 100.0 100.0

(3843) (4028) (4413) (4733)

小６ 中３

小６ 中３

小６ 中３



[image: image4.emf]表３－１－２　部活動について

（ア）部活動に入っている

女子 男子

運動系 52.6 70.3

文化系 25.4 5.0

入っていない 21.8 24.4

n.a. 0.1 0.3

計 100.0 100.0

(4413) (4733)

（イ）部活動が楽しい

女子 男子

そう思う 56.5 59.8

どちらかといえばそう思う 27.9 25.0

どちらかといえばそう思わない 9.5 8.2

そう思わない 5.6 6.0

n.a. 0.6 1.0

計 100.0 100.0

(3456) (3583)

（ウ）部活動に入っていない理由

女子 男子

希望するクラブがない 21.1 13.6

学校外の活動に参加 6.7 27.9

塾や勉強のため 15.3 11.8

なんとなく 27.7 20.7

その他 18.4 16.0

n.a. 10.7 9.9

計 100.0 100.0

(971) (1167)

中３

中３

中３

 


[image: image5.emf]表３－１－３　自尊感情(包み込まれ感)について

（ア）親は気持ちを理解

女子 男子 女子 男子

そう思う 50.3 48.8 28.8 27.2

どちらかといえばそう思う 35.3 35.0 43.1 43.4

どちらかといえばそう思わない 10.6 10.4 18.1 17.8

そう思わない 3.6 5.4 9.8 11.1

n.a. 0.2 0.3 0.1 0.5

計 100.0 100.0 100.0 100.0

(3843) (4028) (4413) (4733)

(イ)友だちは気持ちを理解

女子 男子 女子 男子

そう思う 63.9 51.7 57.5 38.4

どちらかといえばそう思う 26.6 33.0 30.6 41.8

どちらかといえばそう思わない 6.7 10.1 8.0 12.8

そう思わない 2.7 4.8 3.9 6.6

n.a. 0.1 0.3 0.1 0.4

計 100.0 100.0 100.0 100.0

(3843) (4028) (4413) (4733)

(ウ)私はしあわせ

女子 男子 女子 男子

そう思う 50.0 45.0 35.8 30.0

どちらかといえばそう思う 37.9 37.3 44.5 44.6

どちらかといえばそう思わない 8.7 11.2 13.0 16.7

そう思わない 3.1 5.9 6.5 8.2

n.a. 0.3 0.5 0.2 0.5

計 100.0 100.0 100.0 100.0

(3843) (4028) (4413) (4733)

小６ 中３

小６ 中３

小６ 中３


（１）明らかになった子どもたちの生活実態
① 学校生活　　　　学校生活は楽しいが、中学校で低下する授業満足度

· 「学校生活は楽しい」



　　小学校　89.8%　中学校　84.9%

· 「授業は楽しい」　　　　　　　　　　　　　　

　　小学校　68.2%　中学校　48.3%

② 自尊感情　　　　学校の勉強に自信がもてず、人目を気にする

· 「学校の勉強には自信をもっている」　　　　　

　　小学校　57.8%　中学校　28.2%

· 「自分が人にどう思われているか気になる」　　

　　小学校　73.1%　中学校　76.1%

③ 学級の様子　　　クラスは仲がよい、でも、先生は気持ちを分かってくれていない

· 「今のクラスは仲のよい方である」　　　　　　

　　小学校　83.3%　中学校　76.5%

· 「先生は私の気持ちをわかってくれている」　　

　　小学校　68.4%　中学校　51.0%

④ 家庭学習習慣　　小学校では宿題、中学校では学習塾

· 「塾に通っている」　　　　　　　　　　　　　

　　小学校　40.1%　中学校　62.5%

· 「家でほとんど勉強しない」（塾以外）　 　　　

　　小学校　24.2%　中学校　42.8%

⑤ 生活習慣　　　　朝食は食べているが、学校の準備はできていない

· 「家で朝食を食べる」　　　　　　　　　　　　

　　小学校　91.7% 中学校　83.3%

· 「前の日に学校の用意をする」　　　　　　　

　　小学校　78.4%　中学校　54.8%

               　  中学生はCD,MDプレーヤーと携帯電話を持っている（前回調査に比べ急速に増加）

· 「自分専用のCD,MDプレーヤーを持っている」　

　　小学校　30.1%　中学校　69.4%

· 「携帯電話又は、電話を持っている」　　　　

　　小学校　26.4%　中学校　63.5%

⑥ 休日の過ごし方　忙しさに追われ、疲れている中学生

· 「朝寝坊、昼寝をする」　　　　　　　　　　　

　　小学校　27.9%　中学校　44.6%

· 「家の人と話したり、外出したりする」　　　　

　　小学校　41.5%　中学校　24.9%

· 「学校の部活動をする」　　　　　　　　　　　

　　小学校　 1.0%　中学校　45.1%

[image: image6.emf]表３－１－４　自尊感情(自己効力感)について

（エ）リーダーになって引っ張る

女子 男子 女子 男子

そう思う 9.8 10.6 5.5 6.8

どちらかといえばそう思う 28.4 25.3 22.7 18.9

どちらかといえばそう思わない 38.3 35.2 41.2 36.6

そう思わない 23.1 28.3 30.4 37.1

n.a. 0.3 0.5 0.2 0.5

計 100.0 100.0 100.0 100.0

(3843) (4028) (4413) (4733)

(オ)みんなの前で自分の意見を

言える

女子 男子 女子 男子

そう思う 11.8 20.9 13.7 16.0

どちらかといえばそう思う 27.8 30.1 31.2 28.4

どちらかといえばそう思わない 38.1 31.2 33.7 34.8

そう思わない 22.0 17.2 21.1 20.2

n.a. 0.2 0.6 0.2 0.6

計 100.0 100.0 100.0 100.0

(3843) (4028) (4413) (4733)

(カ)学校の勉強に自信

女子 男子 女子 男子

そう思う 13.8 24.4 3.1 8.3

どちらかといえばそう思う 39.6 37.6 18.6 25.9

どちらかといえばそう思わない 34.4 27.4 42.4 38.3

そう思わない 11.8 10.0 35.7 26.9

n.a. 0.3 0.5 0.2 0.6

計 100.0 100.0 100.0 100.0

(3843) (4028) (4413) (4733)

(キ)他の子より多くのことを知っている

女子 男子 女子 男子

そう思う 8.1 16.0 6.5 12.8

どちらかといえばそう思う 27.7 31.8 24.0 28.8

どちらかといえばそう思わない 45.7 36.6 46.6 40.5

そう思わない 18.2 15.1 22.7 17.3

n.a. 0.2 0.5 0.2 0.6

計 100.0 100.0 100.0 100.0

(3843) (4028) (4413) (4733)

中３

小６ 中３

小６ 中３

小６

小６ 中３

《前回調査との経年比較》
・家庭学習をほとんどしない児童・生徒の増加　　　　　・学校の勉強がよくわかる児童・生徒の減少

・学校の宿題が出た際、いつもする児童・生徒の減少　　・テレビの視聴時間の減少

・子ども専用の持ち物の増加　　　　　　　　　　　　　・子育て関与の減少
[image: image7.emf]表３－１－５　自尊感情(自己受容感)について

（ク）性格がいやだと思う

女子 男子 女子 男子

そう思う 20.3 15.7 37.0 20.4

どちらかといえばそう思う 35.5 29.6 38.7 35.7

どちらかといえばそう思わない 31.7 33.5 18.4 29.3

そう思わない 12.2 20.6 5.8 14.1

n.a. 0.2 0.6 0.1 0.6

計 100.0 100.0 100.0 100.0

(3843) (4028) (4413) (4733)

（ケ）自分とは違う人間になりたい

女子 男子 女子 男子

そう思う 10.4 8.7 20.4 14.0

どちらかといえばそう思う 15.3 10.5 24.1 16.2

どちらかといえばそう思わない 28.4 22.5 30.5 28.4

そう思わない 45.6 57.8 24.8 40.9

n.a. 0.3 0.5 0.2 0.5

計 100.0 100.0 100.0 100.0

(3843) (4028) (4413) (4733)

（コ）人にどう思われているか気

になる

女子 男子 女子 男子

そう思う 53.2 38.9 51.2 40.5

どちらかといえばそう思う 28.2 26.2 30.6 30.4

どちらかといえばそう思わない 11.0 17.3 11.9 15.3

そう思わない 7.3 17.1 6.2 13.2

n.a. 0.3 0.5 0.2 0.5

計 100.0 100.0 100.0 100.0

(3843) (4028) (4413) (4733)

（サ）ほしいものがあれば我慢

できない

女子 男子 女子 男子

そう思う 15.9 18.4 17.1 17.7

どちらかといえばそう思う 26.4 26.8 31.2 29.8

どちらかといえばそう思わない 35.0 30.5 35.0 30.9

そう思わない 21.8 23.6 16.3 20.8

n.a. 0.9 0.8 0.5 0.7

計 100.0 100.0 100.0 100.0

(3843) (4028) (4413) (4733)

小６ 中３

小６ 中３

小６ 中３

小６ 中３

（２）児童・生徒の生活実態と学力
① 学校生活と学力

「学校生活が楽しい」と学力には、明らかな関係が認められるが、中学校ではその傾向は弱まる。「授業が楽しい」と学力の関係は、一層その関係が強まる。

② 自尊感情と学力

「自己効力感」（「リーダーになってみんなを引っ張る方だ」「みんなの前で自分の意見を言える」「学校の勉強に自信をもっている」「他の子より多くのことを知っている」）と学力には、明らかな関係が認められる。

③ 学習意欲と学力


「ほめられるとやる気が出る」という項目に、肯定的な回答を示している子どもに、学力上位層が多い。一方、「勉強するのはよい成績を取るため」に肯定的な回答を示す子どもには、学力低位層が多い。

④ 学習態度と学力　　　
「授業中の子どもたちの態度」（「聞き方」「ノートの取り方」「プリントの整理」「わからなかった時の対応」）と学力には、明らかに関係があり、中学校では一層その関係が強くなる。

⑤ 通塾と学力

通塾と学力の関係は、最も強いといえるが、通塾・非通塾と家庭での学習習慣の関連をみると、家庭での学習習慣が身に付いていてこそ、通塾することにより、さらに学力向上が望める。

⑥ 家庭学習習慣と学力 
　　　 「家庭学習の習慣付け」と学力には、明らかな関係が認められる。

⑦ 生活習慣と学力


生活習慣の定着していない子どもに学力下位層が多い。自分専用の持ち物については、学習机を除き、「持っている」と答えた子どもの方が、学力下位層が多い。

⑧ 家庭での関わりと学力 
「子育て関与」（「絵本体験」「博物館・美術館へ連れていってもらう」「勉強をみてもらう」「学校の様子を聞いてくれる」）と学力は、明らかな関係がある。「家庭環境」（「参考書や辞典がある」「家族がコンピュータを使う」「学校や地域の活動に家の人は参加する」）と学力は、明らかな関係がある。
以下【２】～【４】で、分析結果の詳細をのべる。
[image: image8.emf]表３－１－６　学習理解の自己評価

（ア）学校の勉強はよくわかる

女子 男子 女子 男子

よくわかる 30.3 38.5 7.4 13.7

だいたいわかる 55.3 49.3 53.8 54.6

あまりわからない 11.5 8.2 28.2 20.9

ほとんどわからない 2.7 3.7 10.5 10.4

n.a. 0.2 0.3 0.1 0.4

計 100.0 100.0 100.0 100.0

(3843) (4028) (4413) (4733)

小６ 中３


[image: image9.emf]表３－１－７　学習への意欲（内発的なもの）について

（イ）ほめられるとやる気が出る

女子 男子 女子 男子

すごくやる気が出る 34.9 31.8 26.3 19.4

少しやる気が出る 41.8 38.2 42.6 38.1

あまり変わらない 20.2 22.6 24.9 30.9

やる気が出ない 2.8 7.2 6.0 11.1

n.a. 0.3 0.3 0.2 0.5

計 100.0 100.0 100.0 100.0

(3843) (4028) (4413) (4733)

（ウ）どんな勉強でも最後までがんばる

女子 男子 女子 男子

いつも 23.6 22.8 9.4 11.4

ときどき 58.7 53.2 50.8 45.9

あまり 15.6 18.6 32.1 31.0

がんばっていない 1.8 4.8 7.4 11.1

n.a. 0.3 0.6 0.3 0.6

計 100.0 100.0 100.0 100.0

(3843) (4028) (4413) (4733)

（エ）好きな教科などもっと勉強

したい

女子 男子 女子 男子

よくある 26.0 28.9 17.1 20.6

ときどきある 50.2 40.7 44.2 40.4

ほとんどない 19.1 20.7 29.4 24.7

まったくない 4.6 9.3 9.1 13.9

n.a. 0.2 0.4 0.2 0.4

計 100.0 100.0 100.0 100.0

(3843) (4028) (4413) (4733)

小６ 中３

小６ 中３

小６ 中３

(1) 学校生活（問１、問2）

① 学校生活の満足度
[image: image10.emf]表３－１－８　学習への意欲（外発的なもの）について

（オ）勉強するのはよい成績を

取るため

女子 男子 女子 男子

そう思う 15.5 22.4 29.2 34.6

どちらかといえばそう思う 23.7 22.0 39.2 31.5

どちらかといえばそう思わない 37.2 26.2 21.0 18.1

そう思わない 23.5 28.9 10.4 15.2

n.a. 0.2 0.5 0.2 0.5

計 100.0 100.0 100.0 100.0

(3843) (4028) (4413) (4733)

（カ）希望する学校に行くため

女子 男子 女子 男子

そう思う 19.2 25.4 43.0 45.0

どちらかといえばそう思う 30.7 25.5 37.0 31.5

どちらかといえばそう思わない 31.9 25.4 13.8 12.7

そう思わない 17.9 23.2 6.0 10.3

n.a. 0.2 0.5 0.2 0.4

計 100.0 100.0 100.0 100.0

(3843) (4028) (4413) (4733)

（キ）好きな仕事に就くため

女子 男子 女子 男子

そう思う 31.0 39.4 35.7 40.8

どちらかといえばそう思う 37.3 28.6 38.4 31.5

どちらかといえばそう思わない 21.9 18.3 18.4 16.8

そう思わない 9.5 13.2 7.3 10.3

n.a. 0.2 0.4 0.2 0.5

計 100.0 100.0 100.0 100.0

(3843) (4028) (4413) (4733)

（ク）社会に役立つようにするため

女子 男子 女子 男子

そう思う 57.7 60.9 38.4 43.2

どちらかといえばそう思う 30.7 24.9 41.7 33.3

どちらかといえばそう思わない 8.7 8.7 13.8 13.3

そう思わない 2.5 4.9 5.8 9.7

n.a. 0.4 0.5 0.3 0.5

計 100.0 100.0 100.0 100.0

(3843) (4028) (4413) (4733)

小６ 中３

小６ 中３

小６ 中３

小６ 中３

学校生活の満足度について尋ねた結果が、表３－２－１である。小・中学校とも大多数のものが「そう思う」「どちらといえばそう思う」と肯定的な回答をしている。「友だちと遊ぶのは楽しい」という項目は、さらに満足度が高い。
[image: image11.emf]表３－１－９　クラスの様子（友だち関係）について

（ア）困っているときに相談できる

友だちがいる

女子 男子 女子 男子

そう思う 66.2 47.6 64.4 39.4

どちらかといえばそう思う 21.4 28.7 22.8 33.7

どちらかといえばそう思わない 7.6 12.8 7.5 15.2

そう思わない 4.7 10.5 5.2 11.3

n.a. 0.1 0.4 0.2 0.5

計 100.0 100.0 100.0 100.0

(3843) (4028) (4413) (4733)

（イ）友だちに誘われると断れないときがある

女子 男子 女子 男子

そう思う 27.1 25.1 19.4 18.0

どちらかといえばそう思う 31.2 25.8 33.0 30.1

どちらかといえばそう思わない 21.7 21.0 26.2 25.2

そう思わない 19.6 27.7 21.2 26.2

n.a. 0.3 0.4 0.2 0.4

計 100.0 100.0 100.0 100.0

(3843) (4028) (4413) (4733)

小６ 中３

小６ 中３

[image: image12.emf]表３－１－10　クラスの様子（クラスの雰囲気）について

（ウ）今のクラスは仲がよい

女子 男子 女子 男子

そう思う 40.1 49.3 31.6 36.7

どちらかといえばそう思う 42.1 35.1 42.8 41.8

どちらかといえばそう思わない 12.9 9.9 17.0 13.6

そう思わない 4.6 5.2 8.4 7.2

n.a. 0.3 0.5 0.3 0.7

計 100.0 100.0 100.0 100.0

(3843) (4028) (4413) (4733)

（エ）がんばっていることを認める

雰囲気がある

女子 男子 女子 男子

そう思う 17.5 19.8 13.4 14.3

どちらかといえばそう思う 49.9 44.2 44.2 41.7

どちらかといえばそう思わない 25.4 24.1 30.9 30.5

そう思わない 6.7 11.1 11.0 12.8

n.a. 0.5 0.7 0.5 0.7

計 100.0 100.0 100.0 100.0

(3843) (4028) (4413) (4733)

（オ）力の強い子に逆らえない雰囲気

がある

女子 男子 女子 男子

そう思う 17.3 18.7 14.5 15.0

どちらかといえばそう思う 22.7 19.6 23.2 20.3

どちらかといえばそう思わない 33.0 27.0 37.1 32.3

そう思わない 26.6 34.0 24.9 31.8

n.a. 0.3 0.6 0.3 0.6

計 100.0 100.0 100.0 100.0

(3843) (4028) (4413) (4733)

小６ 中３

小６ 中３

小６ 中３

一方、「授業が楽しい」と答えた割合は、小学校６年生では６割以上のものが肯定的な回答をしているが、中学校３年生になると約半数のものが否定的な回答をしており、その中でも、女子の「そう思う」と回答しているものの減少が著しい。学ぶ楽しさを実感できる授業の在り方について、常に問い直していく必要があると思われる。
[image: image13.emf]表３－１－11　クラスの様子（教師との関係）について

（カ）先生は気持ちを理解

女子 男子 女子 男子

そう思う 25.2 25.8 10.5 13.3

どちらかといえばそう思う 44.6 41.2 39.3 38.9

どちらかといえばそう思わない 20.6 20.2 30.8 27.7

そう思わない 9.0 12.2 18.9 19.3

n.a. 0.5 0.6 0.5 0.8

計 100.0 100.0 100.0 100.0

(3843) (4028) (4413) (4733)

（キ）先生は私に期待をかけてくれる

女子 男子 女子 男子

そう思う 10.6 13.7 4.3 8.0

どちらかといえばそう思う 32.8 33.5 23.1 25.9

どちらかといえばそう思わない 37.7 31.4 38.1 36.3

そう思わない 18.3 20.8 33.7 29.0

n.a. 0.6 0.6 0.7 0.8

計 100.0 100.0 100.0 100.0

(3843) (4028) (4413) (4733)

小６ 中３

小６ 中３


② 部活動について（中学生のみ）

[image: image14.emf]表３－１－13　学習態度について

（ア）先生などの話をよく聞く

女子 男子 女子 男子

よくあてはまる 34.4 30.0 28.9 31.4

まああてはまる 57.2 52.5 59.9 53.6

あまりあてはまらない 7.6 13.9 9.8 11.1

まったくあてはまらない 0.6 3.2 1.2 3.5

n.a. 0.3 0.4 0.2 0.4

計 100.0 100.0 100.0 100.0

(3843) (4028) (4413) (4733)

（イ）板書されたことはノートにとる

女子 男子 女子 男子

よくあてはまる 61.7 44.3 79.7 70.9

まああてはまる 31.7 37.0 17.6 22.1

あまりあてはまらない 5.6 14.6 2.0 4.3

まったくあてはまらない 0.8 3.6 0.6 2.1

n.a. 0.2 0.5 0.2 0.5

計 100.0 100.0 100.0 100.0

(3843) (4028) (4413) (4733)

（ウ）プリントはきちんと整理

女子 男子 女子 男子

よくあてはまる 44.5 25.3 41.5 33.6

まああてはまる 37.9 32.2 40.1 35.3

あまりあてはまらない 14.0 28.5 15.6 22.6

まったくあてはまらない 3.4 13.4 2.5 7.9

n.a. 0.3 0.6 0.2 0.5

計 100.0 100.0 100.0 100.0

(3843) (4028) (4413) (4733)

（エ）友だちとおしゃべりすることがある

女子 男子 女子 男子

よくあてはまる 19.2 28.6 18.7 25.5

まああてはまる 36.9 36.6 38.4 37.2

あまりあてはまらない 32.6 23.7 30.0 24.4

まったくあてはまらない 10.6 10.0 12.5 12.2

n.a. 0.7 1.0 0.4 0.7

計 100.0 100.0 100.0 100.0

(3843) (4028) (4413) (4733)

（オ）わからないことを後で先生

などに聞く

女子 男子 女子 男子

よくあてはまる 28.7 25.4 17.5 17.2

まああてはまる 37.8 31.8 34.9 32.5

あまりあてはまらない 22.7 23.6 33.4 29.0

まったくあてはまらない 10.1 18.3 13.7 20.7

n.a. 0.6 0.9 0.5 0.6

計 100.0 100.0 100.0 100.0

(3843) (4028) (4413) (4733)

小６ 中３

小６ 中３

小６ 中３

小６ 中３

小６ 中３

　中学生にのみ、部活動について尋ねた結果が表３－２－２である。男女とも８割近いものが部活に入っており、満足度も比較的高い。入っていない理由について尋ねたところ、男子の場合、学校外の活動に参加していると答えた割合が高い。部活動は、生徒から高い評価を得ている。　

[image: image15.emf]表３－１－14　習い事について

（ア）塾

女子 男子 女子 男子

習っていない 56.4 55.3 36.2 34.6

週1回 8.5 8.0 3.7 3.9

週2回 16.1 16.5 17.9 15.2

週3回以上 15.0 16.1 40.5 43.9

n.a. 4.0 4.1 1.7 2.4

計 100.0 100.0 100.0 100.0

(3843) (4028) (4413) (4733)

（イ）家庭教師

女子 男子 女子 男子

習っていない 87.7 86.5 86.9 84.1

週1回 2.0 2.1 4.4 4.0

週2回 0.5 1.0 1.6 1.8

週3回以上 0.5 0.8 0.4 0.9

n.a. 9.3 9.5 6.8 9.2

計 100.0 100.0 100.0 100.0

(3843) (4028) (4413) (4733)

（ウ）その他の習い事

女子 男子 女子 男子

習っていない 28.7 28.1 62.0 64.8

週1回 30.9 19.5 22.0 9.6

週2回 14.4 21.6 5.0 5.5

週3回以上 22.0 26.3 4.7 11.1

n.a. 4.1 4.5 6.3 9.0

計 100.0 100.0 100.0 100.0

(3843) (4028) (4413) (4733)

小６ 中３

小６ 中３

小６ 中３

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　
　

(２) 自尊感情（問３）

[image: image16.emf]表３－１－16　家庭での学習時間

女子 男子 女子 男子

ほとんどしない 21.0 27.2 41.5 44.1

30分まで 26.1 26.3 16.9 15.3

1時間まで 29.7 26.5 21.4 20.5

2時間まで 14.4 10.6 14.0 13.7

3時間まで 4.2 4.1 4.4 3.7

4時間まで 1.0 0.8 0.7 0.9

4時間以上 2.3 2.6 0.4 0.9

n.a. 1.3 2.0 0.8 1.0

計 100.0 100.0 100.0 100.0

(3843) (4028) (4413) (4733)

小６ 中３

「自尊感情」は、自分を価値ある人間とみなす心の状態を指し、学力との関連の重要な視点の一つである。また、自分の生活を組み立てたり、将来に対して方向付けていくときにも重要なものであることが知られている。今回、子どもたちの自尊感情について、包み込まれ感、自己効力感、自己受容感という３つの要因からみていく。

[image: image17.emf]表３－１－17　家庭での学習の内容について

（ア）学校の宿題

女子 男子 女子 男子

いつもする 81.7 72.5 56.5 50.2

ときどきする 15.6 22.0 36.1 37.7

しない 2.4 4.9 7.1 11.4

n.a. 0.3 0.6 0.3 0.6

計 100.0 100.0 100.0 100.0

(3843) (4028) (4413) (4733)

（イ）予習や復習

女子 男子 女子 男子

いつもする 11.2 10.9 8.0 8.3

ときどきする 63.4 53.3 52.3 48.8

しない 25.1 35.1 39.5 42.2

n.a. 0.3 0.7 0.2 0.6

計 100.0 100.0 100.0 100.0

(3843) (4028) (4413) (4733)

（ウ）問題集や参考書

女子 男子 女子 男子

いつもする 18.2 15.4 11.3 12.6

ときどきする 45.2 39.3 49.5 45.3

しない 35.8 44.4 38.6 41.1

n.a. 0.8 0.9 0.7 1.0

計 100.0 100.0 100.0 100.0

(3843) (4028) (4413) (4733)

（エ）塾の勉強

女子 男子 女子 男子

いつもする 22.3 24.2 33.3 33.4

ときどきする 17.6 17.1 28.6 28.5

しない 2.4 2.7 3.4 4.5

いっていない 57.7 56.0 34.7 33.6

n.a.

計 100.0 100.0 100.0 100.0

(3843) (4028) (4413) (4733)

小６ 中３

小６ 中３

小６ 中３

小６ 中３


1 包み込まれ感

[image: image18.emf]表３－１－18　勉強がわからないときの対応

女子 男子 女子 男子

親に教えてもらう 58.9 59.0 18.8 16.7

兄弟に教えてもらう 11.1 9.6 13.1 11.2

自分でやり方を調べる 14.1 14.0 23.9 27.2

塾の先生などに教えてもらう 5.2 5.2 22.5 18.1

学校の先生に教えてもらう 1.0 0.7 3.1 2.5

友だちに教えてもらう 4.9 2.4 9.4 8.0

ほうっておく 2.1 6.0 6.8 12.7

その他 1.8 2.2 1.6 2.4

n.a. 0.9 0.9 0.6 1.2

計 100.0 100.0 100.0 100.0

(3843) (4028) (4413) (4733)

小６ 中３

[image: image19.emf]表３－１－19　基本的生活習慣について

（ア）学校に間に合う時間に起

きる

女子 男子 女子 男子

いつもしている 76.8 73.4 72.0 71.3

ほとんどしている 16.5 16.6 20.5 18.8

ときどきしている 4.9 6.5 5.8 6.3

ほとんどしない 1.5 3.1 1.6 3.2

n.a. 0.3 0.4 0.2 0.4

計 100.0 100.0 100.0 100.0

(3843) (4028) (4413) (4733)

（イ）家で朝食を食べる

女子 男子 女子 男子

いつもしている 82.6 80.9 72.8 71.3

ほとんどしている 10.2 10.0 11.8 10.9

ときどきしている 4.6 4.5 8.1 7.5

ほとんどしない 2.4 4.1 7.0 9.8

n.a. 0.3 0.6 0.2 0.5

計 100.0 100.0 100.0 100.0

(3843) (4028) (4413) (4733)

（ウ）前の日に学校の準備をする

女子 男子 女子 男子

いつもしている 69.2 50.9 40.2 31.3

ほとんどしている 17.1 19.8 21.7 16.8

ときどきしている 8.8 15.7 19.7 20.0

ほとんどしない 4.4 12.9 18.1 31.3

n.a. 0.4 0.7 0.4 0.6

計 100.0 100.0 100.0 100.0

(3843) (4028) (4413) (4733)

小６ 中３

小６ 中３

小６ 中３

包み込まれ感とは、身の回りの人が自分を温かく包み込　　んでくれるとか、自分の気持ちをわかってくれている心の状態を指す。今回は、「親は気持ちをわかってくれる」「気持ちをわかってくれる友だちがいる」「私はとてもしあわせだ」の３つの項目で尋ねた。その結果を示したのが、表３－２－３である。小学校段階では「そう思う」が多いが、中学校段階になると、友だちに関する項目を除き、減少する。成長するにつれ、抱擁感よりも自立心が強くなっていくと考えられる。
[image: image20.emf]表３－１－20　生活時間について

就寝時刻

女子 男子 女子 男子

午後9時 11.8 14.8 1.2 2.6

午後10時 37.2 39.3 5.4 8.3

午後11時 34.7 29.5 24.1 29.8

午後12時 12.0 10.2 39.6 36.5

午前1時 4.0 5.8 29.4 22.2

n.a. 0.3 0.4 0.2 0.4

計 100.0 100.0 100.0 100.0

(3843) (4028) (4413) (4733)

テレビの視聴時間

女子 男子 女子 男子

ほとんどみない 11.4 13.4 9.5 10.0

30分まで 13.1 16.2 6.2 7.9

1時間まで 14.5 14.9 12.9 14.3

2時間まで 17.4 16.7 20.2 22.7

3時間まで 16.0 14.2 21.2 19.0

4時間まで 9.0 7.9 10.7 8.4

4時間以上 18.3 16.2 19.0 17.2

n.a. 0.3 0.4 0.2 0.4

計 100.0 100.0 100.0 100.0

(3843) (4028) (4413) (4733)

ゲームの時間

女子 男子 女子 男子

ほとんどしない 44.9 33.3 67.7 39.5

30分まで 16.5 12.3 7.6 8.6

1時間まで 21.1 22.2 9.4 17.8

2時間まで 9.3 16.6 7.5 18.0

3時間まで 4.3 7.0 3.7 7.8

4時間まで 1.4 2.4 1.4 2.1

4時間以上 2.0 5.5 2.4 5.7

n.a. 0.3 0.4 0.2 0.4

計 100.0 100.0 100.0 100.0

(3843) (4028) (4413) (4733)

読書の時間

女子 男子 女子 男子

ほとんど読まない 50.4 57.9 62.5 61.2

30分まで 27.6 24.8 18.4 18.4

1時間まで 12.6 9.3 9.8 10.3

2時間まで 4.7 3.8 4.7 4.9

3時間まで 2.4 1.3 1.9 1.5

4時間まで 0.4 0.6 0.4 0.4

4時間以上 1.1 1.3 1.3 2.3

n.a. 0.3 0.4 0.2 0.4

計 100.0 100.0 100.0 100.0

(3843) (4028) (4413) (4733)

小６ 中３

小６ 中３

小６ 中３

小６ 中３

一方、友だちに関する項目であるが、女子の場合、小・中学校の間でそれほど変化がみられないが、男子の場合、「そう思う」が減少している。他の調査でも、悩みをうちあけられる友だちがいるといった項目で中学男子の結果が低くなっており、教師も注意して人間関係をみておく必要がある。
2 [image: image21.emf]表３－１－24　規範意識について

（ア）学校の決まりは守らないといけない

女子 男子 女子 男子

そう思う 55.2 52.2 31.8 36.6

どちらかといえばそう思う 36.5 35.2 52.0 43.1

どちらかといえばそう思わない 6.3 8.0 11.1 11.6

そう思わない 1.7 4.1 4.8 8.1

n.a. 0.3 0.5 0.3 0.5

計 100.0 100.0 100.0 100.0

(3843) (4028) (4413) (4733)

（イ）社会のルールは守らないといけない

女子 男子 女子 男子

そう思う 72.3 71.6 63.4 66.9

どちらかといえばそう思う 24.8 22.2 32.3 25.7

どちらかといえばそう思わない 2.1 3.5 3.1 3.9

そう思わない 0.5 2.0 1.0 2.8

n.a. 0.3 0.6 0.3 0.7

計 100.0 100.0 100.0 100.0

(3843) (4028) (4413) (4733)

（ウ）ゴミはゴミ箱に捨てている

女子 男子 女子 男子

そう思う 51.6 43.1 43.1 30.9

どちらかといえばそう思う 37.5 37.7 38.5 39.7

どちらかといえばそう思わない 8.4 11.8 13.6 18.4

そう思わない 2.2 6.8 4.5 10.3

n.a. 0.4 0.6 0.3 0.6

計 100.0 100.0 100.0 100.0

(3843) (4028) (4413) (4733)

（エ）信号を守っている

女子 男子 女子 男子

そう思う 57.4 48.7 23.7 21.9

どちらかといえばそう思う 33.4 32.9 48.8 40.1

どちらかといえばそう思わない 7.4 11.9 20.3 23.1

そう思わない 1.3 5.7 6.8 14.2

n.a. 0.5 0.8 0.4 0.7

計 100.0 100.0 100.0 100.0

(3843) (4028) (4413) (4733)

小６ 中３

小６ 中３

小６ 中３

小６ 中３

自己効力感
[image: image22.emf]表３－１－25　進路意識について

女子 男子 女子 男子

すぐ仕事に就く 1.7 3.2 0.6 1.4

高校まで 29.6 32.9 43.8 41.3

専門学校 13.7 4.8 7.2 4.3

短大 3.7 1.1 8.5 1.8

大学 24.8 26.6 30.0 37.0

決めていない 24.5 29.7 9.6 13.6

n.a. 2.0 1.7 0.3 0.6

計 100.0 100.0 100.0 100.0

(3843) (4028) (4413) (4733)

小６ 中３

[image: image23.emf]図３－２－１　包み込まれ感と学力の関係(小６)
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[image: image24.emf]図３－２－２　包み込まれ感と学力の関係(中３)
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[image: image25.emf]図３－２－３　自己効力感と学力の関係(小６)
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図３－２－４　自己効力感と学力の関係(中３)
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図３－２－５　自己受容感と学力の関係(小６)
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図３－２－６　自己受容感と学力の関係(中３)
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自己効力感とは、自分はやればできるんだ、という心の状態を指し、困難なことに出会ったとき、それを克服しようとする心の状態である。今回は、「リーダーになってみんなを引っ張る方だ」「みんなの前でもはっきり自分の意見が言える方だ」「学校の勉強には自信を持っている」「他の子よりも多くのことを知っている方だ」の４つの項目で尋ねた。その結果を示したのが、表３－２－４である。リーダーシップに関しては、小・中学校、男女とも低い。「みんなの前で自分の意見が言える」の項目も半数のものが否定的な回答をしており、主張すること、それを受け止めることの大切さを改めて重視する必要がある。

[image: image26.emf] 

表３－２－２　学習意欲と学力の関係

ほめられるとやる気

が出る

すごくやる

気が出る

少しやる

気が出る

あまりわ

からない

やる気が

出ない

すごくや

る気が出

少しやる

気が出る

あまりわ

からない

やる気が

出ない

学力高 38.3 32.5 32.1 24.7 41.1 33.1 31.6 21.7

学力中 31.9 35.1 32.1 28.9 31.6 35.3 32.8 31.1

学力低 29.8 32.4 35.8 46.4 27.2 31.6 35.7 47.2

計 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

人数 2605 3119 1672 388 2057 3649 2516 760

勉強するのはよい成

績を取るため

そう思う

どちらかと

いえばそう

思う

どちらか

といえば

そう思わ

ない

そう思わ

ない

そう思う

どちらか

といえば

そう思う

どちらか

といえば

そう思わ

ない

そう思わ

ない

学力高 26.6 33.1 37.0 36.4 31.2 36.3 34.2 30.8

学力中 29.8 32.6 35.4 33.0 35.1 33.3 35.2 29.7

学力低 43.6 34.3 27.5 30.6 33.7 30.4 33.0 39.5

計 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

人数 1464 1780 2481 2053 2885 3190 1756 1143

小６ 中３

小６ 中３

 

[image: image27.emf]図３－２－７　学習態度と学力の関係(小６)
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図３－２－８　学習態度と学力の関係(中３)
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学校の勉強に自信があるか尋ねた結果を見ると、女子の低さが目立つ。特に、中学女子では８割近いものが否定的な回答をしている。他の子よりも多くのことを知っているという項目でも、小・中学校とも女子の方が1割以上肯定的な回答が少ない。自己効力感全体として、女子が低い結果となっている。
[image: image28.emf]表３－２－３　通塾と学力の関連

通塾について

習ってい

ない

週1回 週2回

週3回以

上

習ってい

ない

週1回 週2回

週3回以

上

学力高 27.5 29.0 34.6 63.1 19.5 29.4 29.1 48.2

学力中 34.7 34.7 36.5 23.6 31.0 35.3 38.4 33.4

学力低 37.8 36.3 28.9 13.3 49.5 35.3 32.5 18.4

計 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

人数 4344 645 1273 1214 3146 340 1493 3842

小６ 中３


3 自己受容感
[image: image29.emf]図３－２－１１　家庭学習の習慣と学力の関係(小６)
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図３－２－１２　家庭学習の習慣と学力の関係(中３)
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[image: image30.emf]図３－２－１３　家庭での生活習慣と学力の関係(小６)
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図３－２－１４　家庭の生活習慣と学力の関係(中３)
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自己受容感とは、今の自分自身を肯定的に受け止めるかどうかという心の状態を指す。今回は、「自分の性格でいやと思うことが多い」「自分とは違う人間になりたい」「自分が人にどう思われているか気になる」という３つの項目で尋ねた(逆転項目)(表３－２－５)。どの項目も男子より女子の方がそう思うと回答したものが多いことがわかる。
[image: image31.emf]表３－２－４　自分専用の持ち物と学力の関連

学力低 学力中 学力高 学力低 学力中 学力高

テレビ 28.9 21.7 13.9 44.6 35.1 24.6

コンピュータ 14.0 11.8 11.0 18.5 17.4 14.6

携帯 29.1 25.0 25.5 67.1 64.9 58.6

学習机 72.4 84.8 91.6 73.0 87.6 93.9

小学 中学

[image: image32.emf]図３－２－１５　子育ての様子と学力の関係(小６)
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図３－２－１６　子育ての様子と学力の関係(中３)
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図３－２－１７　家庭の環境と学力の関係(小６)
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図３－２－１８　家庭の環境と学力の関係(中３)
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特に、自分がどう思われているか気になる、という項目では、女子の場合、小・中学校とも８割以上が「そう思う」「どちらかといえばそう思う」と答えており、他者の視線を必要以上に気にしながら生活している様子が伺える。

[image: image33.emf]図３－２－９家庭学習と通塾の関係（小６)
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[image: image34.emf]図３－２－９家庭学習と通塾の関係（中３)
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[image: image35.emf]表３－１－12　クラスの様子（クラスの環境）について

（ク）教室の机は整理されている

女子 男子 女子 男子

そう思う 16.9 19.3 18.1 21.2

どちらかといえばそう思う 44.5 38.8 47.8 39.0

どちらかといえばそう思わない 28.5 26.0 24.2 25.3

そう思わない 9.7 15.4 9.8 13.7

n.a. 0.4 0.5 0.2 0.7

計 100.0 100.0 100.0 100.0

(3843) (4028) (4413) (4733)

（ケ）チャイムが鳴るとすぐ授業

が始まる

女子 男子 女子 男子

そう思う 15.8 17.8 11.1 14.8

どちらかといえばそう思う 37.4 30.8 37.5 31.6

どちらかといえばそう思わない 34.0 33.4 35.1 33.7

そう思わない 12.6 17.5 16.0 19.2

n.a. 0.3 0.6 0.2 0.6

計 100.0 100.0 100.0 100.0

(3843) (4028) (4413) (4733)

（コ）訪問者に挨拶する

女子 男子 女子 男子

そう思う 25.3 28.6 32.7 32.7

どちらかといえばそう思う 37.0 30.7 31.0 28.2

どちらかといえばそう思わない 25.3 23.0 22.0 20.1

そう思わない 11.9 17.0 14.0 18.2

n.a. 0.6 0.7 0.3 0.7

計 100.0 100.0 100.0 100.0

(3843) (4028) (4413) (4733)

小６ 中３

小６ 中３

小６ 中３

自尊感情について、包み込まれ感、自己効力感、自己受容感という３つの視点から見てきた。包み込まれ感については女子の方が、自己効力感、自己受容感については男子の方がやや高い結果となった。自尊感情全体としてみると、女子の結果が低いことが、これまでも課題としてあげられてきている。自己受容感のところでもみたように、女子の場合、他者(友だち)の視線を強く意識している様子が伺える。
[image: image36.emf]表３－１－21　自分専用の持ち物

（小6女子(3843)，男子(4028)，中3女子(4413)，男子(4733)）

女子 男子 女子 男子

テレビ 16.5 26.2 28.8 40.6

ビデオなど 15.6 19.2 23.1 28.1

CD/MD 39.2 21.4 76.0 63.2

ゲーム機 59.1 71.5 37.8 70.2

コンピュータ 10.0 14.5 15.1 18.3

ピアノなど 31.3 4.8 29.0 3.8

ギターなど 3.2 3.2 8.4 9.6

携帯 33.3 19.8 70.0 57.4

学習机 88.2 77.3 87.8 80.8

自分の部屋 54.0 50.2 70.2 68.3

小６ 中３

その結果、たとえば、勉強ができる、運動が得意だ、といったことが本来なら自尊感情を高める効果があるはずなのに、逆に友だちの中で目立ってしまい、友だち関係がうまくいかないことを心配して、得意なことが自尊感情につながりにくい実態があるように思われる。
(３) 学習への意欲（問４）

学習への意欲として、「学校の勉強はよくわかる」という学習理解の自己評価について、「ほめられるとやる気が出る」「どんな勉強でも最後までがんばる」「好きな教科などをもっと勉強したい」という内発的な動機に関する意欲について、「勉強するのはよい成績を取るため」といった外発的な動機に関する意欲について、３つの視点で尋ねた。
① 学習理解の自己評価　

[image: image37.emf]表３－１－26　土日に誰といるか

女子 男子 女子 男子

ひとり 4.3 4.2 10.4 10.7

家の人 65.8 49.0 38.7 29.4

友だち 24.2 35.1 44.3 51.4

地域の人 0.6 1.7 0.2 0.9

その他 3.8 7.5 4.8 5.3

n.a. 1.4 2.6 1.6 2.2

計 100.0 100.0 100.0 100.0

(3843) (4028) (4413) (4733)

小６ 中３

学校の勉強はよくわかるという項目(表３－２－６)に対し、小学校６年生では９割近いものが肯定的な回答をしているが、中学校３年生になると２割近く減少する。特に、女子の肯定的な回答が６割強とかなり落ち込む。

[image: image38.emf]表３－１－27　土日の過ごし方

  （小6女子(3843)，男子(4028)，中3女子(4413)，男子(4733))

女子 男子 女子 男子

朝ゆっくり起きる 33.1 23.0 47.9 41.6

身の回りの整理 15.6 8.0 8.1 5.6

家の人と過ごす 52.9 30.6 35.2 15.2

テレビやゲーム 26.6 42.4 18.2 36.0

漫画や本を読む 29.1 19.2 37.6 27.9

家で勉強 18.0 16.0 11.3 11.8

友だちの家に行く 24.4 25.1 17.6 28.0

近所で遊ぶ 13.0 14.2 5.7 5.4

スポーツする 17.1 41.6 6.4 23.8

塾などに行く 19.8 18.8 17.8 15.6

虫取りなど 0.5 3.7 0.2 2.8

キャンプなど 2.0 1.4 0.3 0.8

コンビニなど 4.4 6.9 10.5 9.3

繁華街に行く 14.7 7.5 22.2 8.1

公的な施設に行く 4.0 2.8 1.8 1.3

学校の部活動 1.0 1.0 46.5 43.8

小６ 中３

　 ② 内発的な意欲
[image: image39.emf]表３－２－１　学校生活と学力の関連

学校が楽しい そう思う

どちらかと

いえばそう

思う

どちらか

といえば

そう思わ

ない

そう思わ

ない

そう思う

どちらか

といえば

そう思う

どちらか

といえば

そう思わ

ない

そう思わ

ない

学力高 35.9 32.8 27.8 25.1 35.1 33.0 31.1 27.2

学力中 33.8 33.3 30.0 25.5 33.3 33.9 33.7 29.4

学力低 30.3 33.8 42.2 49.4 31.6 33.1 35.2 43.5

計 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

人数 4407 2610 507 243 4410 3257 824 504

授業が楽しい そう思う

どちらかと

いえばそう

思う

どちらか

といえば

そう思わ

ない

そう思わ

ない

そう思う

どちらか

といえば

そう思う

どちらか

といえば

そう思わ

ない

そう思わ

ない

学力高 42.2 35.3 27.5 23.3 42.2 36.2 31.8 26.2

学力中 32.4 33.2 35.7 27.8 28.8 33.7 35.2 31.4

学力低 25.4 31.5 36.8 48.9 29.0 30.1 33.0 42.4

計 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

人数 1716 3622 1739 644 867 3512 3118 1452

中３ 小６

小６ 中３

[image: image40.emf]表３－１－22　保護者の関わり(子育てについて)

（ア）絵本を読んでくれた

女子 男子 女子 男子

よくあった 53.4 49.0 48.6 36.7

ときどきあった 23.8 23.9 24.5 26.3

たまにあった 14.5 14.5 15.7 18.5

なかった 8.0 11.8 10.7 17.6

n.a. 0.3 0.8 0.6 0.9

計 100.0 100.0 100.0 100.0

(3843) (4028) (4413) (4733)

（イ）博物館や美術館などに連れて行ってもらった

女子 男子 女子 男子

よくあった 16.0 20.5 12.8 12.6

ときどきあった 24.8 25.7 20.3 21.4

たまにあった 34.5 30.5 31.7 31.4

なかった 24.3 22.8 34.7 33.9

n.a. 0.3 0.6 0.5 0.8

計 100.0 100.0 100.0 100.0

(3843) (4028) (4413) (4733)

（ウ）勉強を見てもらった

女子 男子 女子 男子

よくあった 52.2 44.2 35.1 26.7

ときどきあった 29.9 32.8 32.4 32.8

たまにあった 15.0 17.0 24.5 27.4

なかった 2.7 5.5 7.8 12.4

n.a. 0.3 0.5 0.3 0.7

計 100.0 100.0 100.0 100.0

(3843) (4028) (4413) (4733)

（エ）学校の様子を聞いてくれる

女子 男子 女子 男子

よくある 49.4 37.5 43.3 30.2

ときどきある 27.5 28.2 27.0 29.6

たまにある 17.3 22.1 20.1 26.5

ない 5.6 11.7 9.2 13.1

n.a. 0.3 0.6 0.3 0.7

計 100.0 100.0 100.0 100.0

(3843) (4028) (4413) (4733)

小６ 中３

小６ 中３

小６ 中３

小６ 中３

[image: image41.emf]表３－１－15　通塾理由と時期

（ア）通塾理由

女子 男子 女子 男子

受験のため 9.3 11.4 26.3 28.4

学校の授業だけでは物足りないため 5.4 6.0 6.5 6.9

学校の授業がわかりにくいため 4.1 3.0 11.3 8.6

友だちが通っているから 2.6 2.7 2.7 3.1

家族に勧められたから 10.3 13.0 10.6 13.3

その他 7.4 5.7 4.6 3.5

n.a. 61.0 58.2 37.9 36.2

計 100.0 100.0 100.0 100.0

(3843) (4028) (4413) (4733)

（イ）通塾時期

女子 男子 女子 男子

小学校低学年とそれ以前 12.5 11.3 4.1 4.2

小学校中学年 12.2 12.7 5.4 6.2

小学校高学年 13.9 16.1 14.7 14.6

中学1年 0.2 0.3 17.1 20.0

中学2年 0.1 0.1 13.2 12.2

中学3年 0.2 0.3 7.7 6.0

n.a. 61.0 59.3 37.9 36.7

計 100.0 100.0 100.0 100.0

(3843) (4028) (4413) (4733)

小６ 中３

小６ 中３

[image: image42.emf]表３－１－23　保護者の関わり(家庭での教育環境）について

（オ）参考書などが家にある

女子 男子 女子 男子

たくさんある 25.4 29.1 26.4 27.8

ひつようなものはある 45.5 39.2 43.8 41.7

少しある 27.1 28.0 27.0 25.7

ない 1.6 3.0 2.4 4.2

n.a. 0.3 0.6 0.3 0.7

計 100.0 100.0 100.0 100.0

(3843) (4028) (4413) (4733)

（カ）コンピュータを使っている

女子 男子 女子 男子

よくつかっている 45.8 48.5 40.6 40.2

ときどきつかっている 20.0 17.2 19.4 20.3

たまにつかっている 13.1 12.2 16.3 16.3

つかっていない 5.2 5.7 8.7 8.1

なかった 24.3 22.8 34.7 33.9

n.a. 0.4 0.7 0.4 0.7

計 100.0 100.0 100.0 100.0

(3843) (4028) (4413) (4733)

（キ）学校や地域の活動に家の人は参加する

女子 男子 女子 男子

よく参加する 17.5 22.3 15.1 16.0

時々参加する 30.8 29.1 24.6 25.8

たまに参加する 31.3 27.2 31.1 29.5

参加しない 19.5 20.3 28.6 27.7

n.a. 0.8 1.1 0.5 1.0

計 100.0 100.0 100.0 100.0

(3843) (4028) (4413) (4733)

小６ 中３

小６ 中３

小６ 中３

学習意欲の中で、内発的なものに着目した項目について尋ねた(表３－２－７)。ほめられるとやる気が出る、という項目では小学校６年生で７割以上、中学校３年生でも６割近くのものがやる気が出ると答えており、きちんとほめることが重要であることがわかる。どんな勉強でも最後までがんばるという項目については、小学校６年生では８割近いものが肯定的に答えているが、中学校３年生になるとその割合が減少する。好きな教科などもっと勉強したい、という項目では、小・中学校とも６割以上のものが肯定的に回答している。
[image: image43.emf]度数 ％ 度数 ％

1 そう思う 4443 56.4% 4474 48.9%

2 どちらかといえばそう思う 2633 33.4% 3296 36.0%

3 どちらかといえばそう思わない 513 6.5% 840 9.2%

4 そう思わない 251 3.2% 526 5.7%

5 無回答 43 0.5% 17 0.2%

合　計 7883 100.0% 9153 100.0%

1 そう思う 6688 85.0% 6889 75.5%

2 どちらかといえばそう思う 884 11.2% 1697 18.6%

3 どちらかといえばそう思わない 146 1.9% 360 3.9%

4 そう思わない 84 1.1% 161 1.8%

5 無回答 62 0.8% 22 0.2%

合　計 7864 100.0% 9129 100.0%

1 そう思う 1738 22.0% 888 9.7%

2 どちらかといえばそう思う 3644 46.2% 3533 38.6%

3 どちらかといえばそう思わない 1752 22.2% 3167 34.6%

4 そう思わない 659 8.4% 1501 16.4%

5 無回答 90 1.1% 60 0.7%

合　計 7883 100.0% 9149 100.0%

度数 ％ 度数 ％

1 運動系の部活に入っている 5641 61.8%

2 文化系の部活に入っている 1359 14.9%

3 入っていない 2112 23.1%

4 無回答 21 0.2%

合　計 9133 100.0%

1 そう思う 3404 60.4%

2 どちらかといえばそう思う 1416 25.1%

3 どちらかといえばそう思わない 489 8.7%

4 そう思わない 318 5.6%

5 無回答 13 0.2%

合　計 5640 100.0%

1 そう思う 689 50.7%

2 どちらかといえばそう思う 441 32.5%

3 どちらかといえばそう思わない 132 9.7%

4 そう思わない 91 6.7%

5 無回答 6 0.4%

合　計 1359 100.0%

1 希望するクラブがない 363 17.3%

2 学校外の活動に参加している 383 18.3%

3 塾や勉強のため 287 13.7%

4 なんとなく入りたくない 509 24.3%

5 その他 361 17.2%

6 無回答 194 9.3%

合　計 2097 100.0%

度数 ％ 度数 ％

1 そう思う 3904 49.6% 2560 28.0%

2 どちらかといえばそう思う 2769 35.1% 3957 43.3%

3 どちらかといえばそう思わない 827 10.5% 1642 17.9%

4 そう思わない 356 4.5% 959 10.5%

5 無回答 22 0.3% 30 0.3%

合　計 7878 100.0% 9148 100.0%

1 そう思う 4542 57.7% 4356 47.6%

2 どちらかといえばそう思う 2352 29.9% 3324 36.3%

3 どちらかといえばそう思わない 664 8.4% 959 10.5%

4 そう思わない 300 3.8% 484 5.3%

5 無回答 18 0.2% 23 0.3%

合　計 7876 100.0% 9146 100.0%

1 そう思う 3731 47.5% 3001 32.8%

2 どちらかといえばそう思う 2954 37.6% 4071 44.5%

3 どちらかといえばそう思わない 786 10.0% 1361 14.9%

4 そう思わない 356 4.5% 678 7.4%

5 無回答 34 0.4% 30 0.3%

合　計 7861 100.0% 9141 100.0%

1 そう思う 805 10.2% 564 6.2%

2 どちらかといえばそう思う 2112 26.8% 1896 20.7%

3 どちらかといえばそう思わない 2887 36.7% 3548 38.8%

4 そう思わない 2031 25.8% 3099 33.9%

5 無回答 34 0.4% 40 0.4%

合　計 7869 100.0% 9147 100.0%

問3

あなた自身のことについて、たずねます。あてはまる番号に一つだけ○をつけてくださ

い。

（ア）親は私の気持

       ちをわかってく

　　　れている

（エ）リーダーにな

　　　ってみんなを

　　　引っ張ってい

　　　く方だ

小学校（府全体） 中学校（府全体）

（イ）私の気持ちを

　　 わかってくれる

　　 友だちがいる

（ウ）私はとてもし

　　　あわせだ

「生活に関するアンケート調査」基礎データ一覧

問2

（中学生にだけ聞きます）部活動のことについて、たずねます。あてはまる番号に一つ

だけ○をつけてください。

小学校（府全体） 中学校（府全体）

小学校（府全体） 中学校（府全体）

（ウ）授業が楽し

　　　い



以下の質問について、あてはまる番号に一つだけ○をつけてください。 問1

（ア）学校生活は

　　　楽しい

（イ）休み時間な

　　　どに友だち

　　　と遊ぶのが

　　　楽 しい



（ア）部活動に入っ

　　　ていますか

（イ）

（文化系部活動

　　　に入っている人だ

　　　けに聞きます）

　　　部活動が楽しい

（ウ）（部活動に入っ

　　　ていない人だ

　　　けに聞きます）

　　　部活動に入っ

　　　ていない理由

（イ）（運動系部活動

　　　に入っている人だ

　　　けに聞きます）

　　　部活動が楽しい

これらの項目と「学習理解の自己評価」との関連を見ると、学校の勉強に自信のあるものが肯定的に回答している。学校の勉強に自信のないものが内発的な意欲も低いという構造を変えることが、低学力状況の子どもに対する支援として重要である。

[image: image44.emf]1 そう思う 1294 16.4% 1362 14.9%

2 どちらかといえばそう思う 2282 29.0% 2719 29.7%

3 どちらかといえばそう思わない 2724 34.6% 3137 34.3%

4 そう思わない 1541 19.6% 1887 20.6%

5 無回答 35 0.4% 38 0.4%

合　計 7876 100.0% 9143 100.0%

1 そう思う 1514 19.2% 528 5.8%

2 どちらかといえばそう思う 3038 38.6% 2047 22.4%

3 どちらかといえばそう思わない 2429 30.8% 3687 40.3%

4 そう思わない 862 10.9% 2849 31.1%

5 無回答 33 0.4% 36 0.4%

合　計 7876 100.0% 9147 100.0%

1 そう思う 958 12.2% 892 9.8%

2 どちらかといえばそう思う 2344 29.8% 2425 26.5%

3 どちらかといえばそう思わない 3233 41.0% 3974 43.4%

4 そう思わない 1312 16.7% 1818 19.9%

5 無回答 29 0.4% 38 0.4%

合　計 7876 100.0% 9147 100.0%

1 そう思う 1413 18.0% 2595 28.4%

2 どちらかといえばそう思う 2556 32.5% 3394 37.1%

3 どちらかといえばそう思わない 2563 32.6% 2200 24.1%

4 そう思わない 1300 16.5% 918 10.0%

5 無回答 33 0.4% 33 0.4%

合　計 7865 100.0% 9140 100.0%

1 そう思う 746 9.5% 1558 17.1%

2 どちらかといえばそう思う 1008 12.8% 1829 20.0%

3 どちらかといえばそう思わない 1992 25.4% 2690 29.5%

4 そう思わない 4069 51.8% 3024 33.1%

5 無回答 35 0.4% 33 0.4%

合　計 7850 100.0% 9134 100.0%

1 そう思う 3602 45.9% 4171 45.6%

2 どちらかといえばそう思う 2136 27.2% 2789 30.5%

3 どちらかといえばそう思わない 1118 14.2% 1247 13.6%

4 そう思わない 967 12.3% 898 9.8%

5 無回答 33 0.4% 32 0.4%

合　計 7856 100.0% 9137 100.0%

1 そう思う 1354 17.2% 1595 17.4%

2 どちらかといえばそう思う 2091 26.5% 2789 30.5%

3 どちらかといえばそう思わない 2577 32.7% 3009 32.9%

4 そう思わない 1789 22.7% 1703 18.6%

5 無回答 67 0.9% 56 0.6%

合　計 7878 100.0% 9152 100.0%

度数 ％ 度数 ％

1 よくわかる 2717 34.5% 976 10.7%

2 だいたいわかる 4117 52.2% 4965 54.3%

3 あまりわからない 774 9.8% 2234 24.4%

4 ほとんどわからない 255 3.2% 953 10.4%

5 無回答 20 0.3% 22 0.2%

合　計 7883 100.0% 9149 100.0%

1 すごくやる気が出る 2628 33.4% 2077 22.7%

2 少しやる気が出る 3146 39.9% 3685 40.3%

3 あまりかわらない 1687 21.4% 2566 28.0%

4 やる気が出ない 395 5.0% 791 8.6%

5 無回答 24 0.3% 29 0.3%

合　計 7880 100.0% 9148 100.0%

1 いつもがんばることができる 1826 23.2% 955 10.4%

2 ときどきがんばることができる 4399 55.9% 4417 48.3%

3 あまりがんばることができない 1353 17.2% 2885 31.5%

4 いつもがんばっていない 263 3.3% 849 9.3%

5 無回答 35 0.4% 42 0.5%

合　計 7876 100.0% 9148 100.0%

1 よくある 2165 27.5% 1732 18.9%

2 ときどきある 3566 45.3% 3862 42.2%

3 ほとんどない 1569 19.9% 2469 27.0%

4 まったくない 550 7.0% 1061 11.6%

5 無回答 24 0.3% 27 0.3%

合　計 7874 100.0% 9151 100.0%

1 そう思う 1499 19.0% 2930 32.0%

2 どちらかといえばそう思う 1796 22.8% 3220 35.2%

3 どちらかといえばそう思わない 2485 31.6% 1784 19.5%

4 そう思わない 2067 26.3% 1178 12.9%

5 無回答 26 0.3% 33 0.4%

合　計 7873 100.0% 9145 100.0%

（オ）みんなの前で

　　　もはっきり自分

　　　の意見が言え

　　　る方だ

（カ）学校の勉強に

　　 は自信を持って

　　 いる

（キ）他の子よりも

　　　多くのことを知

　　　っている方だ

（ク）自分の性格で

　　　いやだと思うこ

　　　とが多い

（ケ）自分とはちが

　　　う人間になって

　　　しまいたい

（コ）自分が人にど

　　　う思われてい

　　　るか気になる

　　　方だ

（サ）欲しいものが

　　　あれば、がま

　　　んできない方

　　　だ

問4

勉強に対する気持ちなどについて、たずねます。あてはまる番号に一つだけ○をつけ

てください。

（ア）学校の勉強は

　　 よくわかります

　　 か

（イ）あなたは、家

　　 族や学校の先

　　 生からほめられ

　　 ると勉強などで

　　 やる気がでま

　　 すか

（ウ）あなたは、ど

　　　んな勉強でも

　　　最後までがん

　　　ばることがで

　　　きますか

（エ）あなたは、学校や家

　　　庭で勉強していて、

　　　好きな教科や好きな

　　　内容について、もっ

　　　と自分で勉強したい

　　　と思ったことがありま

　　　すか

小学校（府全体） 中学校（府全体）

（オ）勉強するの

　　　は、よい成績

　　　をとるためだ

　　　と思いますか

③ 外発的な意欲
[image: image45.emf]1 そう思う 1762 22.4% 4027 44.1%

2 どちらかといえばそう思う 2207 28.0% 3122 34.2%

3 どちらかといえばそう思わない 2248 28.6% 1210 13.2%

4 そう思わない 1625 20.6% 753 8.2%

5 無回答 28 0.4% 28 0.3%

合　計 7870 100.0% 9140 100.0%

1 そう思う 2783 35.3% 3509 38.3%

2 どちらかといえばそう思う 2590 32.9% 3187 34.8%

3 どちらかといえばそう思わない 1579 20.1% 1611 17.6%

4 そう思わない 898 11.4% 811 8.9%

5 無回答 25 0.3% 34 0.4%

合　計 7875 100.0% 9152 100.0%

1 そう思う 4683 59.4% 3741 40.9%

2 どちらかといえばそう思う 2183 27.7% 3419 37.4%

3 どちらかといえばそう思わない 686 8.7% 1237 13.5%

4 そう思わない 294 3.7% 716 7.8%

5 無回答 36 0.5% 38 0.4%

合　計 7882 100.0% 9151 100.0%

度数 ％ 度数 ％

1 そう思う 4472 56.7% 4709 51.5%

2 どちらかといえばそう思う 1976 25.1% 2604 28.5%

3 どちらかといえばそう思わない 806 10.2% 1047 11.4%

4 そう思わない 605 7.7% 763 8.3%

5 無回答 22 0.3% 29 0.3%

合　計 7881 100.0% 9152 100.0%

1 そう思う 2055 26.1% 1704 18.6%

2 どちらかといえばそう思う 2236 28.4% 2881 31.5%

3 どちらかといえばそう思わない 1680 21.3% 2351 25.7%

4 そう思わない 1871 23.8% 2174 23.8%

5 無回答 28 0.4% 32 0.4%

合　計 7870 100.0% 9142 100.0%

1 そう思う 3528 44.8% 3131 34.2%

2 どちらかといえばそう思う 3034 38.5% 3866 42.3%

3 どちらかといえばそう思わない 897 11.4% 1392 15.2%

4 そう思わない 387 4.9% 709 7.8%

5 無回答 31 0.4% 46 0.5%

合　計 7877 100.0% 9144 100.0%

1 そう思う 1471 18.7% 1267 13.9%

2 どちらかといえばそう思う 3702 47.0% 3929 43.0%

3 どちらかといえばそう思わない 1949 24.8% 2805 30.7%

4 そう思わない 706 9.0% 1092 11.9%

5 無回答 46 0.6% 53 0.6%

合　計 7874 100.0% 9146 100.0%

1 そう思う 1425 18.1% 1351 14.8%

2 どちらかといえばそう思う 1662 21.1% 1983 21.7%

3 どちらかといえばそう思わない 2355 29.9% 3163 34.6%

4 そう思わない 2391 30.4% 2601 28.5%

5 無回答 38 0.5% 42 0.5%

合　計 7871 100.0% 9140 100.0%

1 そう思う 2013 25.6% 1090 11.9%

2 どちらかといえばそう思う 3372 42.8% 3575 39.1%

3 どちらかといえばそう思わない 1605 20.4% 2671 29.2%

4 そう思わない 836 10.6% 1748 19.1%

5 無回答 46 0.6% 59 0.6%

合　計 7872 100.0% 9143 100.0%

1 そう思う 954 12.1% 571 6.2%

2 どちらかといえばそう思う 2609 33.2% 2244 24.6%

3 どちらかといえばそう思わない 2714 34.5% 3396 37.2%

4 そう思わない 1543 19.6% 2857 31.3%

5 無回答 48 0.6% 70 0.8%

合　計 7868 100.0% 9138 100.0%

1 そう思う 1427 18.1% 1801 19.7%

2 どちらかといえばそう思う 3268 41.5% 3953 43.2%

3 どちらかといえばそう思わない 2145 27.3% 2264 24.8%

4 そう思わない 992 12.6% 1080 11.8%

5 無回答 37 0.5% 44 0.5%

合　計 7869 100.0% 9142 100.0%

1 そう思う 1324 16.8% 1190 13.0%

2 どちらかといえばそう思う 2676 34.0% 3154 34.5%

3 どちらかといえばそう思わない 2650 33.7% 3147 34.4%

4 そう思わない 1188 15.1% 1615 17.7%

5 無回答 36 0.5% 40 0.4%

合　計 7874 100.0% 9146 100.0%

（キ）勉強するの

　　　は、自分の好

　　　きな仕事につ

　　　けるようにす

　　　るためだと思

　　　いますか

（オ）今のクラスは、

　　 力の強い子や

　　 口がたつ子に

　　 逆らえない雰

      囲気がある

問5

学校でのあなた自身やクラスなどの様子について、たずねます。あてはまる番号に一

つだけ○をつけてください。

小学校（府全体）

（カ）勉強するの

　　　は、希望する

　　　学校 にいけ

　　　るように する

　　　ためだと思い

　　　ますか

中学校（府全体）

（ク）勉強するの

　　　は、社会に出

　　　て役立つよう

　　　にするためだ

　　　と思いますか

（カ）先生は私の気

      持ちをわかって

      くれている

（ア）困っていると

　　　きに相談でき

　　　る友だちがい

　　　る

（イ）友だちから誘

 　　われると、いや

　　 と思うときでも

　　 断れないときが

　　 ある

（キ）先生は私に

       期待をかけて

       くれている

（ク）教室の机はき

       れいに並んで

       いる

（ケ）チャイムが鳴

       るとすぐ授業

       が始まる

（ウ）今のクラスは、

　　　仲がよい方で

　　　ある

（エ）今のクラスは、

　　　がんばってい

　　　ることを認め

　　　る雰囲気があ

　　　る

[image: image46.emf]1 そう思う 2130 27.0% 2993 32.7%

2 どちらかといえばそう思う 2659 33.8% 2704 29.6%

3 どちらかといえばそう思わない 1898 24.1% 1924 21.0%

4 そう思わない 1140 14.5% 1483 16.2%

5 無回答 50 0.6% 45 0.5%

合　計 7877 100.0% 9149 100.0%

度数 ％ 度数 ％

1 よくあてはまる 2535 32.2% 2762 30.2%

2 まああてはまる 4317 54.8% 5178 56.6%

3 あまりあてはまらない 851 10.8% 958 10.5%

4 まったくあてはまらない 151 1.9% 220 2.4%

5 無回答 28 0.4% 30 0.3%

合　計 7882 100.0% 9148 100.0%

1 よくあてはまる 4156 52.8% 6874 75.1%

2 まああてはまる 2709 34.4% 1824 19.9%

3 あまりあてはまらない 805 10.2% 294 3.2%

4 まったくあてはまらない 178 2.3% 126 1.4%

5 無回答 27 0.3% 31 0.3%

合　計 7875 100.0% 9149 100.0%

1 よくあてはまる 2735 34.7% 3426 37.4%

2 まああてはまる 2752 35.0% 3446 37.7%

3 あまりあてはまらない 1683 21.4% 1759 19.2%

4 まったくあてはまらない 668 8.5% 487 5.3%

5 無回答 36 0.5% 32 0.3%

合　計 7874 100.0% 9150 100.0%

1 よくあてはまる 1891 24.0% 2035 22.3%

2 まああてはまる 2892 36.8% 3455 37.8%

3 あまりあてはまらない 2205 28.0% 2476 27.1%

4 まったくあてはまらない 813 10.3% 1127 12.3%

5 無回答 67 0.9% 51 0.6%

合　計 7868 100.0% 9144 100.0%

1 よくあてはまる 2132 27.1% 1587 17.3%

2 まああてはまる 2735 34.7% 3083 33.7%

3 あまりあてはまらない 1824 23.2% 2847 31.1%

4 まったくあてはまらない 1125 14.3% 1583 17.3%

5 無回答 59 0.7% 52 0.6%

合　計 7875 100.0% 9152 100.0%

度数 ％ 度数 ％

1 習っていない 4391 55.8% 3230 35.4%

2 週1回習っている 650 8.3% 348 3.8%

3 週2回習っている 1282 16.3% 1508 16.5%

4 週3回以上習っている 1220 15.5% 3860 42.2%

5 無回答 321 4.1% 191 2.1%

合　計 7864 100.0% 9137 100.0%

1 国語 2193 27.9% 3578 39.1%

2 算数・数学 2633 33.5% 3271 35.8%

3 英語 1207 15.3% 2602 28.5%

4 理科 762 9.7% 1538 16.8%

5 社会 727 9.2% 1335 14.6%

6 その他 259 3.3% 174 1.9%

1 習っていない 6844 87.1% 7794 85.4%

2 週1回習っている 163 2.1% 385 4.2%

3 週2回習っている 61 0.8% 154 1.7%

4 週3回以上習っている 52 0.7% 59 0.6%

5 無回答 741 9.4% 733 8.0%

合　計 7861 100.0% 9125 100.0%

1 国語 100 1.2% 210 2.3%

2 算数・数学 166 2.1% 343 3.8%

3 英語 51 0.6% 233 2.6%

4 理科 60 0.8% 110 1.2%

5 社会 39 0.5% 84 0.9%

6 その他 26 0.3% 48 0.5%

1 習っていない 2187 28.4% 5752 63.4%

2 週1回習っている 1928 25.0% 1414 15.6%

3 週2回習っている 1396 18.1% 480 5.3%

4 週3回以上習っている 1863 24.2% 727 8.0%

5 無回答 332 4.3% 697 7.7%

合　計 7706 100.0% 9070 100.0%

中学校（府全体）

（オ）そのほかの習

　　　い事（音楽、

　　　スポーツなど）

（ウ）家庭教師（国

　　　語、算数・数

　　　学、英語、理

　　　科、社会な

　　　ど）

（エ）家庭教師に習

       っている教科

小学校（府全体）

問7

あなたは次にあげたようなことを週に何回ぐらい習っていますか。あてはまる番号に一

つだけ○をつけてください。また、習っている場合は、あてはまる教科や種類の番号す

べてに○をつけてください。

（ア）塾（国語、算

　　　数・数学、英

　　　語、理科、社

　　　会など）

（イ）塾で習ってい

      る教科

小学校（府全体）

中学校（府全体）



（ア）先生や友だち

       の話はよく聞

       いている

（イ）板書（黒板に

      書かれた文字

      や図）されたこ

      とはノートなど

      にとる

（ウ）配られたプリン

       トはきちんと整

      理している

（エ）授業中に、友

       だちと勉強以

       外のことで、お

       しゃべりをする

       ことがある

（オ）授業を聞いて

       いてわからな

       いことがあった

       ら、後で先生

　　  や友だちに聞く

　　  ようにしている

問6

あなたの授業中の様子について、たずねます。あてはまる番号に一つだけ○を付けて

ください。

（コ）学校を訪問し

      てきた人とろう

      かなどですれ

      ちがうとき、あ

      いさつをする

よい成績を取りたい、希望する学校に行きたいなど、勉強することを手段とすることを外発的な意欲として尋ねた(表３－２－８)。「勉強するのはよい成績をとるため」「希望する学校に行くため」という項目は、中学校３年生の方が肯定的な回答が多い。これは、受験の影響が大きいと考えられる。

[image: image47.emf]度数 ％ 度数 ％

1 いつもしている 5915 75.0% 6554 71.6%

2 ほとんどしている 1305 16.6% 1795 19.6%

3 ときどきしている 448 5.7% 555 6.1%

4 ほとんどしない 187 2.4% 219 2.4%

5 無回答 27 0.3% 28 0.3%

合　計 7882 100.0% 9151 100.0%

1 いつもしている 6434 81.7% 6589 72.0%

2 ほとんどしている 791 10.0% 1038 11.3%

3 ときどきしている 356 4.5% 711 7.8%

4 ほとんどしない 257 3.3% 775 8.5%

5 無回答 35 0.4% 35 0.4%

合　計 7873 100.0% 9148 100.0%

1 いつもしている 4721 59.9% 3258 35.6%

2 ほとんどしている 1457 18.5% 1753 19.2%

3 ときどきしている 972 12.3% 1817 19.9%

4 ほとんどしない 688 8.7% 2280 24.9%

5 無回答 43 0.5% 45 0.5%

合　計 7881 100.0% 9153 100.0%

度数 ％ 度数 ％

1 午後９時ごろ（９時までに寝ている人もふくむ） 1053 13.4% 177 1.9%

2 午後10時ごろ 3000 38.2% 629 6.9%

3 午後11時ごろ 2514 32.0% 2468 27.1%

4 午後12時ごろ 867 11.0% 3464 38.0%

5 午前（夜中）1時ごろ（午前1時以降に寝ている人もふくむ） 384 4.9% 2343 25.7%

6 無回答 32 0.4% 38 0.4%

合　計 7850 100.0% 9119 100.0%

度数 ％ 度数 ％

1 ほとんど見ない 974 12.4% 892 9.8%

2 30分まで 1152 14.7% 644 7.1%

3 1時間まで 1153 14.7% 1241 13.6%

4 2時間まで 1339 17.1% 1962 21.5%

5 3時間まで 1179 15.0% 1828 20.1%

6 4時間まで 658 8.4% 864 9.5%

7 4時間以上 1350 17.2% 1647 18.1%

8 無回答 42 0.5% 38 0.4%

合　計 7847 100.0% 9116 100.0%

度数 ％ 度数 ％

1 ほとんど見ない 3068 39.0% 4852 53.1%

2 30分まで 1126 14.3% 739 8.1%

3 1時間まで 1704 21.7% 1257 13.8%

4 2時間まで 1025 13.0% 1180 12.9%

5 3時間まで 445 5.7% 530 5.8%

6 4時間まで 153 1.9% 160 1.8%

7 4時間以上 298 3.8% 375 4.1%

8 無回答 46 0.6% 47 0.5%

合　計 7865 100.0% 9140 100.0%

度数 ％ 度数 ％

1 ほとんど見ない 4269 54.2% 5657 61.8%

2 30分まで 2062 26.2% 1680 18.4%

3 1時間まで 861 10.9% 923 10.1%

4 2時間まで 333 4.2% 441 4.8%

5 3時間まで 147 1.9% 155 1.7%

6 4時間まで 39 0.5% 35 0.4%

7 4時間以上 93 1.2% 166 1.8%

8 無回答 69 0.9% 91 1.0%

合　計 7873 100.0% 9148 100.0%

度数 ％ 度数 ％

1 テレビ 1693 21.5% 3197 34.9%

2 ビデオ、DVDプレイヤー等 1374 17.4% 2351 25.7%

3 CD又はMDプレイヤー等 2370 30.1% 6350 69.4%

4 テレビゲーム等のゲーム機 5155 65.4% 4996 54.6%

5 コンピュータ 970 12.3% 1533 16.7%

6 ピアノ等 1398 17.7% 1461 16.0%

7 ギター等 251 3.2% 826 9.0%

8 けいたい電話、電話等 2084 26.4% 5810 63.5%

9 学習づくえ 6515 82.6% 7706 84.2%

10 自分の部屋 4103 52.0% 6337 69.2%

小学校（府全体） 中学校（府全体）



問17

自分だけが使うものとしてあなたがもっているものは何ですか。あてはまる番号すべて

に○をつけてください。

小学校（府全体） 中学校（府全体）



問16

あなたは、学校へ通う日に読書（マンガや雑誌をのぞく）をどのくらいしますか。あては

まる番号に一つだけ○をつけてください。

小学校（府全体） 中学校（府全体）



問15

あなたは、学校へ通う日に家でテレビゲームやコンピュータゲームなどのゲームをどのくらいします

か。あてはまる番号に一つだけ○をつけてください。

小学校（府全体） 中学校（府全体）



問14

あなたは、学校へ通う日にテレビをどのくらい見ますか。あてはまる番号に一つだけ○

をつけてください。

中学校（府全体）



問13

あなたの就寝時間（寝る時間）について、たずねます。あてはまる番号に一つだけ○を

つけてください。

（イ）家で朝食を食

      べる

（ウ）前の日に学校

       の用意をする



小学校（府全体）

問12

あなたのふだんの生活の様子について、たずねます。あてはまる番号に一つだけ○を

つけてください。

（ア）朝、学校に間

       に合う時間に

       起きる

小学校（府全体） 中学校（府全体）

「社会に役立つため」という項目では、中学校３年生になると「そう思う」という回答の割合が大きく下がっている。
[image: image48.emf]度数 ％ 度数 ％

1 よくあった 4027 51.1% 3880 42.4%

2 ときどきあった 1878 23.8% 2326 25.4%

3 たまにあった 1142 14.5% 1568 17.1%

4 なかった 784 10.0% 1303 14.2%

5 無回答 47 0.6% 69 0.8%

合　計 7878 100.0% 9146 100.0%

1 よくあった 1442 18.3% 1159 12.7%

2 ときどきあった 1987 25.2% 1908 20.9%

3 たまにあった 2554 32.4% 2883 31.5%

4 なかった 1853 23.5% 3134 34.3%

5 無回答 36 0.5% 60 0.7%

合　計 7872 100.0% 9144 100.0%

1 よくあった 3789 48.1% 2815 30.8%

2 ときどきあった 2472 31.4% 2981 32.6%

3 たまにあった 1259 16.0% 2378 26.0%

4 なかった 324 4.1% 929 10.2%

5 無回答 34 0.4% 44 0.5%

合　計 7878 100.0% 9147 100.0%

1 よくある 3405 43.3% 3341 36.5%

2 ときどきある 2193 27.9% 2592 28.3%

3 たまにある 1553 19.7% 2142 23.4%

4 ない 686 8.7% 1024 11.2%

5 無回答 35 0.4% 47 0.5%

合　計 7872 100.0% 9146 100.0%

1 たくさんある 2152 27.3% 2482 27.1%

2 学習に必要なものはそろっている 3330 42.2% 3906 42.7%

3 すこしある 2172 27.6% 2413 26.4%

4 ない 185 2.3% 302 3.3%

5 無回答 43 0.5% 49 0.5%

合　計 7882 100.0% 9152 100.0%

1 よくつかっている 3715 47.2% 3694 40.4%

2 ときどきつかっている 1462 18.6% 1820 19.9%

3 たまにつかっている 996 12.6% 1488 16.3%

4 つかっていない 428 5.4% 768 8.4%

5 コンピュータがない 1221 15.5% 1325 14.5%

6 無回答 52 0.7% 52 0.6%

合　計 7874 100.0% 9147 100.0%

1 よく参加する 1574 20.0% 1424 15.6%

2 ときどき参加する 2361 30.0% 2308 25.2%

3 たまに参加する 2301 29.2% 2772 30.3%

4 参加しない 1569 19.9% 2575 28.1%

5 無回答 76 1.0% 72 0.8%

合　計 7881 100.0% 9151 100.0%

度数 ％ 度数 ％

1 そう思う 4231 53.7% 3140 34.3%

2 どちらかといえばそう思う 2821 35.8% 4338 47.4%

3 どちらかといえばそう思わない 564 7.2% 1041 11.4%

4 そう思わない 232 2.9% 594 6.5%

5 無回答 33 0.4% 38 0.4%

合　計 7881 100.0% 9151 100.0%

1 そう思う 5669 71.9% 5961 65.2%

2 どちらかといえばそう思う 1850 23.5% 2640 38.9%

3 どちらかといえばそう思わない 224 2.8% 322 3.5%

4 そう思わない 100 1.3% 177 1.9%

5 無回答 37 0.5% 43 0.5%

合　計 7880 100.0% 9143 100.0%

1 必ずそうしている 3721 47.2% 3365 36.8%

2 どちらかといえばそうしている 2964 37.6% 3577 39.1%

3 どちらかといえばそうしていない 798 10.1% 1473 16.1%

4 そうしていない 357 4.5% 686 7.5%

5 無回答 39 0.5% 43 0.5%

合　計 7879 100.0% 9144 100.0%

1 必ずそうしている 4174 53.0% 2081 22.7%

2 どちらかといえばそうしている 2612 33.1% 4053 44.3%

3 どちらかといえばそうしていない 762 9.7% 1990 21.8%

4 そうしていない 281 3.6% 975 10.7%

5 無回答 53 0.7% 49 0.5%

合　計 7882 100.0% 9148 100.0%



（ア）学校のきまり

       は、守らない

       といけないと

       思う

（イ）社会のルール

      は、守らないと

      いけないと思う

（ウ）外に出かけた

       ときは、ゴミを

       ゴミ箱に捨て

       ている

（エ）歩くときや自

       転車に乗って

       いるときに信

       号を守ってい

　　　る

（オ）参考書や辞典

       などが家にあ

       る

（カ）家では家の人

      がコンピュータ

      をつかっている

小学校（府全体）

（ア）小さいころ、家

       の人が絵本や

       本を読んでく

　　   れた

（イ）博物館や美術

      館につれて行

      ってもらったこ

      とがある

（ウ）勉強をみても

       らったことがあ

       る

中学校（府全体）

（キ）学校や地域の

       活動に家の人

       は参加する

問18

あなたの家では、次のようなことがありますか。あてはまる番号に一つだけ○をつけて

ください。

小学校（府全体） 中学校（府全体）



問19

あなたの学校のきまりや社会のルールに対する考え方や行動について、たずねます。

あてはまる番号に一つだけ○をつけてください。

（エ）家の人が学校

       での様子を聞

       いてくれる

これらの項目と「学習理解の自己評価」とのクロス集計を試みたが、内発的な意欲の時のような関連が見られなくなる。進学するためには勉強しなければという形の動機づけは、勉強に対する自信につながりにくいことが推測される。
[image: image49.emf]度数 ％ 度数 ％

1 すぐ、家業（家の人が行っている仕事）につくなど仕事をする 194 2.5% 90 1.0%

2 高校まで進学する 2447 31.3% 3864 42.5%

3

専門学校（料理、コンピュータ、ファッション、デザイン、美容師等）へ行く

718 9.2% 521 5.7%

4 短大まで進学する 184 2.4% 458 5.0%

5 大学まで進学する 2013 25.7% 3059 33.6%

6 まだ何も決めていない 2122 27.1% 1064 11.7%

7 無回答 142 1.8% 43 0.5%

合計 7820 100.0% 9099 100.0%

度数 ％ 度数 ％

1 一人 333 4.3% 955 10.5%

2 家の人 4463 57.2% 3070 33.9%

3 友だち 2323 29.8% 4352 48.0%

4 地域の人 88 1.1% 53 0.6%

5 その他 443 5.7% 462 5.1%

6 無回答 151 1.9% 175 1.9%

合計 7801 100.0% 9067 100.0%

度数 ％ 度数 ％

1 朝ゆっくり起きたり、昼寝をする 2104 27.9% 3886 44.6%

2 自分の身の回りの整理や手伝いなどをする 884 11.7% 592 6.8%

3 家の人と話をしたり、外出する 3127 41.5% 2164 24.9%

4 自分の家でテレビやコンピュータゲームをする 2611 34.7% 2381 27.4%

5 自分の家でマンガや本を読んだり、音楽を聴いたりしている 1810 24.0% 2835 32.6%

6 自分の家で勉強する 1277 17.0% 1007 11.6%

7 友だちの家や近所の人の家に行く 1861 24.7% 1997 22.9%

8 家の近所や学校のまわりで遊ぶ 1024 13.6% 483 5.5%

9 スポーツをする 2230 29.6% 1337 15.4%

10 塾や習いごとに行く 1450 19.2% 1450 16.7%

11 虫取りや魚釣りをする 159 2.1% 137 1.6%

12 キャンプやハイキングなどに出かける 128 1.7% 50 0.6%

13 コンビニにやファーストフード店、ゲームセンターに行く 427 5.7% 858 9.9%

14 映画や買い物などに繁華街へ出かける 833 11.1% 1301 14.9%

15

図書館、公民館、青少年会館、児童館など公的な施設に行く

256 3.4% 136 1.6%

16 学校の部活動をする 77 1.0% 3927 45.1%



小学校（府全体） 中学校（府全体）



問22

土曜日・日曜日には、どのように過ごすことが多いですか。あてはまる番号を三つまで

選んで、○をつけてください。

小学校（府全体）

小学校（府全体）

中学校（府全体）



中学校（府全体）

問21

あなたは、土曜日・日曜日、だれといることが多いですか。あまる番号に一つだけ○を

つけてください。

問20

あなたは、中学校を卒業したら、どうしようと思っていますか。「こうしたい」と思っているものを選ん

で、あてはまる番号に一つだけ○をつけてください。


[image: image50.emf]図３－４－１　子育ての様子（小６）



「よくあった」+「ときどきあった」の合計％

82.2

57.6

83.4

77.4

74.9

43.5

79.5

71.2

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90

絵本

博物館や美術館

勉強をみてもらった

学校での様子を聞いて

H15

H18

〔注〕H15：小６　全員＝3422人

　　　H18：小６　「絵本」全員＝7878人、「博物館や美術館」全員＝7872人

　　　　　　　　　　「勉強をみてもらった」全員＝7878人、「学校での様子を聞く」全員＝7872人


　　　　　　　　

(４) クラスの様子（問５）

子どもたちがクラスでの様子をどのように感じているのか、友だち関係、クラスの雰囲気、教師との関係、クラスの環境の４つに分けて尋ねた。
[image: image51.emf]図３－４－２　子育ての様子（中３）



「よくあった」+「ときどきあった」の合計％

74.7

46.4

70.8

73.4

67.8

33.6

63.4

64.4
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絵本

博物館や美術館

勉強をみてもらった

学校での様子を聞いて

H15

H18

〔注〕H15：中３　全員＝3251人

　　　H18：中３　「絵本」全員＝9146人、「博物館や美術館」全員＝9144人

　　　　　　　　　　「勉強をみてもらった」全員＝9147人、「学校での様子を聞く」全員＝9146人

① 友だち関係　

友だち関係として「相談できる友だちがいる」　「友だちから誘われると断れないときがある」という項目で尋ねた(表３－２－９)。相談できる友だちがいるという結果を見ると、小・中学校とも女子に肯定的な回答が多く、学校段階でその数値はほとんど変化しない。
「断れないことがある」という項目の結果も小学校６年生の方がそう思う子どもが僅かに多い。男女別にみると、女子の方がそう思うと答える割合が高いことがわかる。女子の方が友だち関係は密であるが、その分、引っ張られるところもあると考えられる。
② クラスの雰囲気

クラスの雰囲気については、「今のクラスは仲がいい」「今のクラスはがんばっていることを認める雰囲気がある」「今のクラスは力のある子に逆らえない雰囲気がある」の３つの項目で尋ねた(表３－２－10)。３つの項目とも肯定的に受け止めている割合が高いことがわかる。ただ、仲はいいが、がんばることを認めなく感じていたり、力関係がクラスを支配していると感じる子どもたちもいる。表面的な仲の良さに満足せず、その背後にある子どもたちの心情に常に心を配る必要があると思われる。
これらの項目と「学習理解の自己評価」との関連を見ると、自己評価の低いものが否定的な回答をしている。自己評価の高いものにとって、学校は好循環していくのに対して、低いものは悪循環していく様子がわかった。

　
　　　　　　

　　③ 教師との関係　

教師との関係について「先生は気持ちを理解してくれる」「先生は期待をかけてくれる」の２つの項目で尋ねた(表３－２－11)。「先生は気持ちを理解してくれる」の小学校６年生の結果の方が肯定的な回答が多い。

「先生は期待をかけてくれる」の項目では、特に中学校３年生になると７割近いものが否定的な回答をしている。


　　　　

④ クラスの環境

　クラスの環境として、「教室の机は整理されている」「チャイムが鳴るとすぐ授業が始まる」「廊下などで訪問者に挨拶をする」の３つの項目で尋ねた(表３－２－12)。教室の机について、小・中学校とも６割近いものが肯定的に答えているが、チャイムと同時に授業が始まるについては、半数をやや下回る結果となっている。これらの項目と「学習理解の自己評価」との関連を見ると、評価の低いものが否定的な回答が多いことがわかった。

クラスの様子について、４つの観点から尋ねたが、「チャイムが鳴るとすぐ授業が始まる」の項目以外は、肯定的な評価が多かった。

(５) 学習態度（問６）

子どもたちに確かな学力を保障していく上で、学習態度の定着が重要である。ここでは５つの項目から、今の子どもたちの学習態度について尋ねた(表３－２－13)。まず「先生や友だちの話をよく聞く」という項目では、小・中学校とも８割以上のものがあてはまると答えている。しかし、「授業中におしゃべりすることがある」という項目に半数以上のものがあてはまるとも答えている。
「板書されたことはノートにとる」「配られたプリントを整理する」という項目は、小・中学校とも高い結果となっているが、特に、中学校３年生でその数字が高くなっている。中学校では定期試験があり、そのためには板書をきちんとノートにとったり、プリントを整理しておくことが重要であることを実感しているため、このような結果となったことが考えられる。
「わからないときに先生や友だちに聞く」という項目では、中学校３年生になるとその割合が若干減少する。

学習態度を全般としてみると、比較的良好であると捉えている子どもが多い。しかし、その基準が不明確であったり、甘い場合も含まれていると考えられる。学校として、子どもたちにある程度明確な基準を示し、その視点から定着できているか評価する力を育成することが必要である。
　　　　　　　　　　　　　　　
(６) 習いごとの様子（問７、８）

　　① 習い事
子どもたちの習い事の実態について尋ねた結果を見ると(表３－２－14)、塾に行っているか尋ねた項目では、小学校６年生で４割強、中学校３年生で６割強が通塾していることがわかる。特に中学校３年生になると４割以上のものが週３回以上通塾しており、学力の形成に塾が少なからず影響を与えていることが推測される。家庭教師については、小・中学校とも１割弱という実態である。その他の習い事についてみると、小学校６年生では７割近いものが習い事をしているのに対して、中学校３年生になると半分以下となる。
　　　　
　　② 通塾理由と時期
通塾するようになった理由について尋ねた結果を見ると(表３－２－15)、小学校６年生では「家族に勧められて」が最も高く、1割近い子どもが「受験のため」を選択している。中学校３年生になると、受験が最も多い理由となっている。塾に通い始めた時期についてみると、小学校６年生の結果では、小学校低学年とそれ以前から、通塾者の約３分の１が通っていることがわかる。通塾期間が長期化している実態が伺える。
　　　　　　　　　　　
(７) 家庭での学習の様子（問９～11）

　　① 家庭での学習時間
子どもたちの家庭での学習の様子について、まず、家庭での学習時間を尋ねた(表３－２－16)。小学校６年生の場合、「ほとんどしない」と答えたものは２割強なのに対し、中学校３年生になると４割強へと増加する。
この項目と「通塾」についての関連を見ると、中学校３年生の塾に行っていないものは、ほとんど勉強しないものが半数を超えていることがわかった。

　　 ② 家庭での学習の内容
家庭での学習の内容について尋ねた(表３－２－17)。学校の宿題について、「いつもする」と回答したものが小学女子で81.7％、男子が72.5％、中学女子が56.5％、男子が50.2％となっている。小・中学校とも女子の方が習慣化されているが、中学校３年生になるといつもすると答えたものが、20ポイント以上減少している。
「予習や復習」「学校以外の問題集など」について「いつもする」と答えたものは、どの層も約1割～２割で、それほど取り組んでいない実態が伺える。
一方、「塾の勉強」について「いつもする」と答えたものが小学校６年生で２割強、中学校３年生で３割強となっている。小･中学校とも通塾者だけに限定すると半数以上のものが「いつもする」と答えており、通塾者は塾以外でも学習している実態がある。

　　　
③ 勉強がわからないときの対応　　　
勉強がわからないときの対応について尋ねた (表３－２－18)。小学校６年生では「親に教えてもらう」が最も高く６割弱となっている。中学校３年生になると、「自分でやり方を調べる」「塾の先生などに教えてもらう」という回答が多くなる。「ほうっておく」という回答が中学男子では12.7％とやや高くなっており、注意を要するところである。
(８) 家庭での生活（問12～17）

　　① 基本的生活習慣
家庭での生活の、基本的生活習慣について尋ねた(表３－２－19)。「朝、学校に間に合う時間に起きる」という問いに対し、「いつもしている」「ほとんどしている」を併せて９割以上となる。
「朝食を食べる」という問いに対し、「いつも食べる」という回答が小学校６年生では８割強なのに対し、中学校３年生になると1割弱減少する。朝食の重要性について、現在盛んに論議もされており、一層改善が必要と思われる。

「前の日に学校の準備をする」という問いに対し、小学女子はある程度定着しているが、男子では３割弱のものが小学校段階ででき切れていないことがわかる。中学校３年生になるとその割合は増加し、５割強となる。学校の授業を受けるとき、忘れ物があると、その進行に大きな弊害があらわれる。忘れ物を少なくし、学びの環境を整えるためにも、家庭と協力して改善する必要がある。
　　② 生活時間

続いて、家庭での生活時間について尋ねた(表３－２－20)。就寝時刻については、「午後12時以降」と答えたものは小学校６年生では16％前後であるが、中学校３年生になると男子が60％弱、女子になると70％弱という結果になっている。
テレビの視聴時間について尋ねた結果を見ると、小学校６年生では1時間までと答えたものが4割強となっている。
ゲームの時間についてみると、男子の方がよくしており、しかも中学校３年生になるとその差が広がる。中学女子の興味の関心が広がること、また、ゲームの内容も中学女子が関心を持つものが少ないことなどが考えられる。
読書の時間の結果を見ると、小・中学校ともほとんど読まないという回答が半数を超える。学校では朝の読書の時間などが拡がりつつあるが、家庭でも読むというところまでつながっていないと考えられる。
　　③ 自分専用の持ち物
最後に、自分専用の持ち物について尋ねた(表３－２－21)。「テレビ」と答えたものは小学男子が26.2％、中学男子が40.6％と男子でかなり高い。ゲームをするためにも使っていると考えられるが、気になる数字といえる。携帯電話の結果を見ると、小学女子で33.3％、中学女子で70.0％と高いことがわかる。中学校３年生のコミュニケーションツールとして携帯はすっかり定着していることがわかる。携帯を所持することのメリット、デメリット、ネット上のエチケットなど、メディアリテラシーの教育を各学校で充実させる必要がある。
(９) 保護者の関わり（文化階層）（問18）

家庭での保護者の関わりについて尋ねた結果を見る。家庭での保護者の関わりは、文化階層と呼ばれる考え方の一部を指す。文化階層とは、各家庭の文化的な環境の違いを表すもので、経済的な違いと一定の関連があるとされている。今回はその中で、子育ての様子と家庭での教育環境について尋ねた。
　　① 子育ての様子
子育ての様子(表３－２－22)としてまず、「家の人が本を読んでくれた」という問いに対し、小・中学校とも７割前後のものが「あった」と答えている。
「博物館や美術館などに連れて行ってもらったことがある」という問いに対しては、あったと回答した割合は小学校６年生では4割強、中学校３年生になると3割強となる。
「勉強を見てもらった」という問いは、小・中学校とも男女差がみられる。「学校の様子を聞いてくれる」も女子の方が肯定的な回答がやや高い。　　
　　② 家庭での教育環境　　　　　
家庭での教育環境として尋ねた問い(表３－２－23)として、「参考書などがある」という問いに対し、「たくさんある」「必要なものはある」という回答が６割以上と、教育環境に配慮している家庭が多いことがわかる。
「家の人がコンピュータを使っている」という問いに対し、小学校６年生では５割弱、中学校３年生でも４割強のものが「よくつかっている」と回答している。保護者が日常的にコンピュータを使い、そうした環境を身近に感じているものが多くなってきている。一方、「つかっていない」「ない」という回答が小・中学校とも２割強ある。
最後に、「学校や地域の活動に参加する」という問いに対し、「よく参加する」割合が小・中学校とも高くない。保護者が積極的に地域に関わることで、地域の活性化がもたらされる。地域活動の広報と地域活動への参加を促す最初のきっかけ作りが重要となる。


(10) 規範意識（問19）
子どもたちの規範意識の低下が指摘されて久しい。今回は、子どもたちの規範意識の実態を把握するため、４つの項目で尋ねた(表３－２－24)。「学校の決まりは守らないといけない」という問いに対し、小学校６年生は９割近いものが肯定的に答えているが、中学校３年生になるとその割合は減少し、特に「そう思う」の回答が減少する。
「社会のルールは守らないといけない」という問いに対しては、小・中学校ともほとんどのものが肯定的に答えていることがわかる。
一方、「ゴミはゴミ箱に」「信号を守っている」という項目に関しては、特に中学校３年生で意識が低下していることがわかる。



　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

(11) 進路（問20）
将来の進路について尋ねた(表 ３－２－25)。小学校６年生では、「高校まで、大学まで、決めていない」の３つに回答が集中しているのに対し、中学校３年生になると、「高校まで、大学まで」の二つに集約されていくことがわかる。


　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

(12) 休日の過ごし方（問21、22）
　　① 土日に誰といるか　　

「土日に誰といるか」という問いに対し(表３－２－26)小学女子は「家の人」と答える割合が高く、男子も半数近くのものがそう答えている。中学校３年生になると、「友だち」と回答する割合が増加し、男子では半数を超えるようになる。一方で、「ひとり」という回答も1割を超えている。
　　② 土日の過ごし方　　

「土日の過ごし方」(表３－２－27)として、小学女子は「家の人と過ごす」が最も高く、続いて「朝ゆっくり起きる」が続く。小学男子は、「テレビやゲーム」「スポーツする」という回答が多い。中学校３年生になると男女とも、「朝ゆっくり起きる」「学校の部活動」の回答が多い。中学校３年生が、土日も部活動で過ごしている割合が高い一方で、朝ゆっくり起きている割合も高いことが分かった。　　


(１) 分析方法
この節では、第2節でみてきた学力調査の結果と生活調査の結果の関連について、下の項目における変数を用いて分析した。
なお、本節図表内の「学力高」「学力中」「学力低」は、学力調査の成績合計(小学校は「国語」「算数」、中学校は「国語」「数学」「英語」)を上位層、中位層、下位層に3等分したものを表している。  

(２) 学校生活との関連
　　　まず、学校生活と学力の関連について見ていく(表３－３－１)。小学校６年生では、「学校生活が楽しい」と感じるものの割合は、「そう思わない」「どちらかといえばそう思わない」と回答しているものに学力低位層のものが多いが、中学校３年生ではその傾向が弱まる。中学校３年生になると、学力の状況にかかわらず、学校生活に一定程度満足している子どもたちの実態が伺える。「授業が楽しい」に関しては、学力との関連が強くなる。

(３) 自尊感情との関連
自尊感情に関して、３つの要素(包み込まれ感、自己効力感、自己受容感)に区分して、学力との関連を見る(図３－３－１～図３－３－６)。
1 包み込まれ感と学力との関連

包み込まれ感との関連を見ると、学力低位層のものが包み込まれ感についてやや低いが、大きな差とはなっていない。ただ、包み込まれ感と「学校生活が楽しい」との間には強い関連がみられる。学校生活に適応して、満足していく際に、包み込まれ感は大きな影響を与えると考えられる。
[image: image52.emf]1 音楽 1237 16.1% 806 8.9%

2 スポーツ 3316 43.0% 1093 12.1%

3 英会話 662 8.6% 198 2.2%

4 習字 1017 13.2% 341 3.8%

5 そろばん 546 7.1% 67 0.7%

6 その他 664 8.6% 295 3.3%

度数 ％ 度数 ％

1 受験のため 769 24.7% 2420 42.8%

2 学校の授業だけではもの足りないため 426 13.7% 592 10.5%

3 学校の授業がわかりにくいため 257 8.2% 884 15.6%

4 友だちが通っているから 189 6.1% 259 4.6%

5 家族にすすめられたから 874 28.0% 1068 18.9%

6 その他 440 14.1% 345 6.1%

7 無回答 163 5.2% 82 1.5%

合　計 3118 100.0% 5650 100.0%

1 小学校低学年から（それ以前もふくむ） 873 28.0% 347 6.1%

2 小学校中学年から 931 29.9% 513 9.0%

3 小学校高学年から 1145 36.7% 1317 23.0%

4 中学校１年から 1669 29.2%

5 中学校２年から 1140 19.9%

6 中学校３年から 613 10.7%

7 無回答 168 5.3% 110 1.9%

合　計 3118 100.0% 5709 100.0%

度数 ％ 度数 ％

1 ほとんどしない 1904 24.2% 3912 42.8%

2 30分まで 2063 26.2% 1468 16.1%

3 １時間まで 2206 28.0% 1910 20.9%

4 ２時間まで 981 12.5% 1264 13.8%

5 ３時間まで 324 4.1% 369 4.0%

6 ４時間まで 72 0.9% 74 0.8%

7 ４時間以上 190 2.4% 59 0.6%

8 無回答 132 1.7% 82 0.9%

合　計 7872 100.0% 9138 100.0%

度数 ％ 度数 ％

1 いつもする 6070 77.0% 4873 53.3%

2 ときどきする 1486 18.9% 3380 36.9%

3 しない 290 3.7% 855 9.3%

4 無回答 35 0.4% 42 0.5%

合　計 7881 100.0% 9150 100.0%

1 いつもする 872 11.1% 746 8.2%

2 ときどきする 4584 58.2% 4617 50.5%

3 しない 2383 30.2% 3745 40.9%

4 無回答 41 0.5% 41 0.4%

合　計 7880 100.0% 9149 100.0%

1 いつもする 1324 16.8% 1091 11.9%

2 ときどきする 3326 42.2% 4333 47.4%

3 しない 3163 40.1% 3645 39.9%

4 無回答 65 0.8% 75 0.8%

合　計 7878 100.0% 9144 100.0%

1 いつもする 1710 21.7% 3056 33.4%

2 ときどきする 1279 16.2% 2608 28.5%

3 しない 187 2.4% 357 3.9%

4 塾に行っていない 4188 53.2% 3130 34.2%

5 無回答 508 6.5% 0 0.0%

合　計 7872 100.0% 9151 100.0%

度数 ％ 度数 ％

1 親に教えてもらう 4548 58.9% 1581 17.7%

2 お兄さんやお姉さんに教えてもらう 799 10.4% 1087 12.2%

3

教科書や参考書などを使って、自分でやり方を調べる

1086 14.1% 2286 25.6%

4 塾の先生や家庭教師に教えてもらう 399 5.2% 1806 20.2%

5 学校の先生に教えてもらう 65 0.8% 252 2.8%

6 友だちに教えてもらう 278 3.6% 775 8.7%

7 ほうっておく 317 4.1% 880 9.9%

8 その他 155 2.0% 179 2.0%

9 無回答 70 0.9% 81 0.9%

合　計 7717 100.0% 8927 100.0%

小学校（府全体） 中学校（府全体）



（カ）そのほかの習

　　　い事の種類

問8 塾（国語、算数・数学、英語、理科、社会など）に通っている人にだけ、たずねます。

小学校（府全体） 中学校（府全体）



（ア）塾へ通うよう

      になった主なき

      っかけは何で

      すか。あてはま

      る番号に一つ

      だけ○をつけて

      ください。

（イ）塾に通い始め

      たのは何年か

      らですか。あて

      はまる番号に

　　 一つだけ○を

　　 つけてください。

問9

あなたは、学校へ通う日に家でどのくらい勉強していますか（学習塾以外に）。あては

まる番号に一つだけ○をつけてください。

小学校（府全体） 中学校（府全体）



問10 家ではどんな勉強をしていますか。あてはまる番号に一つだけ○をつけてください。



（ア）学校の宿題が

       出たとき

（イ）学校の勉強の

       予習や復習

（ウ）学校で決めら

       れた以外の問

       題集や参考書

（エ）塾の勉強

小学校（府全体） 中学校（府全体）



問11

家で勉強していて、わからないことがあったらどうすることが多いですか。あてはまる番

号に一つだけ○をつけてください。

[image: image2.emf]図３－２－１（関連）包み込まれ感と学校が楽しい（中３）
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2 自己効力感・自己受容感と学力との関連

自己受容感についても、学力との間に明確な関連がみられないが、自己効力感は学力と強く関連している。

(４) 学習意欲との関連
学習意欲との関連について、内発的動機づけという観点から、「ほめられるとやる気が出る」という項目と、外発的動機づけという観点から、「勉強するのはよい成績を取るため」という項目と学力の関連を見る。「ほめられるとやる気が出る」という項目に肯定的な回答をするものの中に学力高位層のものが多い。しかし、「勉強するのはよい成績を取るため」に肯定的な回答をするものの中に、学力低位層のものが多い。自ら学びたいという内発的な意欲づけをしていくことが、学力の向上に重要である。
(５) 学習態度との関連
学習態度と学力の関連を見る。学習態度とは、授業中の子どもたちの態度について尋ねたものであるが、小・中学校とも学力と関連していることがわかる。特に、中学校３年生になると関連が強くなる。中学校３年生になると、学習内容が難しさを増し、徐々に授業についていけない生徒が自信を失い、学習態度に表れることが考えられる。


(６) 通塾との関連
通塾と学力の関連は、小・中学校とも強いことがわかる(表３－３－３)。小学校６年生で週３回以上通っているものの６割以上が学力高位層に位置している。ただ、通塾(通塾者と非通塾者に区分)別に、学力と家庭での学習習慣の関連をみると、家庭での学習習慣が身についていてこそ、通塾することによりさらに学力が向上すると考えられる。


(７) 家庭学習や家庭生活との関連
1 家庭での学習習慣との関連

家庭での学習習慣は、小・中学校とも学力と強く関連している(図３－３－11、12)。特に、小学校６年生ではその影響が強い。家庭での学習習慣について、学校が働きかけるのは、保護者の理解を得ないと難しいところがあるが、早い段階から、家庭との連携を深め、家庭での学習を定着させる取り組みが必要である。
2 家庭での生活習慣との関連

家庭での生活習慣は、小・中学校とも学力との関連が強い(図３－３－13、14)。特に、生活習慣の定着していないものに学力の低位層が多い。一方、自分専用の持ち物に関して、テレビ、コンピュータ、携帯電話、学習机の結果を見ると(表３－３－４)、学習机を除き、持っていると答えているものの方が、学力は低位層であることがわかる。子ども専用の持ち物は、家庭の経済力を表すというより、むしろ保護者の子育て感や子どもとの関わりを表しているのではないかと思われる。

(８) 家庭での関わりとの関連
家庭での関わりについては、子育ての様子と家庭の環境に分けて学力との関連を見たところ(図３－３－15～18)、両者とも強く関連していることがわかる。とりわけ、家庭の環境は学力との関連が強く表れている。家庭での関わりの中で、関連が強いのが「家では家の人がコンピュータを使っている」の項目である。学力低位層の子どもの家庭では、家にコンピュータがないと答えたものが小学校６年生で23.8%、中学校３年生で23.1%となっている。


(1) 学習関連項目における比較
1 学習時間の変化
まず、学習塾以外の家庭学習の時間を表３－４－１から見てみる。これについては、小学校６年生では「ほとんどしない」について、平成15年度は17.7%であったものが、平成18年度には24.2%と6.5ポイント増加している。
また、「30分まで」と答えたものは平成15年度では37.7%であったものが、平成18年度には26.2%と11.5ポイント減少している。「ほとんどしない」と「30分まで」の両者を合計すると、平成15年度には55.4%であり、平成18年度では50.4%であった。小学校６年生については、あまり勉強しないものの割合は、５ポイント減少したと言える。

一方、中学校３年生では「ほとんどしない」が40.1%から42.8%に微増したものの、他のカテゴリーではあまり差はない。中学校３年生ではこの３年間の家庭学習時間の絶対量については、概ね変化なしと言ってもよい。

表３－４－１　学習時間の変化（H15→H18）

	学習時間
	小６
	中３

	
	H15
	H18
	差
	H15
	H18
	差

	ほとんどしない

30分まで

１時間まで

２時間まで

３時間まで

３時間以上

無回答
	17.7

37.7

26.8

9.8

2.8

 3.7

1.5
	24.2

26.2

28.0

12.5

4.1

3.3

1.7
	 6.5

△11.5

   1.2

   2.7

   1.3

△ 0.4

   0.2
	40.1

22.2

20.0

10.9

2.5

1.9

2.5
	42.8

16.1

20.9

13.8

4.0

1.4

4.0
	2.7

△6.1

0.9

2.9

1.5

△0.5

  1.5

	計
	100.0

(3422)
	100.0

(7872)
	
	100.0

(3251)
	100.0

(9138)
	


2 「学校の勉強はよくわかる」の比較
児童・生徒自身の主観の中でも前回と比較して、多少の変化が見られる。たとえば、小学校６年生の「学校の勉強はよくわかる」（問４のア）の質問に対して、わかる層、すなわち「よくわかる」「だいたいわかる」を合計すると、平成15年度では88.9%であったが平成18年度では86.7%へとやや減少している。逆に、わからない層、すなわち「あまりわからない」と「ほとんどわからない」を合計すると、平成15年度では10.6%であったものが平成18年度では13.0%とやや増加している。　　　　　　　　

同じ質問で中学校３年生の回答では、わかる層（「よくわかる」＋「だいたいわかる」）は平成15年度では71.7%、平成18年度では65.0%であり、6.7ポイント減少している。他方、わからない層（「あまりわからない」＋「ほとんどわからない」）は平成15年度では26.4%であり、平成18年度では34.8%と増加している。この３年の間に、小学校６年生、中学校３年生ともに、彼らの自己評定によるわかる層がやや減少し、わからない層がやや増加していると言える。

表３－４－２　「学校の勉強はよくわかる」の比較（H15→H18）

	回答
	小６
	中３

	
	H15
	H18
	差
	H15
	H18
	差

	よくわかる

だいたいわかる

あまりわからない

ほとんどわからない

無回答
	30.3

58.6

8.1

2.5

0.6
	34.5

52.2

9.8

3.2

0.3
	 4.2

△6.4

1.7

0.7   △0.3
	11.6

60.1

19.7

6.7

2.0
	10.7

54.3

24.4

10.4

0.2
	△0.9

△5.8

4.7

3.7

△0.8

	計
	100.0

(3422)
	100.0

(7883)
	
	100.0

(3251)
	100.0

(9149)
	


3 「学校の宿題が出たとき」の比較

表３－４－３では「学校の宿題が出たとき」の変化を示している。小学校６年生で「いつもする」ものは、平成15年度は81.6%であった。平成18年度になると77.0%と4.6ポイント減少している。中学校３年生も同じように、「いつもする」層は平成15年度で58.3%であったが、平成18年度には53.3%と５ポイント減少している。「しない」層は、小学校６年生で平成15年度2.2%、平成18年度3.7%であるから1.5ポイント増加している。中学校３年生でも「しない」層は、それぞれ7.9%から9.3%へ1.4ポイント増えている。宿題を必ずする層が減少し、しない層が増加している。

表３－４－３　「学校の宿題が出たとき」の比較（H15→H18）
	回答
	小６
	中３

	
	H15
	H18
	差
	H15
	H18
	差

	いつもする

ときどきする

しない

無回答
	81.6

15.6

2.2

0.6
	77.0

18.9

3.7

0.4
	△4.6

3.3

1.5

△0.2
	58.3

31.7

7.9

2.0
	53.3

36.9

9.3

0.5
	△5.0

5.2

1.4

△1.5

	計
	100.0

(3422)
	100.0

(7、881)
	
	100.0

(3251)
	100.0

(9150)
	


4 「学校の勉強の予習や復習をする」の比較

表３－４－４は「学校の勉強の予習や復習」をする児童・生徒の変化を示している。小学校６年生と中学校３年生とではかなり異なった結果がでている。小学校６年生では、「いつもする」ものは、平成15年度に8.9%であったが平成18年度は11.1%と増加している。逆に、「しない」ものは、平成15年度の32.7%が平成18年度には20.2%と12.5ポイントも減少している。中学校３年生では、小学校６年生と違って「いつもする」ものは7.8%から8.2%と0.4ポイントの変化で、ほぼ変化がないといえる。また、「しない」ものは38.4%から40.9%と2.5ポイントの増加となっている。すなわち、「学校の勉強の予習や復習」については、小学校６年生では以前よりも積極的になっており、中学校３年生ではほとんど変わりないかやや消極的な層が増えている。

表３－４－４　「学校の勉強の予習や復習」の比較（H15→H18）

	回答
	小６
	中３

	
	H15
	H18
	差
	H15
	H18
	差

	いつもする

ときどきする

しない

無回答
	8.9

57.8

32.7

0.6
	11.1

58.2

20.2

0.5
	2.2

0.4

△12.5

△0.1
	7.8

51.9

38.4

2.0
	8.2

50.5

40.9

0.4
	0.4

△1.4

2.5

△0.6

	計
	100.0

(3422)
	100.0

(7880)
	
	100.0

(3251)
	100.0

(9149)
	


5 「学校で決められた以外の問題集や参考書」の比較

「学校の勉強の予習や復習をする」とは違って、表３－４－５の「学校で決められた以外の問題集や参考書」では、小学校６年生、中学校３年生ともに変化はほとんどないといえる。小学校６年生で「いつもする」のは、平成15年度で15.1%、平成18年度では16.8%で、「いつもする」ものは変化なしか微かな増加にとどまっている。「しない」ものも、39.9%から40.1%へとほとんど変化はない。中学校３年生でも「いつもする」は平成15年度に10.8%であったものが、平成18年度には11.9%と1.1ポイントの増加でしかなく、「しない」ものも37.8%から39.9%へと2.1ポイント増加しているだけである。全体としては、「学校で決められた以外の問題集や参考書」を所持し、勉強に用いているのは３年間でほぼ変わりがないといえる。

表３－４－５　「学校で決められた以外の問題集や参考書」の比較（H15→H18）

	回答
	小６
	中３

	
	H15
	H18
	差
	H15
	H18
	差

	いつもする

ときどきする

しない

無回答
	15.1

43.7

39.9

1.2
	16.8

42.2

40.1

0.8
	1.7

△1.5

0.2

△0.4
	10.8

49.5

37.8

2.0
	11.9

47.4

39.9

0.8
	1.1

△2.1

2.1

△0.2

	計
	100.0

(3422)
	100.0

(7878)
	
	100.0

(3251)
	100.0

(9144)
	


(２) 家庭関連項目における比較
1 「テレビの視聴時間」の比較

学習時間以外の生活時間の使い方についても表３－４－６～８で見てみる。表３－４－６の「テレビの視聴時間」については、平成15年度と平成18年度を比較すると、小学校６年生では「ほとんど見ない」ものが4.1ポイント増加している。また、「３時間以上」テレビを見るものは33.5%から25.6%へと7.9ポイントも減少している。他のカテゴリーではそれほど大きな差はない。全体としては、小学校６年生ではテレビ視聴の時間は3時間以上の視聴層の減少と非視聴層の増加で、視聴時間はやや減少気味であるといえる。中学校３年生については、3時間以上の長時間視聴層の減少がみられ、他のカテゴリーではやや増加している。

表３－４－６　テレビの視聴時間の比較（H15→H18）

	視聴時間
	小６
	中３

	
	H15
	H18
	差
	H15
	H18
	差

	ほとんど見ない

30分まで

１時間まで

２時間まで

３時間まで

３時間以上

無回答
	8.3

14.2

13.7

16.1

12.7

33.5

1.4
	12.4

14.7

14.7

17.1

15.0

25.6

0.5
	4.1

0.5

1.0

1.0

2.3

△7.9

△0.9
	7.7

8.2

10.9

19.2

16.8

34.6

2.7
	9.8

7.1

13.6

21.5

20.1

27.6

0.4
	2.1

△1.1

2.7

2.3

3.3

△7.0

△2.3

	計
	100.0

(3422)
	100.0

(7847)
	
	100.0

(3251)
	100.0

(9116)
	


2 「テレビゲームやコンピュータに費やす時間」の比較

表３－４－７の「テレビゲームやコンピュータゲームに費やす時間」についても、小学校６年生、中学校３年生ともに３年間の変化はほとんどない。

表３－４－７　「テレビゲームやコンピュータゲームに費やす時間」の比較（H15→H18）

	費やす時間
	小６
	中３

	
	H15
	H18
	差
	H15
	H18
	差

	ほとんどしない

30分まで

１時間まで

２時間まで

３時間まで

３時間以上

無回答
	41.9

15.7

17.3

11.9

4.2

7.6

1.3
	39.0

14.3

21.7

13.0

5.7

5.7

0.6
	△2.9

△1.4

4.4

1.1

1.5

△1.9

△0.7
	54.4

6.9

13.2

11.5

4.4

6.6

2.8
	53.1

8.1

13.8

12.9

5.8

5.9

0.5
	△1.3

1.2

0.6

1.4

1.4

△0.7

△2.3

	計
	100.0

(3422)
	100.0

(7865)
	
	100.0

(3251)
	100.0

(9140)
	


3 「読書時間[マンガ・雑誌を除く]」の比較

表３－４－８の「読書時間［マンガ・雑誌を除く］」については、「ほとんど読まない」層が小学校６年生では4.1ポイント、中学校３年生では3.6ポイント増加していること、「30分まで」層の小６で4.4ポイント減少していることを除けばほぼ変化はない。
表３－４－８　「読書時間〔マンガ・雑誌を除く〕」の比較（H15→H18）

	読書時間
	小６
	中３

	
	H15
	H18
	差
	H15
	H18
	差

	ほとんど読まない

30分まで

１時間まで

２時間まで

３時間まで

３時間以上

無回答
	50.1

31.6

10.2

 3.7

1.4

2.7

0.7
	54.2

26.2

10.9

 4.3

1.9

1.7

0.6
	 4.1

△4.4

0.7

0.6

0.5

△1.0

△0.1
	58.2

20.0

11.2

 4.4

1.5

2.6

 2.1
	61.8

18.4

10.1

 4.8

1.7

2.2

1.0
	 3.6

△1.6

△1.1

0.4

0.2

△0.4

△1.1

	計


	100.0

(3422)
	100.0

(7873)
	
	100.0

(3251)
	100.0

(9148)
	


④「専用の持ち物」の比較

子どもの「専用の持ち物」についての変化は、小学校６年生でも中学校３年生でも大きな変化が見られる。それらは「ビデオ・ＤＶＤプレイヤー等」「テレビゲーム等のゲーム機」「コンピュータ」「携帯電話・電話等」である。小学校６年生で専用の「ビデオ・ＤＶＤプレイヤー等」をもつものは、13.4%から17.4%へ4ポイント増加しているし、中学校３年生では16.0%から25.7%へと9.7ポイントの増加である。同様に、「テレビゲーム等のゲーム機」は小学校６年生で59.3%から65.4%へ6.1ポイント増加し、中学校３年生で51.7%から54.6%へ2.9ポイント増加した。「コンピュータ」についても、小学校６年生で10.1%から12.3%、中学校３年生では12.9%から16.７%へとそれぞれ2.2ポイント、3.8ポイントの増加が見られた。一番顕著であったのは「携帯電話・電話等」である。小学校６年生では21.0%から26.4%、中学校３年生では47.3%から63.5%であった。それぞれ5.4ポイント、16.2ポイントの増加である。小学校６年生の子どもたちの1/4以上、中学校３年生の子どもたちの約2/3は携帯をもっているのである。特に、中学校３年生の携帯電話・電話等の増加は「専用の持ち物」の中では著しく大きい。
表３－４－９　「専用の持ち物」の比較（H15→H18）　

	回答
	小６
	中３

	
	H15
	H18
	差
	H15
	H18
	差

	テレビ

ビデオ・ＤＶＤプレイヤー等

ＣＤまたはＭＤプレイヤー等

テレビゲーム等のゲーム機

コンピュータ

ピアノ等

ギター等

携帯電話・電話等

学習机

自分の部屋

無回答
	21.2

13.4

30.0

59.3

10.1

17.9

8.2

21.0

83.6

49.5

0.2
	21.5

17.4

30.1

65.4

12.3

17.7

3.2

26.4

82.6

52.0

*
	0.3

4.0

0.1

6.1

2.2

△0.2

△5.0

5.4

△1.0

2.5
	33.5

16.0

64.6

51.7

12.9

16.8

12.4

47.3

82.6

65.5

0.6
	34.9

25.7

69.4

54.6

16.7

16.0

9.0

63.5

84.2

69.2

*
	1.4

9.7

4.8

2.9

3.8

△0.8

△3.4

16.2

1.6

3.7


〔注〕H15：小６ N=3422  中３ N=3251　　　H18：小６ N=7884　中３ N=9155
(３) 親の子どもへの関わりの比較
親の子どもへの関わりについても、すべての項目で変化が見られた。とくに、親の子育ての様子、すなわち子どもへの関わりの部分で変化が顕著であった。全体としては、子どもとの関わりが減少する傾向にある。
まず、小学校６年生の生活意識調査（図３－４－１）から見てみる。絵本体験については「よくあった」と「ときどきあった」の回答の合計は、平成15年では82.2%であったが、平成18年度には74.9%に減少している。「博物館や美術館につれて行ってもらったことがある」についても57.6%から43.5%、「勉強を見てもらったことがある」は83.4%から79.5%、「家の人が学校での様子を聞いてくれる」は77.4%から71.2%へと減少している。

中学校３年生でも小学校６年生と同じ傾向が見られる。（図３－４－２）「絵本体験」「美術館や博物館」「家の人に勉強を見てもらった」「学校での様子を聞く」すべての項目で、平成18年度の回答は平成15年度の回答を下回っている。


これらの質問のうち、「家の人が学校での様子を聞いてくれる」は、親の子どもへの関わりを示す中心的な指標といえる。家庭の状況とは比較的関連が薄いこの項目は、親の子どもへの純粋な関心の程度を示している。この質問について、平成18年度は平成15年度よりも小学校６年生で6.2ポイント、中学校３年生で8.6ポイントも低下したことは、親の子どもへの関心が急速に低下していることを示しているように思われる。
二つの図を総合すると、3年間という短い間に、子どもとの関わりが減少している保護者が増加していることが伺える。
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第３章 生活調査
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【４】　経年比較


かっこ





28.9%





１．「自尊感情」


（１）「包み込まれ感」


　　　３－ア　親は気持ちをわかってくれる


　　　３－イ　気持ちをわかってくれる友だちがいる


　　　３－ウ　私はとても幸せだ





（２）「自己効力感」


　　　３－エ　リーダーになってみんなを引っ張る方だ


　　　３－オ　みんなの前でもはっきり自分の意見が言える方だ


　　　３－カ　学校の勉強には自信を持っている


　　　３－キ　他の子よりも多くのことを知っている方だ





（３）「自己受容感」


　　　３－ク　自分の性格でいやだと思うことが多い


　　　３－ケ　自分とは違う人間になってしまいたい


　　　３－コ　自分が人にどう思われているか気になる方だ





２．「学習態度」


　　　６－ア　先生や友だちの話はよく聞いている


　　　６－イ　板書されたことはノートなどにとる


　　　６－ウ　配られたプリントはきちんと整理している


６－オ　授業を聞いていてわからないことがあったら、後で先生や友だちに聞くようにしてい　


　　　　る





３．「家庭での学習習慣」


　・学習時間


　　 　９　　　家庭での学習時間


　・家庭学習の内容


　　　10－ア　学校の宿題が出たとき


　　　10－イ　学校の勉強の予習や復習


　　　10－ウ　学校で決められた以外の問題集や参考書





４．「家庭での生活習慣」


　　　12－ア　朝、学校に間に合う時間に起きる


　　　12－イ　家で朝食を食べる


　　　12－ウ　前の日に学校の用意をする





５．「家庭の関わり」


（１）「子育ての様子」


　　　18－ア　小さい頃、家の人が絵本や本を読んでくれた


　　　18－イ　博物館や美術館に連れて行ってもらったことがある


　　　18－ウ　勉強を見てもらったことがある


　　　18－エ　家の人が学校での様子を聞いてくれる





（２）「家庭の環境」


　　　18－オ　参考書や辞典などが家にある


　　　18－カ　家では家の人がコンピュータを使っている


　　　18－キ　学校や地域の活動に家の人は参加する














あてはまる番号を一つだけ





【３】　「生活調査」と学力との関連


かっこ





○をつけてください。





【１】　「生活調査」の分析結果の概要


かっこ
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３





３





３





３





３





３





３





３-10





３





３





３





３





３





３





３





３





３
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【２】　「生活調査」の全体傾向


かっこ





２





そう思う


どちらかといえばそう思う


どちらかといえばそう思わない


そう思わない


n.a.





そう思う


どちらかといえばそう思う


どちらかといえばそう思わない


そう思わない


n.a.





そう思う


どちらかといえばそう思う


どちらかといえばそう思わない


そう思わない


n.a.





２





そう思う


どちらかといえばそう思う


どちらかといえばそう思わない


そう思わない


n.a.





(ウ)部活動に入っていない


理由








２





そう思う


どちらかといえばそう思う


どちらかといえばそう思わない


そう思わない


n.a.





そう思う


どちらかといえばそう思う


どちらかといえばそう思わない


そう思わない


n.a.





そう思う


どちらかといえばそう思う


どちらかといえばそう思わない


そう思わない


n.a.





そう思う


どちらかといえばそう思う


どちらかといえばそう思わない


そう思わない


n.a.





2





そう思う


どちらかといえばそう思う


どちらかといえばそう思わない


そう思わない


n.a.





そう思う


どちらかといえばそう思う


どちらかといえばそう思わない


そう思わない


n.a.





(オ)みんなの前で自分の意見が言える方だ





(エ)リーダーになって引っ張る方だ





(キ)他の子より多くのことを知っている方だ





そう思う


どちらかといえばそう思う


どちらかといえばそう思わない


そう思わない


n.a.





そう思う


どちらかといえばそう思う


どちらかといえばそう思わない


そう思わない


n.a.








そう思う


どちらかといえばそう思う


どちらかといえばそう思わない


そう思わない


n.a.





２





(ケ)自分とは違う人間になり


たい





そう思う


どちらかといえばそう思う


どちらかといえばそう思わない


そう思わない


n.a.





(コ)人にどう思われているか気


になる





(サ)ほしいものがあれば我慢で


きない





そう思う


どちらかといえばそう思う


どちらかといえばそう思わない


そう思わない


n.a.





そう思う


どちらかといえばそう思う


どちらかといえばそう思わない


そう思わない


n.a.





2








２





そう思う


どちらかといえばそう思う


どちらかといえばそう思わない


そう思わない


n.a.





(ウ)どんな勉強でも最後まで


　　 がんばる





（イ）ほめられるとやる気が


出る





そう思う


どちらかといえばそう思う


どちらかといえばそう思わない


そう思わない


n.a.





(エ)好きな教科などもっと勉強


したいと思ったことがある





２





(オ)勉強するのはよい成績をとるため





そう思う


どちらかといえばそう思う


どちらかといえばそう思わない


そう思わない


n.a.





そう思う


どちらかといえばそう思う


どちらかといえばそう思わない


そう思わない


n.a.





そう思う


どちらかといえばそう思う


どちらかといえばそう思わない


そう思わない


n.a.





(ク)社会に役立つようにするため





そう思う


どちらかといえばそう思う


どちらかといえばそう思わない


そう思わない


n.a.








２





困っているときに相談できる友だちがいる





そう思う


どちらかといえばそう思う


どちらかといえばそう思わない


そう思わない





(イ)友だちから誘われると


断れないときがある





そう思う


どちらかといえばそう思う


どちらかといえばそう思わない


そう思わない





2





そう思う


どちらかといえばそう思う


どちらかといえばそう思わない


そう思わない


n.a.





(エ)がんばっていることを認める


雰囲気がある





そう思う


どちらかといえばそう思う


どちらかといえばそう思わない


そう思わない





そう思う


どちらかといえばそう思う


どちらかといえばそう思わない


そう思わない





雰囲気がある








2





そう思う


どちらかといえばそう思う


どちらかといえばそう思わない


そう思わない





(キ)先生は私に期待を


かけてくれる





そう思う


どちらかといえばそう思う


どちらかといえばそう思わない


そう思わない





(ク)教室の机は整理


されている





そう思う


どちらかといえばそう思う


どちらかといえばそう思わない


そう思わない





(ケ)チャイムが鳴るとすぐ


授業が始まる





２





そう思う


どちらかといえばそう思う


どちらかといえばそう思わない


そう思わない





そう思う


どちらかといえばそう思う


どちらかといえばそう思わない


そう思わない








２





とる





（エ）友だちとおしゃべりすることがある





(オ)わからないことを後で


先生などに聞く








２





２





受験のため


学校の授業だけでは物足りないため


学校の授業がわかりにくいため


友だちが通っているから


家族に勧められたから


その他


n.a.








２





２





２








２





(ア)学校に間に合う時間に


起きる





(ウ)前の日に学校の準備


をする





２








２





２





(イ)博物館や美術館などに


連れて行ってもらった





る








２





よくつかっている


ときどきつかっている


たまにつかっている


つかっていない


ない


n.a.





(キ)学校や地域の活動に家の人


は参加する








そう思う


どちらかといえばそう思う


どちらかといえばそう思わない


そう思わない





といけない





２





そう思う


どちらかといえばそう思う


どちらかといえばそう思わない


そう思わない





(イ)社会のルールは守らないといけない





(ウ)ゴミはゴミ箱に捨てて


いる





そう思う


どちらかといえばそう思う


どちらかといえばそう思わない


そう思わない





そう思う


どちらかといえばそう思う


どちらかといえばそう思わない


そう思わない





２








２





２
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