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健活ワクワクEXPO in OSAKA 来場者アンケート

問１ 健活ワクワクEXPOを何で知りましたか。（複数選択可）

□交通広告（デジタルサイネージ） □チラシ □アスマイル

□大阪府ホームページ □大阪府SNS（Twitter、Facebook等）

□だれウマSNS □大阪府ホームページ □ラジオ

□たまたま通りかかって □その他（ ）

問３ 本日のイベントで興味をもった内容はどれですか。（複数選択可）

□野菜をたくさん食べること（1日350g以上） □朝食を毎日食べること

□減塩・適塩 □正しい箸の持ち方 □食材の使い切り（食品ロスの削減）

□V.O.S. □口腔ケア（歯みがきや歯科健診）

□健活10 □その他（ ）

問4 今後、イベントなどで取り上げてほしい食育や健康づくりに関する事項は何ですか。（複数選択可）

□体組成や血管年齢の測定等

□食事・栄養チェック

□食事・栄養に関する相談会

□医師や管理栄養士等専門家による健康セミナー

□スポーツ選手等著名人による健康セミナー

□料理研究家やYouTuberによる料理教室

□その他（ ）

問２ 本日のイベントをお楽しみいただけましたか。（いずれか1つを選択）

□とても楽しかった □楽しかった □あまり楽しくなかった □楽しくなかった

本日は、ご来場いただきありがとうございます。お手数ですが、アンケートのご協力をお願いいたします。

該当するものをチェックしてください。

年齢 □10代 □20代 □30代 □40代 □50代 □60代 □70歳以上

※お子様の年齢（ ）歳

アンケートにご協力いただきありがとうございました。

アンケートの回収及びプレゼントのお渡しは、受付で行っています。
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