
大阪府健康づくりアワード スピンオフ企画

応募対象

大阪府健康づくりアワードを受賞、又は健康経営優良法人認定を受けたことがあり、
大阪府内に事業所を有する企業〔先着10社〕

※健活おおさか推進府民会議に入会済み、又は入会希望の企業が対象

応募内容
職場での健康づくり（健康経営の取組や従業員の生活習慣病予防等の活動）を紹介

※新しい生活様式の中での取組のほか、それ以前から継続して実施している取組も可

応募方法
応募用紙（健康づくりの取組内容を記載）と取組ＰＲ動画（最大３本まで）を提出

※取組ＰＲ動画は応募用紙提出後３週間以内に提出

応募期間 令和２年９月１８日（金）～１２月１１日（金）（最終日は18時まで）

選定方法 健康アプリ「アスマイル」を通じた府民投票により選定

ホームページ ▶ http://www.pref.osaka.lg.jp/kenkozukuri/award/shokubade10.html

あなたの職場で楽しく健康づくりに取り組んでいる様子を動画に撮影して
ご応募ください！

府民20万人超が参加している健康アプリ「アスマイル」を通じた府民投票
により大賞・特別賞を決定します。

（大阪府健康づくりアワード受賞企業写真）

大阪 職場で健活10 検 索

〔主催〕 健活おおさか推進府民会議

〔共催〕 大阪府 ／全国健康保険協会（協会けんぽ）大阪支部

〔協賛〕 大阪府中央卸売市場管理センター株式会社 ／大塚製薬株式会社 ／

大同生命保険株式会社 ／東京海上日動火災保険株式会社

〔後援〕 近畿経済産業局／大阪労働局／ （一社）大阪府医師会／ （独）労働者健康安全機構大阪産業保健総合支援センター

取組PR動画の提出方法等、事業の詳細については
ホームページに掲載している募集要領をご確認ください。

自社の健康づくりの取組み
をＰＲ動画で応募

先着10社
まで!

健康アプリ「アスマイル」
を通じて府民が投票

20万人が
閲覧!

大賞１社、特別賞４社以内
を選定

副賞も
贈呈!
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教えてください！
あなたの会社の
健康づくり

楽しい健活動画
送ってや！

http://www.pref.osaka.lg.jp/kenkozukuri/award/shokubade10.html


メリット
３

メリット
２

募集 （応募期間：令和２年９月18日(金)～12月11日(金)）

健活会議会員企業

◆ 流れ ※健活おおさか推進府民会議（以下「健活会議」）に入会済み企業又は応募時に入会企業が対象

健活会議に未入会の企業

応募用紙 提出
（仮エントリー）

応募用紙兼入会届出 提出
（仮エントリー）

取組ＰＲ動画 提出
（エントリー完了）

取組ＰＲ動画 提出
（エントリー完了）

３週間以内 ３週間以内

健活会議に入会
※エントリー完了により入会

応募企業10社の応募情報・取組PR動画を公開

結果発表（令和３年２月）

メリット
１

ウェブサイトや健康アプリ「アスマイル」に掲載！
・取組内容を大阪府ホームページや府民20万人超が参加する「アスマイル」等に掲載します。

セミナー等で紹介！
・大阪府が実施する健康経営セミナー等のイベントで皆さまの取組を紹介します。

受賞企業には賞状と副賞を贈呈！
・主催＆共催団体及び協賛企業からの副賞を贈呈します。

健活おおさか推進府民会議事務局（大阪府健康医療部健康推進室健康づくり課）

〒540-8570 大阪市中央区大手前２丁目

Tel：06-6944-6029 Mail：kenkodukuri-g03@sbox.pref.osaka.lg.jp

HP：https://kenkatsu10.jp/meeting/

問い合わせ先
・

応募資料提出先

※事業の詳細についてはホームページ及び募集要領に記載しています。募集要領をよくご確認のうえご応募ください。
（ホームページ ▶ http://www.pref.osaka.lg.jp/kenkozukuri/award/shokubade10.html）
※健康経営は、NPO法人健康経営研究会の登録商標です。

◆ 応募のメリット

アスマイルや大阪府の
Web・イベント等で紹介され、
自社のＰＲにつながります！

▮「健康経営」について ▮

「健康経営」とは、従業員の健康づくりを経営的な視点で考え、戦略的に実践する経営手法です。従業員の健康増進
に「企業全体で取り組む」ことを経営理念とし、それに係るコストを将来の収益性向上等に向けた前向きな「投資」
と捉え実践するものです。

従業員が健康で、その能力を発揮することによって、職場の活性化や生産性の向上が期待できます。また、健康を大
切にする経営者の姿勢や魅力ある職場は、人材の定着や確保にもつながります。

「アスマイル」を通じた府民投票（令和３年１月）

・90秒以内、最大３本まで
・YouTubeにアップロードし、そのURL
を提出
（メールや郵送でも提出可能です）

・健康づくりの取組内容を記入
・取組ＰＲ動画の概要を記入
※応募用紙が入会届出を兼ねています

・３つの基準で投票 （本登録会員のみ）
① 企業として従業員の健康づくりを
サポートしているか

② 従業員は楽しそうに健康づくりを
行っているか

③ 他の企業で真似したくなるか

・大 賞：獲得票数が最も多かった１社
・特別賞：獲得票数が多かった４社以内
・結果をホームページ等で公表
（表彰式の開催はありません）

https://kenkatsu10.jp/meeting/
http://www.pref.osaka.lg.jp/kenkozukuri/award/shokubade10.html

