
令和７年度 みんなが平等 差別をしない ●

令和７年度 ゴミが少ない姿 食べ残しをしない ●

令和７年度 食品ロスがない世界 食べ残しをしない！嫌いなものは最初から買わない！ ●

令和７年度 道にゴミが落ちていない町 ゴミの分別をする。ペットボトル飲料をあまり買わない。 ● ●

令和７年度 空気が綺麗 たばこは喫煙所で吸う ● ● ● ● ● ● ●

令和７年度 SDGsが達成された姿 SDGsについて深く知ること ●

令和７年度 おもいやりがある おもいやりをもつ ●

令和７年度 ポイ捨てがされていない大阪 見つけたら拾ったり、府にゴミ箱を増やしてって言う ●

令和７年度 みんなが困らず普段の生活、普段の暮らしをしている姿。 無駄遣いをしない ● ●

令和７年度 ポイ捨てしない人、子供、動物に優しくする ひろめる ● ● ●

令和７年度 ゴミが少なくそこら辺に散らばっていない 自分が食べれる量だけ頼む ●

令和７年度 みんながもっと取り組もうとする 1日1善 ● ● ●

令和７年度 誰もが暮らしやすい平和な世界 食べ残しをしない ● ●

令和７年度 平和 住み続けられるまちづくり ● ● ●

令和７年度 みんなが安心できる世界 困っている人に自ら手を差し伸べる。 ●

令和７年度 川とか海がとても綺麗になる(海は沖縄くらい) 外で毎回ペットボトルとかレジ袋を買わない。毎回水筒を持ち歩く ● ●

令和７年度

私は、全ての人が安心して暮らせる社会づくりに貢献することを宣言し

ます。

特に目標3「全ての人に健康と福祉を」目標12「つくる責任、つかう責

任」目標13「気候変動に具体的な対策」に関心を持ち、身近な生活

から取り組めることを自分で考えて行動していきたい

● ● ● ● ● ● ● ●

令和７年度 また来たいと思える綺麗な街であること ポイ捨てをしない。 ●

令和７年度 平和な世界 ゴミを拾ったりする ● ● ● ● ● ● ● ● ●

令和７年度
街中にゴミを捨てる人や、残ったご飯を捨てる人ができるだけいないよう

な姿

自分の食べられる量を理解し、多く買ってしまったり作らないようにして

食べ物をできるだけ残さないようにする。
● ●

令和７年度 綺麗でみんなが笑顔なまち
クリーンなエネルギーを広めるために無駄なゴミを減らしたり、すべての人

が健康な社会を実現したい。
● ● ●

①「自分が考える理想の世界または理想の大阪の姿」
③関連するゴール②SDGs宣言

（①を実現するために自分ができること）
年度



①「自分が考える理想の世界または理想の大阪の姿」
③関連するゴール②SDGs宣言

（①を実現するために自分ができること）
年度

令和７年度 ポイ捨てなどが減ってゴミとかが無い綺麗な街 エコバッグを使ったり、家のお箸やスプーンを使う ●

令和７年度 なんの不自由なく暮らせる ビニール袋をなるべく使わず、エコバックを使うようにする。 ● ● ● ● ● ● ● ●

令和７年度 にぎやかで明るい世界 食べ物や環境を大事にする ● ● ● ● ● ● ● ●

令和７年度
子どもたちみんなが質の高い教育を受け、将来安定した職業に就ける

こと。
質の高い教育をみんなに。 ● ●

令和７年度 廃棄量の減少 今必要ないものは買わない ● ● ●

令和７年度 何不自由ない姿 ゴミ分けや、外国の方たちとの交流などをとる ● ● ● ● ● ●

令和７年度 社会的に弱い立場にある人を含め、一人一人が支え合う世界。 偏見を持たない ● ●

令和７年度 全ての人が平等であり幸せに暮らせる姿
今の現代はすぐになにかと比べることが多いからそのような風潮をやめて

全ての人が平等になれるよう生きやすい世界を作っていきたい
● ● ● ● ●

令和７年度 平和で安心を感じる世界 興味をもつこと ● ● ●

令和７年度 良い府になること すべての人々が平等に生きれる世の中を作ること ● ● ●

令和７年度 綺麗で住みやすいところ リサイクルをする ● ● ● ● ● ● ●

令和７年度 誰1人取り残されない世界 絵本などを大切にリサイクルする ●

令和７年度 人の気持ちを考える 自分がされて不快なことはしない ● ●

令和７年度
大阪は空気が悪いと他県の人からよく言われるため、空気が良く環境

が良い、住みたいと言われる姿が理想。世界中の空気がよくなればい
ゴミの分別、ポイ捨てしない、ゴミ拾いをする。 ● ● ● ● ●

令和７年度
25の項目の半分以上を達成し豊かな生活できることが理想の姿で

す。
服や物もすぐに捨てるのではなくて売ったりどこかに寄付したりする。 ● ● ●

令和７年度

少子高齢化が進む日本は大阪にもたくさんの高齢者がいるが、反対に

みんなが願うような生活ができない子どもたちもいる。なのでみんなが平

和に過ごせるような大阪になって欲しい。

無駄なものを買わない、節約節水を心がける ● ● ●

令和７年度 綺麗で安全な安心して暮らせる世界 エコバッグやマイボトルなどを使うこと ● ● ●

令和７年度 買い物に行く時はメモをする ●

令和７年度 平和で平等な世界 差別をしない ● ●

令和７年度 子どもに優しい社会、自然と共生する社会 地球環境が悪くなるから ● ● ●

令和７年度
平和な所で殺人や事故などがなく、環境問題などお米が無いことなどが

起きないような姿

ご飯など自分の必要なものだけを買って食べれなくて残すようなことが起

きないようにする
● ●

令和７年度 道に落ちているゴミをなくして川や街をより良くし綺麗な大阪を目指す ゴミを無くす、ポイ捨てをしていたら拾う ●



①「自分が考える理想の世界または理想の大阪の姿」
③関連するゴール②SDGs宣言

（①を実現するために自分ができること）
年度

令和７年度 綺麗で住みやすい 自分で水筒を持ち歩いたりする ●

令和７年度
みんなが安心して過ごせる大阪にして、ゴミをちゃんと分別していく、ま

た、食べ物を無駄にしていかないゴミをそこら辺に捨てないこと。
まず、一つ一つのことを意識しながらすること。 ● ● ● ●

令和７年度
少しでもみんなが協力して今の現実が変わっている

これ以上地球温暖化が進まないようにみんなが協力したりする

エコバッグを持って行ったり

必要以上にビニールやプラスチックを出さない。
● ● ●

令和７年度 誰もが安心して暮らせる 思いやりのある言葉や行動を大切にします ● ●

令和７年度
大阪の人々が全員SDGsの課題の解決に向けて前向きに取り組み、

一人一人が協力し合いながら大阪の街を綺麗にしていけるような姿。

食料のロスをゼロになるよう呼びかける。

ポイ捨てをなしに。
● ● ● ●

令和７年度 空気がおいしく、環境のために積極的に行動できる大阪の姿

食べる量の買い物をする（一度に大量の買い物しない）

理由は、食べられない量の買い物をしてしまうと結果的に消費期限が

切れてしまったり腐ってしまったり食品ロスに繋がってしまうから。

● ● ●

令和７年度 道端にゴミなどを捨てる人が居ない大阪の姿 ゴミは分別を正しく行なってゴミ箱に必ず捨てること ● ● ●

令和７年度 街の人々が協力し合える大阪 自分から積極的に近隣の人や街の人に関わる ●

令和７年度 食品ロスのない世界 食べ残しがないようにする ●

令和７年度
すべての子どもが笑顔で安心して育ち、学べる社会と大阪をつくり

SDGsの17ゴールを意識して行動出来る姿。
まず自分がSDGsを理解し、積極的に広めていく。 ●

令和７年度 誰もが来たくなるような綺麗な大阪 食品ロスを無くす ●

令和７年度 全ての人がご飯を美味しく食べられる世界
食べ物の消費期限、賞味期限を把握し自分の食べられる量の食品を

買う
●

令和７年度 SDGsをたっせいした姿
まずは微力だけど自分1人でも実現出来るようなやつくる責任つかう責

任を意識し生活しようと思いました。
●

令和７年度 街中や海の中にゴミがひとつもなく、フードロスがなくなる世界
私は街中や海の環境汚染がなくなるようポイ捨てを見つけたらゴミを捨

てるようにしたい！
● ●

令和７年度 思いやりがあり協力できる。話しやすい環境作り あいさつを大切にしよう ● ● ●

令和７年度 SDGsの項目がしっかり達成に向かっているような世界

小さなことを少しずつ意識してやってみる（フードロスを減らしたり、二酸

化炭素の排出を減らす）などや常にSDGsのことを少しでも考えてみ

る。

● ● ● ●

令和７年度
持続可能な社会を目指すために、一人一人が目標について考える機

会を持ち、実行する。

質の高い教育をみんなにという観点で、将来保育士として働く中で、子

どもにとっての最善の利益なのかを考え、行動する。
● ● ● ●

令和７年度 綺麗な町
買い物をする時に必ずエコバッグを持っていきレジ袋を貰わないようにす

る
●

令和７年度 ゴミなどのポイ捨てがなく、空気が綺麗で住みやすい街 ポイ捨てなどのゴミを増やさない ●

令和７年度 ポイ捨てなどがない、綺麗な街中 しっかりとしたゴミの分別など ● ● ●

令和７年度 「おいしい」「楽しい」「きれい」が揃った大阪を未来につながる ゴミの分別をする。友達や家族に地元の魅力を伝える。 ● ● ● ● ●



①「自分が考える理想の世界または理想の大阪の姿」
③関連するゴール②SDGs宣言

（①を実現するために自分ができること）
年度

令和７年度 みんなが平等に暮らせるような、清潔な府。

ご飯は食べ切れる量だけを作る。（取り分ける）もし食べきれない場

合はタッパーなどに詰めて保存する。ボランティアなどでゴミ拾いに参加す

る。ジェンダーを理解する。

● ●

令和７年度 食料廃棄率がほぼ0になる 食品の賞味期限をよく確認し、無駄なものは買わない ● ● ●

令和７年度 国や性別の差別をしない大阪 肌の色や人の見た目で差別しない。当たり前のことだと理解する。 ● ● ● ●

令和７年度 にぎやかで色々な国の方と協力しあって生きている姿 食べ残しをせず食品ロスを減らす ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

令和７年度 食品ロスを減らす 使う分だけ買う ●

令和７年度 緑のある世の中。自然を生かして、子どもがのびのびと外で過ごせる
エコバッグ、紙袋、マイボトルの活用

できるだけ、ビニールなど自然を大切にする行動をとる。
● ● ●

令和７年度 誰もが差別なく、住みやすいと思える世界、大阪。 まず、周りの人を差別せず、一人一人を認め受け入れる。 ● ●

令和７年度 みんなが平和に暮らせる世界の姿 必要なものを買って、無駄がないようにする。 ●

令和７年度
私が思い描く理想の大阪はなるべく多い人が住みやすい暮らしができる

ようになることが理想の姿です。

私がそのためにできることは、ボランティア活動や募金などに積極的に参

加することです。

他にも、ポイ捨てをしないなど当たり前に自分で出来ることをするというこ

とが何気にいちばん大切なのかなと感じました！

● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

令和７年度
食べ物を残さず、フードロスを無くし、今の生活を当たり前だと思わず、

みんなが食べ残しの責任を持てる世界。

食べれる分だけ買う！食べ物が食べれることを当たり前だと思わず、感

謝することを忘れない！
● ●

令和７年度 全ての人が安心して幸せにすごせる世界

自分なりの考えを持つようにし、そして仕事をし始めた時に子どもたちや

日ごろから関わる人に、一人一人の意識や行動が大きな結果につなが

るということを伝える

● ● ● ● ●

令和７年度 戦争などがない平和な世界 身近な平等じゃないところを改善する。 ● ● ●

令和７年度 食べるものに困らない世界
食べ物を捨てることにならないように、残さず食べる。好き嫌いをしない。

家にある物を把握して、買い物をする。
●

令和７年度 食べ物に困る人がいない
必要な食料だけを買い、余ったものはフードドライブなどを利用して寄付

する
● ●

令和７年度

差別のない世界

性別や人種に対する差別が無くなれば、日本が長年「大きな課題が

残っている」という意味の赤色で評価されている5の「ジェンダー平等を

実現しよう」という目標に対しての改善が見られると感じた。

人を差別ではなく区別する ●

令和７年度 大人から子どもまで一人一人が自分らしく生きていける世界。

保育に関する分野の学びを通して、すべての子どもたちが安心して生活

することのできる社会・質の高い教育を提供することでSDGsの実現に

貢献します！

●

令和７年度 平和 食べ残ししない ●

令和７年度 きれいで平和な姿 必要な分だけを使い、無駄をなくさない ●



①「自分が考える理想の世界または理想の大阪の姿」
③関連するゴール②SDGs宣言

（①を実現するために自分ができること）
年度

令和７年度 全員が過ごしやすい環境 全ての人に平等に接する ●

令和７年度 街にゴミがない
「つくる責任、つかう責任」使う絵の具しか使わないし買わない水に流さ

ないように頑張る
●

令和７年度 自然環境を汚さない エコバッグやマイバッグを持参する ● ●

令和７年度 小さい課題解決をする 思考する ●

令和７年度 ゴミのない美しい街 再利用できるものを活用し、ゴミそのものを出さないように取り組む ● ● ● ●

令和７年度

最近は海外の人が多くゴミも散らかっている。海外の人を受け入れるこ

とが悪いのではない。ただマナーやルールを守って笑いのある大阪になっ

て欲しい。

マナーやルールを守れる人になる ● ●

令和７年度 路上にゴミのない街 エコバッグや水筒を持参する ● ● ●

令和７年度 お互い人間同士として尊重、分かり合える人と過ごせる世界 必要以上に物を買わない ●

令和７年度 いじめがないことが当たり前の大阪
マイボトル、エコバックを持ち歩く

他人に対して興味を持ち不必要な否定をしない
● ●

令和７年度 事故のない街、自然豊かな街。 購入した食材は消費期限を管理してそれまでに使い切る ● ● ● ●

令和７年度 食べ残しがない貧困がない生活。 食べ残しをしない。食材を無駄にしない。 ● ● ● ● ● ● ● ●

令和７年度
ついついペットボトルやレジ袋を使ってしまうので、今後は水筒やエコバッ

グの使用頻度を増やす
● ●

令和７年度 町がキレイな大阪 ポイ捨てしない、ゴミを持って帰る。 ● ●

令和７年度 様々な人が平和に飢えることのない世界
ご飯を残したりしない。イラストを描く上で絵の具などを無駄遣いしない

ようにする。
●

令和７年度 人と人が支え合う 親切な行動を心がける ● ● ●

令和７年度 流れる水も綺麗になって欲しい。 身近でできることから心がける! ● ● ● ●

令和７年度 外国人観光客がすくない 募金をする ● ● ●

令和７年度
淀川や大阪湾の水質が改善される。

都会であっても緑が多く、ヒートアイランド現象が抑えられている。
ゴミの分別をしっかりする。 ● ●

令和７年度 自分のことだけにならず余裕のある姿 ごみの分別をする ●

令和７年度 ジェンダー平等で多様に受け入れられる社会
偏見を持たず他者を受け入れる。貧困や飢餓を無くすためのフードロス

の意識や食べ残しを無くす工夫を普段からする。
● ● ● ●

令和７年度 大阪に住んでいる人達が住みやすいと感じる世界 家の食卓に出た料理は全て食べる ● ●

令和７年度 ゴミのポイ捨てや町の汚れがない ゴミのポイ捨ては絶対にせず、施設やものを丁寧に美しく使う ●



①「自分が考える理想の世界または理想の大阪の姿」
③関連するゴール②SDGs宣言

（①を実現するために自分ができること）
年度

令和７年度

誰が見ても、景気が良い、皆が前向きな社会。皆が元気に見える明る

い町。

皆がしっかりと社会の問題を意識していると分かる姿

身の回りの物を大切にする。そして何より、自分が他の人よりもSDGs

について理解して考える。意識して日々を過ごす。
● ●

令和７年度 SDGs推進国1位

社会問題（ゴミや地球温暖化など）は地域だけの問題では無いので

難しいと思うが、人種差別やLGBTQなどの問題は解決に近い状況だ

と思うのでそこを頑張りたい

● ● ● ● ● ● ●

令和７年度 みんなが意識して行動している姿 ライフハックを産み出す ●

令和７年度 女性差別のない世界！

私が社会で活躍する！

そもそも、ネットでは相手の顔を見て話すことがないので自由に言い放

題。それを見て不快になる人が少しでも減るといいなと思います！♪

●

令和７年度 街中などを歩いていてゴミなどがないこと ゴミはちゃんと分別する!ポイ捨てしない! ● ● ● ●

令和７年度 みんなが美味しいものを食べられる
エコバックを必ず持って外に出る

食べられる分だけ頼む
● ● ● ●

令和７年度
持続可能な生産消費形態を確保するから資源を無駄にしない世界に

したいです。

自分にできることは買いすぎなどで食品ロスを減らすこととマイバッグなど

を使用しゴミを減らすことです。
● ● ● ●

令和７年度 誰もが食料に困らず食事ができること フードロスを限りなく減らすために必要な分だけ食事をとる ● ● ●

令和７年度

人情あふれる雰囲気はそのままに、未来的なテクノロジーやエコな街づく

りが融合した大阪。

道頓堀の川は透明で光る水草が輝き、街角にはアートや漫才があふ

れ、誰もが笑顔で安心して暮らせる姿にしたい。

使い捨てを減らして再利用したりするリサイクルを意識する。 ●

令和７年度 街中にゴミの落ちていない、海の綺麗な姿
ゴミの分別をちゃんとする。又、ゴミを道端や海、川などに捨てたり放棄

しない。
● ● ● ●

令和７年度 フードロスのない大阪 食べ残しをしない ● ● ●

令和７年度 清潔な姿 ゴミを正しく処分する ● ● ●

令和７年度 一人ひとりがSDGsについて知り日頃から意識していく 日頃から意識してエコバッグやマイボトルを使用します ●

令和７年度 夏が涼しい世界
私は持続可能な未来のために使い捨てプラスチックを減らしリサイクルを

したいです
●

令和７年度 食品ロスがゼロ ポイ捨て食べ残しをしない ●

令和７年度 一人一人がSDGsを意識して貢献する 節電、節水をする ● ● ● ●

令和７年度 海も陸の豊かさも守られ綺麗な町
節電節水を心がける

物の買う量や出すゴミの量に気をつける
● ● ●

令和７年度 みんなが幸せにいきる
みんなが幸せに生きられるようにわは、大学で医療のことをたくさん学ん

で病院で働いてみんなに健康を与える
●

令和７年度 街中に溢れるゴミなどがなく綺麗な景観 過剰包装のものを買わない 必要ないものは買わない プラ削減 ● ● ● ● ● ●



①「自分が考える理想の世界または理想の大阪の姿」
③関連するゴール②SDGs宣言

（①を実現するために自分ができること）
年度

令和７年度 子供がおなかいっぱいご飯食べることが出来ること 食品ロスをへらす、必要なひとにわたす ● ● ● ● ●

令和７年度 一人一人が安心して暮らせて自分を尊重することができる大阪。 ジェンダーに対しての理解を深めていく ● ●

令和７年度 皆が幸せな（優しい）世界 ゴミの分別、リサイクル（再利用など） ●

令和７年度
在日の外国人の方や外国人観光客が多い中でも偏見を持たず優しく

接することが出来る世界。

どの国の人、セクシュアリティを持つ人にも偏見を持たず、皆が心地よく

暮らしていく社会づくりをしていく。
● ●

令和７年度

私が考える理想の大阪は、人々が安心して暮らせ、地域や世代を超

えて支え合えるまちです。環境への負荷を減らしながら経済も発展し、

子どもから高齢者まで誰もが自分の居場所を持ち、健康で学び続けら

れる社会を理想とします。特に大阪万博を契機に、多様性を尊重し、

地域全体で未来をつくる姿が広がってほしいと思います。

私は「日常生活の中で環境負荷を減らす選択をし、地域での学びや

交流を通して持続可能な社会づくりに参加する」ことを宣言します。具

体的には、食品ロスを減らすために買いすぎない工夫をしたり、リサイク

ルを徹底したりするほか、学んだことを周囲と共有し、身近な人と一緒

に行動を広げていきたいです。

● ● ● ● ●

令和７年度 誰でも平等に生活できる ジェンダーの事を理解したり、無意識の偏見をなくす ●

令和７年度 男女差別がなく障がいがある人でも生きやすい世界 男女差別をしない ● ● ● ●

令和７年度
外国の人が日本に観光しに来て街のゴミ問題がなく、過ごしやすかった

ため仲間を連れてもう一度行きたいと思ってもらえる姿。

少しでもゴミを減らすためマイボトルやマイバックを使用して、海のプラス

チック問題を減らす。
● ● ●

令和７年度

私が思う理想の大阪は、安心して暮らせる街である。現在の大阪に

は、怖いと感じる雰囲気や、ゴミ箱が荒らされている様子、空気の悪さ

といった印象もある。このような、マイナスのイメージがなくなり、誰もが安

心して過ごせる環境になることが、理想の大阪の姿である。

私は、ゴミの分別をしっかりとし、必要な食材以外は買わない、買い物

に行く時はマイバックを必ず持ち歩くなど、まずは身近な事からできる事

を増やしていく。

● ●

令和７年度 食品ロスを減らすために食べれる量だけ購入し残さないようにする 必要な分だけ購入し食べ切れるようにし無駄の出費を抑える。 ● ● ● ● ● ● ●

令和７年度 何年経っても住みやすい姿
たとえ言葉が通じなくてもジェスチャーや伝えようとしている姿勢を相手に

見せ言語関係なく人を助ける
● ● ●

令和７年度 環境に優しい姿
賞味期限や消費期限の近いものをなるべくとる

必要な分だけ買う
● ● ●

令和７年度 空気の綺麗な大阪 食品ロスをなくす！ ● ● ● ●

令和７年度 飢える人がいない、海や森、街が綺麗に保たれる世界
エコバッグやマイボトルを持ち歩く。

ゴミの分別をしっかりする。
● ● ● ●

令和７年度
効率的に電力を使用し、電力が不足することが無く、どんな人も生活に

電力を使える姿。
使わない部屋の電気を消す ●

令和７年度 もっと綺麗な川になってほしい。 マイバックを使う。 ●

令和７年度 環境を良くする 食べ物を残さない ● ● ● ●

令和７年度 給料が良く、地球温暖化じゃない姿 エアコンをつけたまま窓を開けないことや、必要では無い電力を使わない ●

令和７年度 一人一人がみんな幸せに過ごせる環境 食べ物を粗末にしない ●

令和７年度 生きやすい・住みやすい世界 エコバックを使ったり節電節水を、徹底する ●



①「自分が考える理想の世界または理想の大阪の姿」
③関連するゴール②SDGs宣言

（①を実現するために自分ができること）
年度

令和７年度
窃盗、万引き、傷害がない安全性のある、優しい人が傷つくことの無い

世界
多様性を尊重した上で、人柄を見て判断する ●

令和７年度
色んなところにゴミが落ちていたりゴミ箱が溢れていたりがなくなって嫌な

匂いとかもしない大阪の姿。

自分が遊んだりしてる時はあまりゴミを出さないようにしてちょっとしたゴミ

なら持って帰る。
● ● ● ●

令和７年度 小さな行動を積み重ねて未来を変える ●

令和７年度 無差別なことがおきない国 相手を思って行動する ● ●

令和７年度 みんなが笑って過ごせる みんなと仲良くする ● ●

令和７年度 海や浜辺にごみがない世界
マイボトルやマイバッグなどを使用し、プラスチックごみを減らす。ごみはご

み箱に捨て、ごみの分別を行う。
●

令和７年度 海が綺麗になる。住みやすい町になること。 ポイ捨てしない、あまりごみをださないようにする ● ● ●

令和７年度
世界の争いがなく、貧困に困る人が1人でも少なくなり世界中の人々が

笑顔で過ごせる。
食品ロスをなくします。 ● ● ● ●

令和７年度 きれいな町や気持ちよく過ごせる世界 外にあるゴミ箱にゴミを捨てる時もちゃんと分別して捨てること。 ● ● ●

令和７年度
誰もが安心して暮らせる。ゴミが少なくて綺麗な街。

人も環境も大切にできる社会

ゴミの分別する。ポイ捨てしない。安い服いっぱい買っていらなくなったら

すぐ捨ててとかしない。人に思いやりをもって接する。水や電気を無駄遣

いしない

● ● ●

令和７年度 無駄のない大阪 捨てるを選ぶのではなくまずはリサイクルを考える ● ●

令和７年度 夢を諦めない姿 一人一人幸せに暮らす ●

令和７年度 ゴミが落ちてない綺麗な大阪 目に見えたゴミは拾う ● ●

令和７年度
私が考える理想の世界は、周りに木や花がたくさんあり、綺麗な空気を

吸うことができる世界です。
平和と公正をすべての人に ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

令和７年度 ゴミのない綺麗な街づくり ● ● ●

令和７年度 綺麗な街 ゴミ拾い ● ●

令和７年度 しんのとおったひと 一人一人をささえあう ●

令和７年度 貧困差がない 食材を無駄遣いしない ● ● ●

令和７年度 食品ロスが限りなく少ない 食べ残しをしない ● ●

令和７年度
ゴミの落ちていない、清潔感のある街並み。

みんなが快く過ごせる姿。
ゴミはゴミ箱に捨てる。ゴミを出さないような努力をする。 ● ● ● ● ● ● ● ●

令和７年度 きれいで安全 ごみひろい ● ●

令和７年度 物価安い大阪 食品ロス減らす ● ●



①「自分が考える理想の世界または理想の大阪の姿」
③関連するゴール②SDGs宣言

（①を実現するために自分ができること）
年度

令和７年度 ゴミのない世界にする
ボランティア活動とかでゴミを回収するのを参加すれば少しでも世界が

平和になれると思う
●

令和７年度 全員が平等でたのしめる世界 常に全員に平等に接する ●

令和７年度 緑が多い エコバッグを使ったり、冷蔵庫の中を確認して必要なものだけ買う ● ●

令和７年度 街中にゴミが散乱せずホームレスがいない ゴミの分別 ● ●

令和７年度 今後生きる上で不安がないような世界 食品ロスを無くすために残った食材とかで色々な料理をつくっていく ●

令和７年度 誰にも不便なく暮らせる綺麗な大阪に ゴミを見つけたら拾って正しい場所に捨てれるように。街を汚さないように ●

令和７年度 誰もが住みやすい世界 空気汚染や食品ロスをなくす ● ● ●

令和７年度 家庭の食品ロスを減らす
家でご飯を食べる時、皆がお腹いっぱいで食べ物を捨てないといけない

時自分が全て食べて食品を捨てないようにする
●

令和７年度 環境が良く、みんなが充実した生活を送っている エコバッグなどを使い、プラスチックごみの軽減やCO2の軽減を目指す ● ●

令和７年度 平和で環境にもいい世界 ゴミの分別や争いなどをなくし話し合う ● ● ● ● ●

令和７年度 全ての人が安心して暮らせる生活。

SDGsについてまずは知ってもらう。

SDGs自体は知っていても内容を知らない人が過半数いたので内容を

広める。

● ● ● ● ● ●

令和７年度 環境問題がない、街がきれい
身近にできるものから、マイボトルやエコバッグなど。取り組んでいると思っ

ているのに取り組めていなかった事がないようにする。
● ● ●

令和７年度 争いない平和な世界 買い物に行ったときに袋を買わずにエコバッグを使うこと ● ● ●

令和７年度 川や海などにポイ捨てする行為が無くなる姿 食べ物やゴミは自分の家に持ち帰る ● ● ● ●

令和７年度
環境問題、町が綺麗で、川も綺麗で、みんなが協力し生活しやすい

大阪
ゴミの持ち帰りゴミの分別 ● ● ●

令和７年度 全ての人が暮らしやすく、平等な世界
食品の廃棄量を減らして食事が十分に取れていない人達も暮らしやす

くする
● ● ●

令和７年度
全ての人が平等であり健康に長生きをし誰一人として最低限以下の

生活を送らない世界
ゴミは分別し食品ロスを起こさない ● ●

令和７年度 綺麗な街 食べ残しを無くす ●

令和７年度 SDGsをしっかり守れることができる世界
自分が出したゴミを海やそこら辺の道に捨てない、貧困や飢餓をできる

だけ減らせるように
● ● ● ●

令和７年度 誰もが安心して教育・医療を受けられる姿 食べ残しや食品ロスを減らす ● ● ●

令和７年度
海、町中にはゴミを捨てずにきちんとゴミ箱に捨て地球を汚さないよう

に。

SDGsという言葉を知ってるだけで意味を知らない人が結構いると思う

ので、まずはSDGsはどれだけ地球のためになっているか人のためになっ

ているか全人類に分かってもらいたい。

● ● ● ● ●



①「自分が考える理想の世界または理想の大阪の姿」
③関連するゴール②SDGs宣言

（①を実現するために自分ができること）
年度

令和７年度 みんな笑顔 がんばる ● ● ● ●

令和７年度 道などにゴミが落ちていない綺麗な大阪にしたい
ポイ捨てを絶対しない自分が捨てれそうなゴミがあったらすぐゴミ箱に捨

てる
● ● ● ● ●

令和７年度 水が豊かで空気の綺麗な町
水の節約

暖房器具などを無駄に使用することを控える
● ● ● ●

令和７年度 SDGsがしっかり守れることができる世界 自分が出したゴミを海やそこら辺の道に捨てない ● ●

令和７年度 SDGsの取り組みが改善された大阪の姿
節電・節水を心がける

ごみを減らす・リサイクルする
● ● ● ●

令和７年度 綺麗な大阪 ごみ拾いなどをする ● ●

令和７年度 全世界の人々や国が、幸せであったり、成り立っている事。
SDGsについてもっと調べてその上で私が取り組める事や、物に取り組

む。
● ● ● ●

令和７年度 今の大阪は子供の貧困支援の遅れがある。 支援団体への寄付をすること。 ● ●

令和７年度 便利だけど、環境を邪魔しない姿 電車や自転車を活用していく。 ● ● ●

令和７年度 食べ残しのない世界

普段の生活で食べ残しをしてしまうことがあるのでこれからは食べ残しを

減らすことを意識します。例えば買いすぎないように必要な分だけ買うこ

と、賞味期限をよく確認することを心がける。残ってしまった食材はアレン

ジして最後まで使い切ることを意識します。

●

令和７年度

電気マイ空中車をみんな持っていて

道路はなくなりその分人が住めて

森林をふやせる。駐車場だけ残しておけばいい。

道路を無くす ● ● ●

令和７年度

大阪は海に面した港町として発展してきましたが、近年ではごみや水の

汚れなど、海の環境問題も増えています。

だからこそ、「海の豊かさを守ろう」という思いを大切にして、海をきれいに

保ちながら、自然と都市が調和した大阪にしていきたいです。

ポイ捨てをしない、リサイクルをする ●

令和７年度 平等に生きる暮らせる社会 エコバッグを持つ ● ● ●

令和７年度 戦争や貧困などなく、全員が毎日笑顔で過ごせる 相手を思いやる言葉と行動を心がける ● ● ●

令和７年度 みんながSDGsを意識してこれ以上状況が悪くならないようにする 冷蔵庫の中を把握して無駄に買わず廃棄してしまう量をなくす ●

令和７年度 全ての人が安心しておいしい食事ができること

冷蔵庫の中身をしっかり確認して賞味期限の近い食材から使うように

します。

食べ切れる量を作ることを意識します。

● ● ●

令和７年度 これ、SDGsやな！ってみんなが言わずとも自然と行動してる姿 シェイカーを持ち歩く！ ● ● ● ● ● ● ●

令和７年度 差別なし ゴミの分別を徹底する ●



①「自分が考える理想の世界または理想の大阪の姿」
③関連するゴール②SDGs宣言

（①を実現するために自分ができること）
年度

令和７年度 みんなが美味しいご飯を食べる姿 12 消費期限が近い食べ物から買う。 ●

令和７年度 揉め事のない世の中、人が困ってない世の中
飢餓の問題とかをなくすため、自分は食べ残しを無くすためにしっかり食

べ物を食べきろうと決めた
●

令和７年度 過ごしやすい夏が来て秋がしっかり来る世界
移動する際にはできるだけ自転車や徒歩で行動し、地元で採れた食

材を積極的に選んで使うことを心がけます。
●

令和７年度 食品ロスが減り、飢餓も減ること。 食べれる分を買い，賞味期限・消費期限内に食べきる。 ● ● ●

令和７年度 食べ物を無駄にしない 必要な分だけ買い足して、無駄なくする。 ●

令和７年度 消費税少なくて空気が綺麗で海が綺麗
海の豊かさを守ろう、陸の豊かさも守ろう、住み続けられるまちづくりを。

自分はポイ捨てしない、ごみ拾いをする
● ● ● ● ●

令和７年度 みんな平等に暮らせる姿 残さず食べる ●

令和７年度
平和(当たり前に用意されてる食事、帰る場所に困らない生活、夜道

でも怖くない道)が当たり前になっていること

レッドカップキャンペーン商品のお菓子を選ぶ

他人事にしない、しっかりと現状を知る
● ● ●

令和７年度 食べ残ししない
飢餓をゼロに

餓死する人を減らしたい
●

令和７年度 食料を大切にする コンビニで廃棄寸前の値引きされてる商品を買う ●

令和７年度 みんなが美味しいご飯をお腹いっぱいに食べられる。

1つ意識することでSDGsのゴールはすべて繋がっているので、1つ取り組

むと別の課題の解決につながると知れたので、小さいこと（食べ残しは

しない、エコバック使うなど）から色々なことを意識して2030年までに解

決できるようにしたいです。自分がいいことだと思ってしたことも他のゴー

ルにとってマイナスな行動になることもあるのでマイナスにならないかしっか

り考えてまちがえた行動にならないようにします。

● ● ● ● ● ● ●

令和７年度 ゴミが落ちていない大阪
ゴミは必ずゴミ箱へ捨てる。その際に分別ができるゴミ箱なら分別も忘

れないこと。
● ● ●

令和７年度 ゴミのない世界 期限の近いものから優先して買う、使う ●

令和７年度 みんなが安心して楽しく豊かに暮らせる世界 マイバック・マイボトルを使う ● ● ●

令和７年度
今よりも食品廃棄が少ない世界

食品廃棄が少ないことでプラスチックゴミが減ると嬉しい

自分で作ったものは冷凍して明日に食べる

商品の手前取り 欲しい商品に期限前商品があるならそれを購入する

自分の働いているコンビニで売り切れなかったものは自分の無理のない

範囲で購入する

● ● ●

令和７年度 地球に優しく持続的な社会を作るために府民全員で協力する姿
うどん屋ラーメンのスープを残さず食べる。どうしても残してしまう場合はそ

のまま流さずに何かに吸わせてから捨てる。
● ●

令和７年度 食品ロスがない姿 無駄に食材を買いすぎない ● ● ●

令和７年度 食べ物の廃棄量がゼロ 冷蔵庫の中を確認して必要な分だけ買い、食べ残しをしない。 ● ●



①「自分が考える理想の世界または理想の大阪の姿」
③関連するゴール②SDGs宣言

（①を実現するために自分ができること）
年度

令和７年度 みんなが食べ物を大切にする

食べ物を大切にし、食品ロスを減らします。

・買う時はちゃんと食べ切れる量だけを買う

・家での食材を使い切る、残り物もリメイクする料理をつくる

● ● ● ●

令和７年度 衣食住に誰もが困らずに生きていけるような世界が理想。 好き嫌いせずに食べれる分だけ食べる ● ●

令和７年度 廃棄物の削減 環境に優しい製品の購入、節約、節電 ●

令和７年度
ゴミの廃棄量を減らしたい

ゴミひとつ落ちていないきれいなおおさか
ゴミを分別する、リサイクルする、ポイ捨てしない！ ● ● ● ● ●

令和７年度 食品ロスがない 食材を買いに行く前に冷蔵庫にある物を確認してから行く。 ●

令和７年度 綺麗な街並み ポイ捨てをしない、落ちてたら拾う ●

令和７年度

一人一人が他人のことを思いやって行動していける世界。例えば、

SDGsの取り組みに積極的になれるなど。

ポイ捨てや環境破壊がなくなる。

水を出しっぱにしたり無駄な電気を使ったりしないようにする。近い場所

への移動は徒歩を使う。
● ● ●

令和７年度

ゴミが落ちていない、空気も綺麗な大阪の姿、世界の姿です。 ずっと

問題になっていますがゴミを道端に捨てることで地球に住む生態系に被

害が出ています。 ゴミが多くなることで処理をするのに排気ガスが出て、

あまり良くないです。このことをさらに対策して行くことで綺麗な大阪、世

界を目指したいです。

ペットボトルの飲料を飲みがちなので、水筒や既に使ったペットボトルを

使いまわす。
● ● ● ●

令和７年度
言語が通じなくてもコミュニケーションを積極的にとりみんなで支え合って

いく世界
食べることに視点を置く ●

令和７年度
自分が持ってるものは自分で使う

物を大切にする世界
エコバッグを使う、物をすぐ捨てない ● ● ●

令和７年度 使っていない時は電気や水を止める ●

令和７年度 平和で公正な社会をつくる SDGs 目標16を達成する ● ● ● ●

令和７年度 海洋汚染をなくす 先のことを考えて買い物をする ●

令和６年度 街が綺麗 ポイ捨てをしない ● ● ●

令和６年度 ゴミなどロスがない 買い物をするときはマイバックをつかう ● ● ●

令和６年度 平和 ポイ捨てしない ●

令和６年度 全ての人が豊かに暮らせる社会 食べ物を残さない ● ●

令和６年度 持続可能な姿 エコバックを使う ● ● ●

令和６年度 空気の綺麗な大阪 ごみをすてない ● ● ● ● ● ● ● ●



①「自分が考える理想の世界または理想の大阪の姿」
③関連するゴール②SDGs宣言

（①を実現するために自分ができること）
年度

令和６年度 食品ロスがなくなる 好き嫌いを減らして、その場に出されたものは完食する ●

令和６年度 貧困の人を減らしたい 無駄遣いをしない ● ● ●

令和６年度 盛り上がっていて綺麗な大阪 街を綺麗にするために、掃除をする ● ● ● ●

令和６年度
きれいな空気が漂うところ。みんなが平和思考で思いやりのある人が多

いところ。
ゴミの分別をしっかりする ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

令和６年度 きれいな空気でゴミ1つ落ちていない街 ポイ捨てをしない ● ● ● ● ● ●

令和６年度 みんなが住み心地が良くて、いつまでも住める街 エコバッグを持ち歩く。 ● ● ● ● ● ●

令和６年度 みんなが幸せだと思うところ 廃棄を無くす ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

令和６年度 どこを歩いても綺麗な大阪 近くのゴミを拾う　環境を綺麗にする　空気が綺麗になる ● ● ●

令和６年度 SDGsに一人一人取り組んでいく 食べ物を残さない ● ● ● ●

令和６年度 世界の環境が綺麗で経済も安定している世界 世界の難民の状況を自ら調べて興味を持ち、知る。 ● ● ●

令和６年度 持続可能な世界 食べ物を残さない ● ●

令和６年度 みんなマイボトル マイボトルをもつ ● ●

令和６年度 環境が綺麗で皆がSDGsを知っている
妹や祖母など身近な人から伝えていってお家で出来る環境作りから始

める
● ● ● ●

令和６年度 皆が平和 食品ロスを無くす ● ● ●

令和６年度
みんなが平和に暮らせてゴミの分別をして未来にも繋がるようにみんな

が努力する
ゴミの分別をする ● ● ● ● ●

令和６年度 綺麗な街にしたい ゴミをきちんと捨てるなど ● ● ● ● ● ● ●

令和６年度 ポイ捨てなし 街を綺麗にする ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

令和６年度 綺麗 買い物へ行った時エコバッグを持ち歩く ● ●

令和６年度 みんなが平和な世界 物や服をリサイクルする ● ● ● ● ●

令和６年度 街にゴミがない、臭くない ゴミはゴミ箱に必ず捨てる ● ●

令和６年度 住みやすい、綺麗な町 食べ残しをしない ● ● ● ●



①「自分が考える理想の世界または理想の大阪の姿」
③関連するゴール②SDGs宣言

（①を実現するために自分ができること）
年度

令和６年度 空気が綺麗
未来に繋がるように今の自然を大事にし、ポイ捨てなどゴミを少なくする

ことでSDGsにつながると宣言します。
● ●

令和６年度 清潔 ゴミを捨てない ●

令和６年度 住み続けられる大阪 エコバッグを使う、食べ物を残さない ● ● ●

令和６年度 陸の豊かさを知ろう 一番身近なことで意識しやすいと思ったから ● ●

令和６年度 エコなお店が多くて、緑が豊かな綺麗な街 自然の豊かさを守り、エコ活動を行います！ ● ● ● ● ● ●

令和６年度
ポイ捨てがされていたり、ホームレスの人がいないような住みやすい綺麗

な街
ジェンダー平等を広める ● ●

令和６年度
全ての人が同じ地球で生きてるのだから平等で、すみやすいとこになる

ようにする
ポイ捨てはしない ● ● ● ●

令和６年度 みんなが住みやすい環境 スーパーにマイバックをもっていく ●

令和６年度 道が綺麗でごみが落ちてない川が綺麗！ ゴミはきちんと分別してリサイクルする ● ●

令和６年度 優しい
コンビニやスーパーで袋を買わずに、入れられるもの（エコバッグなど）を

持参する。
● ● ● ●

令和６年度 貧困のない世界 フェアトレード製品を購入し、貧困の国を支援すること。 ●

令和６年度 治安悪いと言われている地域をなくす 地域清掃に努める ● ● ● ●

令和６年度 大阪らしく元気‼️ 16の平和と公平をすべてに。平和に平等に ● ●

令和６年度 不自由なく暮らせる 食べ物とかを無駄にしない ● ●

令和６年度 誰もが幸せに暮らせる地域 不平等をこの世からなくす ●

令和６年度 綺麗で誰でも住みやすい姿 残さず食べる ●

令和６年度 全世界の人たちが普通にご飯を食べ、普通にお風呂にはいれること エコバッグを持ち歩く ● ● ● ● ●

令和６年度 快適に過ごせる環境 ゴミの分別 ● ● ● ● ● ● ●

令和６年度 ゴミがない綺麗な町 自分が捨てるゴミはリサイクルできるものか、捨てる前によく考える。 ● ●

令和６年度 綺麗な町で安心安全で暮らせる大阪 ゴミの分別を行う。ポイ捨てをしない。 ● ● ● ● ●

令和６年度 犯罪率が少ない姿、質のいい人が溢れている姿 将来保育者としてしっかり働く ● ● ● ●



①「自分が考える理想の世界または理想の大阪の姿」
③関連するゴール②SDGs宣言

（①を実現するために自分ができること）
年度

令和６年度 みんながしっかりとSDGsに協力し、より良い世界、大阪 使い終わった紙を捨てるのではなく、裏紙などをメモ用紙にする。 ● ●

令和６年度 人が栄えていて幸せに暮らせる 食べ残さない ●

令和６年度 ジェンダーや人権で困っている人を無くす
ジェンダーや人権の偏見などを無くすように考える。みんな平等で当たり

前だと言うことをまず自分が理解する。
● ● ● ● ● ● ●

令和６年度 戦争が起こらず、平和で海が綺麗な世界 買い物をする時袋やペットボトルをむやみに買わない ● ● ●

令和６年度
SDGsがもっと大阪に広まって全員がSDGsを知るようになっている世

界。

自分らが先生になって現場に出たときに、子どもたちにSDGsという言葉

を教えてもらってペットボトルとか家で捨てようとしたものを使ってなにかを
●

令和６年度 みんなが元気に過ごせる姿
色んなひとが健康に過ごすために自分が出来る簡単なことからしていき

たい。
●

令和６年度 綺麗な大阪 食品ロスを減らす ● ● ● ● ●

令和６年度 みんな優しい大阪 食品ロスを減らす ● ● ● ●

令和６年度 ポイ捨てなど完全に無くす 常にエコバック持ち歩く ●

令和６年度 海のゴミが全く無くなる ゴミの分別、エコバッグを持つ、リサイクルをする ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

令和６年度 ムダが無いような世界 ご飯の食べ残しをしない ● ● ● ● ●

令和６年度 ゴミの中に、使えるもの、注意していれば使えたものを無くす 買ったもの、頼んだものを無駄にしない ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

令和６年度 誰もが幸せに暮らせる発展した都市
ジェンダー平等を達成するために家族や友達だけでなく、将来保育士

になって、教育する身としてSDGsに貢献したい。
●

令和６年度 全ての人が争いや差別なく平和に健康に生きることができる。 お店とかで自分が食べられる分だけ頼んで食べ残ししない！ ● ●

令和６年度
男女差別がなくみんなが幸せと思えるよう不自由ない生活ができる世

界が理想の姿

保育士になった時には差別するような保育はしないこと、節約を常に心

がけること
● ●

令和６年度 全ての人が平等であり、飢餓や紛争がない世界 残飯をしない、必要のないものは買わない ● ●

令和６年度 ゴミがない空気の綺麗な大阪
落ちているゴミを捨てる

食べ物を入れる袋などにSDGsのに関することを書く
● ●

令和６年度 無駄のない生活
ご飯は自分が食べられる分だけ用意する

自炊をする際にも、捨ててしまう部分をアレンジして料理する
● ● ●

令和６年度 譲り合いや助け合いが増える 困っている人がいたら寄り添う ● ● ●

令和６年度 みんなが｢生きやすい｣と思える世界、大阪。 SDGs問題から目を背けない。 ● ● ● ● ● ● ●

令和６年度 海が綺麗でポイ捨てがない大阪 マイバックを持ち歩く、使う ● ●



①「自分が考える理想の世界または理想の大阪の姿」
③関連するゴール②SDGs宣言

（①を実現するために自分ができること）
年度

令和６年度 全ての人がご飯を食べられて幸せに暮らすこと ご飯を残さない。食べ物を買う時は必要なものだけを買う。 ● ● ●

令和６年度 綺麗な街 ゴミを分別してほかす ● ● ● ● ● ● ●

令和６年度 ポイ捨てをせず街を綺麗に保つ ポイ捨てをしない。ゴミをまとめるための袋を持ち歩く。 ● ● ● ●

令和６年度 飢餓などで苦しむ人が居なくなり、食品ロスなども減ることが理想
前でも言ってたように、買い物に行く際は必要なものだけを買い、エコ

バック持つ
●

令和６年度 平和に安心して暮らせる世界
自分たちが高齢者に対して思いやりを持ったり困っている人がいたら助

けるなど協力し合って行くこと
● ●

令和６年度
理想の世界は戦争が無くなること。理想の大阪の姿は物価が安くなる

こと。
いらない服をリサイクルたり、募金活動を行う。 ● ● ● ● ● ● ●

令和６年度 これから先に生まれるひとたちが今より暮らしやすい姿 節電節水･廃棄商品、食べ残しゼロ ● ● ● ●

令和６年度 みんなと協力して平和で自由な世界 好き嫌いとかの理由で食べ残しをしない ● ● ● ●

令和６年度 争いがない世界 争いをしない ● ● ●

令和６年度 街中にゴミが落ちていない姿 見つけたゴミは自分のではなくても捨てる ● ● ● ● ● ●

令和６年度 ゴミが少なく、消費するものが少ない姿
エコバッグを持ち歩いて買い物に行った時にレジ袋を買ったり、もらったり

することをなくして資源の消費を減らす。
●

令和６年度 飢餓で苦しむ子どもをゼロにする。 食育を通して子どもに興味をもってもらい、好き嫌いを無くす。 ● ●

令和６年度 事故のない世界 私はプラスチックを使わずにエコバッグを使うことを誓います ● ●

令和６年度 みんなが健康にすごしていける 病院へ気軽にいく ● ●

令和６年度 飢餓をゼロにして苦しんでる人を1人でも減らしていく。 食べ残しをせずに食料廃棄・ロスを減らす。 ●

令和６年度 綺麗な街 祭りの時など自分のゴミは持ち帰る ● ● ● ●

令和６年度 貧困で困ってる人がいない姿
現場に出た時に貧困で困ってる人がいると国の制度などにつなげて困ら

ないようにする
● ●

令和６年度 綺麗なまち 海の環境をまもる ● ● ● ●



①「自分が考える理想の世界または理想の大阪の姿」
③関連するゴール②SDGs宣言

（①を実現するために自分ができること）
年度

令和６年度 平和 部屋の電気や冷房をつけっぱなしにしない ●

令和６年度 万博に向けてSDGs達成に向けて活躍してる姿
人との関わり方、地球にやさしい生活を考えて社会の中で暮らしていく

ことを宣言します。
● ● ● ● ●

令和６年度
ゴミがない綺麗な街で、一人一人が優しくて和やかな雰囲気で溢れて

いる。

SDGsの17の目標のために自分が出来る詳細はあまりパッとしていなく

て難しいと思うけど、自分がそのSDGsの17の目標に当てはまらないよう
● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

令和６年度 子どもたちが元気に明るく過ごせていること
2年後保育士になれた時、こどもの死亡事故や怪我などを予防するこ

と、それを保護者にも伝えていくこと。
●

令和６年度 フードロスがなく、平和で協力し合えるような姿
残さず食べて、必要な量以上に食べ物やものを買わないようにする。

エコバッグを持参して、ビニール袋を貰わないようにする。
● ● ● ● ●

令和６年度 きれい SDGsに基づきリサイクルやフードロスなどを無くす ● ●

令和６年度 みんなが平和になる世界 争わないようにする ● ●

令和６年度 綺麗で汚くない住み続けられる街 必要なだけ買い、ポイ捨てはしない！ ● ● ● ● ● ● ● ● ●

令和６年度 環境にやさしい世界 環境汚染をしない ● ● ●

令和６年度
私が考える理想の大阪の姿は、保育者を目指している身なので子ども

たち、そしてその保護者たちが貧困やあらゆる問題に困らない姿です。

フードロス削減のために、買う材料を決める、日持ちするものを選ぶ、

フードロス商品のものを買ってみるなどの行動をする。
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

令和６年度 全員がお腹いっぱい幸せに食べれる世界 貧困に困っている子供にフードロスにならないように食べ物を配る ● ●

令和６年度 フードロスの少ない大阪 かいもののときに消費期限を確認する ●

令和６年度 辛いことがない世界 自分が毎日を楽しく生きる ● ● ● ●

令和６年度 世の中の人間が平等に暮らせるようになる 食品ロスをなくすために食べれる量の食べ物を買ったり調理したりする。 ● ● ● ●

令和６年度
誰もがSDGsを意識し、自律的に全てのゴールの達成を目指すような

世界

自分に出来ることをしっかりと考え、家族などにも共有する。食べ物を自

分が食べれる量を買いしっかりと食べ切ることで無駄な食材の破棄を無
● ● ● ● ●

令和６年度 貧困がなく経済的に余裕ができている姿 募金やボランティアに参加する ● ● ●

令和６年度 平和な世界
平和ということがとても尊いということを再確認して、多くの人に平和のた

いせつさを伝える
● ●

令和６年度

戦争や争いのない世界を作ることは当たり前とみんなが思うことが理想

の世界であると考えます。なのでそれを中心として考え細かいところを見

て、大阪の理想の姿は梅田など色んなところのゴミをしっかり捨てるよう

にする、無くす。そしてそのようなボランティア活動などを行う、ジェンダー

の理解を深めてもらい差別などがないようにして食べ物の無駄をなくせる

ようにするなどの平和な姿

私はこれから保育士になる。とくにジェンダーはいつからなるか分からない

し誰がなるか分からないから小さい頃から理解を深めてもらえるように簡

単に話したりする。ゴミに気づいたら拾う。食べ物を残さない

● ● ● ● ●

令和６年度 街を綺麗に保つ トイレを綺麗に使う ●



①「自分が考える理想の世界または理想の大阪の姿」
③関連するゴール②SDGs宣言

（①を実現するために自分ができること）
年度

令和６年度 電気自動車が増え、排気ガスを減らす。 車に利用を減らし、電車やバスを利用する。 ●

令和６年度 リサイクルをする 無駄な買い物をしない ● ●

令和６年度 みんなが幸せな世界 大学に行きく時に水筒を持っていく ● ● ● ●

令和６年度 街にポイ捨てされたゴミなどが落ちていない綺麗で過ごしやすい大阪
道にゴミが落ちていたらなるべく拾ってゴミ箱に捨てるように心がける、ゴミ

箱がいっぱいになっていたらゴミを捨てない、ゴミ箱の入り口が塞がってい
● ● ● ● ● ● ● ●

令和６年度 生き物が住みやすい空気がきれいな世界 ゴミを見つけたら拾う ● ● ● ● ● ● ●

令和６年度 食品ロスがない大阪 食べれる分だけ買う ● ●

令和６年度 SDGsの目標が達成されたあとも持続させられる世界 保育士として未来を生きる子どもたちにSDGsについて伝えていく ● ● ●

令和６年度 差別が無く誰もが平等な世界 差別的な発言をしない ● ● ●

令和６年度 食品ロスなどがない姿 食べれるとこを捨てずに食べ切る ●

令和６年度 みんなが長生き 健康的な食事や睡眠 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

令和６年度 みんなで助け合い！優しい世界💕 困ってる人を積極的に助ける ● ● ● ● ● ● ●

令和６年度 キラキラした世界 ゴミが落ちていたら拾えるものはひろう ● ●

令和６年度
1人で抱え込まない世界

みんなで助け合える世界

公平にする

一人一人の性格の違いをしっかり理解する
● ● ● ●

令和６年度 楽しい 楽しむ ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

令和６年度 周りからいい意味で知名度がある 街を綺麗に保つ ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

令和６年度 食べれるものを捨てない世界 食べ残しをしない。食べ切れる量しか作らない頼まない。 ●

令和６年度 食品ロスをゼロ 残さない、食べる分だけよそう ● ● ● ● ● ● ● ●

令和６年度 周りの人を思いやった行動を全員ができる世界
公共の場での行動を見直す。

優しくなる。
● ● ● ● ● ● ● ●

令和６年度 街が綺麗で発展している ゴミを減らしたり、エコバッグを持ち歩く ●

令和６年度 ゴミが落ちてない綺麗な街 ポイ捨てしない、ゴミの分別 ● ● ● ● ● ● ● ● ●



①「自分が考える理想の世界または理想の大阪の姿」
③関連するゴール②SDGs宣言

（①を実現するために自分ができること）
年度

令和６年度 戦争のなく残酷のない世界であり、ルールを守ることが出来る 人助けを進んですること ●

令和６年度 街が綺麗な姿 ポイ捨てしない。きちんとゴミの分別。 ● ● ●

令和６年度 世界に誇れる大阪 ゴミを少なく ● ● ● ● ● ● ● ●

令和６年度 住みやすい豊かな世界 ボランティア活動をする ● ●

令和６年度 綺麗な海 海を綺麗にする ● ● ● ● ● ● ●

令和６年度 세계속에서으뜸되는오사카 잘모르지만 환경을생각하는것 ● ● ● ● ● ● ●

令和６年度 平和で苦しむ人がいないこと 飢餓をなくすために食品ロスをなくして、使う分だけ買うようにする。 ● ●

令和６年度 空気がきれいで無駄なものがない
実習や家で作ったものを最後まで責任もつこと　不必要なものは貰わな

い、買わない
● ● ● ●

令和６年度 綺麗な大阪 ポイ捨てをしない。ゴミ拾い。 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

令和６年度 食べ物を無駄にしないゴミが少ない環境 できる限りゴミが出ないようにする。(野菜のへたや皮などを再利用する) ●

令和６年度 環境に恵まれ暮らしやすい世界にすること フードロスをなくす ● ● ●

令和６年度 飢餓で苦しんだり亡くなったりする人がいない世界
食べ物を無駄にせず、むやみに買ったり捨てたりしないようにしたり、周り

の人に無駄にする人がいたら伝える
● ●

令和６年度 綺麗な海 エコバッグを使う ● ●

令和６年度 誰もが健康に生きられる世界
ゴミや液体を捨てる時、食品ロスや水質汚濁のことを考え1番良い方

法で捨てる
● ● ● ● ●

令和６年度 生まれた国や人種、性別によって差別されることがない世界 差別を減らす ● ● ● ●

令和６年度 全ての人がきちんと食事をとり、健康に生きることのできる姿
食べ残しや無駄な廃棄を減らし、食品を買う時にその食品を無駄にす

ることがないかを確認する
● ●

令和６年度 みんなが平和で暮らせる世界 差別や偏見をしない ● ● ● ● ● ●

令和６年度 ゴミがなく、お金に困らない世界 食べ残しをしない！！！ ● ●



①「自分が考える理想の世界または理想の大阪の姿」
③関連するゴール②SDGs宣言

（①を実現するために自分ができること）
年度

令和６年度 みんなが助け合えるような余裕がある世界 食品ロスを減らしゴミを減らし分別する ● ● ● ● ●

令和６年度
ごみがない綺麗な街！子供から年配の人まで幸せに健康に過ごせる

街！

見つけたゴミは拾う(自分が出したゴミは持ち帰る)、きちんと分別する！

食品ロスを減らすためにすぐに食べるものは消費期限の早いものから食

べる！

● ● ● ● ● ●

令和６年度 綺麗な街 ゴミ拾いやボランティア活動をする。 ● ●

令和６年度 人も動物も植物も幸せな世界 フードロスを減らし、出てしまったフードロスは植物の肥料にする ● ● ● ●

令和６年度 自分が出したゴミの分別を徹底する ゴミを出す時にもう分別したゴミ箱に入れておく ● ● ● ●

令和６年度
大阪府民の人達がSDGsの目標に積極的に自分たちにできることに取

り組む姿

食品ロスを無くすために買い物に行く時にはエコバッグを持参し必要な

分だけ買い物をして食べ切れる分だけつくること。
● ● ● ●

令和６年度 最低ラインを平等に ゴミを分別する ● ●

令和６年度 きれいで住み続けられる環境である
ゴミを捨てるのを減らし、物を大切にして必要のないものはなるべく買わ

ない
● ● ● ●

令和６年度 全員が貧しいことの無い平和になって欲しい 電気や水の節約をすること ● ● ● ● ●

令和６年度 差別がなく全員が幸せで暮らせる 将来のことを考えながら行動して、食べ残しをなくす。 ● ● ● ● ● ● ● ● ●

令和６年度 みんなが不自由なく美味しいご飯が食べられる世界 地元の食材を購入し､最後まで使い切り食品のロスを無くす｡ ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

令和６年度
生活に困る人がいなくてお腹いっぱい満足に食べられて幸せになってい

るような姿

食品ロスにつながる行動をしない

食べ物に困らない世界にする
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

令和６年度 今ある資源を無駄にせず持続可能な社会をつくる 使わないときの水の出しっぱなしをせず節水をする ● ● ● ●

令和６年度 人々が幸せで暮らしやすい世界
食品ロスを出さない

→賞味期限、消費期限後買い物から食べ切れる分だけ購入する
● ●

令和６年度 SDGsウォッシュが無くなり、17の目標が達成出来る姿 冷蔵庫の中を把握して、必要な分だけ買い、野菜などは皮まで食べる ● ●

令和６年度 全員が平等で平和な暮らしができる世界 食品ロスを減らす ● ●

令和６年度 綺麗な街 ゴミ拾いやボランティア活動をする。 ● ● ● ● ● ●

令和６年度 海外との繋がりが沢山ある姿 海外に目を向け情報を得る ● ● ● ●

令和６年度 治安を良くしたり、ゴミが少なくなって空気が綺麗になっていてほしい
プラスチックゴミをできるだけ排出しない、そのために買い物に行く時はエ

コバックを持っていく。
● ● ● ●

令和６年度
治安が悪い所がなく、設備も整っていて、人柄がよく、ゴミの落ちていな

い綺麗な大阪

調理コースの私にとって12の目標、つくる責任つかう責任はとても大事

な事だと思うからたべれるところはたべて使えるところをできるだけ使える

ようにしたいと思います。

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

令和６年度
みんなが生活に困らない程度の住みやすい街づくりをし、飢餓をなくして

いきたい！
今年中に子供食堂でボランティアをし、SDGsに貢献していきたいです ● ● ● ● ●



①「自分が考える理想の世界または理想の大阪の姿」
③関連するゴール②SDGs宣言

（①を実現するために自分ができること）
年度

令和６年度 食品ロスを無くす その日食べるものだったら、賞味期限の早いものから買っていく ●

令和６年度
ゴミの分別を行いCo2を削減。食品ロスを減らす病院代が安くなり健

康寿命ランキング上位に入る。

料理をする時に食べれる部分は捨てずに調理する。好き嫌いなく食べ

る。自分が食べれるだけ買う。紙製品のカトラリーがあればそれを使う。

選挙に参加し病院代関連を演説している人に投票をする。

● ● ● ●

令和６年度 人々全員がいい生活ができる 食品ロス、食べ残しをしない ● ● ●

令和６年度 一人一人意見が尊重し合えれる世界にしていきたい。 貧困を無くし平和な暮らしができる世界にする ● ● ● ● ● ●

令和６年度 環境を考えて、少しでも世界の力になっている
無駄な食材を買わない。捨てなければならない理由を自分で作らな

い。食べれる量、必要最低限の提供する量以外は調理しないようにす
● ● ● ● ● ● ●

令和６年度
17のゴールを全部達成できていて、一人一人が安心安全に平和に暮

らすことができている姿

まず身近にできることは、エコバッグを使用しビニール袋などのプラスチック

を使うのを減らすこと。
● ● ● ●

令和６年度 2030年までに多くの目標を達成できるような姿 冷蔵庫の中を確認し必要な食材だけを買う ● ● ● ● ● ● ●

令和６年度 ゴミなどが道端に落ちてなく、ずっと住み続けられる街 ゴミの分別をする。無駄なものを買わない。 ● ● ● ●

令和６年度 ゴミひとつ無い、暮らしやすく綺麗で安全な町にしたい
綺麗な町を未来に繋ぐため環境を守るために日々リサイクルなどに貢献

します。
● ● ● ● ● ●

令和６年度 みんなが健康で綺麗で暮らしやすい
健康のために運動をする。

エコバッグは持ち歩くようにしているからこれからは水筒も持ち歩くようにす
● ● ●

令和６年度 世界から食品ロスを無くし、ポイ捨てによる汚染を無くす。
エコバッグを持参し、必要な分だけを購入してロスを減らす。

また物は指定の場所に捨てる。
● ●

令和６年度 みんなが平等で平和な世界 食品ロスを減らし人の健康を守る ● ●

令和６年度
食べ物やまだ使えるものを捨てるのではなく、食べきったりリサイクルに出

したりして、なんでも大切にできる姿

必要な分のものを買って使いきり、使わなかったものや期限切れのもの

を出さないようにする
● ● ● ●

令和６年度 争いが無く、全員が十分な日常生活を送れる
周りと助け合い、周りを思いやる

● ● ● ● ● ●

令和６年度 ゴキブリが出ない 掃除をする ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

令和６年度 食品ロスのない姿 食べ切れる量を買う ● ●

令和６年度 平和な世界 争いごとを無くす ● ●

令和６年度
飢餓が起きない、戦争がない。

マイボトル、エコバッグを使います ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

令和６年度 綺麗な街 ゴミをきちんと捨てる。 ●

令和６年度 大阪の人が自然を大切にする世界
海や川へのポイ捨てをなくす。

ゴミの分類
● ● ● ● ● ● ● ●

令和６年度 ポイ捨てを無くして綺麗な環境の世界 ゴミはゴミ箱に、落ちているゴミはゴミ箱に捨てる ● ● ● ●



①「自分が考える理想の世界または理想の大阪の姿」
③関連するゴール②SDGs宣言

（①を実現するために自分ができること）
年度

令和６年度 人と人とが助け合う街にしたい

困ってる人がいたら、すぐに助ける。

日本人だけじゃなくて、国関係なく外国から来てる人も困っていたら助け

る。

● ● ●

令和６年度 治安が良く植物も多い ごみ捨てから公共施設までルールを守る ● ● ● ● ●

令和６年度 みんな平等の世界

周りにジェンダーの子たちが最近増えてきたけどそれを私たちが否定せ

ず、平等に接することが世界でジェンダーが認められる小さな一歩につな

がると思う.

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

令和６年度 17のゴール全てを達成できている世界。
まず小さなことからでも、エコバッグを使う、材料を買う時は使う責任、作

る責任をもつ。
● ● ● ●

令和６年度 ゴミが少なく、ご飯を捨てない、無駄に作っていない
自分の使う目的をはっきりさせてから食べ物を買う、自分の食べる量を

把握する、物を腐らせない
● ●

令和６年度 SDGSを認知しているだけではなくて行動に移すことができる世界 無駄な消費を無くす ● ●

令和６年度 人だけじゃなく物にも優しい 本当に必要なものか考えてから買うようにする ● ● ● ●

令和６年度 川が綺麗で、空気が澄んでて、住みやすい大阪になって欲しい！ ゴミはゴミ箱 ● ●

令和６年度 より便利です。より環境に優しい。 新しいテクノロジー、新しい生活 ● ● ● ● ● ● ● ●

令和６年度 差別のない世界 差別をなくそう ● ● ●

令和６年度 困っている人がいたら誰もが手を差し出せる姿 泣きたい時にしっかり泣こう ● ● ● ●

令和６年度
大阪産の食材は大阪で消費する。つまり、地産地消。ゴミの排出量を

少なくする。
大阪産の食材をできるだけ選ぶ。食べきる分のみ買う。リサイクルする。 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

令和６年度 差別が無くなる世界 偏見を持たない ● ● ● ● ● ●

令和６年度
一つ一つの国の考え方がそれぞれ尊重され、その上でより良い世界に

なるのか一緒に考えられる人達の集まりになればいいなと思う。今の大
一人一人を尊重して生きることを忘れずに大人になっていく。 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

令和６年度 皆が空腹を感じることなく過ごせる世界 食べ物は必要な分だけ買い、バランス良い食事を心がける ● ● ● ● ● ●

令和６年度 誰1人不自由なく過ごせる幸せな姿
節水、エコバックを使う、物を大事に使う

無駄なエネルギーを使わない
● ● ● ● ● ● ●

令和６年度 暑すぎない大阪
冷蔵庫を中身を詰めすぎないとか必要以上にエアコンをつけないなどエ

コな社会を作り、地球温暖化をなるべく促進させないようにする！
● ● ● ●

令和６年度 みんな平等で全員が幸せになる姿 差別をしない ● ● ● ● ● ● ●

令和６年度 将来的に子供たちが困ることがない姿
「ゴミの分別をしっかりし、なるべくリサイクルに回せるようにする」

私はまだ社会に出たことがなく、やれることは小さいと考えています
●

令和６年度 食べ物を無駄にせずに、飢餓や貧困がない世界
食べ物を無駄にしない。自分が欲しい分だけ買う。食べ物はどれだけ

あっても食べれる量は限られてるから、日本中で余った食べ物が食べれ
● ●

令和６年度 自然も空気も綺麗で快適に過ごせる場所 必要な分だけ買い無駄になるものをなくしてゴミも最低限に抑えること ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●



①「自分が考える理想の世界または理想の大阪の姿」
③関連するゴール②SDGs宣言

（①を実現するために自分ができること）
年度

令和６年度 空気が綺麗な街 ガスと電気の無駄使いはしない ゴミを見つけたら拾う ● ● ● ●

令和６年度 食べ物の無駄を無くすことでゴミ問題解決する 食べ物〖食材〗の無駄を無くす為に残り物をアレンジする ● ●

令和６年度 どんな時代でも安心して歩ける街 自分自身が世間一般で言われる正しい行動を常日頃行うこと ● ● ● ● ● ●

令和６年度 海や山や川を綺麗に保つ ゴミを分別してゴミ箱へ捨てる。 ● ● ● ● ● ● ● ●

令和６年度 レジ袋を持たずマイバッグ(エコバッグ)を持ち歩く町
マイバッグ(エコバッグ)をスマホや財布と

同じように持ち歩き、鞄にひとつはマイバッグが入っているようにする
● ● ● ●

令和６年度 人種などによる人や国の不平等を無くし誰もが暮らしやすい世界
人種差別のつもりがなくても知識不足により差別的発言をしてしまう可

能性があるので注意する。
● ● ● ● ● ● ●

令和６年度
SDGsを達成し、地球の様々な課題を取り組む。大阪・関西万博に

向けて経済、社会、環境などの問題を解決する姿である。

SDGs達成のため私ができることボランティア活動に参加するや無駄な

エネルギーを消費しないことである。
● ● ● ●

令和６年度
自分が国や肌色に差別されることのない世界と食に困らずにいる世界

です

食べ物を無駄にしませんので、自分から周りを影響し少なからず食事の

浪費を自分のできる範囲最小限化します。作品を通して食べ物の大
● ● ● ●

令和６年度
私の考える理想の世界は使い捨てのサイクルを最小限に抑えた世界で

す。

エコバックの使用を継続し、マイボトルだけでなく、洗って使える箸を使用

する。
● ●

令和６年度 誰もが健康で暮らしやすく、平等、豊か、居心地が良いもの
ポイ捨てをしない、水を無駄に出さない、運動やバランスの良い生活、

ゴミを分別する
● ● ● ● ● ● ● ●

令和６年度

自分が考える理想の世界は、SDGsの理念に基づいた持続可能で調

和の取れた社会です。すべての人が平等に尊重され、地球の資源が

将来世代のために保たれ、自然環境と共存する世界です。

①水資源の保護を意識し環境に優しい洗剤や製品を選ぶ

②持続可能な製品を選ぶ。エコバッグを使う。

③食品ロスを減らすために食べ残しや無駄な食品は買わない。

● ● ●

令和６年度 食品ロスがない世の中
食べ放題やバイキングに行ったときについつい沢山頼んでしまって、食べ

れないことがあるが食べれる分だけを頼んでお残しをなくす。
● ● ● ●

令和６年度 みんなが幸せで笑顔に過ごせる未来

地球上の全ての人が幸せで安全に過ごせるように私たち一人一人が

意識を持って行動します。

マイバッグを持ったり、ポイ捨てしない！

商品は陳列棚の手前からとる！マイボトルもつ！自分にできることをし

ます！

● ● ● ● ● ●

令和６年度
多くの人がSDGs問題について考え日常生活でも解決に向けて意識し

て取り組んでいくこと。

節電と節約をする、食品ロスを無くす、ゴミを減らす分別する、災害に

備える事。
● ●

令和６年度 SDGsについてもっと考える人が増える 電気と水の節約 ● ● ● ●

令和６年度 誰も格差や貧困に困らず平等に暮らせる世界 コンビニ等で食料を買う時は手前から取るようにする。 ● ●

令和６年度

貧困や飢餓はもちろんの事、人種差別を無くし世界で生きている人み

んなが幸せで生きる事が苦しいなんて思う人がいなくなるぐらい平和にな

る事。地球温暖化を抑えて、気候変動が少なくなること。

エアコン28℃設定、移動手段を徒歩や自転車、自分の当たり前を人

に押し付けない
● ● ● ● ●

令和６年度 ゴミとかが落ちていない綺麗な姿 ゴミはゴミ箱に捨ててきちんと分別する ● ● ● ● ● ● ● ●

令和６年度 差別がなくみんなが平和に暮らせる世界
エコバッグやマイボトル

リサイクル
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●



①「自分が考える理想の世界または理想の大阪の姿」
③関連するゴール②SDGs宣言

（①を実現するために自分ができること）
年度

令和６年度 食事が取れない人を減らす 買い物を行く前に家にあるものをチェックする ● ● ●

令和６年度 ポイ捨てなどのゴミがない ゴミを見つけたら拾って、自分はポイ捨てしない ● ●

令和６年度 偏見がなく、一人一人が自分をきちんと大切にできる世界 偏見をせずたくさんの人と仲良くなっていろんな人を知って世界を広げる ● ● ● ●

令和６年度 みんなが平和に環境も適した大阪の街 ゴミの分別 ● ● ● ●

令和６年度
理想の世界は、皆がSDGsに目を向け自分が地球のためにどのようなこ

とが出来るのかを各自考えて実行する
エコバックの使用、水や電気の使い方の見直し ● ● ●

令和６年度 ポイ捨てがない綺麗な大阪 外のゴミ箱にはなるべく捨てず、持って帰る。分別する ● ● ● ●

令和６年度 ゴミがないきれいな道
ポイ捨てをしない

エコバッグを使う
● ● ● ● ● ●

令和６年度
ゴミが落ちていない綺麗な大阪

公衆衛生の整った世界

ゴミは必ずゴミ箱へ入れる。また、ゴミを見つけたら可能な範囲で拾って

ゴミ箱に捨てる
● ● ● ● ● ● ●

令和６年度
ポイ捨てがない川にゴミなどを捨てない。エアコンを使いすぎない環境が

良くなると思いました。
ゴミ拾いなどをする ● ● ● ● ● ● ●

令和６年度 環境が良くて、なおかつそこに住みたいと思える魅力がある町 環境は政治の人達に任せて、私は人に対して優しくする ●

令和６年度 SDGsに取り組む姿 持続可能な製品を選び、エコバッグを使う ● ● ● ● ●

令和６年度 ゴミを減らし分別完璧な世の中になる 必要か不必要かを考えてから購入する。 ● ● ● ● ● ● ● ● ●

令和６年度 環境に優しい 水や電気の無駄遣いをしない ● ● ●

令和６年度 ポイ捨てがない、川がきれいなど環境汚染がなくきれいなまちづくり
電気や水を無駄遣いしない

エコバックを持ち歩く
● ● ● ● ● ● ●

令和６年度 ポイ捨てなどがなく、街にゴミが落ちていない。
欲しいと思ったものをすぐに買うのではなく、本当に必要かをよく考えてか

ら行動するようにする。
● ● ● ● ● ●

令和６年度
誰もが暮らしやすいまち

環境にやさしいまち

エコバッグを使う

ペットボトルじゃなくて水筒を使うようにする
● ● ● ●

令和６年度 めっちゃきれいな空気でクリーンなところになってて欲しい。 節電するために電気をつけっぱなしにしないようにする。 ● ● ● ●

令和６年度 平和 賞味期限や消費加減をしっかり確認する ● ●

令和６年度 街をきれいに使ってきれいにする ボランティア活動などに参加したりする ● ● ● ● ● ● ● ●

令和６年度 地球にやさしい姿
環境に優しいものを使う、買う

エコバッグやマイボトル
● ● ● ●

令和６年度
街にゴミが落ちていない世界。

ポイ捨てがない世界。
つくる責任、つかう責任を志す。 ● ● ●

令和６年度 食品ロスがなく二酸化炭素の排出を減らす 食べ放題などに行った時に食べれる分だけを頼む。 ● ● ●

令和６年度 綺麗な大阪
フードロスを減らす。電気や水の節約をする。ペットボトル、缶、紙パック

をリサイクルする。
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●



①「自分が考える理想の世界または理想の大阪の姿」
③関連するゴール②SDGs宣言

（①を実現するために自分ができること）
年度

令和６年度 ポイ捨てがない街 マイボトルを持ち歩く ● ● ● ●

令和６年度 タバコや食べ物などのポイ捨てがない道路も歩道も綺麗な街 ゴミの分別を細かくしたり、なるべくゴミが出ないように心がける ● ●

令和６年度 みんなが住みやすい町 ポイ捨てはしません。出たゴミは持って帰ります。 ● ● ● ●

令和６年度
限りある資源を大切に、みんなが使える世界

自然豊かな世界

マイペットボトルと、マイバックを持つ

リサイクル、分別をする
● ● ● ●

令和６年度
大阪に住む日本人だけではなく、外国籍の人も質のいい教育といい働

き方ができること。

電気をつけっぱなしにしない

節水を心がける
● ● ● ● ● ●

令和６年度 全ての人が飢餓や病気に苦しまない 食品や日用品は使う分だけ ● ●

令和６年度 食品ロスが無く、飢餓がない 手前取り制作、出されたご飯は全て食べる ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

令和６年度 みんなが自然に触れ合えながら暮らせる世界
水を大切に使う、電気はこまめに消す、ゴミな分別、ペッドボトルや缶の

リサイクル
● ● ● ● ● ●

令和６年度 ゴミがきれいに分別されている
自分の地域の分別方法を再確認する、分からなければ適当に捨てる

のでなく調べる
● ● ● ● ● ● ● ●

令和６年度 ゴミゼロ 流しっぱなし、つけっぱなしをしない。 ● ● ● ●

令和６年度
多くの人がSDGsについて考え、みんながSDGsについて知識や解決に

向けて取り組んでいくこと

節電と節水をする、食品ロスをなくす、ゴミを減らす、災害に備えること

です。
● ●

令和６年度 ホームレスの方などの貧困問題を解決し、皆さんが各家を持つ世界 僕は海にゴミなどを捨てません！ ● ●

令和６年度 治安が良くて、子供が安心して歩ける社会 エコバッグ、マイボトルを持つ ● ● ● ● ● ● ● ●

令和６年度 大阪どこに行っても空気が良い場所になって欲しい
⑩の不平等を無くすために自分の周りだけでも色々な人とコミュニケー

ションをとる
● ● ● ● ● ● ● ●

令和６年度 思いやりが溢れる世界 人にやられて嫌なことはしない ● ●

令和６年度 周りにゴミが落ちていない綺麗な街 ゴミの量を減らし、分別を徹底する。 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

令和６年度 不自由なくすごせること なんでもかんでも捨てない ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

令和６年度 争いのない綺麗な世界 ポイ捨てしない、してる人を見て見ぬふりしない ●

令和６年度 無駄遣いひとつもない世界 いらない買い物しない ● ●

令和６年度 ご飯を食べれない子がいない世界 食品ロスを減らします ●

令和６年度 みんなが平等で苦しむ人がいない明るい世界 エコバッグを必ず使う ● ● ● ● ●

令和６年度
今よりもっと環境良く、海の動物達にも迷惑をかけないように豊かな暮

らしになったらと思う
なるべくプラスチックを使わない！！捨てない！ ● ● ● ● ● ● ●

令和６年度 誰一人が困らない生活をする 無駄に食材を買わない ●



①「自分が考える理想の世界または理想の大阪の姿」
③関連するゴール②SDGs宣言

（①を実現するために自分ができること）
年度

令和６年度 平和な世界 ポイ捨てをしない ● ●

令和６年度 綺麗な町 マイバックも持ち歩き、プラスチックゴミを減らす ● ●

令和６年度 生きやすい世界 ポイ捨てをしない ●

令和６年度 病院の無償化 健康的な食生活 ●

令和６年度 ゴミがポイ捨てされていない大阪 ゴミはゴミ箱に捨てる ● ●

令和６年度 海が最も豊かになる世界 海の豊かさを守る ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

令和６年度 食品ロスが軽減されている世界 皮付きでも食べられる料理を考える ●

令和６年度
大阪は道端にゴミが落ちていることが多いから、大阪にゴミが落ちていな

い姿になってほしい、世界もそんな姿になってほしい

食品ロスをなくすために賞味期限や消費期限が近いものから使用して

食べる
● ● ● ●

令和６年度 フードロスがない世界 食べきれない量の食材を買わない ● ●

令和６年度 綺麗な空気、街
エアコンを必要な時だけにする

自分が出したゴミは責任をもって捨てる
● ● ● ● ● ●

令和６年度 みんなが健康で過ごし、ポジティブな人生を送る姿 賞味期限ないに使い食品ロスを減らす。 ● ●

令和６年度 ポイ捨てがなくなって欲しい エコバックを持ち歩く(プラゴミを減らす) ● ● ● ● ● ●

令和６年度 誰もが平等でお互い理解される世界 1人ひとりの個性を理解する ● ● ● ●

令和６年度 ゴミが落ちてない世界 水筒やマイバックを持っていく ● ● ● ●

令和６年度
自然じゃない田舎じゃないからから空気が汚いじゃなくて都会でも空気

が綺麗と思われる世界

ビニール袋を買わずマイバックを持ち運びをする。ペットボトルなどの分別

をする
● ● ● ● ● ●

令和６年度 性別年齢見た目関係なく一人の人間として認め合える世界
ジェンダー平等について理解し、元々決めつけてあった先入観をなくし、

個々としての個性をまずは自分から認めてそれを行動に移す
●

令和６年度 暦通りの四季がある姿 夕食を余らせない。使い切ってから購入する。 ● ● ● ● ● ● ● ●

令和６年度 食材を無駄にしない 必要なものだけを買う！ ● ●

令和６年度 みんなが衣食住不便なく健康で過ごせる大阪
食材は残さず環境に配慮した買い物をしマイバックを持ち歩いてゴミは

きちんと分別する
● ● ● ●

令和６年度 みんなが健康的なご飯を食べれる世界

消費期限が切れる前に食材を食べ切ることや、食べ切れる量を考えて

買い物をすることと、ユニセフなどに募金活動をして少しでも栄養のある

ご飯を届けれるようにしたい

● ● ● ●



①「自分が考える理想の世界または理想の大阪の姿」
③関連するゴール②SDGs宣言

（①を実現するために自分ができること）
年度

令和６年度

・教育環境が整っており、皆が平等に教育を受けれる

・経済的に安定している暮らしができる人の増加（教育格差のない環

境）

・お金に余裕のある暮らし

私の考える理想の世界像は「皆んなが平等に教育を受ける権利が得

られる社会や環境があることだ。

経済的な理由でみんなと同じような教育が受けられない、という現状に

前期のキャリアベーシックを通して心を痛めており、不自由な思いをしな

がら学のではなく、心から安心して学べる環境を作りたいと考えていた。

もちろん国にお金があればきっと今よりももっと教育格差や経済格差に

陥る確率は少ないだろう。しかし、微力な力かもしれないけど、今、身

近で私たちにできることはあるはずだ。みんなが教育を平等に受けれる

環境を作るために今、私ができることは、学校が抱えている問題を知

り、解決する策を考えることだ。学校のボランティアなどに積極的に参加

し、教職員の方と話す機会を作り、一緒に考えていく。そして将来は無

料でボランティアとしてだが、教育のできる環境を提供し、経済的に困っ

てる子に学ぶ環境を作りたい。

● ●

令和６年度 全ての人が健康に過ごす事 マイボトルを忘れず持っている ● ●

令和６年度 みんなが衣食住不便なく健康で過ごせ、みんなのいのちが明るく輝く姿
食品ロスはしない、環境に配慮した買い物をし、マイバックを持ち歩く、

ゴミの分別をきちんとする
● ● ●


