
「別紙２」  

 

令和５年度精神保健福祉業務従事者研修 

   「ステップアップ研修（ＳＴ－３A）」 

 

 
   

 
 
 
 
 
 

日時 内容 講師 
 
10 月２日（月）

13:30～16:30 

【講義・演習】 
「 地域支援 の方
法 を学び支 援の
質を高める」 

武庫川女子大学  
心理・社会福祉学部  
社会福祉学科 
准教授 大岡 由佳 氏 

16:30～17:00 【意見交換】  
11 月２日（木） 

9:30～17:00 
【事例検討】 当センター職員 

11 月 22 日（水） 
9:30～17:00 

【事例検討】 当センター職員 

※10 月２日（月）は、「ステップアップ研修（ST-３B）」と合同で実施します。 

 
 場  所： 大阪府こころの健康総合センター ４階 研修室 
 
 対者象：「別紙１」のとおり 
 
申込方法：研修専用申込みフォーム（教育研修のページ）よりお申込みください。 

       (https://www.pref.osaka.lg.jp/kokoronokenko/kensyu_2017/05st3a.html) 

 
 申込締切：令和５年９月 15 日（金）17 時まで 
 

【問合わせ先】  

大阪府こころの健康総合センター 

事業推進課 担当：甲田・伊藤 

                電話：０６－６６９１－２８１０ 

                F A X：０６－６６９１－２８１４ 

                E メール：KodaMe＠mbox.pref.osaka.lg.jp 

精神保健福祉業務の実践を踏まえて、関係機関との連携やさらなる個別支援技

術の向上を図ることを目的として、地域での支援を行う上での視点や概念の理解

を深め、支援の質を高めるための講義と演習を行います。 

また、支援する中で課題と感じていることについて他の所属や職種で検討し、 

今後の支援に活かせること、また、自身の支援の振り返りができることを目的に、

事例検討を行います。 

https://www.pref.osaka.lg.jp/kokoronokenko/kensyu_2017/05st3a.html

