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小児科領域における
抗インフルエンザ薬について

独立行政法人労働者健康福祉機構 大阪労災病院小児科

川村尚久

2013/09/05 「第3回大阪府新型インフルエンザ等対策審議会」
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大阪府の年齢別人口分布（2012年）

2009年A(H1N1)発症時患者年齢分布

ECDC Situation Report 7 May 2009
http://www.ecdc.europa.eu/en/files/pdf/Health_topics/Situation_Report_090507.pdf

u 2009/4/27 から 5/7 までのＵＳでのA(H1N1) インフルエンザウイルス
感染確定患者についての年齢分布解析報告

Q:インフルエンザウイルス感染症の
合併症は？

• 中耳炎 ：小児に多い

• 肺炎 ：小児・成人(特に老人)
• 脳炎・脳症 ：小児

• 熱性けいれん ：小児

• 筋炎・心筋炎 ：小児・成人

• 慢性疾患の悪化：小児・成人
• その他

社団法人日本感染症学会提言
～抗インフルエンザ薬の使用適応について（改訂版）～ 2011.3.1

http://www.kansensho.or.jp/influenza/pdf/110301soiv_teigen.pdf

http://www.ecdc.europa.eu/en/files/pdf/Health_topics/Situation_Report_090507.pdf
http://www.kansensho.or.jp/influenza/pdf/110301soiv_teigen.pdf
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タミフル使用状況
処箋数（枚）

n全世界の使用量のおよそ75%を日本が占めている

nアメリカと比べて小児への投与量は約13倍

タミフル異常行動について

タミフル服用後の異常行動について
（緊急安全性情報の発出の指示）

リレンザの吸入
年齢別評価

岩城紀男ほか：臨床と研究.84(11) ,1599-1603, 2007

リレンザ・年齢別吸入に対する印象

12.5 18.9
5.0 3.3 3.4

12.5 5.4

15.0 13.3
11.4

13.8

75.0 75.7 80.0 83.3 88.6 82.8

0%

20%

40%

60%

80%

100%

4-5
(n=8)

6-7
(n=37)

8-9
(n=40)

10-11
(n=30)

12-13
(n=44)

14-15
(n=29)

優しい

どちらとも

いえない

難しい

患
者
の
割
合

年齢(歳)


