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アンケートの概要

■趣旨：
市町村にデータヘルスに関する取組み状況を調査するもの。

■調査対象団体：
大阪府内市町村（４３団体＋大阪府子ども家庭センター※）：３７団体から回答あり

※郡部（島本町除く）の生活保護事務を担当

■調査期間：
令和２年１月９日～１月２０日

■設問項目：
＜その１＞
データの対象ごとに、各種健診・検診や生活習慣指導等について、事業の実施やデータ化の状況、
データの管理方法、管理件数、個人を特定できるユニークコードの設定、保存年限 等
＜その２＞
データの対象ごとに、活用状況、活用にあたっての外部からの助言、PHRの導入状況、課題、
独自の取組み 等
＜データの対象＞
A：妊婦、B：乳幼児、C：就学前、D：小中学校、E：高校、F：協会けんぽ、健康組合等
G：国保、H：後期高齢者、I生活保護、J：介護保険

→本日は、回答があった団体かつ一部項目の集計結果を報告 2



データヘルスに関する市町村アンケート結果
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■レセプト
■各種けんしん（健診・検診）
■保健指導等
に関するデータ化の状況



レセプト（診療報酬明細書）について １

 国保、生活保護に関しては、多くの市町村に診療報酬に関するレセプトがあり、データ化もされている。
 データ化はされているが、ユニークコードが設定されていないケースがある。
 国保・生保以外の協会けんぽ等のデータは市町村にはほぼない。
 後期高齢者のレセプトも市町村のないケースが多い。

・データ化 〇：全部、△：一部、×データ化していない
・表中の斜線は対象外
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妊婦 × × 無 × 無 × × × 無 × 無 × - × - × × - × 無 × ×

乳幼児 × × 無 × 無 × × × 無 ○ 有 × - × - × × - × 無 × ×

就学前 × 無 × ○ 有 × 無 × - × 無 × 無 × × × 無 ×

小中学校 × 無 × ○ 有 × 無 × - × 無 △ 無 × × × 無 ×

高校 × 無 × 無 × 無 ×

協会けんぽ・

健保組合等

（国保・生保

以外）

× - × 無 × - × ○ 有 × 無 ×

国保 ○ 有 ○ 有 ○ 有 ○ 有 ○ 有 ○ ○ 有 ○ 有 ○ 有 ○ 有 〇 有 ○ 有 ○ 有 ○ 有 ○ 有 ○ ○ ○ 有

後期高齢者 × 無 × 無 ○ 有 × 無 × - × 無 × 無 × 無 ×

生活保護 ○ 有 ○ 有 △ 有 △ 有 ○ 有 ○ 有 △ 無 × - ○ 無 △ 有 ○ 無 ○ 有 ○ 有 × 無 ○ 有 ○ 有 ○ 有
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レセプト（診療報酬明細書）について ２
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妊婦 × 無 × × × 無 × × 無 × × 無 × 無 △ 有 × 無

乳幼児 × 無 × × △ 有 ○ 有 ○ 有 × × 無 × × 無 × 無 △ 有 × 無

就学前 × 無 △ 有 ○ 有 ○ 有 × 無 × 無 × 無 × 無 △ 有 × 無 × 無

小中学校 △ 無 × - × 無 △ 有 ○ 有 ○ 有 × 無 × 無 × 無 × 無 △ 有 × 無 × 無

高校 △ 有 × 無 × 無 △ 有

協会けんぽ・

健保組合等

（国保・生保

以外）

× 有 × × 無 ×

国保 ○ 有 ○ 有 × 有 ○ 有 ○ 有 ○ 有 ○ 有 ○ 有 有 ○ 有 ○ ○ 無 ○ 有 ○ 有 ○ 有 ○ 有 ○ 有 ○ ○

後期高齢者 ○ 有 △ 有 ○ 有 × 無 × 有 ○ 有 × × 無 × 無 有 × 無

生活保護 ○ 有 ○ 有 ○ 有 ○ 有 ○ 有 ○ 無 ○ 有 ○ 有 ○ 有 ○ 有 ○ 有 × ○ 無
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レセプト（介護報酬明細書）について １
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妊婦

乳幼児

就学前

小中学校

高校

協会けんぽ・

健保組合等

（国保・生保

以外）

国保

後期高齢者

生活保護 × － × 有 ○ 有 ○ 有 ○ 有 × 無 ○ 無 △ 有 ○ 無 ○ 有 × 無 × 有 × - ○ 有

介護保険 ○ 有 × 無 ○ 有 ○ 有 × 無 △ 無 ○ 有 ○ 有 ○ 有 ○ 有 ○ 有 × × × 無 ○ 有 △ 有 ○ 有
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 広域連合からのレセプトの情報提供は市町村によりばらつきがある。

6

・データ化 〇：全部、△：一部、×データ化していない
・表中の斜線は対象外



レセプト（介護報酬明細書）について ２
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妊婦

乳幼児

就学前

小中学校

高校

協会けんぽ・

健保組合等

（国保・生保

以外）

国保

後期高齢者

生活保護 ○ 有 ○ 有 × 有 × 無 × × 無 × 無 × × 無 ○ 無

介護保険 ○ 有 × ○ 有 ○ 有 × 無 △ 有 ○ 有 ○ 無 × 無 ○ 有 ○ 有 有 × 無 ○ 有
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状況



健診（法に基づくもの）について １

 妊婦、乳幼児、就学前健診については、実施しているが、結果をデータ化していない団体あり。
 小中学校での検診については、実施しているが、結果をデータ化している団体は少ない。
 国保については、健診が実施されている場合は、必ずデータ化している。
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妊婦 ○ × ○ △ 有 ○ △ 有 ○ △ 有 ○ △ 有 ○ × 無 ○ △ 無 ○ △ 有 ○ ○ 有 ○ △ 有 ○ ○ 有 ○ △ 有

乳幼児 ○ △ 有 ○ △ 有 ○ △ 有 ○ ○ 有 ○ △ 有 ○ △ 有 ○ △ 無 ○ ○ 有 ○ ○ 有 ○ △ 有 ○ ○ 有 ○ △ 有

就学前 ○ × ○ × 無 ○ × 無 ○ △ 有 ○ × 無 ○ × 無 ○ × ○ × 無 ○ × 有 ○ × 無

小中学校 ○ ○ 無 ○ △ 無 ○ × 無 ○ ○ 無 ○ × 無 ○ × 無 ○ × 無 ○ △ ○ ○ 無 ○ △ 無 ○ × 無

高校 ○ × ○ △ 無 × × 無 × × 無 × × 無

協会けんぽ・

健保組合等

（国保・生保

以外）

〇 ○ 有 × × × × ○ ○ 有 × × 無 ○ ○ 有 × ○ × × 無 ○ ○ 有

国保 ○ ○ 有 ○ ○ 有 ○ ○ 有 ○ ○ 有 ○ ○ 有 ○ ○ 有 ○ ○ 有 ○ ○ 有 ○ ○ 有 ○ ○ 有 ○ ○ 有 ○ ○ 有

後期高齢者 × × 無 × × 無 × ○ 有 × × ○ △ 有 × × 無 ○ ○ 有 × × 無 ○ ○ 有 ○

生活保護 - - － ○ ○ 有 × × 無 × × - ○ ○ ○ 有 × × 無 ○ ○ 有 × ○ 無 × × - ○ ○ 有 ○ △有.無

介護保険 × × － × × 無 × × 無 × × - × × × 無 × × 無 × × 無 × × × × - × × ×
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・データ化 〇：全部、△：一部、×データ化していない
・表中の斜線は対象外



健診（法に基づくもの）について ２
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妊婦 ○ ○ 有 ○ △ 有 ○ △ 無 ○ ○ 有 ○ △ 有 × × × 無 ○ △ 有 ○ ○ 有 ○ ○ 無 ○ △ 有 ○ △ 有

乳幼児 ○ ○ 有 ○ △ 有 ○ △ 無 ○ ○ 有 ○ △ 有 △ 有 ○ ○ 有 ○ ○ 有 ○ ○ 有 ○ ○ ○ △ 有 ○ △ 有

就学前 ○ × 無 ○ × 無 ○ × ○ × ○ × 無 × × × 無 × × 無

小中学校 ○ × 無 ○ × 無 ○ × ○ × ○ ○ 無 × ○ ○ 無 ○ × 無 ○ × 無 ○ × 無 ○ ○ 無

高校 × ×

協会けんぽ・

健保組合等

（国保・生保

以外）

○ ○ 有 × ○ × ○ ○ 有 ×

国保 ○ ○ 有 ○ ○ 有 ○ ○ 有 ○ ○ 有 ○ ○ 有 ○ 有 ○ ○ 有 ○ ○ 有 ○ ○ 有 ○ ○ 有 ○ ○ 有 ○ ○ 有

後期高齢者 × ○ ○ 有 × × 無 × ○ × 不明 ○ × ○ △ 有 × × 無

生活保護 × ○ ○ 有 × × 無 ○ ○ 有 × × - ○ × × × - × × 無 × × 無 ○ ○ 有

介護保険 × × ○ ○ 有 × △ 無 × × 無 × × × 無 × × × × 無 × × 無 × × 無
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市町村
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健診（法に基づくもの）について ３

10
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妊婦 ○ × 有 ○ ○ 有 ○ △ 有 ○ △ 有 ○ ○ 有 ○ △ 有 ○ △ 有 ○ ○ 有 ○ △ 無 ○ △ 有 ○ △ 有 ○ ×

乳幼児 ○ △ 有 ○ △ 有 ○ △ 有 ○ △ 有 ○ ○ 有 ○ △ 有 ○ △ 有 ○ ○ 有 ○ △ 無 ○ △ 有 ○ △ 有 ○ ×

就学前 ○ △ × × 無 ○ × 無 ○ × ○ × 無 ○ × 無 ○ × 無 ○ ○ 有 × × 無 ○ × 無 ○ × 無

小中学校 ○ × × 無 ○ △ 無 ○ × ○ ○ 無 ○ △ 無 ○ △ 無 ○ ○ 有 ○ △ 無 ○ × 無 ○ ○ 無

高校 ○ × × 無 × × × 無 × - ×

協会けんぽ・

健保組合等

（国保・生保

以外）

× × ○ 有 × × × ○ ○ 有 × ○ 有 × × 無 ×

国保 ○ ○ 有 ○ ○ 有 ○ △ 有 ○ ○ 有 ○ ○ 有 ○ ○ 有 ○ ○ 有 ○ ○ 有 ○ ○ 無 ○ ○ 有 ○ ○ 有 ○ ○ ○ ○

後期高齢者 ○ × 無 ○ ○ 有 ○ ○ × × × 無 × × 無 ○ △ 有 × × 無 × ×

生活保護 ○ ○ 有 ○ ○ 有 ○ △ 有 × × 無 ○ ○ 有 × × 無 ○ ○ 有 ○ × 無 ○ × × 無

介護保険 × × ○ × × 無 × × 無 × × 無 × × 無 × - × × 無 × × × 無
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市町村

状況



がん健診（国指針に基づくもの）について 1

 健診を実施している場合は、結果をほぼデータ化しているが、ユニークコードを設定していない団体が一部あり。
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妊婦 ○ × 無 ○ × 無 ○ × ○ × ○ × 無 ○ △ 無 ○ × - ○ × - ○ ○ 有 ○ △ 有

乳幼児

就学前

小中学校

高校

協会けんぽ・

健保組合等

（国保・生保

以外）

○ ○ 有 ○ ○ 有 ○ ○ 有 ○ ○ 有 ○ △ 有 × × 無 ○ ○ 有 ○ ○ 有 ○ ○ 有 ○ ○ 有 ○ △ 有

国保 × × - ○ ○ 有 × × 無 ○ ○ 有 ○ ○ 有 ○ △ 有 × × 無 ○ ○ 有 × ○ 有 ○ ○ 有 ○ ○ 有 ○ △ 有

後期高齢者 × × 無 × × 無 × × - ○ ○ 有 ○ ○ 有 ○ △ 有 × × 無 ○ ○ 有 ○ ○ 有 ○ ○ 有 ○ △

生活保護 - - － ○ ○ 有 × × 無 ○ △ 有 ○ ○ 有 ○ △ 有 × × 無 ○ ○ 有 × × 無 × × - ○ ○ 有 ○ △有.無
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市町村

状況

11

・データ化 〇：全部、△：一部、×データ化していない
・表中の斜線は対象外



がん健診（国指針に基づくもの）について ２
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妊婦 ○ ○ 有 × × × 無 ○ × ○ ○ 有 × × ○ × 無 ○ × 有 ○ ○ 有 ○ ○ 有 ○ ○ 有

乳幼児

就学前

小中学校

高校

協会けんぽ・

健保組合等

（国保・生保

以外）

○ ○ 有 ○ ○ 有 × 有 ○ ○ 有 ○ ○ 無 ○ × 有 ○ △ 有 ○ ○ 有

国保 ○ ○ 有 ○ ○ 有 × △ ○ ○ 有 ○ ○ 有 ○ ○ 有 ○ ○ 有 ○ ○ 無 × ○ △ 有 × × 無 ○ ○ 有

後期高齢者 × ○ ○ 有 × × 無 ○ ○ 有 ○ ○ 有 ○ ○ 有 ○ ○ 無 × ○ △ 有 × × 無 ○ ○ 有

生活保護 × ○ ○ 有 × × 無 ○ ○ 有 × × - ○ ○ 有 ○ × × × - ○ △ 有 × × 無 ○ ○ 有
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がん健診（国指針に基づくもの）について ３

13
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妊婦 × ○ × 有 ○ △ 有 × 有 ○ ○ 有 ○ △ 有 ○ × 無 ○ ○ 有 ○ × 無 × × ○ 有

乳幼児

就学前

小中学校

高校

協会けんぽ・

健保組合等

（国保・生保

以外）

× ○ ○ 有 ○ ○ 無 〇 △ 有 ○ ○ 有 ○ ○ 有 ○ ○ 有 ○ × 無 ○ ○ 有 ○ △ 有

国保 × ○ △ 有 〇 〇 有 ○ ○ 有 × × 無 ○ ○ 有 ○ ○ 有 ○ ○ 無 ○ ○ 有 × × 無 ○ △ 有

後期高齢者 × ○ 〇 × 有 ○ ○ 有 × × 無 ○ △ 有 ○ × 無 ○ ○ 有 × ○ △ 有

生活保護 ○ × ○ ○ 有 ○ △ 有 × × 有 ○ ○ 有 × × 無 ○ ○ 有 ○ × 無 ○ △ 有 × × 無
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対象

市町村

状況



健診・検診（自治体独自）について 1

 けんしん（健診・検診）を実施していても、結果をデータ化していない団体が少数あり。
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妊婦 × × × 無 × × 無 ○ △ 有 ○ △ 有 ○ × 無 ○ × 無 ○ △ 有 × × - × ○ △ 有

乳幼児 × × 無 × × 無 ○ ○ 有 ○ △ 有 ○ △ 有 ○ △ 無 ○ △ 有 ○ ○ 有 ○ △ 有 × ×

就学前 × × × 無 × × 無 ○ △ 有 × × 無 × × 無 × × 無 ○ × × 無

小中学校 × × × 無 × × 無 × △ ○ × 無 × × 無 × × 無 ○ △ 無 ○ 無 × × 無

高校 × × × 無 × × 無 × × 無 × × 無

協会けんぽ・

健保組合等

（国保・生保

以外）

○ ○ 有 ○ ○ 有 ○ △ 有 ○ ○ 有 ○ ○ 有 × × 無 ○ ○ 有 ○ ○ ○ ○ 有 ×

国保 ○ × - ○ ○ 有 × × 無 ○ △ 有 ○ ○ 有 ○ ○ 有 ○ △ 有 ○ ○ 有 ○ ○ 有 ○ ○ 有 × ○ ○ 有

後期高齢者 × × 無 × × 無 ○ × 有 ○ △ 有 ○ ○ 有 ○ ○ 有 × × 無 × × - ○ ○ 有 × × 有

生活保護 - - － ○ ○ 有 × × 無 ○ ○ 有 ○ ○ 有 ○ ○ 有 × × 無 ○ ○ 有 × × 無 × ○ 有 × × × 無

介護保険 × × － × × 無 × × 無 ○ × 有 × × × 無 × × 無 × × 無 × × × × - × × ×
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状況
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・データ化 〇：全部、△：一部、×データ化していない
・表中の斜線は対象外



健診・検診（自治体独自）について ２
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妊婦 ○ △ 有 × × × 無 ○ △ 有 × × ○ ○ 有 × × × ○ ○ 有 ○ △ 有

乳幼児 × × - ○ △ 有 ○ △ 無 ○ △ 有 × × ○ ○ 有 ○ ○ 有 ○ ○ 有 ○ ○ ○ △ 有

就学前 ○ × 無 × 無 × × × × × × 無 × × × × 無 × × 無

小中学校 ○ × 無 × 無 × × × × ○ ○ 無 × × × × ○ × 無 × × 無 × 無 × × 無

高校 × × ×

協会けんぽ・

健保組合等

（国保・生保

以外）

○ ○ 有 ○ ○ 有 ○ ○ ○ 有 ○ ○ 無 ○ ○ 有 ○ △ 有 ○ ○ 有

国保 ○ ○ 有 ○ ○ 有 ○ ○ 有 ○ ○ 有 ○ ○ 有 ○ × × △ ○ ○ 有 × ○ △ 有 × × 無 ○ ○ 有

後期高齢者 × ○ ○ 有 × × 無 × × × × 不明 ○ ○ 有 × ○ △ 有 × × 無 ○ ○ 有

生活保護 × ○ ○ 有 × × 無 ○ ○ 有 ○ × - ○ ○ 有 ○ ○ 無 ○ × × × - ○ △ 有 × × 無

介護保険 × × ○ ○ 有 × △ 無 ○ △ 無 × × × × 無 × × × × 無 × × 無 × × 無
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健診・検診（自治体独自）について ３
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妊婦 ○ △ 有 ○ × ○ △ 有 〇 △ 有 × ○ × 無 × × 有 △ 有 ○ × 無 ○ △ 有 × 有

乳幼児 ○ × × × × △ 有 〇 △ 有 ○ ○ 有 ○ △ 有 ○ △ 有 ○ ○ 有 ○ × 無 ○ △ 有 ○ △ 有

就学前 × × × 無 × × 無 × × × 無 × × 無 ○ × × × 無 × × × 無

小中学校 × × × 無 × × 無 × ○ × 無 × × 無 × - × × 無 × × × 無

高校 × × × 無 × × × 無 × - ×

協会けんぽ・

健保組合等

（国保・生保

以外）

× ○ ○ 有 × 〇 △ 有 ○ ○ 有 ○ × 無 ○ ○ 有 ○ × 無 ○ ○ 有 ○ △ 有

国保 ○ △ 無 ○ ○ 有 ○ △ 有 × × 有 ○ ○ 有 ○ △ 無 ○ ○ 有 ○ ○ 有 ○ ○ 無 ○ ○ 有 ○ ○ 無 ○ △ 有

後期高齢者 ○ × 無 × × × × 有 ○ ○ 有 × × 無 ○ △ 有 ○ × 無 ○ ○ 有 × ○ △ 有

生活保護 × × ○ ○ 有 ○ △ 有 × × 有 ○ ○ 有 × × 無 ○ ○ 有 ○ × 無 ○ △ 有 × × 無

介護保険 × × × × × 無 × × 無 × × 無 × × 無 ○ △ × × 無 × × × 無
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生活習慣指導・その他保健指導について 1

 指導を行っていても、結果をデータ化していない団体が少数あり。
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妊婦 × × 無 ○ △ 有 ○ × ○ × ○ △ 有 ○ △ 無 × × - ○ × - ○ × 有 ○ △ 有

乳幼児 × 無 ○ × 無 ○ △ 有 ○ △ 有 ○ △ 有 ○ △ 無 ○ ○ 有 ○ × - ○ ○ 有 ○ △ 有

就学前 × × 無 × × 無 ○ △ 有 × × 無 × × 無 × × 無 ○ × ○ × 無

小中学校 ○ ○ 無 × × 無 ○ ○ 無 ○ × 無 × × 無 × × 無 ○ × 無 ○ × ○ × 無

高校 × × 無 × × 無 × × 無 × × 無

協会けんぽ・

健保組合等

（国保・生保

以外）

○ ○ 有 ○ × 無 × × ○ △ 有 × × 無 ○ × - × × 無 ×

国保 ○ ○ 有 ○ ○ 有 × × 無 ○ △ 有 ○ × ○ △ 有 ○ △ 有 ○ △ 有 ○ △ 有 ○ ○ 有 〇 ○ ○ 有

後期高齢者 × × 無 × × 無 × × - × × ○ △ 有 × × 無 ○ × - × × 無 × ×

生活保護 ○ ○ 有 ○ × 有 × × 無 ○ ○ 有 × ○ ○ 無 ○ × 無 ○ × - ○ ○ 無 ○ △ 有 × ○ △有.無

介護保険 × × － × × 無 × × 無 × × - × ○ × 無 × × 無 × × 無 × × × - × × ×
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生活習慣指導・その他保健指導について ２
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妊婦 ○ × - × × × 無 ○ × × × ○ × 無 × × ○ × ○ ○ 無 × × 無 ○ △ 有

乳幼児 ○ × - ○ △ 有 × × 無 ○ × × × ○ △ 有 ○ × ○ △ 有 ○ ○ × × 無 ○ △ 有

就学前 ○ × 無 × × × × × × 無 × × × × 無 × × 無 ○ △ 有

小中学校 ○ × 無 × 無 × × × × ○ × 無 × × ○ ○ ○ ○ 無 ○ × 無 ○ 無 × × 無 ○ △ 有

高校 × × ×

協会けんぽ・

健保組合等

（国保・生保

以外）

○ △ 有 ○ × ○ × ○ ○ 有 ○ △ ○ × 有

国保 ○ ○ 有 ○ △ 有 ○ ○ 有 ○ ○ 有 ○ △ 有 ○ ○ 有 ○ △ 有 ○ △ 有 ○ △ 有 ○ × × 無 ○ △ 有

後期高齢者 × ○ △ 有 × × 無 × × ○ △ 不明 × × × - × × 無

生活保護 × ○ △ 有 × × 無 ○ ○ △ - ○ △ 有 × △ ○ △ 有 ○ ○ - × × 無 ○ △ 無 ○ △ 有

介護保険 × × ○ △ 有 × △ 無 ○ × 無 × × × × 無 × × × × 無 × × 無 × × 無
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生活習慣指導・その他保健指導について ３
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妊婦 × ○ × ○ × 有 〇 × ○ △ 有 ○ △ 有 ○ × 無 ○ × ○ × 無 ○ × × ○ ×

乳幼児 × ○ ○ 有 ○ × 有 〇 × ○ △ 有 ○ △ 有 ○ × 無 ○ × ○ × 無 ○ × × ○ ×

就学前 × × × 無 ○ × 無 × × × 無 × × 無 ○ × ○ × 無 × × × 無 ○ ×

小中学校 × × × 無 ○ × 無 〇 × × × 無 × × 無 ○ × ○ × 無 × × × 無 ○ ×

高校 × × × 無 × × × 無 ○ × × ○ ×

協会けんぽ・

健保組合等

（国保・生保

以外）

× ○ × × 〇 × ○ △ 有 ○ × 無 ○ × × × 無 ○ × ○ ×

国保 ○ ○ 有 ○ ○ 有 ○ △ 有 〇 〇 有 ○ △ 有 ○ △ 無 ○ △ 有 ○ × ○ ○ 無 ○ △ 有 × × 無 ○ ×

後期高齢者 × × 無 × × × × ○ △ 有 × × 無 ○ × × × 無 ○ × × ○ ×

生活保護 ○ × ○ × ○ △ 有 × × 無 ○ △ 有 ○ × 無 × ○ × ○ × 無 ○ × × × 無

介護保険 × × × × × 無 × × 無 × × 無 × × 無 ○ × × × 無 × × × 無 ×
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データヘルスに関する市町村アンケート結果

20

データの対象ごとの
活用状況や課題



A:妊婦

 多くの団体で、健診等結果を分析し、対象者を抽出して保健指導を行っている。

電子化された情報の活用状況

データ活用における課題（重複回答あり）

【その他の内容】
• データ全般に関する課題の記載のみで、妊婦独自の記載はなし

独自の取組み（データ化、分析、人材育成など）における課題
• データ全般に関する記載のみで、妊婦独自の記載はなし
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政策立案や施策評価のための分析 × ○ × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ ×

保健指導等の対象者抽出 × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ × ○ ○ ○ ○ × × × ○ × ○ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × × ×

保健指導等 × ○ × ○ × ○ ○ ○ × × ○ × × ○ ○ ○ × × × ○ × × ○ × ○ ○ × ○ ○ × ○ × × ×

広報・啓発 × ○ × ○ ○ × × × × ○ ○ × × × ○ ○ × × × × × × ○ × × × × × × × × × × ×

活用

市町村

課題 該当数

人材の確保、知識・ノウハウの向上 27団体

整備に伴う経費 28団体

過去のデータ等が電子化されていない 11団体

個人情報保護に関する規制等 15団体

その他 3団体



B:乳幼児

 多くの団体で、健診結果を分析しているが、指導に活用していないケースあり。

電子化された情報の活用状況

データ活用における課題（重複回答あり）

【その他の内容】
• データ全般に関する課題の記載のみで、妊婦独自の記載はなし

独自の取組み（データ化、分析、人材育成など）における課題
• データ全般に関する記載のみで、乳幼児独自の記載はなし
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政策立案や施策評価のための分析 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ×

保健指導等の対象者抽出 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ × × ○ × × ○ × ○ ○ ○ ○ × ○ ○ × × ×

保健指導等 ○ ○ × ○ × ○ ○ ○ × × ○ × × ○ ○ ○ × × × ○ × × ○ × ○ ○ × ○ ○ × ○ × × ×

広報・啓発 × ○ × ○ ○ × × × × ○ ○ × × × ○ ○ × × × × × × ○ × × × × × × × × × × ×

活用

市町村

課題 該当数

人材の確保、知識・ノウハウの向上 29団体

整備に伴う経費 29団体

過去のデータ等が電子化されていない 10団体

個人情報保護に関する規制等 16団体

その他 3団体



C:就学前

 データを活用している団体は少ない。

電子化された情報の活用状況

データ活用における課題（重複回答あり）

独自の取組み（データ化、分析、人材育成など）における課題

なし

【その他の内容】
記載なし
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政策立案や施策評価のための分析 × × × × × × × × × × × ○ ○ × × × × × × ○ × × ×

保健指導等の対象者抽出 × × × × × × × × × × × × × × × × ○ × × ○ × × ×

保健指導等 × × × × × × × × × × × × × × × × ○ × × ○ × × ×

広報・啓発 × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×

活用

市町村

課題 該当数

人材の確保、知識・ノウハウの向上 14団体

整備に伴う経費 15団体

過去のデータ等が電子化されていない 13団体

個人情報保護に関する規制等 9団体

その他 1団体



D:小中学校

 データを活用している団体は少ない。

電子化された情報の活用状況

データ活用における課題（重複回答あり）

独自の取組み（データ化、分析、人材育成など）における課題
• データを分析し検診に活用することは望ましいが、市で統一したシステムがないため各学校で工夫をして結果を集約している状況である。

【その他の内容】
• 児童生徒の健康診断の結果を電子データ化するためのシステムの導入

が必要
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政策立案や施策評価のための分析 × × × ○ ○ × × × × × × ○ ○ × × ○ ○ × × × × × × ○ × ×

保健指導等の対象者抽出 ○ ○ × ○ ○ × × × × × × ○ ○ ○ × ○ × × × × ○ × × ○ × ×

保健指導等 ○ ○ × ○ ○ × × × × × × ○ ○ ○ × ○ × × × × ○ × × ○ × ×

広報・啓発 × × × × ○ × × × × × × × ○ × × × × × × × × × × × × ×

市町村

活用

課題 該当数

人材の確保、知識・ノウハウの向上 15団体

整備に伴う経費 16団体

過去のデータ等が電子化されていない 13団体

個人情報保護に関する規制等 12団体

その他 2団体



E:高校

 市立高校がある団体は4市のみだが、そのうちデータを活用している団体はない。

電子化された情報の活用状況

データ活用における課題（重複回答あり）

独自の取組み（データ化、分析、人材育成など）における課題

なし

なし

課題 該当数

人材の確保、知識・ノウハウの向上 1団体

整備に伴う経費 1団体

過去のデータ等が電子化されていない 1団体

個人情報保護に関する規制等 0団体

その他 0団体
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F:協会けんぽ・健保組合等に加入している住民（国保・生保以外）

 データを活用している団体はあるものの、数は少ない。

電子化された情報の活用状況

データ活用における課題（重複回答あり）

独自の取組み（データ化、分析、人材育成など）における課題
• データ全般に関する記載のみで、独自の記載はなし

【その他の内容】
• がん検診については、正確な精度管理が重要と考えている。そのために

はシンプルでノンカスタマイズなデータ管理を行うことが必要であることの認
識を持つこと。
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政策立案や施策評価のための分析 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × × ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ ○

保健指導等の対象者抽出 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × × ○ × ○ ○ × ○ ○ ○ ○ ○

保健指導等 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × × ○ × ○ ○ × ○ ○ ○ ○ ×

広報・啓発 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × ○ × × ○ × ○ ○ × ○ ○ × ○ ×

活用

市町村

課題 該当数

人材の確保、知識・ノウハウの向上 15団体

整備に伴う経費 14団体

過去のデータ等が電子化されていない 5団体

個人情報保護に関する規制等 12団体

その他 1団体



G:国保

 多くの団体で、データ分析により対象者を抽出し、保健指導等を行っている。

電子化された情報の活用状況

データ活用における課題（重複回答あり）

独自の取組み（データ化、分析、人材育成など）における課題
• （糖尿病）重症化予防、特定健診未受診者や特定保健指導未利用者、重複・頻回受診者等独自にデータ抽出を行い受診勧奨や保健指導を行っている。

データの抽出や分析、結果検証を模索している。

【その他の内容】
• がん検診については、正確な精度管理が重要と考えている。そのためにはシン

プルでノンカスタマイズなデータ管理を行うことが必要であることの認識を持つ
• 行政組織の中で、衛生・介護・国保部門に分かれて事業を展開することによ

り、責任の所在が明確になり、推進しやすいことも実感していますが、一方で、
「データの活用による健康課題の抽出」や、「目的の共有」に、温度差が生じ
てしまうため、課題と感じます。
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政策立案や施策評価のための分析 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

保健指導等の対象者抽出 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

保健指導等 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ×

広報・啓発 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ×

活用

市町村

課題 該当数

人材の確保、知識・ノウハウの向上 32団体

整備に伴う経費 25団体

過去のデータ等が電子化されていない 5団体

個人情報保護に関する規制等 19団体

その他 2団体



H:後期高齢者

 データを活用している団体はあるものの、数は少ない。

電子化された情報の活用状況

データ活用における課題（重複回答あり）

独自の取組み（データ化、分析、人材育成など）における課題
• 現在、レセプト情報、健診の受診の有無を活用した保健指導等は行っておりませんが、高齢者の保健事業と介護予防の一体化の実施に向

け活動しておりますので、今後フレイル対策として、データを活用した保健指導等に力を入れていく所存です。

【その他の内容】
• データ全般に関する課題の記載のみで、後期高齢者独自の記載はなし
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政策立案や施策評価のための分析 × ○ ○ × ○ × ○ ○ ○ × ○ × × ○ × × × ○ × × × ○ × × ○ ○ × ○

保健指導等の対象者抽出 × ○ ○ × ○ × ○ ○ ○ × ○ × × × × × × ○ × × × ○ × × ○ ○ × ○

保健指導等 × ○ ○ × ○ × ○ ○ ○ × ○ × × × × × × ○ × × × ○ × × ○ ○ × ×

広報・啓発 × ○ ○ × ○ × ○ ○ × × ○ × × ○ × × × ○ × × × ○ × × × ○ × ×

活用

市町村

課題 該当数

人材の確保、知識・ノウハウの向上 21団体

整備に伴う経費 16団体

過去のデータ等が電子化されていない 9団体

個人情報保護に関する規制等 10団体

その他 1団体



I:生活保護

 半数ほどの団体が、データを分析し、対象者を抽出して、保健指導等を行っている。

電子化された情報の活用状況

データ活用における課題（重複回答あり）

独自の取組み（データ化、分析、人材育成など）における課題
• ノウハウや知識が乏しいため、他課や他市の取組みを参照している。知識を深めたり、認識を画一化したりするためにも、広域的な勉強会など

があれば参加したいと思います。
• 自治体内において、健康管理所管課が持つ健診等の検査データと生活保護所管課が持つレセプトデータの連携が別システムのため行えてい

ない。
• 専門職種（保健師等）を雇用して、被保護者に対する健康施策の立案、保健指導等の実施により医療扶助費を適正化していきたいが、

公募しても雇用に結びつかない。

【その他の内容】
• 生活保護受給者の特定健診受診率が低い（約５％）ため、データが

不足している。
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政策立案や施策評価のための分析 × ○ × ○ ○ ○ × ○ ○ × ○ × ○ × ○ × × ○ ○ × × ○ ○ ○ ○ × ○ ○ × ○ 〇

保健指導等の対象者抽出 × ○ × ○ ○ ○ × ○ ○ × ○ × ○ × ○ ○ × ○ ○ × ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ × ○ 〇

保健指導等 × ○ × ○ ○ ○ × ○ ○ × ○ × ○ × × ○ × ○ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ × ○ 〇

広報・啓発 × × × ○ × ○ × ○ ○ × ○ × × × × × × × × × × × ○ × ○ × ○ × × × ×

活用

市町村

課題 該当数

人材の確保、知識・ノウハウの向上 23団体

整備に伴う経費 21団体

過去のデータ等が電子化されていない 6団体

個人情報保護に関する規制等 13団体

その他 1団体



J:介護保険

 データを活用している団体はあるものの、数は少ない。

電子化された情報の活用状況

データ活用における課題（重複回答あり）

独自の取組み（データ化、分析、人材育成など）における課題
• 介護報酬明細書データと他制度のデータ（診療報酬明細書データや健診・検診結果のデータ等）を含めて分析し、介護予防等の施策に

活用することは今後、必要と考えているが、具体的にどのように分析し、施策に反映させていけばよいか、データ分析の知識やデータ活用のノウ
ハウがないため、実用には至っていない。

【その他の内容】
• 記載なし
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政策立案や施策評価のための分析 × ○ ○ × × × × ○ × ○ × × × × × × × ○ × × × × × ○

保健指導等の対象者抽出 × ○ ○ × × × × × × ○ × × × × × × × ○ × × × × × ×

保健指導等 × × ○ × × × × × × ○ × × × × × × × ○ × × × × × ×

広報・啓発 × ○ ○ × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×

活用

市町村

課題 該当数

人材の確保、知識・ノウハウの向上 12団体

整備に伴う経費 9団体

過去のデータ等が電子化されていない 5団体

個人情報保護に関する規制等 5団体

その他 2団体



データ活用全般についての課題

＜自由記載＞
 データを集計・分析する時間が取れない。データ集積でとどまっている。

 事業の評価や展開を考えるにあたり、データの効果的な活用についての知識がまだまだ不足している。

 データの精度・信頼度

 データ入力に伴う人件費

 データ化・分析を継続的に行うための人員の配置及び人材育成が課題と考える。

 データ化や分析をした結果、市民にとって役立つのかどうか、またそれはエビデンスベースとして
十分に機能するのかという視点を持ち実施することが必要である。

 人材育成も、単にＩＣＴに強いということだけではなく、事業の全体像を把握し、
導入によりやらなくていいことと、やるべきことの整理を含めて事業見直しの視点で取り組める人材が必要である。

 個人情報保護に関しては常に厳重なリスク管理が必要であり、取り扱う者の慎重な対応が求められる。

 PDCAサイクルを回し続けるシステム整備。データヘルス計画作成支援等にて作成時のソフト提供等、
時点の整備は行われたが、職員は研究者ではないので、以後管理し続けるシステムが必要。

 衛生・介護・国保部門で、定期的に会議を開催していますが、会議に取れる時間が限られているため、
現在は情報共有がほとんどです。事業を展開する中での具体的な困りごとは共有し、解決策を検討しますが、
市全体の、健康課題を検討できるような会議が必要と考えます。

 国保部門には、インセンティブの制度が確立し、説明会や研修会も多いですが、それ以外の部門にも
同様の説明会や研修会を行うなどしていただき、行政全体が動機づけされるような支援を希望いたします。
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＜アンケート結果＞
「人材の確保、知識・ノウハウの向上」、「整備に伴う経費」を課題と考える団体は多い


