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鳥取県湯梨浜町立泊小学校

栄養教諭　花木　由起子

兵庫県相生市立双葉小学校

栄養教諭　水谷　あゆみ

香川県高松市立仏生山小学校

栄養教諭　下岡　純子

鳥取県倉吉市立西中学校

栄養教諭　山田　智恵

大阪府池田市立ほそごう学園

栄養教諭　石川　幸奈

岡山県津山市立勝北中学校

栄養教諭　春名　泉

鳥取県立鳥取養護学校

栄養教諭　田中　美菜

京都府立宇治支援学校

栄養教諭　浅井　友希

島根県立浜田ろう学校

栄養教諭　平川　恭子

鳥取県鳥取市立倉田小学校

栄養教諭　上田　志津子

奈良県橿原市立白橿中学校

栄養教諭　山本　典子

広島県広島市立南観音小学校

栄養教諭　明見　伸子 茨城県教育庁学校教育部保健体育課

広島県広島市立五日市中央小学校 　　　　　　　　指導主事　鈴木　仁子

養護教諭　法専　美咲

鳥取県江府町立奥大山江府学園

栄養教諭　石原　由喜子

北海道岩見沢市立岩見沢小学校

栄養教諭　小野　敦子

徳島県鳴門市第一小学校

栄養教諭　森　加奈子

徳島県鳴門市第一中学校

栄養教諭　柴垣　直子

鳥取県境港市立第二中学校

栄養教諭　島根　麻衣子

山形県鶴岡市立朝暘第六小学校

栄養教諭　五十嵐　裕佳

山口県山口市立仁保小学校

栄養教諭　松﨑　裕子

鳥取県南部町立西伯小学校

栄養教諭　露木　浩子

和歌山県湯浅町立湯浅小学校

栄養教諭　出口　佐和子

愛媛県今治市立桜井小学校

栄養教諭　森　涼子

鳥取県八頭町立郡家西小学校

栄養教諭　岩﨑　絵里

福島県会津若松市立第一中学校

栄養教諭　渡部　由布香

高知県土佐清水市立清水小学校

栄養教諭　一圓　紘嘉

栄養教諭の専門性を生かし
た児童生徒への個別的な相

談指導の進め方

①健康課題の改善を目的とした個別的な相談指導の進め方。
②校内における組織体制や連携の在り方。
③学校医、専門医、主治医、保護者等との連携の在り方。

第
8
分
科
会

衛生管理責任者としての栄
養教諭の役割

①施設設備と衛生管理を踏まえた献立作成の在り方。
②日常的な衛生管理や衛生指導の進め方。
③危機管理体制の構築や緊急時対応における栄養教諭の役割。

第
6
分
科
会

食に関する指導の全体計画
と評価及び栄養教諭の配置
効果

①食に関する指導に係る実態把握と目標設定の進め方。
②食に関する指導に係る目標を実現するための食育実践と評価の進め方。
③栄養教諭の配置効果に連関する評価の在り方。

第
4
分
科
会

第
5
分
科
会

全教職員による食育推進体
制及び家庭や地域、関係団
体等と連携した推進体制の
構築における栄養教諭の役
割

①全教職員による学校における食育推進体制の構築における栄養教諭の役割。
②家庭や地域、関係団体等と連携を図った食育推進体制の構築における栄養教諭の役割。
③栄養教諭が常駐していない学校における食育推進体制構築のための関わり方。

青森大学
薬学部薬学科衛生薬学研究室
　　　　　　　　教授　川村　仁

秋田県
秋田市立旭川小学校
　　　　　　　　栄養教諭　加賀　由美子

第
7
分
科
会

栄養教諭の専門性を生かし
た栄養管理と生きた教材とな
る献立作成

①児童生徒の実態に応じた献立作成と栄養管理の在り方。
②児童生徒の学校給食における栄養摂取状況の把握と評価の在り方。
③学校給食を生きた教材として活用するための献立作成の在り方。

女子栄養大学
学校給食・食育研究室
　　　　　　　　准教授　中西　明美

新潟県教育庁保健体育課
　　　　　　　　指導主事　長谷川　多恵子

日本歯科大学
口腔リハビリテーション多摩クリニック口腔リハビリテーション科

　　　　　　　　教授・科長　田村　文誉

青森県教育庁スポーツ健康課
　　　　　　　　指導主事　矢古宇　由起

長野県立大学
健康発達学部 食健康学科
　　　　　　　　教授　稲山　貴代

佐賀県
みやき町立中原小学校
　　　　　　　　栄養教諭　林　佳代子

鹿児島純心大学
看護栄養学部健康栄養学科
　　　　　　　　准教授　今村　佳代子

東京都
調布市立深大寺小学校
　　　　　　　　校長　濱松　章洋

兵庫県たつの市教育委員会事務局
教育管理部参事（兼）小中一貫教育推進課長
　　　　　　　　　　　　　　　清久　利和

山形大学
地域教育文化学部
　　　　　　　　教授　大森　桂

埼玉県
川口市立領家小学校
　　　　　　　　校長　上園　竜之介
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第
1
分
科
会

栄養教諭を中核とした単独実
施校における食に関する指
導の在り方

①給食の時間における食に関する指導を充実させるための栄養教諭の関わり方。
②教科等における食に関する指導を充実させるための栄養教諭の関わり方。
③単独実施校における食に関する指導を系統的・継続的に行うための手立て。

大妻女子大学
家政学部児童学科
　　　　　　　　教授　石井　雅幸

静岡県立富士特別支援学校
　　　　　　　　栄養教諭　眞田　麻貴

第
3
分
科
会

栄養教諭の専門性を生かし
た障害のある児童生徒一人
一人に応じた学校給食の提
供と食に関する指導の在り方

第
2
分
科
会

栄養教諭を中核とした共同調
理場から受配する学校にお
ける食に関する指導の在り方

①給食の時間における食に関する指導を充実させるための栄養教諭の関わり方。
②教科等における食に関する指導を充実させるための栄養教諭の関わり方。
③共同調理場から受配する学校における食に関する指導を系統的・継続的に行うための手立て。

①障害に応じた学校給食の提供に向けた栄養管理や調理の工夫、摂食指導の進め方。
②食生活の改善を必要とする児童生徒及びその保護者に対する個別的な相談指導の進め方。
③児童生徒の自立の一助となる望ましい食習慣の形成を図るための、栄養教諭と教職員との連携の
　在り方。


