
新型コロナウイルス感染症対策に伴う児童生徒の学習保障に向けたカリキュラム・マネジ

メントの取組事例（レポート） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

G・H・I小学校の事例について 

特別活動は集団活動を前提としているため、学校の場で行うこ

とが基本となるとともに、感染症対策により様々な制約を伴う。

このような中で、特別活動ならではの取組を工夫し実施している

事例である。 

Ｇ小学校では、本来であれば全学年参加の縦割り班で行いたい

活動を、感染症対策のため１年生と６年生の２学年で実施した活

動であり、達成感や自己有用感を味わうことができるようにして

いる。 

 Ｈ小学校では、運動会のような全校で取り組む活動の替わり

に、小集団でも行える活動を、学級活動での話合いを生かしなが

ら、児童が自らアイデアを出し合って企画、実施している。 

 Ｉ小学校では、児童が自ら感染予防に配慮しながら全校で行え

る活動を考え、主体的な企画・運営のもとに行っている。 

 このように、限られた時間や制約の中で、集団で活動すること

の楽しさや達成感を得られるようにしたり、活動について主体的

に話し合って協力しながら実践できるようにしたりすることは、

特別活動において育成することを目指す資質・能力につながるも

のと考える。 

担当アドバイザー：倉見 昇一（兵庫教育大学） 

感染予防に配慮した協働的な学習の工夫 スライド番号３～５ 

POINT 

感染予防に配慮しながら、学校行事、音楽科、特別活動といった学校

ならではの協働的な学習を工夫。 
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J小学校の事例について 

感染拡大回避のために多くの学校では様々な行事（体育祭や修学旅

行、遠足、入学式等）を中止したり延期したりしている。その大半は教

職員で決定している。本事例は、学校行事の意義を踏まえて、学校が一

方的に中止するのではなく、十分な感染症対策を行った上での種目等

の工夫を児童と共に考えている。また、開催時間の工夫や観覧場所の

工夫、休憩の設定など、来校者の安心・安全にも配慮した取組である。

結果的には、感染症及びその対策について、児童自身が深く学ぶ機会

となっている。 

担当アドバイザー：村川雅弘（甲南女子大学） 

K・L・M小学校の事例について 

文部科学省が示している「学校における新型コロナウイルス感染症

に関する衛生管理マニュアル」では、「感染症対策を講じてもなお感染

のリスクが高い学習活動」の一つとして、音楽における「室内で児童

生徒が近距離で行う合唱及びリコーダーや鍵盤ハーモニカ等の管楽器

演奏」が挙げられている。 

このような中で、音楽科の学習を通して育成を目指す資質・能力を

踏まえ、学習指導要領に示された指導事項のねらいを十分に吟味して、

学習活動の代替を工夫したり、学校外（家庭）で可能な学習を考えた

り、感染予防に配慮したりしている事例である。 

特に、学習活動の代替に当たっても、児童が音楽活動の楽しさを体

験したり、音楽のよさを味わったりすることを大事に考えている点（Ｋ

中学校）や、家庭学習カードの工夫や練習メニューの提示など児童が

主体的に学習に取り組むことができるようにしている点（Ｌ小学校）、

感染予防では、音楽活動のみならず、付随する状況や影響等にまで配

慮している点（Ｍ小学校）が注視されるところである。 

担当アドバイザー：倉見 昇一（兵庫教育大学） 
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O小学校の事例について 

事例は夏期の短縮授業時（熱中症対策を考慮し午前中 3 時間）のも

のだが、通常の授業に関しても年間を通して有効な取組である。学校

での授業内容の習熟や予習等にかかわる授業外（主に家庭での学習）

の学習活動の対象となる箇所を含め、従来の週案を活用して教科横断

的に検討できる工夫がみられる。「家庭学習プリント」には学年つまり

発達段階に応じて学習計画の立て方や学び方を具体的に示している。

学校教育の最終目標である「子供一人一人が自立的に学ぶ力」の育成

を目指した取組である。 

担当アドバイザー：村川 雅弘（甲南女子大学） 

 

P小学校の事例について 

休業時における家庭での学習は、生活習慣と学習習慣の両面にわた

る力の育成・定着が鍵を握っている。また、今次改訂では各教科等にお

いて共通に育成が求められている「学習の基盤」の具体でもある。本事

例は生活及び学習の両面にわたり、授業外の学習（主に家庭での学習）

を支えるための手立てを具体的に示している。保護者との生活習慣と

学習習慣の両面にかかわる手立ての共有により、保護者の家庭での学

習支援の負担を軽減するとともに、子供一人一人の学習の基盤づくり

に繋がる取組である。 

担当アドバイザー：村川 雅弘（甲南女子大学） 

授業外での学習支援の工夫 スライド番号６,７ 

POINT 

保護者との共通理解の下、授業外での学習サポートを行い、子供人地

人地の自律的な学びを見込んで計画できるようにする。 
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Q市教育委員会の事例について 

学校開会時に、臨時休業中の児童生徒の心身の状態を把握するため、

スクールカウンセラーの専門性を生かして全市でアンケートを実施し

た。また、校務支援員の募集や感染防止対策に必要な物品の調達など、

全市一括でできることは教育委員会で取り組むことにより、各学校の

負担を減じている。教育委員会は、校長会等と常に連絡を取り合って

いる他、首席指導主事が一人十数校を担当し、校長のスーパーバイザ

ーとして月に１度程度の訪問を行い支援している。学校と教育委員会

のコミュニケーションにより、必要な人的・物的支援を適宜行なって

いる。 

担当アドバイザー：田村 知子（大阪教育大学） 

 

取組に向けた人的・物的体制の整備 スライド番号８～10 

POINT 

学校再開に伴う感染症対策・学習保障等に係る支援経費を活用し、

学校運営に必要な人的・物的体制を充実させる。 
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１） 

 

 

 

学校
がっこう

が休
やす

みの 間
あいだ

， 

家
いえ

の人
ひと

と，よく 話
はなし

をした・・・・ 

 

 

1 

 

 

－

 

 

2 

 

 

－

 

 

3 

 

 

－

 

 

4 

 

２） 

 

 

 

学校
がっこう

が休
やす

みの 間
あいだ

， 

家
いえ

の人
ひと

と，楽
たの

しいことをした・・・ 

 

 

1 

 

 

－

 

 

2 

 

 

－

 

 

3 

 

 

－

 

 

4 

 

３） 

 

 

 

学校
がっこう

が休
やす

みの 間
あいだ

，家
いえ

の人
ひと

といると， 

気持
き も

ちが落
お

ちついた・・・・・・・ 

 

 

1 

 

 

－

 

 

2 

 

 

－

 

 

3 

 

 

－

 

 

4 

 

４） 

 

 

 

学校
がっこう

が休
やす

みの 間
あいだ

，家
いえ

で学校
がっこう

の 

プリントなどの勉 強
べんきょう

をしていた 

 

 

1 

 

 

－

 

 

2 

 

 

－

 

 

3 

 

 

－

 

 

4 

 

５） 

 

 

 

 

 

学校
がっこう

が休
やす

みの 間
あいだ

， 

朝
あさ

ごはん・昼
ひる

ごはん・ばんごはんを 

毎日
まいにち

きちんとたべていた・・・ 

 

 

1 

 

 

－

 

 

2 

 

 

－

 

 

3 

 

 

－

 

 

4 

 

６） 

 

 

 

学校
がっこう

が休
やす

みの 間
あいだ

， 

早寝
は や ね

早
はや

起
お

きをしていた・・・・・ 

 

 

1 

 

 

－

 

 

2 

 

 

－

 

 

3 

 

 

－

 

 

4 

  

 

質問
しつもん

は，これで終わりです。 

ほかにも思
おも

ったことや先生
せんせい

につたえておきたいことがあれば

下
した

の欄
らん

にかいてください。 
 

 
思
おも

ったこと・つたえておきたいことなど 



（様式③） 

 

こころとからだのアンケート 

 

 

 このアンケートでは，このごろのあなたの気持
き も

ちや体 調
たいちょう

につ

いて質問
しつもん

します。正
ただ

しい答
こた

えというものはありません。あなた

が思
おも

ったり，感
かん

じたりしたとおりに○をつけてください。 

また，まわりの人
ひと

の回答
かいとう

を見
み

たり，相談
そうだん

したりしないように

してください。 

 

 

実施
じ っ し

日
び

    月
がつ

   日
にち

        

 

（   ）年
ねん

 （   ）組
くみ

    

（   ）番
ばん

    

 

 

             名前
な ま え

             

 

質問
しつもん

１ あなたの気持
き も

ちや体 調
たいちょう

について質問
しつもん

します。自分
じ ぶ ん

が

あてはまると思
おも

う番号
ばんごう

を一
ひと

つ選
えら

んで○をつけてください。 
 

  
あ
て
は
ま
ら
な
い

あ
ま
り
あ
て
は
ま
ら
な
い

す
こ
し
あ
て
は
ま
る

あ

て

は

ま

る
 

１） 腹痛
ふくつう

がする・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
 

1 
 

－ 
 

2 
 

－ 
 

3 
 

－ 
 

4 

２） 頭痛
ず つ う

がする・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 1 － 2 － 3 － 4 

３） 夜
よる

によく眠
ねむ

れない・・・・・・・・・・・・・・・・・ 1 － 2 － 3 － 4 

４） 食 欲
しょくよく

がない・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 1 － 2 － 3 － 4 

５） 不安
ふ あ ん

な気持
き も

ちだ・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 1 － 2 － 3 － 4 

６） 気分
き ぶ ん

が落
お

ち込
こ

んでいる・・・・・・・・・・・・・・・ 1 － 2 － 3 － 4 

７） 何
なに

かよくないことが起
お

きそうな気
き

がする・・・・・・・ 1 － 2 － 3 － 4 

８） よいことがあっても，うれしいと思
おも

えない・・・・・・ 1 － 2 － 3 － 4 

９） イライラする・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 1 － 2 － 3 － 4 

１０） 怒
おこ

りっぽい・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 1 － 2 － 3 － 4 

１１） 人
ひと

にやさしくするのが 難
むずか

しい・・・・・・・・・・・ 1 － 2 － 3 － 4 

１２） わざと人
ひと

の嫌
いや

がる態度
た い ど

を取
と

ってしまう・・・・・・・・ 1 － 2 － 3 － 4 

１３） やる気
き

が起
お

きない・・・・・・・・・・・・・・・・・ 1 － 2 － 3 － 4 

１４） 体
からだ

がだるい・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 1 － 2 － 3 － 4 

  
あ
て
は
ま
ら
な
い

あ
ま
り
あ
て
は
ま
ら
な
い

す
こ
し
あ
て
は
ま
る

あ

て

は

ま

る

１５） 一日 中
いちにちじゅう

ぼーっとしていたい・・・・・・・・・・・・ 1 － 2 － 3 － 4 

１６） ものごとに 集 中
しゅうちゅう

できない・・・・・・・・・・・・・ 1 － 2 － 3 － 4 

１７） 学校に来るのがしんどいと思う・・・・・・・・・・ 1 － 2 － 3 － 4 

 

 

質問
しつもん

２ 学校
がっこう

が始
はじ

まってからのあなたの気持
き も

ちについて

質問
しつもん

します。自分
じ ぶ ん

があてはまると思
おも

う番号
ばんごう

を一
ひと

つ選
えら

ん

で○をつけてください。 
  

  

あ
て
は
ま
ら
な
い

あ
ま
り
あ
て
は
ま
ら
な
い

す
こ
し
あ
て
は
ま
る

あ

て

は

ま

る

 
１） 

 

学校
がっこう

に来
く

るのが楽
たの

しい・・・・・・・・・・・・・・ 

 

1 
 

－ 
 

2 
 

－ 
 

3 
 

－ 
 

4 

２） 学校
がっこう

の友
とも

だちに会
あ

うのが楽
たの

しい・・・・・・・・・・・ 1 － 2 － 3 － 4 

３） 学校
がっこう

の先生
せんせい

に会
あ

うのが楽
たの

しい・・・・・・・・・・・・ 1 － 2 － 3 － 4 

 

質問
しつもん

３ 学校
がっこう

が休
やす

みの 間
あいだ

の家
いえ

でのすごし方
かた

について質問
しつもん

し

ます。自分
じ ぶ ん

があてはまると思
おも

う番号
ばんごう

を一
ひと

つ選
えら

んで○を

つけてください。 
  

  
あ
て
は
ま
ら
な
い

あ
ま
り
あ
て
は
ま
ら
な
い

す
こ
し
あ
て
は
ま
る

あ

て

は

ま

る
 
１） 学校

がっこう

が休
やす

みの 間
あいだ

，家
いえ

の人
ひと

とよく 話
はなし

をした・・・・・ 
 

1 
 

－ 
 

2 
 

－ 
 

3 
 

－ 
 

4 

２） 学校
がっこう

が休
やす

みの 間
あいだ

，家
いえ

の人
ひと

と楽
たの

しいことをした・・・・ 1 － 2 － 3 － 4 

３） 学校
がっこう

が休
やす

みの 間
あいだ

，家
いえ

の人
ひと

といると気持
き も

ちが落
お

ち着
つ

いた・・ 1 － 2 － 3 － 4 

４） 

 
  

学校
がっこう

が休
やす

みの 間
あいだ

， 

家
いえ

でしっかりと勉 強
べんきょう

をしていた・・・・・・・ 
 

 

 

1 

 

 

－ 

 

 

2 

 

 

－ 

 

 

3 

 

 

－ 

 

 

4 

５） 
  
 

学校
がっこう

が休
やす

みの 間
あいだ

，規則正
き そ く た だ

しく 

朝 食
ちょうしょく

・ 昼 食
ちゅうしょく

・夕 食
ゆうしょく

をとっていた・・・・・ 
 

 

 

1 

 

 

－ 

 

 

2 

 

 

－ 

 

 

3 

 

 

－ 

 

 

4 

６） 学校
がっこう

が休
やす

みの 間
あいだ

，早寝
は や ね

早
はや

起
お

きをしていた・・・・ 1 － 2 － 3 － 4 

 

質問
しつもん

は，以上
いじょう

です。他
ほか

にも思
おも

ったことや先生
せんせい

に伝
つた

えておきた

いことがあれば下
した

の欄
らん

に書
か

いてください。 
 

  


