令和 (れいわ)２年 (ねん)６月 (がつ)　大阪府 (おおさかふ)教育庁 (きょういくちょう)
新型 (しんがた)コロナウイルス感染症 (かんせんしょう)に伴 (ともな)う偏 (へん)見 (けん)・差別 (さべつ)に気 (き)づくために
生徒 (せいと)のみなさんへ

[image: ]新型 (しんがた)コロナウイルス感染症 (かんせんしょう)が流行 (りゅうこう)しています。この未知 (みち)のウイルスのもつ
３つの側面 (そくめん)に、知 (し)らず知 (し)らずのうちに私 (わたし)たちも影響 (えいきょう)を受 (う)けています。下 (した)の図 (ず)
（日本 (にほん)赤十字社 (せきじゅうじしゃ)の「新型 (しんがた)コロナウイルスの ３つの顔 (かお)を知 (し)ろう！ ～」）を見 (み)な
がら考 (かんが)えてみましょう。
新型 (しんがた)コロナウイルス
※下 (した)の図 (ず)では、３つの側面 (そくめん)のことを３つの“感染症 (かんせんしょう)”と呼 (よ)んでいます。
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第 (だい)1の“感染症 (かんせんしょう)”「病気 (びょうき)」
このウイルスは、感染者 (かんせんしゃ)との接触 (せっしょく)でうつることがわかっています。感染 (かんせん)すると、風邪 (かぜ)の症状 (しょうじょう)が出 (で)たり、重症化 (じゅうしょうか)して肺炎 (はいえん)を引 (ひ)き起 (お)こすことがあります。
第 (だい)2の“感染症 (かんせんしょう)”「不安 (ふあん)」
このウイルスは見 (み)えません。ワクチンや薬 (くすり)もまだ開発 (かいはつ)されていません。わからないことが多 (おお)いため、私 (わたし)たちは強 (つよ)い不安 (ふあん)や恐 (おそ)れを感 (かん)じ、ふりまわされてしまうことがあります。

●こんなことはないですか？●
　　もし熱 (ねつ)があったり、体調 (たいちょう)が悪 (わる)かったりしても、なんとなく言 (い)い出 (だ)しにくいなぁと感 (かん)じる。

●考 (かんが)えてみよう●
　　「言 (い)い出 (だ)しにくい」と感 (かん)じるのは、なぜでしょうか？
[image: ]ふ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　かんせんしょう　　　　　ひろ
　よ　　　　　　　　　　　ふあん　　　　　　　さべつ　　　　　　　　う　　　　　　　　　　さべつ　　　　　　　さら
　びょうき　　　　　かくさん

③差別 (さべつ)を受 (う)けるのが怖 (こわ)くて熱 (ねつ)や咳 (せき)があっても受診 (じゅしん)をためらい、結果 (けっか)として病気 (びょうき)の拡散 (かくさん)を招 (まね)く
①未知 (みち)なウイルスでわからないことが多 (おお)いため不安 (ふあん)が生 (う)まれる
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②人間 (にんげん)の生 (い)き延 (の)びようとする本能 (ほんのう)によりウイルス感染 (かんせん)にかかわる
人 (ひと)を遠 (とお)ざける
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実際 (じっさい)にこんなことが起 (お)こっています　報道 (ほうどう)より　　　これが、第 (だい)3の“感染症 (かんせんしょう)”「差別 (さべつ)」
・あなたのせいで感染 (かんせん)が広 (ひろ)がると言 (い)われた（医療 (いりょう)従事者 (じゅうじしゃ)）
・子 (こ)どもを登校 (とうこう)させないように言 (い)われた（長距離 (ちょうきょり)トラック運転手 (うんてんしゅ)）
・あなたも感染者 (かんせんしゃ)じゃないの？と言 (い)われた（感染者 (かんせんしゃ)の家族 (かぞく)）
負 (ふ)のスパイラルを断 (た)ち切 (き)るために　　　わたしたちに今 (いま)できることは何 (なん)でしょうか。考 (かんが)えてみましょう。
○医療 (いりょう)従事者 (じゅうじしゃ)や、社会 (しゃかい)を支 (ささ)える職業 (しょくぎょう)の方 (かた)に敬意 (けいい)と感謝 (かんしゃ)を持 (も)とう
　　感染者 (かんせんしゃ)を支 (ささ)える医療 (いりょう)従事者 (じゅうじしゃ)、スーパーのレジや福祉 (ふくし)、保育 (ほいく)の仕事 (しごと)、長距離 (ちょうきょり)トラックの運転手 (うんてんしゅ)など、社会 (しゃかい)を支 (ささ)える人々 (ひとびと)がいるからこそ私 (わたし)たちの生活 (せいかつ)が成 (な)り立 (た)っています。
○感染 (かんせん)した人 (ひと)に罪 (つみ)はありません
[bookmark: _GoBack]　　新型 (しんがた)コロナウイルス感染症 (かんせんしょう)は誰 (だれ)でも感染 (かんせん)する可能性 (かのうせい)があります。感染 (かんせん)した人 (ひと)を排除 (はいじょ)したり、攻撃 (こうげき)するのではなく、優 (やさ)しさを広 (ひろ)げましょう。
○冷静 (れいせい)に判断 (はんだん)しよう
　　インターネット上 (じょう)の新型 (しんがた)コロナウイルス感染症 (かんせんしょう)に関 (かん)する情報 (じょうほう)の中 (なか)には、事実 (じじつ)と異 (こと)なる情報 (じょうほう)や噂話 (うわさばなし)もあります。むやみに信 (しん)じて拡散 (かくさん)すると、偏見 (へんけん)や差別 (さべつ)を広 (ひろ)げることにつながることもあります。情報 (じょうほう)に振 (ふ)り回 (まわ)されず、正 (ただ)しい情報 (じょうほう)をもとに判断 (はんだん)しましょう。
○不安 (ふあん)にならないで
　　体調 (たいちょう)がよくないときは、周 (まわ)りの人 (ひと)からどう思 (おも)われるか気 (き)にせず、安心 (あんしん)して相談 (そうだん)してください。皆 (みな)さんの命 (いのち)を守 (まも)ることが何 (なに)より大切 (たいせつ)です。
【参考 (さんこう)資料 (しりょう)】
・新型 (しんがた)コロナウイルスの３つの顔 (かお)を知 (し)ろう！～負 (ふ)のスパイラルを断 (た)ち切 (き)るために～（日本 (にほん)赤十字社 (せきじゅうじしゃ)）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　http://www.jrc.or.jp/activity/saigai/news/200326_006124.html
　　　　　※このプリントの3つの“感染症 (かんせんしょう)”はこの資料 (しりょう)からの抜粋 (ばっすい)です。
・ウイルスの次 (つぎ)にやってくるもの（日本 (にほん)赤十字社 (せきじゅうじしゃ)）　　　　※この動画 (どうが)も見 (み)てみよう。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　https://www.youtube.com/watch?v=rbNuikVDrN4　
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