
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※平成２２年度と平成２３年度を比較し、平成２２年度を上回っている場合は◎、下回っている場合は▽とした。 

平成２３年度大阪府新体力テスト調査結果（概要） 

【調査の結果】 

 

◆中学校では、ほとんどの種目で前年度を上回り、1000ｍ走、1500ｍ走では、全国平均を上回った。 

◆特に、中学校の男子が、昨年度の体力合計点を大きく上回った。 

◆小学校では、男女とも体力合計点で昨年度を下回った。 

◆昨年度まで課題であった反復横とび、20ｍシャトルランで小・中学校、男女とも改善が見られた。 

◆昨年度までの抽出調査と今回の任意調査での大きな数値の変化は見られなかった。 

【結果の概要】 

 
調査期間 平成２３年度 
 
調査対象  府内全小・中学校（任意で協力を求める） 

小学校第５学年 
     中学校第２学年 
調査内容 実技に関する調査 

     新体力テスト８種目で実施 

【調査の概要】 

 
◆ 大阪府の状況（政令指定都市を含む） 
 ＜小学校＞ 約800校 約８０％   ＜中学校＞  約400校 約８６% 
        （全校1014校）            （全校464校） 
  ※種目により協力学校数、実施人数が異なる。 

【調査協力学校数】 


