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（全国平均値を「５０」とした場合のレーザーチャート）

Ｔスコア

児童数 平均値  標準偏差

大阪府 19,262 15.9 3.8

全   国 373,608 16.5 3.8
握力

児童数 平均値  標準偏差

大阪府 19,212 17.1 4.9

全   国 373,238 17.6 5.1

上体
起こし

児童数 平均値  標準偏差

大阪府 19,232 36.1 8.2

全   国 373,662 36.6 8.0

長座
体前屈

児童数 平均値  標準偏差

大阪府 19,258 9.7 0.8

全   国 372,733 9.6 0.8

50m走
児童数 平均値  標準偏差

大阪府 18,965 34.3 14.0

全   国 370,277 38.7 16.1

20m
ｼｬﾄﾙﾗﾝ

児童数 平均値  標準偏差

大阪府 19,141 35.5 7.0

全   国 372,575 38.8 7.0

反復
横とび

児童数 平均値  標準偏差

大阪府 19,192 143.3 19.6

全   国 372,844 145.7 19.6

立ち
幅とび

児童数 平均値  標準偏差

大阪府 19,186 14.7 4.9

全   国 372,697 14.9 5.1

ソフト
ボール投げ

児童数 平均値  標準偏差

大阪府 17,903 52.8 7.9

全   国 355,458 54.8 8.4

体力
合計点

大阪府の実技に関する調査結果(公立学校)

ソフトボール投げ
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全　 国

大阪府
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大阪府 6.8% 21.3% 38.5% 25.6% 7.8%

全   国 13.0% 25.7% 35.2% 20.1% 6.0%

総合評価(段階別)
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小学校５年生（女子）　握力
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小学校５年生(女子）　ソフトボール投げ
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小学校５年生（女子）　50m走
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59.3%

小学校５年生（女子）　反復横とび
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昭和60年度大阪府平均　15.9kg 昭和60年度大阪府平均　17.9ｍ 昭和60年度大阪府平均　9.5秒 昭和60年度大阪府平均　36.3回

※　グラフ中の縦線・・・・・・は昭和60年度大阪府平均、％は昭和60年度大阪府平均を下回っている児童の割合

昭和60年度の体力水準との比較(公立学校)


