
โรงเรียนมธัยมปลายจงัหวดัโอซากา เอกสารการสนบัสนนุการดําเนินชีวิตในโรงเรียนมธัยมปลายⅡ 
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 ชืÉอ-นามสกุลนกัเรียน  

ชืÉอ-นามสกุลผูป้กครอง  

 วนัทีÉกรอกขอ้มูลวนัทีÉ                 เดือน                      ปี                       
※ กรุณาพบัครึÉ งแลว้ส่งคืน 

※ กรุณากรอกชืÉอ-นามสกุลดา้นในเอกสารดว้ย 
 

หลงัจากเขา้มธัยมปลายมา ก็ผา่นมา1ปีแลว้  นกัเรียนคงไดผ้า่นประสบการณ์หลาย ๆอยา่งในโรงเรียนมธัยมปลาย หลงัจากนีÊ  ชีวิตมธัยมปลาย จะตอ้งคิดเกีÉยวกบัอนาคตหลงัจบการศึกษา  ดงันัÊนสาํคญัอยา่งยิÉงวา่ตอ้งเรียนรู้อะไร หาประสบการณ์อยา่งไร  ยอ้นกลบัไปดูประสบการณ์ทีÉผ่านมา ซึÉ งประสบการณ์เหล่านัÊน อาจทาํให้รู้จกัตวัเอง(เขา้ใจตวัเอง)  หรือในทางกลบักนั เมืÉอคิดถึงเรืÉองอนาคต อาจทาํใหรู้้สึกกงัวล เอกสารนีÊ  ทางโรงเรียนไดช่้วยกนัคิดกบัทางครอบครัว  ซึÉ งมีไวเ้ป็นแนวทางหลงัจบการศึกษา วา่จะศึกษาต่อหรือจะทาํอยา่งไร เอกสารทีÉจดัทาํขึÊนนีÊ  มีไวเ้พืÉอนการช่วยเหลือ, การให้คาํปรึกษาอยา่งเตม็ทีÉเกีÉยวกบัการศึกษา, การแนะแนวนกัเรียน, การแนะแนวทางการศึกษาต่อ ซึÉ งไดรั้บการสนบัสนุนจากคณะกรรมาธิการการศึกษา ฯลฯ และสามารถนาํขอ้มูลมาวางแผนสนบัสนุนการศึกษาของนกัเรียน, การวางแผนการช่วยเหลือดา้นการประกอบอาชีพหลงัจากจบมธัยมปลาย เป็นการส่วนตวัไดอี้กดว้ย
（ตวัอยา่งอา้งอิง） 



มธัยมศึกษาปีทีÉ   หอ้ง   เลขประจาํตวั                   ชืÉอ-นามสกลุ นกัเรียน              

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 
 
   
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ⅰ ยอ้นกลบัดูบุตรของท่าน ＊ตรงกบัขอ้ใดใหใ้ส่เครืÉองหมาย  ✔ในช่อง □ 
１ เกีÉยวกบัจุดเด่นของบุตรของท่าน กรุณาเลือกในหวัขอ้ดา้นลา่ง（สามารถเลือกไดห้ลายขอ้） 

□ง่าย ๆ  □มีความกา้วหนา้  □มมีนุษยสัมพนัธ์ทีÉดี  □ฉลาดมีไหวพริบ  □ร่าเริง  □ดูแลเอาใจใส่ผูอื้Éนดี  □เรียบร้อย   
□ใหค้วามร่วมมือ  □ใจเยน็  □มีเอกลกัษณ์เฉพาะตวั  □มีความทะเยอทะยาน  □จริงจงั  □มีเพืÉอนเยอะ  □อืÉน ๆ  

２ เกีÉยวกบัจุดอ่อนของบุตรของท่าน  กรุณาเลือกในหัวขอ้ดา้นล่าง（สามารถเลือกไดห้ลายขอ้） 
□การเคลืÉอนไหวล่าชา้  □คนจูจี้Ê   □ขาดความรอบคอบ  □จริงจงัเกินไป  □รุกรีÊ รุกรน  □เสียงดงั  □คิดทาํอะไรคนเดียว  
□หัวแขง็ □เอาความคิดเห็นตวัเองเป็นใหญ่  □ใจร้อน  □ขีÊกงัวล  □เอาแต่ใจตวัเอง  □ไม่กลา้ตดัสินใจ  □อืÉน ๆ      

３ เกีÉยวกบัการดาํเนินชีวติในโรงเรียนมธัยมปลาย ท่านมีความกงัวลเกีÉยวกบัอะไรบา้ง（สามารถเลือกไดห้ลายขอ้） 
□คะแนน  □การเลืÉอนชัÊน  □การจบการศึกษา  □การศึกษาต่อ  □ความสัมพนัธ์กบัเพืÉอน  □การสืÉอสาร  □การโดนแกลง้   
□ การไม่ไปโรงเรียน  □การไปสาย  □การขาดเรียน  □การลืมของ  □การส่งงาน  □ดา้นการสอนการดาํเนินชีวติ  □ดา้นภาษา  
□เกีÉยวกบัเรืÉองเพศ  □งานพาร์ทาม  □ชมรม  □อืÉน ๆ(            ）  

４  ตัÊงแต่เริÉมเขา้เรียน ชีวติในโรงเรียนตอนเด็กจนถึงปัจจุบนั บุตรของท่านเคยรู้สึกกงัวล หรือรู้สึกผิดพลาดกบัเหตุการณ์ใดบา้ง  กรุณาเลือกมาหนึÉงหัวขอ้ 
□การปฏิสัมพนัธ์กบัผูอื้Éน  □กิจกรรมในโรงเรียนหรือชมรม ฯลฯ  □การเรียน   
□เหตุการณ์ทีÉเกิดขึÊนนอกโรงเรียน เช่น นิทรรศการหรือกีฬา ฯลฯ  □งานพาร์ทไทม ์ □ช่วงฝึกงาน  □อาสาสมคัร  □อืÉน ๆ      

５ บุตรของท่านทาํอยา่งไรเมืÉอรู้สึกกงัวล หรือรู้สึกผิดพลาด 
 □ปรึกษากบัเพืÉอน, ครู, ผูป้กครองหรือคนอืÉน ๆ   □แกปั้ญหาดว้ยตวัเอง  □ไม่ไดท้าํอะไรปล่อยเลยตามเลย  □อืÉน ๆ       

６ สาํหรับผูป้กครอง ท่านอยากใหบุ้ตรของท่านทาํอยา่งไร เมืÉอไดรั้บประสบการณ์ทีÉผิดพลาด 
□อยากให้รู้สึกเสียใจ  □อดีตก็คืออดีต อยากให้เดินกา้วต่อไป  □ไม่อยากให้เกิดเหตุการณ์ซํÊาๆ  □อยากใหล้องทาํอีกครัÊ ง  □อืÉน ๆ      

 

 

 

หากเลือก "อืÉน ๆ" ขอ้1, 2 กรุณาเขียนรายละเอียด จุดเด่น：                     จุดอ่อน： 

ท่านทีÉเลือก「อืÉนๆ 」กรุณากรอกรายละเอียด 
 

ท่านทีÉเลือก「อืÉนๆ」กรุณากรอกรายละเอียด 
 

ท่านทีÉเลือก「อืÉนๆ」กรุณากรอกรายละเอียด 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ⅱ มุ่งสู่การเขา้ร่วมสงัคมหลงัจบการศึกษามธัยมปลาย 
１ เกีÉยวกบัอาชีพการงาน  ผูป้กครองคิดว่าอาชีพใดเหมาะสมกบับุตรของท่าน กรุณาเลือกในหวัขอ้ดงัต่อไปนีÊ（สามารถเลือกไดห้ลายขอ้） 

□１，อาชีพทีÉเกีÉยวกบัใชเ้ครืÉองจกัร, รับเก็บของ, สมัผสักบัสตัว,์ ประดิษฐ์สิÉงของ,  ขบัรถ, อาชีพทีÉสามารถเคลืÉอนไหวร่างกาย (เช่น：นกัเทคนิคเครืÉองจกัร, ช่างรถยนต,์ สถาปนิก, พนกังานขบัรถขนส่ง, พนกังานขบัรถไฟฟ้า, วิศวกรรมเครืÉองกล, ช่างฝีมือเฟอร์นิเจอร์ ฯลฯ) 
□２，อาชีพทีÉเกีÉยวกบัวิจยั, หาขอ้มูล, เก็บสะสมขอ้มูล (เช่น：ซีสเตมเอนจีเนีย(System Engineer), เภสชักร,  นกัวจิยั, อาจารยม์หาวิทยาลยั ฯลฯ） 
□３，อาชีพทีÉเกีÉยวกบัประดิษฐ์สิÉงของ,  แสดงออก, ออกแบบ, ใชไ้หวพริบ (เช่น ：นกัวาดภาพ, นกัดนตรี, นกัเขียน, นกัแสดง, นกัเขียนการ์ตนู,  นาง-นายแบบ ฯลฯ) 
□４，อาชีพทีÉเกีÉยวกบัติดต่อผูค้น, สอนคน,  ช่วยเหลือคน,  ดูแลคน ฯลฯ (เช่น：พยาบาล,  นกัสงัคมสงเคราะห์,  ตาํรวจ,  พนกังานขายของ,  ครู-อาจารย,์  ผูใ้ห้คาํปรึกษา ฯลฯ) 
□５，อาชีพทีÉเกีÉยวกบัวางแผน, จดัการ, มีความเป็นผูน้าํ, แนะแนว, บริหาร  (เช่น：ผูจ้ดัการบริษทั, บริหารจดัการบริษทั, ระดบัหวัหนา้บริษทั ฯลฯ, หวัหนา้สาขาห้างร้าน, นกัการเมือง,  ผูค้วบคุม ฯลฯ) 
□６，อาชีพทีÉเกีÉยวกบัการจดัเก็บอยา่งถูกตอ้ง, คาํนวณ, จดัเก็บสิÉงของ, ซ่อมแซ่ม, งานประจาํ (เช่น ： พนกังานออฟฟิศ, พนกังานบญัชี, ผูจ้ดัทาํเอกสารการปกครอง(เจา้หนา้ทีÉปกครอง), นกับญัชีภาษี, ผูค้วบคุมการจราจร ฯลฯ） 
□７，ยงัไมมี่กาํหนด 

２ ผูป้กครองกรุณาเขียนวา่อยากให้บุตรของท่านเป็นอะไรในอนาคต (เช่น อยากให้เป็นเหมือน___________)       
Ⅲ เพืÉอความปลอดภยัและความสบายใจในการดาํเนินชีวติในโรงเรียน ＊กรุณาใส่เครืÉองหมาย✔ในช่อง□ 
１  ชีวติในโรงเรียนมธัยมปลาย  บุตรของท่านมีความรู้สึกวา่ไม่อยากไปโรงเรียนหรือไม่ 
 

 

 

２  ตอ้งการความช่วยเหลือหรือปรึกษา เกีÉยวกบัการดาํเนินชิวติในโรงเรียนหรือการแนะนาํการศึกษาต่อหรือไม่  

    
３  มีความผิดปกติหรืออืÉนๆ และตอ้งการความช่วยเหลือสนบัสนุนเป็นพิเศษหรือไม่ 

 

 

□มี    □ไม่มี  ＊ถา้ไมเ่ป็นการรบกวน กรุณาเขียนรายละเอียดวา่ตอ้งการความช่วยเหลือดา้นใด อยา่งไร 

□ตอ้งการ  □ไม่ตอ้งการ ＊ถา้ไมเ่ป็นการรบกวน กรุณาเขียนรายละเอียดว่าตอ้งการความช่วยเหลือดา้นใด อยา่งไร 

□ตอ้งการ  □ไม่ตอ้งการ  □เนืÊอหาเหมือนทีÉเคยกรอกตอนเขา้มาปีแรก เนืÊอหาทีÉอยากให้ช่วยเหลือ (□ห้องนํÊา  □ดา้นอาหาร  □เปลีÉยนเสืÊอผา้  □ความสมัพนัธ์กบัเพืÉอน  □ตอ้งการเสืÊอผา้หรืออืÉนๆเฉพาะ  □อืÉน ๆ ) 
＊ถา้ไมเ่ป็นการรบกวน กรุณาเขียนรายละเอียดวา่ตอ้งการความช่วยเหลือดา้นใด อยา่งไร 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


