ضلعِ اوساکا ہائ اسکول
ہائ اسکول اسٹوڈنٹس سپورٹ فورم 2
[اسٹوڈنٹس خود درج کریں]
ضلعِ اوساکا _____________ ہائ اسکول

	اسٹوڈنٹس کا نام
	


اندراج کا تاریخ　　　　    　سال　  　ماہ　　　دن
· پیشکش کے لیے اس فورم کو تہ کر دیجیے
· اس فورم کا اندر بھی اپنا نام درج کیجیے
  






آپ ہائ اسکول داخلہ ہونے کے بعد ایک سال گزار چکا ہے- ہم اندازہ کر سکتے ہیں کہ آپ کو اپنی اسکول کے روزانہ زندگی میں مختلف کاموں کا تجربہ ہوا ہے- آپ کے آئندہ اسکول کی زندگی کے لیے جن باتییں معلوم ہونا بہت اہم ہے کہ کونسا سبق یا تجربہ گریجویٹ ہونے کے بعد ضوری ہیں


آپ اپنے گزشتہ تجربہ پر غور کریں- اس کام سے آپ کو اپنے بارے میں خود آگاہ ہوتا ہے- پھر آئندہ زندگی سوچھنے کے بعد آپ کو تشویش بھی ہو گی


اس فورم کا مقصد یہ ہے کہ گریجوہٹ کے بعد کی زندگی اور آئدہ کے بارے میں آپ اسکول والوں سے آسانی سے مشورہ کر سکیں- آپ کے تعلیمی مشورہ یا راہنمای وغیرہ کے موقے میں اس فورم آپ کو خوب سہارا دینے کے لیے استعمال کیا جاے گا- پھر ضرورت کے موافق انفرادی طور پر تعلیمی  سپورٹ پروگرام اور گریجویٹ سپورٹ پروگرام بھی بنائے جائیں گے





Ⅰ　اپنے کردار اور تجربہ کو غور کریں    موافق باکس کی تصدیق کریں





１　آپ کی اچھائ کی تصدیق کریں [موافق باکس کو سارا چیک کریں]


□سادگی　□سرگرم　□دوستانہ　□لچک دار　□خوش مزاج　□خیال رکھنے والا　□پر سکون　


□پر تعاون　□مطمئن　□منفرد　□حوصلہ مند　□ہوش مند　□ملنسار　□اس کے علاوہ





２　آپ کی کمزوری کی تصدیق کریں [موافق باکس کو سارا چیک کریں]


□سستی　□پریشان کن　□غافل　□ضرورت سے زیادہ محتاط　□بے چین　□غل مچانے والا


□اکیلے حد سے زیادہ سعی کرنا　□ضدی　□خود غرض　□گرم مزاجی　□اعصابی　□مطلب پرست　


□مذبذب　□اس کے علاوہ

















３　آپ کو اپنی ہائ اسکول کی زندگی میں کونسی پریشانی کے سامنے کرنا پڑا ہے [موافق باکس کو سارا چیک کریں]


□ریکارڈ　□ترقی　□گریجویشن　□آگے بڑھانے کا راستہ　□دوست کے ساتھ تعلقات　□مواصلت　


□ستایا جاتا/ڈپٹ کیا جاتا　□اسکول سے احتراز　□اسکول آنے میں دیر ہونا　□غیر حاضری　


□اسکول کا کام یا کتاب وغیرہ نہیں لے آیا　□تعین وقت تک پیش نہیں کیا　□زندگی کی ہدایت  □زبان　□جنسی باتیں　


□پارٹ ٹائم جاب　□کلب کی سرگارمیاں　□اس کے علاوہ（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）


４　اب تک اسکول کی زندگی میں کسی پریشانی یا ناکامی کا تجربہ ہے تو حسبِ ذیل حالات میں سے سب سے مطابق والا ایک انتخاب 


کیجیے


□لوگوں سے تعلقات　□اسکول کے رسوم اور کلب کے سرگرمیا　□کلاس　□اسکول کے باہر سرگارمیاں اور ورزش وغیرہ　


□پارٹ ٹائم جاب　□انٹرنشپ　□رضا کار　□اس کے علاوہ

















５　جب آپ کو اپنی پریشانی یا ناکامی محسوس ہوا تو کونسا کام کو عمل میں لایا ؟


　□دوست یا استا یا والدیں سے مشورہ لیا　□خود حل کیا　□کچھ نہیں کر کہ چھوڑ دیا　□اس کے علاوہ

















６　اپنی گزشتہ پریشانی یا ناکامی کو کیسا محسوس کرتے ہیں ؟


□پشیمان ہوں　□ماضی احساسات کو حل کیا ہے　□دو بارہ غلطی دہرا نہیں کرنے کے لیے ہوشیار ہوں　


□از سرِ نو پھر سعی کرنا چاہتا ہوں　□اس کے علاوہ


　





　　تعلیمی سال　　　کلاس　　　نمبر　　　　اسٹوڈنٹس کا نام	　　　　　　　　　  　　　








اگر سیکشن 1 و 2 مین "اس کے علاوہ" کا انتخاب کیا ہے تو اس کی تفصیلات درج کیجیے


اچھائ：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　کمزوری： 





اگر "اس کے علاوہ" کا انتخاب کیا ہے تو اس کی تفصیلات درج کیجیے








اگر "اس کے علاوہ" کا انتخاب کیا ہے تو اس کی تفصیلات درج کیجیے





اگر "اس کے علاوہ" کا انتخاب کیا ہے تو اس کی تفصیلات درج کیجیے








Ⅱ　گریجویشن کے بعد معاشرتی زندگی کا آغاز





１　آپ اپنے آئندہ پیشہ کے لیے کونسا کام سے دل چسپی لیتے ہیں؟   [موافق باکس کو سارا چیک کریں]





□１，مشین انجینئر、موٹر گاڑی مکینک、معمار、ٹرک ڈرائیور、ٹرین ڈرائیور、خراد والا、فرنیچر بڑھئی


（＊مشین چلانے، اشیا استعمال کرنے، جانوروں کو دیکھ بھال کرنے، چیزیں بنانے، گاڑی چلانے اور دوسرا جسمانی کام）


□２，سسٹم انجینئر、فارماسسٹ、محقق、یونیورسٹی کا اساتذہ


（＊تحقیق کرنے، جانچ کرنے یا معلومات حاصل کرنے کا کام）


□３，پینٹر、موسیقار、مصنف、اداکار、مانگا نگار、فیشن ماڈل


（＊تخلیق کرنے یا اظہار کرنے یا ڈیزائن تیار کرنے یا اپنے جذبات کو عملی کام میں لانے والا پیشہ）


□４，تیمار دار、تیمار داری کا کام کرنے والا、پولیس افسر、فروخت کا عملہ、استاد/استانی、مشورت دینے والا


（＊لوگوں کے ساتھ سلوک کرنے یا لوگوں کو پڑھانے یا مدد کرنے یا سہارا دینے والا کام）


□５，کمپنی کا منتظم یا افسر اعلیٰ、دکان دار、سیاست دان


（＊منصوبہ بنانے، انتظام کرنے، راہنما بننے، اشارا کرنے یا بند و بست کرنے کا کام）


□６，کلرک、اکاونٹنٹ、نقل نویس、ٹیکس اکاونٹنٹ、کنٹرول افسر


（＊ٹھیک بند و بست کرنے یا حساب کرنے یا چیزیں کو ترتیب دینے یا یک سان کام دہرانے یا فیصلہ شدہ کام کرنے والا کام）


□７．غیر فیصلہ شدہ





２　آپ آئندہ میں کیا بننا چاہتے ہیں؟ [تفصیل میں لیکھیں جیسا کہ "مین یون باننا چاہتا ہوں"]























Ⅲ　سلامتی اور اطمینان سے ہائ اسکول کی زندگی گزارنے کے لیے [موافق باکس کو چیک کریں]





１ ہائ اسکول کی زندگی میں آپ کو جن واقعات کا سامنے پڑا ہے کہ ان کی وجہ سے اسکول نہیں آ سکا ؟




















２  جن کاموں آپ سرگرمی سے کر رہے ہیں یا جس نقظہ آپ دوسروں کی جانب سے قدر دانی چاہتے ہیں ان سارا باتیں لیکھ دیجیے














□جی، ہان　　□جی، نہیں　＊اگر آپ نے "جی، ہان" انتخاب کیا ہے تو ان واقعات کے تفصیلات حتیٰ الامکان درج کیجیے














