
（８）一時保護改革に向けた取組 

 

○ 「一時保護ガイドライン」を踏まえ、各都道府県等は、一時保護改革に向けた計画

を策定すること。  

 

（計画策定に当たっての留意点）  

ⅰ. 「一時保護ガイドライン」を踏まえた既存の一時保護所の見直し項目及び見直し時期、

一時保護所の必要定員数、一時保護専用施設（「児童養護施設等における一時保護児童の

受入体制の整備について」（平成 28 年９月５日付け雇児発0905第２号厚生労働省雇用

均等・児童家庭局長通知）に基づき、児童養護施設等（児童養護施設、乳児院、児童心

理治療施設及び児童自立支援施設）において、本体施設とは別に小規模なグループケア

による一時保護を実施するための施設をいう。以下同じ。）や委託一時保護が可能な里親

等・児童福祉施設等における確保数及び一時保護に関わる職員の育成方法と実施する時

期等を計画に記載すること。 

ⅱ. 一時保護の環境及び体制整備については、「一時保護ガイドライン」にあるように、一

時保護の目的を達成し、適切な支援が行われるよう、研修などによる職員の専門性の向

上と意識共有や、関係機関との連携などの体制整備や環境整備を行う必要があること。

この際、一人一人の子どもの状況に応じて安全確保やアセスメントなどを適切に行うこ

とのできる体制や環境を整えることが必要であること。 

ⅲ. 一時保護については、安全確保やアセスメントなどを適切に行うという目的に加え、代

替養育としての性格も有することから、一時保護を行う場は、こうした一時保護の目的

を達成した上で、平成 28 年改正児童福祉法第３条の２に規定する子どもの家庭養育優先

原則を踏まえ、家庭における養育環境と同様の養育環境あるいは「できる限り良好な家

庭的環境」にあって、個別性が尊重されるべきものであること。 

ⅳ. 一時保護の見直しを検討する際には、「一時保護ガイドライン」においても示している

とおり、一時保護は子どもの最善の利益を守るために行われるものであり、一人一人の

子どもの状況に応じて、適切な一時保護ができるように留意すること。具体的には、 

・子どもの権利及び制限される内容並びに権利が侵害された時の解決方法に関して子ど

もの年齢や理解に応じて説明を行うほか、子どもの意見が適切に表明されるような配

慮を行うこと。 

・ 一時保護された子どもの権利擁護の観点から、児童福祉審議会や子どもの権利擁護

に関する第三者機関が一時保護を行う場所の視察や子どもの意見聴取等を行うなどの

一時保護中の子どもの権利を保障するための仕組みを設けることが望ましいとともに、

一時保護された子どもの立場に立った保護や質の高い支援を行うため、第三者評価を

活用するなど自己評価及び外部評価を行うことが重要であること。 

参考：策定要領の記載（抜粋） 



・ 子どもの自由な外出を制限する環境で保護する日数は、必要最小限とするほか、当

該環境での保護の継続が必要な場合は、子どもや保護者等の状況に応じ、その必要性

を２週間以内など定期的に検討すること。 

・ 可能な限り子どもに安心できる環境を提供するという観点から心理的に大切な物に

ついては子どもが所持できるよう配慮するとともに、日用品、着替え等を持っていな

い子どもに対しては、個人として所有できる生活に必要なものを初日に支給又は貸与

すること。 

ⅴ. 国において、一時保護の状況について、都道府県等に対し調査し、把握する。 

（評価のための指標例） 

・ 一時保護所での一時保護子ども数 

・ 委託一時保護子ども数 

・ 里親 

・ 一時保護専用施設 

うち敷地外のものの数 

・ その他の施設 

・ 研修を受けている職員数 

・ 平均一時保護日数 


