
[活動報告] 

Ｂ班 

『民生委員・児童委員活動の新しい“かたち”』 



・やりがい 

 感謝・笑顔・地域参加 

 地域とつながりができる 

 

 
０９０１四条畷市岡山
地区子育てサロン

（２） 
０９０２摂津市見守り訪問 

０８１７豊中市いき
いきサロン（２） 

インターンを通して気づいたこと 



• 負担を感じている人が多い 

 →「どこまでが民生委員の仕事かわからない」 

   

５７．７％ 
 

 

 

     

その一方で・・・ 

日本総合研究所(2014)「民生児童委員の活動等の実態把握および課題に関する報
告書」 



量的負担 質的負担 

細々としたケース 複雑化したケース 

負担って・・・ 



量的負担 

→民生委員の仕事内容の見直し。多くの人を
巻き込む改善策を考える。 

 

 

 

解決策 



•見守り活動 

•サロン活動 
 

仕事内容の見直し 



 

 

      見守り 



 

一人あたりのケースが多い！ 

 

 

 

 

見守り活動の現状 



 

 

      おじさんパトロール 



                                         対象：定年後の男性 

        

                                         研修 

 

                                            活動 

おじさんパトロール 

民
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      サロン 



みんなのサロン大作戦 

• 民生委員 

  ＋ 

 学生ボランティア・障がい者の方等 

 

・理由：様々な人がかかわることで 

   地域の活性、仕事軽減       



この企画によって・・ 

• 重荷を感じることが減る 

• 認知が上がる 

• 地域に関わることができる 



ご清聴ありがとうございました。 

＊本資料は「民生委員・児童委員活動の見える化プロジェクト（大阪府福祉部地域福祉推進室地域福祉課）」の取組みにより作成したものです。 


