
下記業務について、現在実施しているかチェックしてみましょう。

はい いいえ はい いいえ はい いいえ

1 地域づくり 相談支援専門員が行う個別支援を支えるための地域づくりを行ってい
る

2 地域づくり 多様なニーズに対応できるため、地域社会において多様な活動を行う
人と人とのつながりを作っている

3 地域づくり 自立支援協議会の場などを通じた社会資源の開発や地域住民との関係
を構築している

4 地域づくり 自立支援協議会は、単なる議論の場ではなく、課題を抽出し解決でき
るように企画運営している

5 地域づくり 自立支援協議会が形骸化している場合は、行政と連携して活性化させ
ている

6 事業所支援 地域の相談支援事業所を定期的に訪問し、事業所連絡会等を開催し、
顔の見える関係を構築している

7 事業所支援 相談支援従事者研修のインターバル受入れを通じ、初任者や現任者と
のつながりを作っている

8 事業所支援 地域の困難事例は、他の取り組み等を紹介するなど安心感を与えつつ
スーパーバイズしている

9 事業所支援 地域の困難事例は、自立支援協議会や重層的支援体制につないでいる

10 事業所支援 地域の困難事例は、自立支援協議会で検討を行い、必要な場合は重層
的支援体制になるようサポートしている

11 事業所支援 他事業所へ加算取得の方法や報酬計算などのサポートをしている

12 人材育成 地域で必要な研修会を定期的に企画し、グループスーパービジョンを
主宰している

13 人材育成 自立支援協議会などで開催する研修会を中核的な役割で運営している

14 人材育成 相談支援従事者研修（初任者・現任）で行う、地域のインターバル生
を受入れている

15 人材育成 相談支援従事者研修（初任者・現任・主任）に講師やファシリテー
ターとして年１回以上参画している

16 人材育成 隣接市や圏域の主任相談支援専門員と連携した研修会を企画運営して
いる

17 人材育成 主任相談支援専門員が集まる場をつくり、グループスーパービジョン
を行い、自己研鑽している

※各市町村で適宜修正して活用してください。

主任相談支援専門員　業務内容チェック表

基幹センター 委託相談 指定特定

あなたの所属

項目 業務内容


