
受診
じ ゅ し ん

するときに気
き

をつけてほしいこと

≪薬
くすり

について≫

　　　年
ねん

　　　月
がつ

～　　　年
ねん

　　　月
がつ

服薬時間
ふくやくじかん 形状

けいじょう

／副作用
ふくさよう

等
など

飲
の

み方
かた

・飲
の

ませ方
かた

　　　年
ねん

　　　月
がつ

～　　　年
ねん

　　　月
がつ

服薬時間
ふくやくじかん 形状

けいじょう

／副作用
ふくさよう

等
など

飲
の

み方
かた

・飲
の

ませ方
かた

　　　年
ねん

　　　月
がつ

～　　　年
ねん

　　　月
がつ

飲
の

み方
かた

・飲
の

ませ方
かた

　　　年
ねん

　　　月
がつ

～　　　年
ねん

　　　月
がつ

服薬時間
ふくやくじかん 形状

けいじょう

／副作用
ふくさよう

等
など

飲
の

み方
かた

・飲
の

ませ方
かた

☆常用
じょうよう

薬
や く

（普段
ふ だ ん

飲
の

んでいる薬
くすり

） 　※お薬手帳
くすりてちょう

：あり　・　なし

形状
けいじょう

／副作用
ふくさよう

等
など服薬時間

ふくやくじかん

薬
くすり

の名
な

前
まえ

（処方
しょほう

期間
き か ん

） 何
なん

の薬
くすり

（目的
もくてき

など） 服用
ふくよう

状況
じょうきょう

・副作用
ふ く さ よ う

など配慮
はいりょ

（気
き

を付
つ

ける）すること

本人
ほんにん

への治療
ち り ょ う

方法
ほうほう

の伝
つた

え方
かた

その他
た

注意
ちゅうい

してほしいこと

☆飲
の

んではいけない薬
くすり

（アレルギーなど）

薬
くすり

　名
めい

何
なん

の薬
くすり

便秘
べ ん ぴ

しやすい

待
合

ま
ち
あ
い

室し
つ

診
察

し
ん
さ
つ

室し
つ

注
射

ち
ゅ
う
し
ゃ

アレルギー（　　　　　　　　               　）

 どのような体質
たいしつ

ですか（○をしてください）

医療
いりょう

について(1)
　（記入

きにゅう

した日
ひ

　　　　年
ねん

　　　月
がつ

　　　日
にち

）

病院
びょういん

での主
おも

な様子
よ う す

かぜをひきやすい かぶれやすい（部位
ぶ い

：  　 　               　）

よく吐
は

く その他
た

（　　　　                  　　　　　　　）

下痢
げ り

をしやすい 関節
かんせつ

がぬけやすい（部位
ぶ い

：  肘
ひじ　

  肩
かた

  その他
た

　      　）左
ひだり

・右
みぎ

宮崎県 

『さんさんリレーファイル』から引用、一部改変 
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