
実施時期 事業計画等 実施時期 事業実績

こころの健康相談 随時 2,341人 随時 4,046人

嘱託医相談（再掲） 43人、105回/年 115人、105回/年

精神保健福祉士相談（再掲） 37人、48回/年 51人、48回/年

精神保健市民講座
（理解促進講座）

市民

①8月29日～9月30
日（配信）
②令和5年1月頃
（配信）

①「メンタルヘルスの不調への気づきと対応」
講師：稲田クリニック　稲田泰之医師
受講人数：55人
（視聴回数152回)
②未定

10月20日～11月30
日（配信）

「うつ病について」
講師：新阿武山病院　樽谷精一郎医師
受講人数：54人
（視聴回数119回）

教育機関向け研修会 養護教諭 令和5年1月20日
「HSPの子どもへの対応と支援について」
（オンライン）
講師：追手門学院大学　溝部宏二教授

令和4年1月21日

「思春期のこころの健康問題について　」
（オンライン）
講師：追手門学院大学　溝部宏二教授
受講人数：38人

関係機関向け研修会 関係機関職員 8月31日

「今さら聞けない統合失調症～最新の治療を
交えて」
講師：大阪医科薬科大学病院
藤本健士郎医師
受講人数：24人

ー
新型コロナウイルス感染症拡大防止のた
め中止

自殺対策啓発事業 市民
①9月
②3月

・啓発展示、ポスター掲示
・広報、ホームページ掲載
・啓発物品、リーフレットの配布
・JR駅構内の啓発映像

①9月
②3月

・啓発展示、ポスター掲示
・広報、ホームページ掲載
・啓発物品、リーフレットの配布
・JR駅構内の啓発映像
・CATVでの啓発番組
・市公式Youtubeでの啓発番組放映

自殺未遂者相談支援事業 市民 随時
大阪府警察：7名
三島救命救急センター：1名
市消防本部：0名

随時
大阪府警察：20名
三島救命救急センター：4名
市消防本部：0名

自殺未遂者相談支援事業
事例検討会

保健所
関係機関

課内：月1回
講師：年4回

講師：追手門学院大学　溝部宏二教授
課内：月1回
講師：年4回

講師：追手門学院大学　溝部宏二教授

自殺対策推進本部会議
委員
（部長級）

7月5日 年１回 7月20日 年1回

自殺対策連絡協議会 委員
①7月25日
②令和5年2月

年２回 11月25日 年1回

ゲートキーパー養成研修
（学生）

大学生

①令和4年6月20日
②令和4年11月30日
③令和5年1月13日
④令和5年2月2日

①大阪医科薬科大学（医学部）：9人
②関西大学
③大阪医科薬科大学（看護）
④大阪医科薬科大学（医学部）

①令和3年6月18日
②令和3年12月1日
③令和4年1月13日
④令和4年1月27日

①大阪医科薬科大学（医学部）：11人
②関西大学：37人
③大阪医科薬科大学（看護）：88人
④大阪医科薬科大学（医学部）：110人

ゲートキーパー養成研修
（関係機関）

①関係機関職
員
②教職員

①令和4年7月20日
②令和5年2月9日

①講師：NPO法人ゲートキーパー支援セン
ター
   竹内　志津香氏
受講人数： 24人（教育センター共催）
②講師：竹内　志津香氏

12月１日～24日（配
信）

講師：龍谷大学　赤澤正人准教授
受講人数：82人
（視聴回数：229回）

ゲートキーパー養成研修
（市民等）

市民 11月11日
「大切な人の心のSOS」
講師：関西福祉大学　都村尚子教授

ー
新型コロナウイルス感染症拡大防止のた
め中止

依存症対策啓発活動 市民
①5月
②11月

①ギャンブル依存症ポスター展示
②アルコール依存症
・パネル展示
・啓発記事広報掲載
・リーフレット・ポスター配布

①5月
②11月

①ギャンブル依存症ポスター展示
②アルコール依存症について
・パネル展示
・啓発記事広報掲載
・リーフレット・ポスター配布

健康・食育フェアへの出展 市民 9月4日 パネル展示、ジェルパッチテスト 9月5日～30日
アルコール関連啓発記事掲載
（オンライン開催）

精神保健福祉関係機関連絡会
議（協議の場）

関係機関職員
①9月29日
②令和5年3月

①参加機関：20機関
②未定

令和4年3月7日～23
日  （書面開催）

参加機関：16機関

措置入院者等退院支援事業 対象者 随時 新規：1件、継続：1件 随時 新規：1件、継続：1件

医療観察法 対象者 随時 新規：0件、継続：3件 随時 新規：2件、継続1件

23条通報（立会支援） 対象者 随時 23条通報：18件（立会支援：5件） 随時 23条通報：27件（立会支援：5件）

医療相談 対象者 随時 11件 随時 9件

高槻市保健所　精神保健関連事業

不定期

令和４年度　（9月末現在）

不定期

対象者
令和3年度

市民

精
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事業内容

精神障がい保健福祉手帳所持者数 集計中 4,258人

自立支援医療（精神）受給者数 集計中 7,308人

28人（速報値　令和4年9月）

ー

48人（令和3年）

13.6（令和3年）

自
殺
対
策

依
存
症
対
策

自殺死亡率（警察統計）

自殺者数（警察統計）

資料３



実施時期 事業実績 実施時期 事業実績

随時 延べ７１１件 随時 延べ1,688件

　嘱託医相談（再掲） 不定期 延べ71件、48回/年 不定期 延べ128件、97回/年

家族 令和4年9月21日

「統合失調症～病を知り、家族の想いを語る～」
　講師：木村診療所　院長　津本 学 医師
        　公益社団法人大阪府精神障害者家族会連合会
       　 山本　美世子 氏
　参加者：16名（対面開催）

令和3年11月26日

「統合失調症～家族はどうすればいいか～」
　講師：かしの木こころのクリニック
        　院長　三井 浩 医師
　参加者：12名（対面開催）

管内府民等
令和4年10月22日
～11月6日

「頼まれたら断れない、優しすぎる人たち～あがり症と
誤解され続ける社交不安症～」
　講師：なんば・ながたメンタルクリニック
       　 院長　永田　利彦　医師
　申込者：63名（オンデマンド配信で開催）
※　大阪精神科診療所協会と共催

ー
新型コロナウイルス感染症感染拡大により未実
施

関係機関職員
①令和5年1月30日
②令和5年3月7日

①「ネット依存・ゲーム障害　事例検討会」
  （講義及び事例検討会）
　講師・助言者：オレンジホスピタル　病院職員
②「アルコール依存症　事例検討会」
  （講義及び事例検討会）
　講師・助言者：大阪精神医療センター
　　　　　入來 晃久 医師

令和3年12月9日

講義　「アルコール依存症と地域ネットワークに
ついて」
事例検討会　アルコール依存症事例
　講師・助言者：新阿武山病院
　　　　　精神保健福祉士　　亀ノ上 美郷 氏
　参加者：19名（対面開催）

管内の府民等
①9月及び3月
②11月

①啓発展示、ポスター掲示、ホームページ掲載
②市民健康まつりでの動画放映（摂津市）

①9月
②3月

・啓発展示、ポスター掲示

大学・学生との連携事業 学生 8月～
・　管内大学と連携して、動画を作成。
・　学内ポータルサイトへの掲載等で情報提供。 ー ー

管内の府民等 随時
＜情報提供数＞
大阪府警察：12名 随時

＜情報提供数＞
大阪府警察：30名
三島救命救急センター：2名

事例検討会（所内のみ） 保健所 月1回 6回実施済み 不定期 7回実施

事例検討会（所外含む）
保健所
関係機関

未定 未定 令和4年1月19日

テーマ：「希死念慮を頻回に訴える者への対応に
ついて」
助言者：木村診療所　院長　津本 学 医師
参加者：10名

ー 令和5年2月 議事等は調整中 令和4年2月28日

参加機関数：12機関（オンライン開催）
主な議題
・　自殺の状況について
・　自殺未遂者相談支援事業について
・　自殺対策について
・　依存症対策について

大学生 令和5年2月16日 藍野大学　学生対象 令和4年2月18日
藍野大学　学生対象　参加者：33名
※　茨木市と連携の上実施

大学生以外 令和4年8月22日
茨木市内中学　教員等対象　参加者：25名
※　茨木市と連携の上実施

管内の府民等
①5月及び11月
②11月

①ギャンブル等依存症・アルコール依存症
　のポスター・パネル展示等・ホームページ掲載
②市民健康まつりでの動画放映（摂津市）

5月及び11月
ギャンブル等依存症、アルコール依存症
のポスター・パネル展示等

関係機関職員 令和5年1月23日

北ブロック保健所OACミニフォーラム
　①講義「依存症の基礎知識について（仮）」
　　講師：新阿武山病院　精神保健福祉士
　　　　　亀ノ上 美郷 氏
　②依存症当事者・家族の体験談
　③グループワーク（交流会）
※大阪府池田保健所・高槻市保健所・
　　豊中市保健所・吹田市保健所と共催

ー 令和5年2月頃 議事等は調整中 令和4年2月28日

参加機関数：13機関（オンライン開催）
主な議題
　・　精神医療懇話会の報告
　・　府庁福祉部生活基盤推進課からの
　　　検討課題
　・　事例報告

対象者 随時 終了：1件 随時 新規：1件

対象者 随時 継続：1件 随時 継続：1件

対象者 随時 23条通報：21件（診察立会：1件） 随時 23条通報：26件（診察立会：6件）

大阪府茨木保健所　精神保健関連事業

事業内容 対象者
令和４年度　（9月末現在） 令和3年度

関係機関向け研修会（事例検討会）

自
殺
対
策

自殺者数（警察統計）※住居地が、茨木市・摂津市・島本町 41人（速報値　令和4年9月末） 44人（令和3年）

自殺死亡率（警察統計）※R3.1.1の2市1町の人口で換算 ー 10.95（令和3年）

自殺対策啓発事業

自殺未遂者相談支援事業

精
神
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健
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こ
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く
り

　こころの健康相談

管内の府民等

こころの健康家族教室

市民講演会

23条通報（診察立会）

管内自殺対策ネットワーク会議

ゲートキーパー養成研修（教育関係）

依
存
症
対
策

依存症対策啓発活動

ネットワークづくり

地
域
移
行
・
そ
の
他

精神障がい保健福祉手帳所持者数（令和3年度末） ー 3,547人

精神障がいにも対応した地域包括ケア
システム検討会議

措置入院者等退院支援事業

医療観察法


