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平成24年度
自殺未遂者相談支援事業
（いのちの相談支援事業）

実績報告

大阪府 健康医療部 保健医療室
地域保健感染症課



自殺未遂者相談支援事業について①
◆事業の背景
大阪府では、自殺のハイリスク者である自殺未遂者への支援と
して、平成21年度  救命救急         自殺未遂者
実態調査事業」などに取組んできた。
これらの取組みから、自殺未遂者は多面的な支援が必要な課
題 抱       多     心理的 追 込   状況故
に、自ら相談窓口に訪れることが難しい、という特性が明確になり、
相談窓口につなぐためのアプローチが課題となった。

◆政令市    取組 
堺市では、平成21年4月から「いのちの相談支援事業」を、
大阪市では平成21年11月から「自殺未遂者相談支援事業」を
実施し、自殺未遂者に対する警察等との連携しての支援に取組
んでいた。
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自殺未遂者相談支援事業について②
◆事業の実施に向けて
2政令市 事業成果 受  平成25年1月   政令市 中
核市を含めた大阪府全域で、警察署と連携した事業を実施する
こととなる。

◆府全域で統一した連携体制
対象者支援の管轄、対象者等への同意の取り方や個人情報
 取扱 基準       政令市 中核市 含 行政機関  
大阪府警本部とが協議を重ねた。

平成25年1月から、「オール大阪（府全域）」で
「いのちの相談支援事業」の愛称で実施へ
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自殺未遂者相談支援事業について③
◆目 的
自殺対策基本法および自殺総合対策大綱に基づき、自殺未
遂者やその家族に対する相談支援により、自殺再企図の可能
性 高 自殺未遂者 再度 自殺企図 防  

◆対 象
大阪府内の警察署が関わった自殺未遂者やその家族で、本
事業による支援を希望する人。

◆実施主体
大阪府、大阪市、堺市、東大阪市、高槻市及び豊中市
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自殺未遂者相談支援事業について④
◆方 法
○ 警察署が事案を取り扱った際に、事業を説明。
○ 本人・家族が相談支援を希望した際に、警察署から保健所
に所定の様式で情報を提供。

○ 情報提供を受けた下記「相談機関」が対象者に連絡をし、
電話 面接     相談支援 行  

○ 対象者の気持ちに寄り添いながら、必要に応じて抱えている
悩みに応じた専門の窓口につなぐ。

◆相談機関
大阪市：各区の保健福祉センター
堺 市：精神保健課いのちの応援係
大阪府（中核市含む）：保健所または保健センター
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（事業説明リーフレットより一部抜粋） 6



自殺未遂者相談支援事業 流 
自殺未遂者本人やその家族自殺未遂者本人やその家族

警察署警察署

保健所等保健所等

様々な相談窓口様々な相談窓口

①保護等の関わり
②事業説明

③相談支援を希望
④情報提供の同意

⑤情報を提供

⑥連絡
⑦相談支援
⑧必要に応じて
相談機関を紹介

⑨相談同行等

⑧必要に応じて連絡調整

⑨相談
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事業の実績について
◆本事業の新規対象者数

平成21年度 平成22年度 平成23年度 平成24年
4月 12月

平成25年
1月 3月

大阪府 113
大阪市 11 33 52 37 135
堺 市 15 32 44 16 26
東大阪市 25
高槻市 9
豊中市 11
合 計 26 65 96 53 319

平成25年5月 内閣府自殺対策推進室
 地域    自殺対策取組事例集   
（一部数値を修正）

4月から堺市
11月から大阪市 1月から府内全域
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事業の実績について
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◆情報提供書の提供数（大阪府保健所および中核市保健所域）

大阪府域居住者 中核市居住者

池田市 1 富田林市 3 東大阪市 25
豊能町 0 河南町 0 高槻市 9
能勢町 0 太子町 0 豊中市 11
箕面市 2 千早赤阪村 0 合計 45
吹田市 10 大阪狭山市 2
茨木市 2 河内長野市 3

堺市居住者島本町 0 和泉市 6
摂津市 2 高石市 1

堺市 0
枚方市 6 泉大津市 0
寝屋川市 4 忠岡町 0 合計 0
守口市 9 岸和田市 6
門真市 7 貝塚市 2

大阪市居住者四條畷市 2 泉佐野市 1
交野市 3 熊取町 0

大阪市 2
大東市 1 田尻町 1
八尾市 22 阪南市 1 合計 2
柏原市 3 泉南市 1
藤井寺市 1 岬町 0
羽曳野市 3 大阪府域合

計 113松原市 8

相談者の居住地内訳 情報提供承諾者内訳

承諾者 件数

本人 53

家族 96

両方 11

合計 160

平成25年1月 3月 大阪府・東大阪市・高槻市・豊中市（大阪市・堺市は除く）



事業の実績について
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◆情報提供書の提供数
手段の内訳

手段 件数

①過量服薬 54
②刃物 44
③飛 降 12
④首つり 11
⑤有機溶剤 0
⑥その他 35
⑦不明 4

合計 160
平成25年1月 3月 大阪府・東大阪市・高槻市・豊中市（大阪市・堺市は除く）



事業の実績について
◆支援日報の集計より

平成25年1月 3月 大阪府・東大阪市・高槻市・豊中市（大阪市・堺市は除く）
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