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平成30年度　府保健所　アルコール健康障がい対策 取り組み（予定）一覧

№ 府保健所 開催日時 開催場所

H30.11.12～11.30 保健所ロビー

H30.10.11(木）
　午後2時～4時30分

池田保健所

Ｈ30.9.8～9.9
吹田市文化会館
メイシアター

H30.10.7 吹田市勤労者会館

Ｈ30.11.16～11.30 吹田保健所

平成30年9月7日（金）
　午後3～4時

藍野花園病院

平成30年9月21日（金）
　午後2～5時

茨木市保健医療セン
ター

H30.6.19
寝屋川市
保健福祉センター

H30.7.17 寝屋川保健所

H30.9月～
協力医療機関
市内薬局

H30.9.13、14 オリエント化学

H30.10月 寝屋川保健所

平成30年5月～8月 管内高校・大学

平成30年5月28日 大阪府立淀川工科高校

平成30年7月18日
大阪府立寝屋川支援学
校

平成30年8月
守口市エナジーホール
門真市ルミエールホー
ル

平成30年8月～9月 関係機関

平成30年10月16日
平成30年10月29日（予
定）

保健所

平成30年2月頃（予定） 市役所（２市）

通年 保健所ロビー

茨木
保健所

藍野花園病院職員を対象に、アルコール研修会を行った。
講義「アルコール依存者の社会資源について」
講師：キグナス若園支援センター　施設長

関係機関職員研修会　講義と事例検討（茨木市と共催事業）
講義『適正飲酒を広げよう！日々の支援の中で今日からできること』
講師：新生会病院　和気院長

内容（啓発・連携事業）

池田
保健所

アルコール関連問題啓発週間に係るロビー展示

・対象：市民、関係機関職員
・内容：依存症の理解とその支援について：医師の講演

吹田
保健所

吹田市「みんなの健康展」にて来場者にアルコールパッチテストを実施（３４８名）。

吹田市「断酒を考える会」にて、来場者のストレスチェックと相談に対応。

ロビーにて啓発掲示・展示実施

「まちかど福祉相談員養成研修会」にてアルコール関連問題についての講
義

「アルコール関連問題研修会」アルコール専門医療機関の精神保健福祉士
による講義、『節酒のためのワークシート』研修及び地域からの実践報告

「アルコール問題地域支援力UP事業」上記研修会参加者の中から希望者を
募り、地域の協力一般医療機関、薬局と連携し、地域でアルコール支援を実
施

社員研修の一コマで適正飲酒の講義

保健所ロビー展示

自殺対策関係機関連絡会の参加機関等に対して、自殺対策並びに依存症
対策（アルコール含む）に関する聴き取り調査を実施した。

アルコール大量飲酒者及び依存症家族を対象にアルコールに関する家族教
室を実施予定。

関係機関研修会「アルコール依存症への対応について」（予定）

「あなたのアルコール依存度チェック」、「節度ある適度な飲酒を」パネルをロ
ビー前にて常設展示（アルコール関連問題啓発週間）

管内高校、大学、教育委員会において、依存症教育（アルコール含む）普及
啓発に係るニーズ調査を実施した。

薬物乱用教室の機会に守口市薬剤師会と共同して高校生を対象に未成年
者の飲酒予防に関する講演会を実施した。

教職員を対象に依存症（アルコール含む）に関する研修会を実施した。

協会けんぽ健診者を対象に、守口市・門真市においてアルコールパッチテス
ト、簡易スクリーニングを合計4回実施した。

寝屋川
保健所

守口
保健所
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№ 府保健所 開催日時 開催場所 内容（啓発・連携事業）

H30.4月
管内大学新入生オリエ
ンテーション

H30.7.11 四條畷保健所

H30.6.20 管内大学

H30.8.24 四條畷保健所

H30.10月予定 管内大学

H30.12月予定 管内大学

年度内 3市

H30.6月～7月
3市商工会健診後アン
ケート及び多量飲酒者
に対するAUDIT

H30.4月、11月
3市広報アルコールミニ
コラム

H30.11.11(日）
交野市健康フェスティバ
ル

H30.12月予定 管内高校

H30.4月11月 四條畷保健所

①H30.4.3
②H30.11.14
③H31.2.4

①府立大学
②関西女子短期大学
③東大阪付属柏原高校

H30.9.27 保健所

平成30年5月 管内7病院

平成30年10月30日 富田林保健所

H30.11.1～.11.16 和泉保健所

H30.12.5（水）とH31.1.9（水）高石市役所

H30.11.10～16 保健所ロビー

日程調整中
小学校　1校
中学校　1校

H30.7.10 貝塚市民福祉センター

H30年7月～11月 各学校

H30年10月、11月 各学校

H30年10月 企業内

・時期：①4月未成年の飲酒防止強化月間、②11月アルコール週間
・内容：ロビーにおけるパネル展示、リーフレット配布

アルコール啓発リーフレット配布
2大学、計1000部

アルコール関連問題、依存症について関係機関研修

3回生に対して「知ってる？アルコールのこと」出前授業

茨木保健所薬事課主催の大阪府薬物乱用防止指導員北河内ブロック協議
会にて未成年の飲酒予防についての衛生教育実施

昼休みにアルコールパッチ、アルコールクイズ、パネル展示

学生健康保健委員会が中心となって実施するアルコールパッチ、アルコール
クイズに協力する。

養護教諭部会にて未成年の飲酒予防教育について業者の教材を含めて紹
介

企画調整課が中心となり、商工会健診後において栄養、タバコ、アルコール
に関する健康アンケートを実施し、大東四條畷における健診後には多量飲
酒者にたいしてAUDIT実施し、飲酒日誌等について紹介した。

4月未成年飲酒防止強化月間、11月アルコール関連問題啓発週間

パネル展示、リーフレット配布

教職員向けに依存症についての研修会実施

①新入生オリエンテーションにて一気飲み防止教育
②③「アルコール依存症予防教育」パッチテスト、講義、当事者体験談

大阪教育大学の学祭（11月2日～4日）にて学生自身が薬物・アルコール依
存症啓発パネル展、パッチテスト等を実施。実施する学生が啓発活動を行え
るよう、薬事課、精神保健福祉チームが研修を行う。

富田林
保健所

アルコール関連問題啓発チラシを配架し、受診者への啓発を依頼

専門医よる講義（目からウロコのお酒の話）を行い、健康障がい、アルコール
依存症についての知識・相談支援等を知ってもらう機会とする。

泉佐野
保健所

未成年飲酒防止教室(小、中、高)計４校

企画調整課と合同で健康イベント(大学)
アルコールについては、パネル展示やAUDIT、アルコールパッチテストを実
施予定
企画調整課と合同で健康イベント(企業)
アルコールについてはパネル展示やAUDITを実施予定

保健所ロビー展示～アルコール関連に関するポスター、リーフレットの掲示

関係機関職員研修会「アルコール依存症の理解と支援」（仮）

・11/10～11/16アルコール関連問題啓発週間に併せて、保健所ロビーにポ
スターやリーフレットを展示予定

・未成年者の飲酒防止教室を実施予定

・保健所運営協議会にて、未成年者の飲酒防止教育の 取組みについて報告

四條畷
保健所

和泉
保健所

岸和田
保健所

藤井寺
保健所
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