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１ 実施概要　

大阪府では、第２次大阪府食育推進計画において、夏休みの８月を「大阪府食育推進強化
月間」と定め、「野菜バリバリ朝食モリモリ～野菜あと100ｇ、朝食で野菜を食べよう！～」
を合言葉に食育の取組を進めている。
その取組の一環として、地域団体、健康福祉・農林水産及び教育分野、行政等の関係団体
の連携による参加型イベント「おおさか食育フェスタ２０１６」を２日間にわたり開催し、

食育について府民の理解を深めるとともに、機運の醸成を図った。
（平成１９年度から実施。今回は１０回目）
２ 主催　　　　大阪府、大阪府食育推進ネットワーク会議、健康おおさか２１推進府民会議　
３ 協賛　　　　健康おおさか２１・食育推進企業団
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４ 会場協力　　イオン野田阪神店
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１８日（木） １９日(金）

計

(公社)大阪府栄養士会 195 145 340

公益財団法人大阪府学校給食会 ー 280 280

大阪府食生活改善連絡協議会

大阪市食生活改善推進員協議会

250 350 600

ＮＰＯ法人関西消費者連合会 ー 150 150

日本チェーンストア協会関西支部 470 560 1,030

（公社）日本調理師連合会

（一社）大阪府調理師会

大阪府調理技能士会

78 ー 78

味の素㈱ 220 ー 220

花王㈱ ー 87 87

カゴメ㈱ 360 155 515

損害保険ジャパン日本興亜㈱ 38 36 74

大手前栄養製菓学院「食育伝え隊2016」 208 ー 208

大阪府環境農林水産部流通対策室 118 ー 118

大阪府健康医療部食の安全推進課 ー 289 289

大阪府保健所 200 320 520

来場者合計 2,137 2,372 4,509

※「－」はブース出展なし

[image: image20.jpg]|3 IR (9 ae
~,, KeenEn g
e |

\ S
e |

RLKEERUHN - GiasO





[image: image21.jpg]



[image: image22.jpg]


　　
[image: image23.jpg]xuzanE

HASBA<KEEIRH 4 e ——

" " ——
| Y P g B










２０１６ 実施報告書





１．実施日時　





平成２８年８月１８日（木）、１９日（金）


午前１０時から午後５時





１階フロア図





２．開催場所　





イオン野田阪神店


１階プラザ（催し物会場）


（所在地：大阪市福島区海老江1-1-23）





３．出展団体





１４団体・企業





８月１９日（金）


　１．大阪府食生活改善連絡協議会


　　　大阪市食生活改善推進員協議会


　２．カゴメ株式会社


　３．花王株式会社


　４．損害保険ジャパン日本興亜株式会社


　５．大阪府健康医療部食の安全推進課


　６．大阪府保健所


　７．ＮＰＯ法人関西消費者連合会


　８．公益社団法人大阪府栄養士会


　９．公益財団法人大阪府学校給食会


１０．日本チェーンストア協会関西支部





８月１８日（木）


　１．大阪府食生活改善連絡協議会


　　　大阪市食生活改善推進員協議会


　２．カゴメ株式会社


　３．味の素株式会社


　４．損害保険ジャパン日本興亜株式会社


　５．公益社団法人日本調理師連合会


　　　一般社団法人大阪府調理師会


　　　大阪府調理技能士会


　６．大阪府保健所


　７．大阪府環境農林水産部流通対策室


　８．公益社団法人大阪府栄養士会


　９．大手前栄養製菓学院「食育伝え隊2016」


１０．日本チェーンストア協会関西支部





ブース配置図





４．実施内容





①野菜・朝食摂取、減塩、栄養バランス、地産地消、郷土料理などの食育体験型


ブースを出展。


・豆はこび等の食育ゲーム、はてなＢＯＸや主食・主菜・副菜、食品衛生など


　に関する食育クイズ


・血液サラサラチェック、保健指導、食品模型（SATシステム）を活用した食事判断


や栄養相談


・減塩おだしや野菜ジュースの試飲、メニューの提案　


・大阪の郷土料理やなにわの食材を使った料理の実物展示


・大阪産（もん）のＰＲ、パンフレットの配布


②大阪府食育推進キャラクター（ケンちゃん、フーちゃん、ベジ博士）による食育ＰＲ


③来場者アンケートの実施





５．来場者数





１８日（木）：延べ２，１３７人


１９日（金）：延べ２，３７２人





２日間合計　延べ４，５０９人





６．実施風景














