
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各団体における平成２７年度取組ならびに平成２８年度取組予定 
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資料 5-1 



（様式１） 

平成２７年度 食育推進事業実績報告 

 

組織・団体名 一般社団法人大阪外食産業協会 

食育の日 

（毎月 19日） 

 

食育推進 

強化月間 

（8月） 

 

「食育の日」及び 

「大阪府食育推

進強化月間」以外 

 

●一般消費者を対象とした忠岡町商工カーニバルでの食育啓発事業 

日時 平成 27年 11月8日（日） 

会場 泉北郡/忠岡町民グランド 

内容 こどもぎょうざ教室の開催 

 参加 20組の親子 

 

 

 

 

 

 



（様式２） 

平成２８年度 食育推進事業実施計画 

 

組織・団体名 一般社団法人大阪外食産業協会 

食育の日 

（毎月 19日） 

 

食育推進 

強化月間 

（8月） 

 

「食育の日」及び 

「大阪府食育推

進強化月間」以外 

 

●一般消費者を対象とした忠岡町商工カーニバルでの食育啓発事業 

日時 平成 28年 11月13日（日） 

場所 泉北郡/忠岡町民グランド 

内容(予定) こどもぎょうざ教室の開催 

 対象(予定) 約 20組の親子 

  

 

 

 

 

 



（様式１） 

平成２7年度 食育推進事業実績報告 

 

組織・団体名 公益社団法人大阪食品衛生協会 

食育の日 

（毎月 19日） 

 

食育推進 

強化月間 

（8月） 

 

 

「食育の日」及び 

「大阪府食育推

進強化月間」以外 

1. 食品衛生フォーラム 

平成 27年 8月 6日薬業年金会館において食品衛生フオーラムを開催した。 

(1) 「食の安全安心啓発ポスター・標語コンクール」を開催し、食育・食中毒

予防などの意識の高揚を図った。 

○ 応募数 ポスターの部 202点 標語の部 5,979 点 

(2) 講演会 

「最近の消費者意識の動向と事業者の安全安心への備えについて」 

日本菓子 BB 協会 事務局長 天野泰守氏 

参加者 164名 

 

2. 食品衛生研修会 

平成 28年 2月 22日薬業年金会館において食品衛生研修会を開催した。 

「水産加工品と寄生虫」と題して、地方独立行政法人大阪府こ環境農林水産総

合研究所主任研究員 睦谷一馬氏に講演していただいた。 

  参加者 87名  

 

 

 

 

 



（様式 2） 

平成２8年度 食育推進事業実施計画 

 

組織・団体名 公益社団法人大阪食品衛生協会 

食育の日 

（毎月 19日） 

 

食育推進 

強化月間 

（8月） 

 

 

「食育の日」及び 

「大阪府食育推

進強化月間」以外 

1. 食品衛生フォーラム 

平成 28年 8月 4日薬業年金会館において開催予定 

(1)「食の安全安心啓発ポスター・標語コンクール」を開催し、食育・食中毒予

防などの意識の高揚を図る。 

 

(2)講演会 

   未定 

 

2. 食品衛生研修会 

  未定 

 

 

 

 

 



（様式１） 

平成２７年度 食育推進事業実績報告 

 

組織・団体名 近畿百貨店協会 

食育の日 

（毎月 19日） 

○左記のような特定日を設けた活動は行っていません。但し、下記のとおり、

期間を定めた取り組みを行いました。 

食育推進 

強化月間 

（8月） 

○８月ではないものの、上位組織にあたる日本百貨店協会の取り組みとして、

会員店においては、１０月下旬より「和食の日」の認知拡大に向けたキャン

ペーンを展開した。 

 ・共通販促支援ツール（オリジナルポスター〔紙・デジタルサイネージ〕）

の作成など 

「食育の日」及び 

「大阪府食育推

進強化月間」以外 

○全般的には日本百貨店協会との事業運営一体化を柱に、食品に関連する各種

取り組みを推進いたしました。 

 ・百貨店ＯＢが発掘した商品、昨年度からの継続商品を掲載した同年度版の

「東北発！百貨店推奨ブランド」カタログを作成し、各都市で開催されて

いる東北関連の催事等で配布を行い、商品の普及を図りました。 

 ・「百貨店食品安全衛生パスポート」（発行/日本百貨店協会）を食品売場従

事者等に配布し、意識啓蒙活動を継続実施しました。 

 ・「百貨店のアレルゲン表示ガイドライン」（小冊子）を刊行しました。 

○昨年度同様、会員店では地産地消の取り組みが行われました。 

 

 

 

 

 

 



（様式２） 

平成２８年度 食育推進事業実施計画 

 

組織・団体名 近畿百貨店協会 

食育の日 

（毎月 19日） 

○当協会事業として、左記のような特定日を設けた活動は予定していません

が、日本百貨店協会との事業運営一体化（下段の項目全般）を柱に、昨年度

の活動をベースに取り組みを進めます。 

 ・当協会内に設置する品質管理専門部会および食料品連絡会等を定期的に開

催し、食品行政に係る各種連絡事項について会員店への周知徹底を図りま

す。 

食育推進 

強化月間 

（8月） 

○上記に同じ。 

「食育の日」及び 

「大阪府食育推

進強化月間」以外 

○会員店従業員の携帯用ポケットツール「百貨店食品安全衛生パスポート」へ

の食品表示基準等新ルールの反映など、食品表示の適正化を中心に活動を行

います。 

○百貨店メディア（情報発信）機能を活用した「全国各地の地方産品を国内外

に紹介」する活動に取り組みます。 

○食品関連の具体的リスク情報の提供、被災地支援産品（特に福島県産品）の

振興に関する活動、和食の普及・和食文化国民会議への協力、地域資源活用・

地産地消支援など、食品ＣＳＲ活動への参加・協力に取り組みます。 

  

 

 

 

 

 



（様式１） 

平成２7年度 食育推進事業実績報告 

 

組織・団体名 一般社団法人 大阪府医師会 

食育の日 

（毎月 19日） 

 

食育推進 

強化月間 

（8月） 

 

「食育の日」及び 

「大阪府食育推

進強化月間」以外 

●提供協力している広告媒体を通じて、医療・健康に関する身近な情報を発信 

・ＮＨＫラジオ「季節の健康」平成 27年7月 4日放送分  

「小児の食物アレルギー」 

・毎日放送ラジオ「ドクターM」 

平成 27年 6月 20日放送分 「メタボリックシンドローム」 

     7 月 4日放送分  「ダイエットについて」 

・毎日新聞「ご近所のお医者さん」平成 27年 11月 13日掲載 

 「脂質を抑えてヘルシーに」 

●会員、医療関係者を対象とした研修会を開催 （会場：大阪府医師会館） 

「糖尿病日常診療にかかる研修会」 

・平成 27年11月 15日   ９２名 

●特定健診・特定保健指導を通じて、食生活の改善により生活習慣病の予防効

果が期待出来る方に対してサポート、医療関係者への情報提供 

●地域医師会が開催する健康展・健康まつりでのパネル展示等での啓発 

 

 

 

 

 



（様式２） 

平成２８年度 食育推進事業実施計画 

 

組織・団体名 一般社団法人 大阪府医師会 

食育の日 

（毎月 19日） 

 

食育推進 

強化月間 

（8月） 

 

「食育の日」及び 

「大阪府食育推

進強化月間」以外 

 

●提供しているラジオ番組、健康講座等で、食育の重要性について情報を提供 

●地域医師会が開催する健康展・健康まつりでのパネル展示、講演会等による

疾病予防や健康づくりの普及啓発 

●「特定健診・特定保健指導」を通じて食生活の改善により生活習慣病の予防

効果が期待出来る方に対してのサポート、医療関係者への情報提供 

●医療関係者を対象に「糖尿病日常診療の進め方研修会」を開催 

 

 

 

 

 

 



（様式１） 

平成２７年度 食育推進事業実績報告 

 

組織・団体名 公益社団法人 大阪府栄養士会 

食育の日 

（毎月 19日） 

 

食育推進 

強化月間 

（8月） 

「おおさか食育フェスタ 野菜バリバリ･朝食モリモリ 2015 

～野菜あと 100g、朝食で野菜を食べよう！～」へ参画 

・日 時  平成 27年8月 19日（水） 

・会 場  ①イオンモール茨木 ②岸和田カンカンベイサイドモール 

・内 容  食育ＳＡＴシステムによる食事診断・タペストリー展示 

・参加者  約３５０名 

「食育の日」及び 

「大阪府食育推

進強化月間」以外 

○健康づくり府民食生活講座  ―健康おおさか２１推進事業―  

  料理講習会「平成 27年度子ども料理教室」 

テーマ 「野菜バリバリ 朝食モリモリ」 

 ①開催日  平成 27年 7月 25日（土） （参加者 小学生２１名）   

協 力  交野･畷･大東地域活動栄養士会    

  会 場  ゆうゆうセンター（保健福祉総合センター）           

  内 容  「みんなで夏野菜カレーを作ろう！」 

  ②開催日  平成 27年 8月2日（日）  （参加者 小学生１８名） 

   協 力    もずの会 堺市地域活動栄養士会 

会 場  ソフィア堺（堺市教育文化センター）     

内 容  「みんなで作ろう野菜たっぷり夏休みのランチ」 

③開催日  平成 27年11月 28日（土） （参加者 小学生２７名） 

協 力  河内長野栄養士会   

   会 場    市民交流センター（キックス）     

  内 容   「作ってみようおにぎらず」 

 ④開催日  平成 27年 12月26日（土） （参加者 小学生２７名） 

協 力    摂津市栄養士会    

  会 場  摂津市立コミュニティプラザ 

  内 容  「和食でパーティ」 

 

○平成 26年度「健やか親子２１」事業  

「児童福祉施設におけるクッキング講座」 

  開催日：平成 27年  9 月 6日（日）（参加者 ２６名） 

 午 前：調理実習「スキムミルクへの理解を深める  

 ～スキムミルクを素材とした料理～」 



午後：講演「食事計画とその評価 ～保育所食事提供 指導監査 ～」 

   「四天王寺和らぎ苑の非常食とグループ内連携」 

 

○マジごはん by OSAKA“ちゃんと食べよか～” 推進プロジェクト 

  食育ヤングリーダーフォーラム 

 開催日：平成 28年3月 25 日（金）（参加者 ２１１名） 

 第１部：食育ヤングリーダー育成支援事業 

     参加校の活動発表「私たちがヤングリーダーです！」 

 第２部：講演「和食料理人が取り組む食育」 

 第３部：食育ヤングリーダー育成支援事業 

     活動・発表優秀校 表彰式 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



（様式２） 

平成２8年度 食育推進事業実施計画 

 

組織・団体名 公益社団法人 大阪府栄養士会 

食育の日 

（毎月 19日） 

 

食育推進 

強化月間 

（8月） 

○「おおさか食育フェスタ 野菜バリバリ朝食モリモリ」出展  

「食育の日」及び 

「大阪府食育推

進強化月間」以外 

○健康づくり府民食生活講座  ―健康おおさか２１推進事業―  

  料理講習会「平成 28年度子ども料理教室」 

テーマ 「野菜バリバリ 朝食モリモリ」 

大阪府内 4ヶ所 

 

○平成 28年度「健やか親子２１」事業 

「児童福祉施設におけるクッキング講座」 

午前：調理実習「スキムミルクへの理解を深める  

 ～スキムミルクを素材とした料理～」 

午後：講義 

 

○マジごはん by OSAKA“ちゃんと食べよか～” 推進プロジェクト 

  食育ヤングリーダーフォーラム 

 ３月 

 

 

 

 

 



（様式１） 

平成２７年度 食育推進事業実績報告 

 

組織・団体名 公益財団法人 大阪府学校給食会 

食育の日 

（毎月 19日） 

特になし 

食育推進 

強化月間 

（8月） 

１）「おおさか食育フェスタ 201５」への参加 

平成２７年 8月１９日（木）岸和田カンカンベイサイドモール 

総来場者数： 1，964人 

２）栄養教諭支援セミナー               （年間１２回実施） 

平成２７年 8月２７日（木） 大阪赤十字会館 

講習回数  １回  受講者５0名   

受講対象 栄養教諭、学校栄養職員    

３）大阪府学校給食「出前パン作り教室」 （年間２０回実施） 

・平成２７年８月２６日（水）羽曳野市立高鷲南小学校参加者     

 （小５～中３）４５名 

・平成２７年８月２７日（木）東大阪市教育委員会（親子）参加者３７名 

「食育の日」及び 

「大阪府食育推

進強化月間」以外 

１）おおさか学校給食献立コンテスト 

テーマ 「おいしくたべよう！特産物や地場産物」 

応募数２，７３０点（人数３,５６４名） 

２）食育講演会 

平成２７年 12月２４日（木）ホテルアウィーナ大阪 

演  題「学校給食における食物アレルギー児童への対応」 

講  師 大阪府立呼吸器・アレルギー医療センター 

小児科医師 高岡 有理 氏 

  参 加 者 ２８８名 

３）大阪府学校給食会食育推進助成事業 

        2４団体 

４）食育教材等貸出事業（書籍・DVD・フードモデル・簡易検査器具等） 

  貸出件数 ５７７件  

５）「バケツ稲づくり」もみ種の配布 

  配布件数１５３校 （１０，３４０名） 

 

 

 

 

 



（様式２） 

平成２８年度 食育推進事業実施計画 

 

組織・団体名 公益財団法人 大阪府学校給食会 

食育の日 

（毎月 19日） 

特になし 

食育推進 

強化月間 

（8月） 

１）「おおさか食育フェスタ 20１６」への参加 

平成２８年 8月上旬 

参加対象 一般来場者 

２）栄養教諭支援セミナー 

平成２８年 8月２３日（火）大阪赤十字会館 

講習回数 全 1４回 

受講対象 栄養教諭、学校栄養職員 

 

「食育の日」及び 

「大阪府食育推

進強化月間」以外 

１）おおさか学校給食献立コンテスト 

テーマ 「野菜タップリ！おいしくたべよう！」 

応募対象 小学校、支援学校小学部の 5年生・6年生 

２）食育講演会 

平成２８年 12月２２日予定 

演  題 （未定）、講師 （未定） 

受講対象 栄養教諭、学校栄養職員等 

募集定員 200名 

３）大阪府学校給食会食育推進助成事業 

  助成対象 小学校・中学校・支援学校及び PTA 等 

  募集団体数 20団体 

４）食育教材等貸出事業（書籍・DVD・フードモデル・簡易検査器具等） 

  貸出対象 市町村教育委員会、学校給食関係者 

５）大阪府学校給食「出前パン作り教室」 

  開催回数 20回程度 

  定  員 40名 

6）「バケツ稲づくり」もみ種の配布 

  配布対象 大阪府内の児童（発送先窓口 市町村教育委員会） 

 

 

 

 



（様式１） 

平成２７年度 食育推進事業実績報告 

 

組織・団体名 大阪府学校保健会（一般社団法人 大阪府学校歯科医会） 

食育の日 

（毎月 19日） 

 

 

食育通信をおおむね毎月1回 メール配信をしている。 

同じものを、府学歯ホームページに掲載している。 

 

さらに、まとめたものを、年 2回発行の広報誌「府学歯報」に 

掲載し、会員に発行している。 

食育推進 

強化月間 

（8月） 

 

 

 

 

 本年、特にイベントをしていない 

「食育の日」及び 

「大阪府食育推

進強化月間」以外 

 

 食育推進検討委員会を設けて、学校歯科医のための食育について 

勉強会をしている 

 

  

 

 

 

 

 

 



（様式２） 

平成２８年度 食育推進事業実施計画 

 

組織・団体名 大阪府学校保健会（一般社団法人 大阪府学校歯科医会） 

食育の日 

（毎月 19日） 

 

 

食育通信をおおむね毎月1回 メール配信をしている。 

同じものを、府学歯ホームページに掲載している。 

 

さらにまとめたものを、年 2回発行の広報誌「府学歯報」に 

掲載し、会員に発行している。 

食育推進 

強化月間 

（8月） 

 

 

 

 食育通信に強化月間であることを明記して 

 掲載内容にも配慮する 

「食育の日」及び 

「大阪府食育推

進強化月間」以外 

 

 

  食育推進検討委員会の掲載を例年より多く開催し 

  本年は、『食育マニュアル』第 2版の発行を目指す。 

   

 

 

 

 

 

 



（様式１） 

平成２７年度 食育推進事業実績報告 

 

組織・団体名 大阪府漁業協同組合連合会 

食育の日 

（毎月 19日） 

特になし 

食育推進 

強化月間 

（8月） 

特になし 

「食育の日」及び 

「大阪府食育推

進強化月間」以外 

●第 13回魚庭の海づくり大会 

・日時   平成２７年１１月３日（火曜日・祝） 

・会場   浪切ホール 祭りの広場 

  ・対象   一般府民 約 10,000 名 

●イカナゴ（くぎ煮）料理教室 

・日時   平成２８年３月８日（火曜日） 

・会場   和泉市立 南松尾小学校 

  ・対象   保護者および教員 ２３名 

 

 

 

 

 

 

 



（様式２） 

平成２８年度 食育推進事業実施計画 

 

組織・団体名 大阪府漁業協同組合連合会 

食育の日 

（毎月 19日） 

特になし 

食育推進 

強化月間 

（8月） 

特になし 

「食育の日」及び 

「大阪府食育推

進強化月間」以外 

●第 1４回魚庭の海づくり大会 

・日時   平成２８年１０月２３日（日曜日） 

・会場   浪切ホール 祭りの広場 

  ・対象   一般府民 約 10,000 名 

 

  

 

 

 

 

 



（様式１） 

平成２７年度 食育推進事業実績報告 

 

組織・団体名 一般社団法人大阪府歯科医師会 

食育の日 

（毎月 19日） 

該当なし 

食育推進 

強化月間 

（8月） 

該当なし 

「食育の日」及び 

「大阪府食育推

進強化月間」以外 

●地区歯科医師会における幼稚園等への口腔衛生指導を通して、「噛むこと」

「味わうこと」の大切さの普及啓発活動を行った。 

 

●歯科ができる食育に対する支援事業について、地区歯科医師会担当者（公衆

歯科衛生・地域保健部員、学校歯科衛生部員等）に対し、情報共有、情報発信

に努めた。また、関係団体から提供された食育に関する各種媒体について、地

区歯科医師会への周知徹底を図った。 

 

●ライフステージごとの「噛むこと」「味わうこと」の大切さを考えた場合に、

高齢者の口腔機能保持も大きな要素となることから、大阪歯科保健大会で

8020 達成者を表彰し、生涯を通じた歯の健康づくりの大切さを啓発した。 

 ・日時 平成２７年１０月３１日（土） 

 ・会場 大阪府歯科医師会館 

 ・対象 ８０２０を達成された府民 

 

●地区歯科医師会により、府民を対象とした食育に関する講演会を実施した。 

・日時 平成２８年２月１７日（水） 

・講師 浪速区歯科医師会 豊田裕章 

・演題 「日本人の歯と体の健康を守る食生活のあり方について」 

・対象 府民１００名 

 

Ｓ 

 

 

 

 

 



（様式２） 

平成２８年度 食育推進事業実施計画 

 

組織・団体名 一般社団法人大阪府歯科医師会 

食育の日 

（毎月 19日） 

予定なし 

食育推進 

強化月間 

（8月） 

予定なし 

「食育の日」及び 

「大阪府食育推

進強化月間」以外 

●地区歯科医師会における幼稚園等への口腔衛生指導を通して、「噛むこと」

「味わうこと」の大切さの周知・広報活動を行う予定。 

 

●歯科ができる食育に対する支援事業について、地区歯科医師会担当者（公衆

歯科衛生部員・学校歯科衛生部員等）に対し、情報共有、情報発信に努める。

また、関係団体から提供された食育に関する各種媒体について、地区歯科医師

会への周知徹底を図る。 

 

●ライフステージごとの「噛むこと」「味わうこと」の大切さを考えた場合に、

高齢者の口腔機能保持も大きな要素となることから、大阪歯科保健大会で

8020 達成者を表彰し、生涯を通じた歯の健康づくりの大切さを啓発する。 

 ・対象 ８０２０を達成された府民 

 ・日時・場所 未定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



（様式１） 

平成２７年度 食育推進事業実績報告 

 

組織・団体名 大阪府食生活改善連絡協議会 

食育の日 

（毎月 19日） 

「毎月１９日は食育の日、家族そろって食事をしましょう」ののぼりを立てて 

市民に呼びかける活動。 

食育推進 

強化月間 

（8月） 

府下各市町村において、イベントのあるところは参加をする。 

おやこの食育教室・・27市町村(30ヵ所)開催 

子ども 646 名。親469名。 

         （バイキング形式・好きなスープ作り） 

食生活改善推進事業・・27市町村 78回 

子ども 2417名。親 1513名 

 

食育キャンペーン・食育フェスタともに参加 

 

 

「食育の日」及び 

「大阪府食育推

進強化月間」以外 

食事を通して高齢者の低栄養予防教室・・30ヵ所。 

   （在宅療養者等の栄養ケア事業） 

食事を通して認知症予防教室・・30ヵ所。 

 

ヘルスメイトが繋ぐパートナーシップ事業 

  ・料理教室を通して 

  ・家庭訪問（塩分調査 5220 軒） 

男性のための料理教室・・10か所 

(1 人でも生きていけるように‥) 

 

 

 

 

 

 



（様式２） 

平成２８年度 食育推進事業実施計画 

 

組織・団体名 大阪府食生活改善連絡協議会 

食育の日 

（毎月 19日） 

 

 

  

 

平成 27年度と同じ 

食育推進 

強化月間 

（8月） 

 

 

 

 

 

平成 27年度と同じ     

「食育の日」及び 

「大阪府食育推

進強化月間」以外 

 

 

 

 

平成２７年度と同じ 

 

 

 

 

 

 



（様式１） 

平成２７年度 食育推進事業実績報告 

 

組織・団体名 一般社団法人大阪府私立幼稚園連盟 

食育の日 

（毎月 19日） 

食育の日に限定せず、各園で食育について様々な取り組みが行われている。 

食育推進 

強化月間 

（8月） 

食育推進強化月間に限定せず、各園で食育について様々な取り組みが行われて

いる。 

「食育の日」及び 

「大阪府食育推

進強化月間」以外 

①第 59回大阪府私立幼稚園教育研究大会 分科会にて食育の講演会を実施 

  ・日時  平成 28年 3月 28日（月） 

  ・会場  大阪国際会議場（グランキューブ大阪） 

  ・講師  幼保連携型認定こども園はまようちえん 

        管理栄養士 松本圭世氏 

        主任    樋口詩菜氏 

  ・対象  大阪府私立幼稚園設置者・園長・教職員（参加者 162名） 

 

②幼稚園によっては園内で野菜を育て、給食に取り入れている。 

 

 

 

 

 

 



（様式２） 

平成２８年度 食育推進事業実施計画 

 

組織・団体名 一般社団法人大阪府私立幼稚園連盟 

食育の日 

（毎月 19日） 

食育の日に限らず、各園で取り組みを実施している。 

食育推進 

強化月間 

（8月） 

「食育フェスタ」の案内、周知。 

「食育の日」及び 

「大阪府食育推

進強化月間」以外 

パンフレット配布等。 

 

  

 

 

 

 



（様式１） 

平成２７年度 食育推進事業実績報告 

 

組織・団体名 大阪府生活協同組合連合会 

食育の日 

（毎月 19日） 

【コープ自然派ピュア大阪】 

機関紙「こだま」に毎月「食育の日」コラムを掲載。 

理事を中心とした食育委員会メンバーが季節に応じた食育をテーマとしてコ

ラムを執筆しました。 

食育推進 

強化月間 

（8月） 

 

「食育の日」及び 

「大阪府食育推

進強化月間」以外 

【コープ自然派ピュア大阪】 

9 月 5 日（土）「夏の疲れを癒す手当食～いんやん倶楽部 梅崎和子さんに学

びましょう」 

10月 10日（土）「鳴門魚類（生産者）を講師とした魚さばき教室」 

2月 11日（木）「世界で１つだけの手作り味噌を作ろう」 

 

【大阪いずみ市民生活協同組合】 

たべる*たいせつミュージアム 

●「食の安全・食育」の取り組みは、食育の日及び食育推進強化月間の日に特

化した取り組みではなく、年間を通して実施した。2015年 4月にオープンし

た「たべる＊たいせつミュージアム」をステージとし、小学校や地域諸団体が

来館した際の食の安全・食育のガイドの案内、取引先・諸団体の協力による食

育を目的としたイベントの開催、夏休み（親子検査体験）・冬休み（クリスマ

スイベント）・春休み（ミッションシートチャレンジ）のイベントなどを開催



した。 

●学校とのかかわりでは、小学校を中心とした社会見学の受け入れや、小学校

からの要請によるワークショップ体験（手洗い学習・豆腐づくり体験・ビタミ

ンＣ調べ体験など）の出張授業も実施した（２０１５年度は１２校で実施）。 

●たべる＊たいせつミュージアムの来館状況 

 2015 年度 4月にオー分した「たべる＊たいせつミュージアム」は、1年間

で２万人を超える来場がありました。 

●小学校の来館 

 和泉・堺市の小学校を中心に 15校から来館いただきました。 

 ＜2015年度見学小学校一覧＞ 

見学日 団体名 体験内容 人数 

4 月 24 日 東大阪市立英田南小学校 手洗い学習 113 

4 月 28 日 和泉市立緑ヶ丘小学校 味覚テスト 133 

7 月 2 日 青葉はつがの小学校 手洗い学習・味覚テスト 205 

10 月 6 日 堺市立久世小学校 手洗い学習・味覚テスト 193 

10 月 6 日 堺市立五箇荘小学校 手洗い学習 149 

10 月 7 日 和泉市立鶴山台小学校 味覚テスト 47 

10月 14日 和泉市立芦部小学校 豆腐作り体験 116 

10月 23日 和泉市立春木小 ビタミン C調べ 80 

10月 30日 堺市立向丘小学校 手洗い学習 98 

12 月 4 日 泉大津市立条南小学校 豆腐作り体験 112 

12 月 4 日 富田林市立富田林小学校 味覚テスト 112 

1 月 29 日 岸和田市立中央小学校 味覚テスト 33 

2 月 5 日 堺市立原山台小学校 味覚テスト 42 

2 月 12 日 高石市立清高小学校 豆腐作り体験 64 

2 月 19 日 堺市立美原西小学校 豆腐作り体験 49 

●小学校への出張授業（体験ワークショップ） 

 12 の小学校へ出張授業に伺いました。 

 ＜2015年度出張授業実施小学校一覧＞ 

出張日 団体名 体験内容 人数 

10 月 28 日 河内長野市立美加の台小学校 豆腐作り体験 59 

10 月 29 日 堺市立家原寺小学校 豆腐作り体験 83 

10 月 30 日 八尾市立山本小学校 豆腐作り体験 98 

11 月 5 日 堺市立津久野小学校 豆腐作り体験 108 

11 月 12 日 八尾市立南山本小学校 豆腐作り体験 85 

11 月 20 日 泉南市立樽井小学校 豆腐作り体験 105 

11 月 30 日 堺市立熊野小学校 豆腐作り体験 47 

12 月 10 日 泉佐野市立中央小学校 豆腐作り体験 95 

12 月 11 日 堺市立日置荘小学校 味覚テスト 103 



2 月 3 日 堺市立金岡小学校 味覚テスト 73 

2 月 10 日 富田林市立大伴小学校 手洗い学習 90 

2 月 29 日 堺市立金岡小学校 味覚テスト 112 

●土日を中心とした食の安全食育イベント 

 ５月のオープンから、土日を中心にメーカーや他団体の協力を得て、117

企画を実施、3,194人が参加されました。 

 ＜2015年度実施イベント一覧＞ 

開催日 イベント名 協力取引先・団体名 

5 月 2 日 おやつをつくろう！ カルビー㈱ 

5 月 3 日 食品サンプルをつくろう ㈱フードサンプルＲ＆Ｍ 

5 月 4 日 春野菜カレー ㈱グリコ 

5 月 5 日 手づくりバターを作ろう！ 雪印メグミルク㈱ 

5 月 6 日 お米の学習ときりたんぽ作り 全農パールライス㈱ 

5 月 9 日 ウインナー飾り切り 日本ハム㈱ 

5 月 10 日 ビタミンＣを調べよう ミュージアムスタッフ 

5 月 16 日 生クリームからバター作り体験 ㈱明治 

5 月 17 日 エバラ㈱さんのふれあい食育教室 エバラ食品㈱ 

5 月 23 日 マルコメ㈱さんのみそ作り体験 マルコメ㈱ 

5 月 24 日 でんぷんをとりだそう！ ミュージアムスタッフ 

5 月 30 日 ちりめんモンスターを探せ！ きしわだ自然資料館 

5 月 31 日 カレーから考える毎日の食生活 ハウス食品㈱ 

6 月 6 日 スプラウトの魅力と簡単料理を親子で体験 ㈱サラダコスモ 

6 月 7 日 この味どの味？味覚テストと糖度調べ ミュージアムスタッフ 

6 月 14 日 海藻おしばを作ろう！ 海藻おしば協会 

6 月 20 日 夏野菜をカレーでたべよう 江崎グリコ㈱ 

6 月 27 日 栄養たっぷりの野草茶をつくろう！ いずみの国の自然館クラブ 

6 月 28 日 鯖ずしを作ろう 日本食育教会 

7 月 4 日 手洗い実験できれいを実感 ミュージアムスタッフ 

7 月 5 日 おとうふ作り体験 ミュージアムスタッフ 

7 月 12 日 ウインナー手づくり体験 日本ハム㈱ 

7 月 19 日 甘さを知ってジュースをかしこく飲もう！ ミュージアムスタッフ 

7 月 25 日 新潟ご当地グルメべえべえをつくってみよう！ 全農パールライス㈱ 

8 月 1 日 検査のお仕事体験 ミュージアムスタッフ 

8 月 2 日 手づくりこんにゃくの食感はいかに？ ㈱若草食品 

8 月 8 日 手づくりこんにゃくの食感はいかに？ ㈱若草食品 

8 月 13 日 でんぷんってなんだ？！ ミュージアムスタッフ 

8 月 20 日 食べもの色マジック！カメレオン焼きそばを作ろう ミュージアムスタッフ 

8 月 21 日 食べもの色マジック！カメレオン焼きそばを作ろう ミュージアムスタッフ 

8 月 22 日 検査のお仕事体験 ミュージアムスタッフ 



8 月 23 日 無洗米で鯛めしを炊いてあおさの味噌汁を作ろう 全農三重・全農パールライス㈱ 

8 月 29 日 自分に必要なご飯の量ってどれくらい？ 日本ハム㈱ 

8 月 30 日 簡単もやし料理をつくろう！  ㈱サラダコスモ 

9 月 19 日 小麦の秘密。フレンチトーストづくり 巽製粉㈱ 

9 月 20 日 夏のチリモン！ゲットだぜ！ きしわだ自然資料館 

9 月 21 日 昆布成分をつかってゼリーをつくろう コープ・ラボ検査委員 

9 月 22 日 豆腐をづくり体験 さとの雪㈱ 

9 月 23 日 食べもの色マジック！カメレオン焼きそばを作ろう ミュージアムスタッフ 

9 月 26 日 ふってふって！バターをつくろう！ 雪印メグミルク㈱ 

9 月 27 日 秋だっておいしい！あいすくり～む作り オハヨー乳業㈱ 

10 月 3 日 みんなでバターをつくってみよう！ 大内山酪農農業協同組合 

10 月 4 日 焼き鳥の串打ち体験と目玉焼きづくり マルイ食品（株） 

10 月 10 日 こどものためのぬか漬け教室 堺共同漬物(株) 

10 月 11 日 飾り切り名人来館！ウインナーをたのしくカットしよう！ 日本ハム(株) 

10 月 17 日 フレッシュとまとのケチャップ作り！ ハグルマ(株) 

10 月 18 日 さつまいもからでんぷんを取り出そう！ ミュージアムスタッフ 

10 月 24 日 豆腐づくり体験 ミュージアムスタッフ 

10 月 25 日 うんち博士に身体や食べものことを教えてもらおう 食と環境教育アドバイザー 

10 月 31 日 手作りみそに挑戦してみよう！ (株)雨風 

11 月 2 日 味覚テストと糖度テストをしてみよう！ ミュージアムスタッフ 

11 月 7 日 牛乳で作るカッテージチーズ！ (株)明治 

11 月 8 日 もっと知って美味しく飲もう！牛乳のおはなし！ 森永乳業㈱ 

11 月 14 日 チキンラーメン手作り体験 日清食品㈱ 

11 月 15 日 ちりめんモンスターをさがそう！ きしわだ自然資料館 

11 月 21 日 新米で子供と一緒に「おむすび」を作って食べよう！ 全農三重・全農パールライス㈱ 

11 月 22 日 じゃがいもからでんぷんを取り出そう！ ミュージアムスタッフ 

11 月 28 日 エバラさんの食育教室まんが肉づくり エバラ食品工業(株) 

11 月 29 日 食中毒予防と手洗い ミュージアムスタッフ 

12 月 5 日 つくってみよう！カメレオン焼きそば ミュージアムスタッフ 

12 月 6 日 小麦のことを学んでフレンチトーストをつくろう 巽製粉㈱ 

12 月 12 日 海藻おしばをつくろう！ 海藻おしば協会 

12 月 13 日 オタフクソースさんのスペシャルなお好み焼きづくり オタフクソース㈱ 

12 月 19 日 クリスマスキャンドルづくりとスタンプラリー ミュージアムスタッフ 

12 月 20 日 クリスマスキャンドルづくりとスタンプラリー ミュージアムスタッフ 

12 月 23 日 クリスマスキャンドルづくりとスタンプラリー ミュージアムスタッフ 

1 月 16 日 だご汁作り体験 フンドーキン醤油㈱ 

1 月 17 日 炊き立てごはんで「きりたんぽ」づくり 全農パールライス㈱ 

1 月 23 日 海藻でアートしてみよう！ 海藻おしば協会認定指導員河原先生 

1 月 24 日 お豆腐を２種類の凝固剤でかためてみよう ミュージアムスタッフ 



1 月 30 日 チリメンモンスターを探そう！ きしわだ自然資料館 

1 月 31 日 スパイスカレッジ・オリジナルスパイスづくり ハウス食品(株) 

2 月 6 日 米育ちの卵と鶏肉で目玉焼きと鶏ムネ肉しゃぶしゃぶをつくろう！ マルイ食品㈱ 

2 月 7 日 森永ビスケットに楽しい飾りつけをしてデコビスをつくろう！ 森永製菓㈱ 

2 月 13 日 さつまいもからでんぷんを取り出そう！ ミュージアムスタッフ 

2 月 14 日 つくってみよう！カメレオン焼きそば！ ミュージアムスタッフ 

2 月 20 日 新潟ご当地グルメべえべえをつくってみよう！ 全農パールライス㈱ 

2 月 21 日 デコ巻きずしをマスターしよう！ デコ巻きずし協会 

2 月 27 日 ヤクルトさんのエプロンシアターとおもちゃ作り ヤクルト㈱ 

2 月 28 日 デコ巻きずしをマスターしよう！ デコ巻きずし協会 

3 月 6 日 おやつのこと学んで作ってみよう カルビー㈱ 

3 月 12 日 ウインナーの飾り切りのコツを教えてもらおう 日本ハム㈱ 

3 月 13 日 デコドレしよう！オリジナルドレッシングボトルづくり ㈱ピエトロ 

3 月 19 日 牛乳を使ったおやつづくり 大山乳業 

3 月 20 日 手洗いの習慣をつけよう！ ミュージアムスタッフ 

3 月 26 日 ２種類の凝固剤で豆腐をかためてみよう ミュージアムスタッフ 

3 月 27 日 バターをつくろう！ 雪印メグミルク㈱ 

 

＜組合員活動＞ 

子ども向けのとりくみ 

1.たべる*たいせつキッズクラブ 

 ○6歳から小学生を対象に年間登録した 86人に教材送付（自宅学習）と

体験企画（6回）を実施しました。 

 ○教材・・・日本生協連発行の食育教材を抜粋し、年4回郵送し、家庭で

実施したことをお便りにして送ってもらうと、ボランティアがお返事を

書いて返信します。また、バケツ稲やペットボトル野菜を家庭で栽培・

観察して報告を送ってもらいました。 

○体験企画（年 6 回・自由参加）・・・5 月「入学式」、6 月「たべる*た

いせつミュージアム見学」、7 月「田んぼの体験」、8 月「野菜ソムリエ

さんの野菜教室」、12月「野菜の収穫体験」、3月「卒業式」 

2.子どもクッキング 

 ○料理を通して子どもの体験と食育を目的に、子どもだけで作る料理教室

を 5つの地域で、12回の企画のべ 152人参加で実施しました。 

○この企画運営には 67 人の組合員サポーターがメニュー作りから企画の

運営までをすすめました。旬や五感を大切にし、食べること、命の大切

さを学ぶ企画を組み立てました。 

3.農業体験 

○岸和田市の農園をフィールドにして、野菜の植え付け、収穫体験を行い

ました。 

○2015年度は3企画にのべ 167人の家族が参加しました。 



 

シニア向けのとりくみ 

1.農業体験 

○冬野菜作りを種まきから収穫まで学ぶ連続講座を実施しのべ 37 人が参

加しました。 

2.男性の料理教室 

○3回の教室にのべ 78人のシニア男性が参加しました。 

○魚料理、そば打ち、手作り餃子の教室を実施しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



（様式２） 

平成２８年度 食育推進事業実施計画 

 

組織・団体名 大阪府生活協同組合連合会 

食育の日 

（毎月 19日） 

 

食育推進 

強化月間 

（8月） 

 

「食育の日」及び 

「大阪府食育推

進強化月間」以外 

【大阪いずみ市民生活協同組合】 

たべる*たいせつミュージアム 

●年間を通じての取り組み予定 

・団体からの団体来館時の食の安全・食育のガイド案内 

・毎週の土日イベント 

・夏休み（親子検査体験） 

・冬休み（クリスマスイベント） 

・春休み（ミッションシートチャレンジ） 

など、たべる＊たいせつミュージアムをステージにした「食の安全・食育」の

取り組みを予定。 

●学校教育支援の取り組み 

・小学校を中心とした社会見学の受け入れ 

・小学校への出張授業（食育ワークショップ体験） 

 



＜２０１６年４月現在の取り組み予定＞ 

今後も土日イベントの追加、小学校からの要請による社会見学・出張授業が追

加の取り組みとして入ります。 

●小学校の来館 

 ・4月 26日(火)和泉市立緑ヶ丘小見学予定 

 ・5月 13日(金)東大阪市立英田南小見学予定 

 ・5月 13日(金)貝塚市立北小見学予定 

●小学校への出張授業（体験ワークショップ） 

●土日を中心とした食の安全食育イベント 

・4月2 日(土)でんぷんを取り出そう！（ミュージアムスタッフ） 

・4月3 日(日) プロ直伝！昆布だしの取り方を学ぼう（(株)浪花昆布様） 

 ・4 月 9 日(土) 2種類の凝固剤で豆腐をつくってみよう（さとの雪(株)様） 

 ・4 月 10 日(日)チリメンモンスターを探そう！（きしわだ自然資料館渡辺先生） 

 ・4 月 16 日(土)食パンでフレンチトーストつくろう！(巽製粉(株)様) 

 ・4 月 17 日(日) ウインナー作り体験（日本ハム(株)様） 

 ・4 月 23 日(土) きりたんぽをつくろう！（全農パールライス(株)様） 

 ・4 月 24 日(日) カメレオン焼きそばを作ってみよう！(ミュージアムスタッフ) 

 ・4 月 30 日(土)２種類の凝固剤で豆腐をつくってみよう（ミュージアムスタッフ） 

 ・5 月 1 日(日)自分の味覚を知ろう！（ミュージアムスタッフ） 

 ・5 月 3 日(火)なんちゃって柏餅をつくろう！（ミュージアムスタッフ） 

 ・5 月 4 日(水)なんちゃって柏餅をつくろう！（ミュージアムスタッフ） 

 ・5 月 5 日(木)飾り巻き寿司で祝おう！(店舗スタッフ) 

 ・5 月 7 日(土)醤油を学んでみよう！（大醤(株)様） 

 ・5 月 8 日(日)ビタミンC を調べよう！（ミュージアムスタッフ） 

 ・5 月 14 日(土)フレッシュバターを作って食べてみよう！（雪印メグミルク(株)様） 

 ・5 月 15 日(日)チーズ作り体験（森永乳業(株)様） 

 ・5 月 21 日(土)そば打ち体験（㈲玉木製麺様） 

 ・5 月 22 日(日)こんにゃく作り（㈱若草食品様） 

 ・5 月 28 日(土)味覚テスト・糖度チェック（ミュージアムスタッフ） 

 ・5 月 29 日(日)さつまいもからでんぷんをとりだそう（ミュージアムスタッフ） 

 ・6 月 18 日(土)サンドイッチ作り（山崎製パン㈱様） 

 ・6 月 25 日(土)チキンラーメン作り（日清食品㈱様） 

 ・7 月 30 日(土)ソース作り体験（オタフクソース㈱） 

 

＜組合員活動＞ 

子ども向けのとりくみ 

1.たべる*たいせつキッズクラブ 

①通信型の家庭でできる食育学習と体験企画を組み合わせたとりくみ

を実施します。 

②登録キッズを応援するサポーターを育成し、子どもの食育活動を充実



します。 

③年 4回の教材提供、6回の体験企画、野菜のたまごパック栽培、キノ

コ栽培観察を実施します。 

2.子どもクッキング 

①5つの地域で各 3回、計 15回の子ども料理教室を実施します。 

②地域ごとにとりくみを充実させるためのしくみの見直しをすすめま

す。 

3.魚をテーマにした食育企画 

地域団体や「たべる*たいせつミュージアム」と連携し大阪湾の魚介を

テーマにした食育体験をすすめます。 

 

シニア向けのとりくみ 

1..男性の料理教室 

男性、シニアのニーズに応えた料理教室を 3会場で実施します。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



（様式１） 

平成２７年度 食育推進事業実績報告 

組織・団体名 一般社団法人大阪府調理師会 

食育の日 
（毎月 19日） 

 

食育推進 
強化月間 
（8月） 

 ●おおさか食育フェスタ２０１５ 

  日時：平成２７年８月１９日 

  場所：岸和田カンカンベイサイドモール 

「食育の日」及び 

「大阪府食育推

進強化月間」以外 

●第５回深日漁港ふれあいフェスタ 
  日時：平成２７年１０月２５日 

場所：深日漁港ふれあいひろば 
 
●第１３回はんなん産業フェア・商工まつり 

  日時：平成２７年１１月１日 
  場所：阪南市商工会館・阪南市役所周辺 
 
 ●第３７回忠岡町商工カーニバル 
  日時：平成２７年１１月８日 
  場所：忠岡町民グランド 

 
●第９回大阪狭山市産業まつり 

  日時：平成２７年１１月１４日 
  場所：大阪狭山市立野球場 
 
 ●ものづくり教室 
  日時：平成２７年７月１６日 
  場所：大東市立四条小学校 
 
  日時：平成２７年９月８日 
  場所：堺市立上神谷小学校 
 
  日時：平成２７年１０月２３日 
  場所：高槻市立寿栄小学校 
 
  日時：平成２７年１１月２６日 

場所：堺市立御池台小学校 
 
  日時：平成２７年１１月３０日 
  場所：大阪市立南港小学校 
 
  日時：平成２７年１２月４日 
  場所：寝屋川市立第七中学校 
 
  日時：平成２８年２月４日 
  場所：寝屋川市立堀溝小学校 
 
  日時：平成２８年２月１０日 
  場所：大阪市立天下茶屋中学校 
 
  日時：平成２８年２月１９日 
  場所：大阪市立友渕中学校 
 
  日時：平成２８年２月２６日 
  場所：大阪市立瓜破中学校 
 
  日時：平成２８年３月４日 
  場所：大阪市立市岡中学校 
 
 ●ハッピーアースディ大阪２０１６ 
  日時：平成２８年３月１９日 
  場所：大阪府久宝寺緑地公園 
 
 ●第５３回技能五輪全国大会 
  日時：平成２７年１２月４日～１２月７日 
  場所：武蔵野調理師専門学校 



（様式２） 

平成２８年度 食育推進事業実施計画 

 

組織・団体名 一般社団法人大阪府調理師会 

食育の日 

（毎月 19日） 

 

食育推進 

強化月間 

（8月） 

 

 ●おおさか食育フェスタ２０１６ 

  

「食育の日」及び 

「大阪府食育推

進強化月間」以外 

 

 ●第５４回技能五輪全国大会 

  日時：平成２８年１０月２１日～１０月２４日 

  場所：山形県 

 

 

 ●商工まつり 

 

 

 ●ものづくり教室 

 

  

  

 

 

 



（様式１） 

平成２7年度 食育推進事業実績報告 

 

組織・団体名 大阪府農業協同組合中央会（ＪＡ大阪中央会） 

食育の日 

（毎月 19日） 

●特に取り組みなし 

食育推進 

強化月間 

（8月） 

●特に取り組みなし 

「食育の日」及び 

「大阪府食育推

進強化月間」以外 

●大阪産（もん）大集合 （平成 2７年 11月 28日） 

 

●ＮＨＫふるさとの食にっぽんの食全国フェスティバル 

（平成 28年3月 12日～13 日 東京・渋谷） 

 

 

 

 

 

 



（様式２） 

平成２８年度 食育推進事業実施計画 

 

組織・団体名 大阪府農業協同組合中央会（ＪＡ大阪中央会） 

食育の日 

（毎月 19日） 

 

特に取り組み予定なし 

食育推進 

強化月間 

（8月） 

 

特に取り組み予定なし 

 

 

 

 

「食育の日」及び 

「大阪府食育推

進強化月間」以外 

 

●ＮＨＫふるさとの食にっぽんの食全国フェスティバル（平成 28年 3月） 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



（様式１） 

平成２７年度 食育推進事業実績報告 

 

組織・団体名 大阪府「農の匠」の会 

食育の日 

（毎月 19日） 

 

食育推進 

強化月間 

（8月） 

 

「食育の日」及び 

「大阪府食育推

進強化月間」以外 

○岸和田市等の会員が、地元中学校に対して、職業体験の受入れを行い、食の

供給を担う職業としての農業の理解を深めた。 

 

○和泉市の会員が、地元農産物を使った郷土料理などの加工講習会を開催し、

食への関心を高めた。 

 

○多くの会員が、地元の小学生等を対象に農業体験学習や食育講座を実施し、

農業と食について知る機会を設けた。 

 

 

 

 

 

 



（様式２） 

平成２８年度 食育推進事業実施計画 

 

組織・団体名 大阪府「農の匠」の会 

食育の日 

（毎月 19日） 

 

食育推進 

強化月間 

（8月） 

 

「食育の日」及び 

「大阪府食育推

進強化月間」以外 

○次代を担う子供達の健全な育成及び農業への理解促進のために、学校教育等

関係者と連携して、子供たちに対する食育支援活動を継続して進めていく。 

  

 

 

 

 

 



（様式１） 

平成２７年度 食育推進事業実績報告 

 

組織・団体名 大阪府保育士会 

食育の日 

（毎月 19日） 

 2015 年野菜バリバリ朝食モリモリカレンダーの掲示 

食育推進 

強化月間 

（8月） 

 食育フェスタ 2015の周知 

チラシを会員施設に配布し、周知と参加促進をはかる。 

「食育の日」及び 

「大阪府食育推

進強化月間」以外 

 会員を対象とした研修会の実施 

日時：平成 27年8月 19 日 

場所：大阪社会福祉指導センター 

対象：会員施設職員 108 名 

内容：「保育者のためのリスク・マネジメント－深刻事故を繰り返さない

ために」 

   保育園で起きうるさまざまな事故のうち、アレルギー食誤食による

アナフィラキシーや毒物の誤飲について、未然に防ぐための手立て

や、事故の結果として深刻にならないための対策を学んだ。 

 

 機関紙による会員施設の取り組みの紹介 

年に 4回発行している機関紙「ほほえみ」において、各保育園の食育の工

夫等について紹介。 

   

 小冊子ほほえみ（大阪府保育士会作成）の有償頒布 

保育士の資質向上を目指し、保育士の心構えや、食育を含む日々の実践に

おける注意事項等を掲載。会員施設への頒布や、新任職員研修の資料とし

て使用。 

 

 全国保育士会食育推進研修会への参加 

日時：平成 27年7月 30 日～31日 

場所：全国社会福祉協議会 

内容：①「地域と連携してすすめる食育～楽しく美味しい「食」で子ども

の心身の健康を～」 

   ②「心身の健やかな成長を願って」～心の栄養・体の栄養～  

 

 

 

 



（様式２） 

平成２８年度 食育推進事業実施計画 

 

組織・団体名 大阪府保育士会 

食育の日 

（毎月 19日） 

大阪府からのポスターやチラシ、各種イベント等を会員保育園に案内し、周知

および参加促進を働きかける。 

食育推進 

強化月間 

（8月） 

「食育の日」及び 

「大阪府食育推

進強化月間」以外 

 会員を対象とした保育士研修会の実施 

日時：平成 28年9月 16 日 

場所：大阪国際交流センター 

対象：会員施設職員 約 300 名 

内容：「子どもに伝えたい食育～日本の伝統的な食文化（仮題）」  

 

 全国保育士会食育推進研修会への参加 

日時：平成 28年8月３日～４日 

場所：全国社会福祉協議会 

内容：保育所保育に携わるすべての職員が「食育」に関する共通理解のも

と一体的に推進するための指標「食育推進ビジョン」について考え

共有する。 

 

 近畿ブロック保育研究集会における研究発表 

日時：平成 28年7月 7日～8日 

場所：シェラトン都ホテル大阪 

内容：「家庭や地域との連携による食育の推進」をテーマに会員施設職員 

が発表する。 

 

 小冊子ほほえみ（大阪府保育士会作成）の有償頒布 

 

 

 

 



（様式１） 

平成２７年度 食育推進事業実績報告 

 

組織・団体名 大阪ヘルシー外食推進協議会 

食育の日 

（毎月 19日） 

 

食育推進 

強化月間 

（8月） 

 

「食育の日」及び 

「大阪府食育推

進強化月間」以外 

（１）「おすすめ！わが店のヘルシーメニュー２０１５」人気コンテスト 

    ○一次審査、府民による人気投票、二次審査を経て選出 

    ○応募メニュー５０メニューから入賞メニュー１５メニューを表彰 

 

 （２）「ヘルシー外食フォーラム２０１５」の開催 

    ○日 時  平成２７年１１月１８日（水）１４時～１６時 

    ○会 場  大阪ガス「ハグミュージアム」5 階ハグホール 

○参加者  １４０名 

      ○内 容  第１部 ヘルシーメニュー２０１５人気コンテスト表彰式 

               入賞作品および応募全作品写真を展示 

第２部 講演 「中華料理における健康美食」 

    実演 「干焼蕃茄子豆腐」 

      フレッシュトマト入り豆腐チリソース（試食） 

講師 ホテルモントレ ラ・スール大阪 

中華料理「彩雲」料理長 野上 博文 氏 

                        

       展示 ヘルシーメニュー２０１５人気コンテスト入賞作品および 

全応募作品写真 

 

（３）「うちのお店も健康づくり応援団の店」の推進 

    「うちのお店も健康づくり応援団の店」店舗数 12,370 店（H２７年度末） 

 

（４）ヘルシー外食だよりの発行（第１９号） 

 

 

 

 

 



（様式２） 

平成２８年度 食育推進事業実施計画 

 

組織・団体名 大阪ヘルシー外食推進協議会 

食育の日 

（毎月 19日） 

 

食育推進 

強化月間 

（8月） 

 

「食育の日」及び 

「大阪府食育推

進強化月間」以外 

（１）「おすすめ！わが店のヘルシーメニュー２０１６」人気コンテストの実施 

 

（２）「ヘルシー外食フォーラム２０１６」の開催 

 

（３）「うちのお店も健康づくり応援団の店」の推進 

 

（４）ヘルシー外食だよりの発行（第２０号） 

 

 

  

 

 

 

 



（様式１） 

平成２７年度 食育推進事業実績報告 

 

組織・団体名 ＮＰＯ法人関西消費者連合会 

食育の日 

（毎月 19日） 

１歳半児への  毎月 第 1 月、火、水  13：00～17：00 

食育指導    １歳半児の親（保護者）への食生活指導 

八尾市女性団体連合会(八尾市衛生婦人奉仕会) 共催にて実施 

八尾市食生活改善推進協議会        (担当 10 人×３日間) 

３歳半児への   毎月 第 2 月、火    13：00～17：00 

おやつ     ３歳半児の親への食生活指導 

食の指導    八尾市女性団体連合会(八尾市衛生婦人奉仕会)  共催にて実施 

八尾市食生活改善推進協議会         (担当 4 人) 

母子、成人の食生活指導  8 月   保健センター  

食育推進 

強化月間 

（8月） 

8 月強化月行事 

八尾コミュニティー放送  ＦＭちゃお「食育啓発」 

  と き 8 月 10 日 

消費者大会   と き  ８月５日  準備 ３日、４日 

        ところ  八尾市文化会館小ホール 

        展示、実演 

        おやつ指導、のみもの、地場産(枝豆、若ごぼう、べにたで 他) 

        豆運び(お箸のもち方指導) 見直そう生活習慣(パネル展示) 

「食育の日」及び 

「大阪府食育推

進強化月間」以外 

強化月間以外 

① 八尾市食生活改善推進養成講座 

平成 27 年2 月～3 月   １回～7 回 2／５・12・17・24 ３／４・16 

② 11 月  ２日 お米と郷土料理           於：八尾市立くらし学習館 

③ 12 月 20 日 学校給食について（和風だしの活用） 於：八尾市文化会館４Ｆ 

④ Ｈ28 年１月 27 日 八尾の郷土食について     於：八尾市立くらし学習館 

⑤ Ｈ28 年２月 27 日 親子料理教室（八尾の若ごぼうを使った料理） 

                          於：八尾市立保健センター 

⑥ 八尾市食生活改善推進員研修会    年間 12 回 

4／21  5／28   6／25  7／23  8／５  9／16 10／27        

11／29  12／４  1／28  2／17  3／４ 

⑦ 八尾市健康、医療、福祉展 11／16 

八尾市医師会(医師、薬剤、歯科) 

八尾市 

協力   子どもの食事バランス調べ・豆はこびゲーム 

 

 

 



（様式２） 

平成２８年度 食育推進事業実施計画 

 

組織・団体名 ＮＰＯ法人関西消費者連合会 

食育の日 

（毎月 19日） 

１歳半児への  毎月 第 1 月、火、水  13：00～17：00 

食育指導    １歳半児の親（保護者）への食生活指導 

八尾市女性団体連合会(八尾市衛生婦人奉仕会) 共催にて実施 

八尾市食生活改善推進協議会        (担当 10 人×３日間) 

３歳半児への   毎月 第 2 月、火    13：00～17：00 

おやつ     ３歳半児の親への食生活指導 

食の指導    八尾市女性団体連合会(八尾市衛生婦人奉仕会)  共催にて実施 

八尾市食生活改善推進協議会         (担当 4 人) 

母子、成人の食生活指導  8 月   保健センター   

食育推進 

強化月間 

（8月） 

8 月強化月行事 

八尾コミュニティー放送  ＦＭちゃお「食育啓発」 と き 8 月 

 

消費者大会   と き  ８月５日  準備 ３日、４日 

        ところ  八尾市文化会館小ホール 

        展示、実演 

        おやつ指導、のみもの、地場産(枝豆、若ごぼう、べにたで 他) 

        豆運び(お箸のもち方指導) 見直そう生活習慣(パネル展示) 

「食育の日」及び 

「大阪府食育推

進強化月間」以外 

強化月間以外 

② 八尾市食生活改善推進養成講座 

平成 2８年 2 月～3 月   １回～7 回  

2／１・８・1５・2２ ３／１・８ 

 

② 八尾市食生活改善推進員研修会    年間 12 回 

4／20   5／24    6／28   7／28   8／３   9／28  10／27        

11／20  12／21  1／26  2／15  ２／22 

 

③ 八尾市健康、医療、福祉展  

八尾市医師会(医師、薬剤、歯科) 

八尾市 

協力    

 

 

 

 

 



（様式１） 

平成２７年度 食育推進事業実績報告 

 

組織・団体名 日本チェーンストア協会 関西支部 

食育の日 

（毎月 19日） 

■食育についての考え方を啓発する取組 

日本チェーンストア協会関西支部として 

平成 27年 8月 19日 大阪府食生活改善推進協議会・大阪府・健康おおさか

21推進府民会議と当関西支部の加盟社共催で 7箇所にて、食育啓発プロモー

ション｢野菜バリバリ朝食モリモリ元気っ子｣の推進キャンペーンを実施しま

した。 

  ・7店舗合計 参加人数 5139人 

食育推進 

強化月間 

（8月） 

・｢おおさか食育フェスタ｣は｢野菜バリバリ朝食モリモリ元気っ子｣推進キャン

ペーンと同時開催となりました。 

（2店舗） イオンモール茨木 岸和田カンカンベイサイドモール 

 

「食育の日」及び 

「大阪府食育推

進強化月間」以外 

■よりよい食事を実践するための料理教室に関する取組 

 ＪＣＡ加盟会員のスーパーでは、ビールメーカー、飲料メーカー、その他 の食

品メーカーの協力を得て、各企業の調理室や料理教室に顧客を招待し、専門家に

よる商品知識や料理方法の習得を図りました。 

■食の安全・安心に対する知識を得る取組 

ＪＣＡ加盟会員のスーパーでは、各食品メーカーの協力を得て、顧客を種々の食品

工場や生産地へ招待し、食に対する正しい知識やメーカー・生産地の安全・安心へ

の取組みを理解していただくように取組みました。 

 

 

 

 



（様式２） 

平成２８年度 食育推進事業実施計画 

 

組織・団体名 日本チェーンストア協会 関西支部 

食育の日 

（毎月 19日） 

■平成 28年 8月 19 日(水)大阪府下 7店舗にて 

大阪府食生活改善推進員協議会、大阪府との共催で食育啓発プロモーション 

｢朝食バリバリ朝食モリモリ元気っ子｣の推進キャンペーンを実施予定です。 

 

 

食育推進 

強化月間 

（8月） 

｢おおさか食育フェスタ 2016｣につきましては検討中です。 

「食育の日」及び 

「大阪府食育推

進強化月間」以外 

■よりよい食事を実践するための料理教室に関する取組 

 ＪＣＡ加盟会員のスーパーでは、ビールメーカー、飲料メーカー、その他 の食

品メーカーの協力を得て、各企業の調理室や料理教室に顧客を招待し、専門家に

よる商品知識や料理方法の習得を図ります。 

■食の安全・安心に対する知識を得る取組 

ＪＣＡ加盟会員のスーパーでは、各食品メーカーの協力を得て、顧客を種々の食品

工場や生産地へ招待し、食に対する正しい知識やメーカー・生産地の安全・安心へ

の取組みを理解していただくようにいたします。 

 

 

  

 


