
 

 

健康的なＶ．Ｏ．Ｓ．メニュー推進事業 

平成２８年度店主スキルアップ研修会 実施状況 
 実施日・場所 研修会内容・連携機関 対象 人数 

北 

3 月 8 日（水） 

 13 時～17 時 

（飲食店等への

案内：14-16時） 

 

茨木保健所 

2F.講堂 

【内容】 

(1)講義「集客・売上につながる映像活用術」  

講師：株式会社 理念系映像集団 代表取締役 小畑 章氏 

(2)情報提供 

「大阪府の推進するヘルシーメニュー（Ｖ.Ｏ.Ｓ.メニュー）とは」 

     情報提供者：茨木保健所広域栄養チーム 管理栄養士 

(3)個別相談（希望者のみ～16 時半） 

(4)反省会（16 時半～17 時） 

 

【連携機関】 

大阪府飲食業生活衛生同業組合 茨木支部、 

ブロック各保健所地域活動栄養士会 

飲食店関係

者・外食ア

ドバイザー

他 

20 

東 

1 月 23 日（月） 

15 時～ 

16 時 30 分 

 

交野市保健福

祉総合センター 

 

【内容】 

(1)講 義「飽食の時代の顧客ニーズ －野菜のチカラ－」（70 分） 

講師：大阪夕陽丘学園短期大学 キャリア創造学科  

教授 山本悦子氏  

(2)情報提供「健康的なＶ.Ｏ.Ｓ.メニューについて」（10 分） 

講師：四條畷保健所企画調整課広域栄養チーム 管理栄養士 

（3）質疑応答、意見交換（10 分） 

                   

【連携機関】 

交野市、ブロック内各市商店連合会および商業連盟、ブロック各保健所

地域活動栄養士会 

飲食店関係

者・外食ア

ドバイザー

他 

18 

中 

2 月 20 日（月）

14時 30分～

16 時 00 分  

 

藤井寺保健所

講堂 

【内容】 

(1)講 義「飽食の時代の顧客ニーズ －野菜のチカラ－」（70 分） 

講師：大阪夕陽丘学園短期大学 キャリア創造学科  

教授 山本悦子氏  

(2)情報提供「健康的なＶ.Ｏ.Ｓ.メニューについて」（10 分） 

講師：藤井寺保健所企画調整課広域栄養チーム 管理栄養士 

(3)意見交換 

「健康的な V.O.S.メニューをお店で提供するには」（10 分）  

助言者：大阪夕陽丘学園短期大学 キャリア創造学科  

教授 山本悦子氏 

○V.O.S.メニューロゴマーク申請についての個別相談  

【連携機関】 

大阪食品衛生協会藤井寺支部、藤井寺・羽曳野公衆衛生協力会、 

大阪府松原公衆衛生協力会 

飲食店関係

者・外食ア

ドバイザー

他 

25 

南 

3 月 14 日（火） 

10時 30分～ 

12 時 

イオンモール 

りんくう泉南 

【内容】 

(1)講義「食中毒予防について」  

  講師 大阪府泉佐野保健所 食品衛生課 食品衛生監視員 

(2)講義「V.O.S.メニューを知っていますか？ 

－野菜、脂肪、食塩に配慮したメニューのおすすめ－」 

講師 大阪府泉佐野保健所 広域栄養チーム 管理栄養士   

【連携機関】 

大阪府泉佐野保健所管内尾崎地区公衆衛生協力会、大阪食品衛生協

会尾崎支部、外食アドバイザー（ブロック各保健所地域活動栄養士会）、

イオンモールりんくう泉南 

飲食店関係

者・外食ア

ドバイザー

他 

45 
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