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「ヘルシー古墳めぐり駅弁」
惣菜・弁当・お食事処 旬菜（羽曳野市）

「あったかクリームスープモーニングセット」
Ｎａｎａ’ｓ ＣＡＦＥ 千里丘 （摂津市）

おすすめ！わが店のヘルシーメニュー２０１６人気コンテスト 入賞メニュー

日本料理・鍋料理 おおはた （八尾市）

ヘルシー朝食メニュー部門　優秀賞高齢者向けヘルシーメニュー部門
優秀賞

「彩 いろどり 華 にぎやか鍋ランチ」

ヘルシー弁当部門　優秀賞

　「焼きチキン南蛮
～自家製豆腐タルタルがけ～」

MJ CAFE　（松原市）

ヘルシーメニュー部門 優秀賞ヘルシーメニュー部門 最優秀賞
「一汁五菜ランチ
　　『野菜とおからのはさみ揚げ』」

Cafe-Yu（カフェ ユゥ）（富田林市）

ヘルシーメニュー部門 優秀賞

「ロコモコ丼　真田丸セット」
café shade tree　（大阪市東成区）



◆◇◆ ◆◇◆おすすめ！わが店のヘルシーメニュー２０１６人気コンテスト 入賞メニュー

部門 業種 応募者氏名 電　話

その他 福谷 祐子 0721-69-9978

その他 平尾　歩 072-334-2456

喫茶 野原　涼司 06-4307-6558

高齢者向け
ヘルシー
メニュー

和風 大畑　誠 072-941-6467

ヘルシー
朝食メニュー

喫茶 山田 奈々絵 06-4860-6737

ヘルシー
弁当

和風 新開 加代子 072-933-2665

その他 山下　忠士 072-752-4555

喫茶 高田　昌子 072-843-1525

その他 宮本　広大 06-6732-3210

優秀賞 惣菜・弁当・お食事処 旬菜

優秀賞

最優秀賞

優秀賞 Ｎａｎａ’ｓ　ＣＡＦＥ　千里丘

入賞結果

ぴたぱんと温野菜のプレート
＋季節のスープ

高野豆腐のドライカレー和風ランチ

焼きチキン南蛮
～自家製豆腐タルタルがけ～

彩 いろどり 華 にぎやか鍋ランチ

ヘルシー古墳めぐり駅弁

あったかクリームスープモーニングセット

体にやさしいバランス定食（公財）関西・大阪２１世紀協会理事長賞

大阪府調理師団体連合会会長賞

（公社）大阪食品衛生協会会長賞

優秀賞

ナチュラルカフェ　ＧＯＳＯＵ

MJ　CAFE

池田市旭丘1-10-8

Repos de midi (ルポ･デ・ミディ）

やさしいごはん　みーる食堂

café shade tree

日本料理・鍋料理　おおはた

メニュー名

東大阪市足代3-1-22

八尾市恩智北町3-53

摂津市千里丘2-8-21-101

羽曳野市古市1-7-16

特別賞
（公社）大阪食品衛生協会 会長賞（公財）関西・大阪２１世紀協会 理事長賞 大阪府調理師団体連合会 会長賞

住　　所表示店屋号

特別賞 特別賞

　　「ぴたぱんと温野菜のプレート
　　　　　　　　　　　　　＋季節のスープ」

特別賞

おすすめ！わが店のヘルシーメニュー２０１６人気コンテスト　審査結果一覧

枚方市堤町10－12

富田林市寺池台3-1-15

松原市上田1-8-2
ヘルシー
メニュー

優秀賞 ロコモコ丼　真田丸セット

Ｃａｆｅ-Ｙｕ（カフェ　ユゥ）
一汁五菜ランチ
「野菜とおからのはさみ揚げ」

大阪市東成区中道3-15-16
（毎日東ビル１階）

Repos de midi (ルポ･デ・ミディ） （枚方市）

「高野豆腐のドライカレー和風ランチ」
やさしいごはん みーる食堂（東大阪市）

「体にやさしいバランス定食」
ナチュラルカフェ　ＧＯＳＯＵ （池田市）


