


○ヘルシー居酒屋推進事業協力店舗数（平成26年2月末現在）資料１８


	ブロック名
	店舗数
	取組み内容

	北ブロック
	１８
	野菜が７０ｇ以上摂れるメニューを店内に掲示

	東ブロック
	１７
	

	中ブロック
	２６
	

	南ブロック
	１５
	




○ヘルシー中華推進事業協力店舗数（平成26年2月末現在）

	ブロック名
	店舗数

	北ブロック
	２

	東ブロック
	０

	中ブロック
	３

	南ブロック
	１



　取組み内容
	以下の基準を満たすヘルシー中華メニューを開発、提供している中華料理店

		1食あたりの基準
	エネルギー
	脂質
	食塩
	野菜量

	ヘルシー中華
	700kcal以下
	16g以下
	3.0g以下
	120g以上

	低エネルギー中華
	500kcal以下
	12g以下
	2.5g以下
	120g以上









