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池田 4 108

・（個別訪問）池田保健所管内の飲食店に対し、「うちのお店も健康づくり応
援　団の店」新規拡大の取組みを行った。また既存承認店舗に対しメ
ニューの栄養成分表示やヘルシーメニュー提供への協力を依頼するととも
に、利用者への健康栄養情報提供について支援した。また「野菜バリバ
リ！ヘルシー居酒屋」推進事業について実施店舗獲得をおこなった。
・（電話）既存承認店舗に対し、「うちのお店も健康づくり応援団の店」への
現状把握をおこなった。

吹田 4 47

・阪急山田駅から万博公園周辺、紫金山公園周辺および地下鉄江坂駅周
辺の飲食店を中心に、「うちのお店も健康づくり応援団の店」推進事業につ
いて新規承認店舗の拡大およびマップへの掲載について説明した。同時に
ヘルシー居酒屋推進事業への協力を呼びかけ、実施店舗数の増加を図っ
た。
・上記エリアの既存承認店舗に対し、ヘルシー居酒屋推進事業への協力を
呼びかけ、実施店舗数の増加を図るとともに、メニューの栄養成分表示や
ヘルシーメニュー提供への協力を依頼するとともに、利用者への健康栄養
情報提供について支援した。
・阪急山田駅から万博公園周辺、紫金山公園周辺のマップを作成し、保健
所ウエブサイト掲載など府民への普及啓発に活用する予定。

茨木 3 29

・JR茨木駅、阪急茨木市駅および阪急正雀駅～JR岸部駅周辺の飲食店を
中心に、「うちのお店も健康づくり応援団の店」推進事業について新規承認
店舗の拡大を行った。同時にヘルシー居酒屋推進事業への協力を呼びか
け、実施店舗数の増加を図った。
・上記エリアの既存承認店舗に対し、ヘルシー居酒屋推進事業への協力を
呼びかけ、実施店舗数の増加を図るとともに、メニューの栄養成分表示や
ヘルシーメニュー提供への協力を依頼するとともに、利用者への健康栄養
情報提供について支援した。

平成２４年度　　飲食店と連携したメタボ予防事業実績報告

21 146

・リニューアルオープンしたイオンモール大日店内の飲食店に対し「健康づ
くり応援団の店」新規拡大の取組みを実施。また、既存店に対し、ヘルシー
メニュー提供の指導等のメンテナンスを行い、イオンモール大日店内の健
康づくり応援団の店マップの更新を行う。（守口保健所　２～３月）
・大東市住道駅南の飲食店に対し「健康づくり応援団の店」新規拡大の取
組みと、既存店にはヘルシーメニュー提供の指導とマップの更新を行い、イ
ズミヤ住道店での食育推進キャンペーンで啓発を実施した。（四條畷保健
所７～８月）
・交野市のグルメまつり入賞店及び、完全禁煙の飲食店に対し「健康づくり
応援団の店」新規拡大の取組みを行った。（四條畷保健所２～３月）

四條畷
守口
枚方
寝屋川
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八尾 6 58
・八尾市内の「うちのお店も健康づくり応援団」の店の既存店に対してのメ
タボ予防のための啓発を行うとともに、廃止の確認、新規申し込み勧奨をし
た。

藤井寺 12 74
・藤井寺・羽曳野市内の「うちのお店も健康づくり応援団」の店の既存店に
対してのメタボ予防のための啓発を行うとともに、廃止の確認、新規申し込
み勧奨をした。居酒屋事業への栄養成分表示を実施した。

富田林 3 139

・メタボ予防のための啓発を行うとともに、メタボ予防のためのヘルシーメ
ニューコンテストや居酒屋事業への事業説明と、栄養成分表示を実施し
た。
・廃止の確認、新規申し込み勧奨をした。

和泉 6 34
・和泉中央駅付近の飲食店に対し、野菜たっぷりヘルシーメニュー等の提
供や、メニューの栄養成分表示等健康づくりの取組へのアドバイスを行っ
た。

岸和田 6 39
・貝塚駅付近の飲食店に対し、野菜たっぷりヘルシーメニュー等の提供
や、メニューの栄養成分表示等健康づくりの取り組みへのアドバイスを行っ
た。

泉佐野 6 28 ・日根野駅付近の飲食店に対し、野菜たっぷりヘルシーメニュー等の提供
や、メニューの栄養成分表示等健康づくりの取組へのアドバイスを行った。

合　計 71 702


