
府内市町村における 2021夏の暑さ対策 

 

令和３年度、府内市町村が取組んだ夏の暑さ対策について、主な内容を示す。 

（★マークは今年度からの新たな取組内容） 
 

１ 暑さ対策や熱中症対策に関する啓発 

・広報誌等による啓発 

・ホームページ等による啓発 

・庁舎でのモニター・ポスター等による啓発 

・メールや SNS等による啓発 

・各種検診等で啓発チラシ配布 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【特色ある取組】 
 
★生活保護を受けている全世帯への啓発チラシ配布 

★生活保護の受給開始時や転居時に、熱中症対策が特に必要とされる者がおり、

冷房器具を所持していない被保護者を対象に、エアコン購入費用の支給を行

った 

★市職員が、熱中症対策アドバイザーの資格を取得し、テレビで熱中症対策の啓

発を行った 

★熱中症の危険性を通知する機能を備えた高齢者総合見守りシステム運営事業

を導入 

★熱中症予防啓発動画をホームページや Youtube で配信するほか、新型コロナ

ウイルス感染症の集団予防接種時に上映し、啓発を行った 

★バス、モノレール等の公共交通機関において、デジタルサイネージによる啓発

を行った 

・使用水量のお知らせや介護保険料決定通知書等の送付時に、熱中症対策を呼び

かける文言記載により啓発 

・公用車や救急車等への車両ステッカーの貼付により啓発 

・防災行政無線を利用して、熱中症の予防を呼びかけ 

・民生委員や地域包括支援センター等による、一人暮らしの高齢者への訪問時

に、熱中症対策チラシの配布や声かけを実施 

 

高齢者総合見守りシステム   安否確認用センサー 

（河内長野市） 

熱中症予防動画 

（八尾市） 
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２ 熱中症警戒アラートや暑さ指数の周知 

★市民等に向けて、ホームページ等で熱中症警戒アラートの活用について啓発 

・ホームページに環境省の暑さ指数（観測値を地図表示）のリンクを掲載 

・公園やスポーツ施設利用者に向けて、暑さ指数を看板等に表示し周知 

 

 

 

 

 

 

３ 緑化の促進 

・庁舎や学校、公共施設等で、みどりのカーテンを育成 

・ゴーヤ等の種や苗を、学校等に配布 

・ホームページや SNSで、みどりのカーテンづくりを啓発 

・大阪府から提供されたゴーヤやアサガオの種を利用して、学校等でみどりのカーテンを育

成 

 

 

 

 

４ ドライ型ミストの設置 

・学校や公園、バス停留所に、ドライ型ミストを設置 

 

 

 

 

５ 一時避難所の開設 

・庁舎、図書館、体育館等に一時避難所を開設 

・一時避難所のマップを、広報誌やホームページで公開 

 

 

 

【特色ある取組】 
 
・一時避難者に対し、経口補給液やうちわ、保冷剤等を提供 

 

【特色ある取組】 
 
★熱中症警戒アラートが発令された際の、庁内関係部署への連絡系統の整備及び

各部署の対応方針について整理 

★親子教室開催時に、脱水症状や熱中症警戒アラートに関する冊子を配布 

・暑さ指数に基づいた保育所における園児への暑さ対策の方針を策定（一定の数

値になった場合、日陰に退避させるなど） 

 

【特色ある取組】 
 
・みどりのカーテンに関する講演会、ボランティア講習の開催 

・グリーンカーテンコンテストや写真展の実施 

 

【特色ある取組】 
 
・クールスポット（ドライ型ミスト設置、水景、打ち水等）の所在地を示した地

図（クールマップ）を作成し、ホームページで公開 

 



６ 打ち水の普及促進 

・市民や事業者等と協働して打ち水を実施 

 

 

 

 

７ その他の取組 

★小学生向け環境教育セミナーで大阪府作成の「おおさか気候変動「適応」ハンドブック（改

訂版）」を配布 

・ホームページへ暑さ対策情報ポータルサイト（大阪府）へのリンクを掲載 

・大阪府作成の熱中症啓発チラシを高齢者への訪問時に配布 

・暑さから身を守る３つの習慣について広報誌に掲載 

 

 

 

 

 

 

【特色ある取組】 
 
・大塚製薬株式会社と連携し養護教諭、保健体育教諭、保健師、看護師等から

熱中症対策アドバイザーを養成 

・インターバル速歩の実践講座の実施 

 

【特色ある取組】 
 
・打ち水用品の貸出し（バケツ・ポリタンク・黒球付熱中症計、赤外線サーモ

グラフィ等） 

インターバル速歩の実践講座 

（摂津市） 


