令和７年度事業計画書（案）資料３-２



１．活動方針
大阪府や各参画団体（及びその構成団体）が実施するイベントや協働事業等を活用し、府内全域における食育推進の機運醸成を図る。
これまで取り組んできた「野菜」「朝食」「V.O.S.」に加え、第4次大阪府食育推進計画で新たに目標値が設定された「果物」についても、以下の活動に積極的に取り入れ啓発を進める。
　

【具体的な活動内容】
（1） 主催事業での府民啓発
当会議が主体となる事業として、食育イベントを実施し、府民への食育推進を図る。

（２）府事業での府民啓発
府が主催する健康づくりや食育に関する事業において、情報発信や啓発活動を行う。

（３）各参画団体（及びその構成団体）主催事業での府民啓発
各参画団体（及びその構成団体）が主催する各種事業において、「健活10朝食・野菜摂取」の
のぼりの設置やクリアファイルの配布、V.O.S.メニューのレシピの活用により、食育推進にかかる府民啓発を行う。【参考資料２・３】
また、統一した啓発媒体を作成し、各参画団体（及びその構成団体）の掲示板やデジタルサイネージを活用し、食育の日等に一斉掲示を行い、府民啓発を行う。

（４）ＳＮＳ等を通じた情報発信
「健活１０」公式X（旧Twitter）を活用し、各参画団体（及びその構成団体）等が行う食育活動を発信する。また、X（旧Twitter）に掲載した内容を各参画団体が所有するＳＮＳ等で紹介し、積極的に情報発信を行う。【参考資料４】

（５）団体協働による事業展開
各参画団体（及びその構成団体）主催事業への協力を他団体に呼びかけることで、多様で効果的な食育が推進されるよう、事務局が中心となり調整を進める。


（６）会議の開催
ネットワークの充実をめざし、会議の開催回数を年２回とし、情報交換や課題の共有を図る。
　７月頃      当該年度の活動方針の決定（総会）
　２～３月頃  当該年度の活動の評価及び翌年度の取組みの検討

