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〇主 催 ：生駒山系広域利用促進協議会

 生駒山系森づくりサポート協議会

〇協 力 ：大阪府ウオーキング協会、ミズノ株式会社

ミズノスポーツサービス株式会社

500 円
(保険料等含 中学生以下無料)

令和8年

11月3日（火・祝）
日程

参加費

事前予約制
お申し込みはこちらから！

https://ikomasankei.
org/event/3189/

レインボーラムネ

オンセンス・パインバス
(薬用入浴剤)

い こ ま さ ん ろ く は な び ょ う ぶ

今年は、生駒山系の自然と史跡を巡る約12kmのコースです。

白庭台西公園（生駒市）をスタートし、四條畷市の古堤街道を

北へ進みます。弘法大師の伝承が息づく照涌大井戸を経由し

て、緑豊かな飯盛霊園を目ざします。田原城跡や長福寺など

の歴史スポットを巡り、ゴールのベルテラスいこま（生駒市）ま

で一気に歩きます。

秋の景色を楽しみながら、生駒山系を歩きましょう！
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令和8年11月3日（火・祝）

受付 /10 :00～10 :15

開会式 /10 :15 スタート /10 :30

1 1月２日の午後７時前のN H K気象情報で 、大阪府の

1 1月３日午前中の降水確率が 6 0 %以上の場合は中止

白庭台西公園

住所：奈良県生駒市白庭台

４丁目2000番740

近鉄けいはんな線白庭台駅より徒歩4分  

ベルテラスいこま（近鉄生駒駅すぐ）

500円（保険料等含む）

※中学生以下は無料

令和８年10月１日 (木 )受付開始

定員1 5 0名 (先着順）

「ぐるり生駒山系」ウェブサイトよりお申込みく

ださい。  （※当日受け入れは行いません）

弁当、飲み物、敷物、雨具など、動きやす

い服装、運動靴でご参加ください

山間部のコースには距離表示と所要時間を掲載。

ガイドブックには生駒山系の自然歴史文化の情報が盛りだくさん！

コースの見どころだけでなく、最寄駅の時刻表など便利な情報も調べやすい！

購入窓口・店舗は左記Q Rコードをご確認ください。

ハイキングコースの紹介はもちろん、スイーツや七不思議巡り

など、新しい生駒山系の楽しみ方のヒントをどんどん発信して

いきます。

お問合せ先

生駒山系広域利用促進協議会事務局(大阪府みどり推進室みどり企画課) TEL：06-6210-9557

生 駒 山 系 の 魅 力 を ウ ェ ブ サ イ ト で 発 信 中 ！

開催日時 解散場所

参 加 費

持 ち 物

参加受付
集合場所

生駒山系ハイキングガイド

「いこいこまっぷ」当日販売！

700円（税込）

四條畷市健康プログラム事業
「なわぽ」のポイントが貯まります
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