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感染症法の対象となる感染症の分類と考え方

分類 規定されている感染症 分類の考え方

１類感染症
エボラ出血熱、クリミア・コンゴ出血熱、
痘そう、南米出血熱、ベスト、マーブルグ病、
ラッサ熱

感染力及び罹患した場合の重篤性からみた危険性が極めて高い感染症

２類感染症
急性灰白髄炎（ポリオ）、結核、ジフテリア、
SARS、MERS、
鳥インフルエンザ(H5N1、H7N9)

感染力及び罹患した場合の重篤性からみた危険性が高い感染症

３類感染症
コレラ、細菌性赤痢、
腸管出血性大腸菌感染症（O157等）、
腸チフス、パラチフス

特定の職業への就業によって感染症の集団発生を起こし得る感染症

４類感染症
狂犬病、マラリア、デング熱、
重症熱性血小板減少症候群（SFTS)、
日本紅斑熱、レジオネラ症等

動物、飲食物等の物件を介してヒトに感染する感染症

５類感染症
インフルエンザ、梅毒、麻しん、風しん、
新型コロナウイルス感染症（COVID-19）、
侵襲性髄膜炎菌感染症等

国が感染症発生動向調査を行い、その結果等に基づいて必要な情報を国民一般や
医療関係者に提供・公開していくことによって、発生・まん延を防止すべき感染症

新型インフルエンザ等感染症

新型インフルエンザ、再興型インフルエンザ、
新型コロナウイルス感染症（COVID-19除く）、
再興型コロナウイルス感染症

・インフルエンザ又はコロナウイルス感染症のうち新たに人から人に伝染する能力を
有することになったもの
・かつて世界的規模で流行したインフルエンザ又はコロナウイルス感染症であってそ
の後流行することなく長期間経過しているもの

指定感染症 （政令で指定）
現在感染症法に位置付けられていない既知の感染症であって、１～３類、新型インフ
ルエンザ等感染症と同等の危険性があり、措置を講ずる必要があるもの

新感染症
人から人に伝染する未知の感染症であって、り患した場合の症状が重篤であり、かつ、
まん延により国民の生命及び健康に重大な影響を与えるおそれがあるもの

※旅館業法第２条第６項に規定されている「特定感染症」（旅館業の営業者が感染防止対策への協力の求めや宿泊を拒むことができる事由の対象となる感染症）は、赤字（下線部）が該当

現時点では、該当なし

現時点では、該当なし



咳やくしゃみなどでうつる咳やくしゃみ などで うつる

結核

以外の
呼吸器感染症呼吸器感染症呼吸器感染症

にも対策をにも対策を



学校学 校 で職場職 場 で家庭家 庭 で

うつらないうつらないうつらない
・・・

うつさないうつさないうつさない
・・・

ために

感染予防策感染予防策感染予防策４つの



手洗い手洗い

・手のひら・手の甲
・指先・爪の間
・指の間・手首
しっかり洗おう



咳エチケット咳エチケット

マスクを着用

マスク がある場合

咳やくしゃみ をするときは

ハンカチや袖で口・鼻を覆う

マスク がない場合



こまめに換気

換 気換 気



予防接種予防接種

ワクチンで防げる
感染症もあります



基本的な感染対策基本的 な感染対策

食料品・生活必需品など

大阪府 新興感染症について

新興感染症発生にも備えて今からできる 対策を

手洗い 咳エチケット 換気

準備しておくとよいもの準備 しておくとよいもの

その他、人混みを避けることによって
感染機会を減らすことができます

ふだんより少し多めに買い足す
イメージで買い置きしましょう



（参考案内）宿泊施設内での対応と準備

【出典】 東京都福祉保健局健康安全部感染症対策課 現・東京都保健医療局感染症対策部（宿泊施設向け・感染症対策クイックガイド一部抜粋）
リンク先：https://www.hokeniryo.metro.tokyo.lg.jp/iryo/koho/kansen.files/syukuhakugaido.pdf

https://www.hokeniryo.metro.tokyo.lg.jp/iryo/koho/kansen.files/syukuhakugaido.pdf
https://www.hokeniryo.metro.tokyo.lg.jp/iryo/koho/kansen.files/syukuhakugaido.pdf


Osaka Health Medical Guide（おおさかヘルスメディカルガイド）

府では、宿泊税を活用し、大阪府を訪れた外国人の方へ、感染症の予防や、感染症を疑う症状が出た時に医療機関への円滑な受診ができるよう、
多言語での啓発資材を作成しました。健康で大阪を楽しむためにぜひご活用ください。

府ホ－ムページ

スマートフォン版サイト
QR



Osaka Health Medical Guide（おおさかヘルスメディカルガイド） 動画



以下のようなステッカーも作成中、でき次第各施設へ送付予定

Osaka Health Medical Guide（おおさかヘルスメディカルガイド） お申込み

Osaka Health Medical Guide（おおさかヘルスメディカルガイド）は、大阪

府内の宿泊施設や観光施設等、外国人旅行者の方がよく訪れる場所等に配架い

ただき、感染症予防や体調不良の際にご活用いただくツールとなっています。

ガイドを活用いただける場合は、本日お持ち帰りいただくか、配布物内の

「おおさかヘルスメディカルガイド 配布希望用紙」に記載し帰りに係の者に

お渡しください。

メールでもお申込み可能です、以下メールアドレスに送付願います。

配布物：Osaka Health Medical Guide（おおさかヘルスメディカルガイド）

サイズ、対応言語：＜リーフレット＞A4三つ折 英語・中国語（簡体字）

＜カード＞名刺サイズ2つ折 英語

数 量：1セットあたり200枚入り

※枚数は調整できる場合もありますのでお問い合わせください

連絡先：医療・感染症対策課感染症企画グループ

電話番号：06-6944-9156

メールアドレス：kansenshotaisaku-g03＠gbox.pref.osaka.lg.jp

※在庫状況等によりご希望に添えない場合がありますのでご了承ください。

※多量の場合、着払発送や来庁をお願いすることがあります。

Osaka Health Medical Guideを活用される府内事業者等のみなさまへ

ステッカーイメージ



おおさかメディカルネット for Foreigners

おおさかメディカルネット
for Foreigner

多言語対応可能な医療機関検索
（外部サイト）

日本ビジターホットライン
【多言語コールセンター（外部サイト）】

医療情報ネット

休日・夜間診療所一覧

多言語生活情報のご案内

外国人向け
多言語医療通訳ツール

大阪観光局緊急時お役立ちサイト
感染症に関するお知らせ

大阪府国際交流財団
大阪府外国人情報コーナー

セルフメディケーション・
データベースセンター
「おくすり検索」英語版

ホーム画面

リンク先：https://www.mfis.pref.osaka.jp/omfo/fo_toppage.aspx?lang=ja

大阪府 健康医療部 保健医療室 保健医療企画課

TEL 06-6941-0351

ホーム画面において
「日本の医療のかかりかた」
「感染症・熱中症対策」
「旅行保険の加入勧奨」
にかかる動画を再生（９ヶ国語）

https://www.mfis.pref.osaka.jp/omfo/fo_toppage.aspx?lang=ja
https://www.mfis.pref.osaka.jp/omfo/fo_toppage.aspx?lang=ja


おおさかメディカルネット for Foreigners

来阪外国人等を対象に医療情報等の発信を目的とした多言語（８言語）情報ポータルサイトです。本サイトでは、多言

語対応可能な医療機関検索のほか、日本政府観光局が運営する24時間対応の多言語コールセンターの案内など、

外国人の方が急な病気やケガで医療機関を受診する際に役立つ情報を掲載しております。

貴施設におかれましても、お困りの外国人の方にお配りいただければ、有効に活用いただけるものと考えております

ので、配架をご検討いただければ幸いです。（別紙「送付依頼用紙」をご提出ください。）



旅館・ホテル事業者の皆さまへ

外国人観光客が安心して大阪に滞在できる環境づくりへ

海外旅行保険の加入勧奨チラシ配架にご協力をお願いします。

大阪府では、増加する来阪外国人観光客の医療需要に対応する
とともに、万一のケガや病気の際にも、医療費の心配なく安心し
て過ごすことができる環境を整えるため、大阪観光局・民間保険
会社と連携し、右記の加入勧奨チラシを作成し、日本入国後でも
加入できる旅行保険を案内しています。
このチラシを経由して保険にご加入いただいた方には、当該保
険の加入ノベルティとして、大阪観光周遊チケット「大阪楽遊パ
ス」の 割引特典を付与したページを案内しています。
貴施設におかれましても、外国人の方にお配りいただければ、有
効に活用いただけるものと考えておりますので、配架をご検討
いただきますよう、お願いいたします。（別紙「送付依頼用紙」を
ご提出ください。）

旅行中の医療費が高額になる例

750万円 自転車との衝突

外傷性気胸・肋骨骨折。手術・19日間入院後、付添医師を手配し、
民間機（ビジネスクラス）で米国へ帰国。

1,000万円 急性心筋梗塞

手術・45日間入院後、付添医師を手配し、民間機（ビジネスクラス）
でシンガポールへ帰国。

海外旅行保険加入勧奨チラシ

海外旅行保険の加入勧奨について
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